






PRESENTACIÓN
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La necesidad de un consumo de ener-
gía más eficiente y responsable; el
desarrollo de tecnologías que permi-
ten un mayor aprovechamiento de los
recursos renovables; el agotamiento
paulatino de los combustibles fósiles;
la dependencia energética exterior y
la necesidad de reducir las agresiones
que sufre nuestro entorno con el uso
de las energías sucias han generado
una sensibilidad en la sociedad que,
cada vez más, demanda el derecho a
elegir qué tipo de recursos y de insta-
laciones de generación de energía
deben ser utilizadas. 

Todos somos consumidores de ener-
gía y, en particular, todos somos con-
sumidores de electricidad de la red.
Como consumidores, aún sin saber-
lo, por el simple hecho de pagar una
factura de la luz ya estamos aceptan-
do, de forma pasiva, las fuentes de
energía que nuestra compañía eléctri-
ca utiliza. La posibilidad que nos ofre-
ce el mercado liberalizado de elegir
suministrador cambia esta situación. 

El origen de la electricidad determina
el impacto ambiental del sistema eléc-
trico y es un derecho, como consumi-
dores, elegir electricidad limpia para
influir en la transformación del sis-
tema energético hacia la sustitu-
ción de fuentes de energía sucias
por limpias.

Pero el derecho a elegir electricidad
limpia tiene que materializarse. En
este documento se exponen los ele-
mentos fundamentales para que este
derecho pueda hacerse efectivo y se

da respuesta a dos cuestiones clave:
qué es electricidad limpia y cómo
elegirla. Es decir, qué fuentes de
energía se pueden utilizar para su pro-
ducción y qué criterios tiene que cum-
plir una oferta “real” de electricidad
limpia. Por último se señalan las prin-
cipales barreras que se interponen en
la actualidad a la comercialización lim-
pia y las propuestas de Greenpeace.

En definitiva, este documento pre-
tende ser una guía que determine
qué debemos pedir como consumi-
dores a las empresas comercializa-
doras de electricidad limpia: en qué
consiste su producto, qué es real-
mente lo que nos ofrecen, qué bene-
ficios produce en el medioambiente,
y qué aportación realiza para la reduc-
ción de los problemas ambientales
ocasionados por las energías sucias.
De esta forma nos aseguraremos de
que con nuestra elección estamos
rechazando las energías sucias y con-
tribuyendo a sustituir las fuentes de
energía sucias por limpias. 

Los graves problemas ambientales
que está generando la obtención de
energía hacen necesario que se
actúe desde todos los frentes posi-
bles; mientras que grupos ecologis-
tas y sociales tratan de influir para
que se adopten decisiones políticas y
compromisos legales, Greenpeace
considera que como consumidores
se puede impulsar un cambio más
rápido eligiendo energía limpia.
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¿QUÉ ES ELECTRICIDAD LIMPIA?
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La electricidad en sí no contamina,
son las fuentes de energía que se
utilizan para la producción de electri-
cidad las que han generado dos de
los problemas ambientales más gra-
ves de nuestro tiempo: el cambio cli-
mático y la amenaza nuclear. El uso
de energía sucia procedente de cen-
trales nucleares y de centrales tér-
micas que utilizan combustibles fósi-
les como el carbón son las principa-
les causas. 

En este contexto, el concepto de
“electricidad limpia” viene determina-
do por las fuentes de energía que se
utilizan. Incluye a todas las fuentes
de energía necesarias para susti-
tuir a las energías sucias.

Cuando hablamos de electricidad
limpia nos referimos a la procedente
de las energías renovables: solar
(fotovoltaica y térmica), eólica, bioma-
sa, minihidráulica y geotérmica. Sólo
en las circunstancias en que éstas no
sean suficientes para atender la
demanda de electricidad pueden ser
aceptables otras opciones como: el
biogás procedente de residuos o la
energía obtenida mediante la produc-
ción simultánea de electricidad y
calor (cogeneración).

En todos los casos la producción de
electricidad limpia no puede derivar en
otros daños ambientales de importan-
cia que no estuviesen en proporción
con el beneficio ambiental que conlle-
va su uso. Por ello, la obtención de
energía con fuentes renovables tiene

que cumplir determinadas condicio-
nes que eviten impactos ambientales
locales irreversibles o inaceptables1. 

ENERGÍAS RENOVABLES

A continuación se exponen las tecno-
logías basadas en fuentes renova-
bles que están disponibles comer-
cialmente. Se podrán incluir nuevas
fuentes de energía renovable, aparte
de éstas, siempre que cumplan los
criterios generales aquí fijados y se
pueda probar su fiabilidad desde el
punto de vista técnico. 

La energía más limpia es la que no
se consume, y por ello debe ser
prioritario en todo momento el aho-
rro y la eficiencia energética. En
esta guía se habla únicamente de
cómo procurarnos la energía nece-
saria para cubrir la demanda de ser-
vicios energéticos.

1 El informe “Elegir Electricidad Limpia” especifica los criterios ambientales que debe cumplir la producción de energía con
fuentes renovables.
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¿Qué es electricidad limpia?

SOLAR FOTOVOLTAICA INTEGRADA EN EDIFICIOS
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Mediante células fotovol-
taicas, la radiación solar se
transforma directamente
en electricidad. La energía
solar fotovoltaica integrada
en edificios utiliza módulos
fotovoltaicos instalados en
tejados o revestimientos
externos de edificios.

Estos módulos se conec-
tan a la red eléctrica de dis-
tribución a través de un
inversor que transforma la
corriente continua, proce-
dente de los módulos foto-
voltaicos, en electricidad
con las mismas caracterís-
ticas que la de la red.



¿Qué es electricidad limpia?

SOLAR FOTOVOLTAICA CON SEGUIMIENTO
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Cómo funciona

1 Los paneles fotovoltaicos de silicio reciben la
radiación solar, adaptándose mediante dife-
rentes mecanismos al movimiento del sol,
para aumentar el rendimiento.

2 La energía recibida es convertida en electrici-
dad en corriente continua y posteriormente
pasa a los inversores que la convierten en
corriente alterna.

3 Tras pasar por los transformadores, la electri-
cidad está lista para pasar a la red, a través
de las líneas de transporte de energía.

Otra forma de tecnología fotovoltaica es la energía solar
fotovoltaica con seguimiento. Consiste en agrupaciones de
generadores fotovoltaicos, con un mecanismo que permite
seguir el “movimiento” del sol de este a oeste, con lo que
se consigue un mayor rendimiento.
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¿Qué es electricidad limpia?

TERMOSOLAR: ALTA TEMPERATURA
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Llamamos termosolar al conjunto de tecnologías que con-
vierten el calor del sol en electricidad. La aplicación más
desarrollada es la solar termoeléctrica (alta temperatura)
que utiliza un campo de espejos para concentrar la radia-
ción solar directa, consiguiendo calentar un fluido a altas
temperaturas. Con esta fuente caliente se genera electri-
cidad como en una central térmica convencional.

Existen varios tipos de solar termoeléctrica: central de
torre, disco parabólico o con concentradores cilindropara-
bólicos, que es la que aquí se describe.

Cómo funciona

1 Los colectores captan la
energía solar que concen-
tran en el receptor central
o tubo absorbedor.

2 El líquido que fluye en el
interior del receptor se
calienta a unos 300 ºC.

3 El fluido ya calentado es
conducido a un almace-
nador térmico, pasando
de ahí al condensador de
vapor.

4 El vapor alimenta el tur-
boalternador, que genera
energía. Tras su paso por
el transformador, estará
lista para ser distribuida a
la red.
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¿Qué es electricidad limpia?

TERMOSOLAR: CHIMENEA SOLAR

Otra forma de tecnología termosolar son las chimeneas
solares. Una central de chimenea solar consiste en un gran
colector solar plano que, a modo de invernadero, convierte
la radiación solar total en energía térmica.
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Cómo funciona

1 El colector solar hace de invernadero y calienta la cavidad que se
encuentra bajo el mismo.

2 El aire que penetra en la cavidad es calentado y por convección natu-
ral asciende.

3 El aire calentado acciona una turbina situada en el interior de la chime-
nea para generar electricidad.
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EÓLICA

La energía eólica convierte la fuerza
del viento en electricidad, mediante
aerogeneradores.

La diferencia entre eólica marina y
terrestre radica en el emplazamiento
de los parques.

11



BIOMASA

La biomasa es la energía de la materia orgánica, procedente
de residuos (forestales, agrícolas, ganaderos, de la industria
agroalimentaria) o de cultivos energéticos.

Existen muchas tecnologías y aquí vemos como ejemplo la
de una central de turbina de gas, que utiliza el combustible
procedente de la gasificación de la biomasa.
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MINIHIDRÁULICA

La hidráulica aprovecha la energía de un curso de agua
que discurre entre puntos de diferente altura.

Las centrales minihidráulicas se basan en los mismos
principios que una central hidráulica convencional pero
reduce el impacto ambiental de éstas, al permitir el nor-
mal discurrir del río por su cauce.

Cómo funciona

1 Se desvía parte del caudal del río al tanque de carga.

2 La compuerta del tanque regula la cantidad de agua
que llegará a la turbina.

3 El agua desciende por una tubería a presión que le
permite llegar con potencia a la turbina.

4 La energía cinética del agua (la que tiene al moverse)
activa la turbina que, a su vez, acciona el generador.

5 Desde el generador, la energía llega hasta los trans-
formadores que, a su vez, la pasan a las torres de
alta tensión, que la distribuirán por la red.
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GEOTÉRMICA

La geotérmica es la energía existente en el subsuelo, que
está más caliente según se avanza en profundidad. La tec-
nología que aquí se considera como ejemplo es la de roca
seca caliente, para la que no se necesita disponer de acuí-
feros. Se inyecta un fluido a presión para que fisure las
rocas en la profundidad deseada.

Es una energía que
está disponible de
manera permanente y,
además, puede apro-
vecharse para usos no
eléctricos.
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OLAS

Cómo funciona

1 Se colocan unas boyas en el mar, ancladas al fondo marítimo,
cuya forma y funcionamiento pueden variar.

2 La energía cinética de las olas (la que tiene por razón de su
movimiento) es aprovechada por la boya que recoge dicho
movimiento, lo que impulsa un eje que acciona una bomba de
fluido.

3 El fluido llega a la turbina, accionándola y generando la energía
eléctrica.

La energía mecánica de las olas se puede aprovechar para
su conversión en electricidad.

Esta tecnología utilizaría una franja entre 5 y 30 km parale-
la a la costa, instalando sistemas intercalados para evitar
una barrera continua en el mar. 
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OTROS SISTEMAS ACEPTABLES

BIOGÁS

El aprovechamiento energético de los
residuos es admisible mediante la
generación de biogás, a partir del gas
obtenido en la fermentación de la
materia orgánica. También se puede
obtener electricidad limpia, con una
serie de criterios, por ejemplo a partir
de residuos ganaderos (purines y
otros excrementos del ganado) y de
lodos de depuradora.

HIDRÁULICA

En ningún caso se puede aceptar la
construcción de grandes embalses,
ni en los ríos ni en los estuarios, debi-
do a los extensos impactos ambien-
tales de estas instalaciones. Sin
embargo, el aprovechamiento de los
embalses existentes es lógico, y es
una de las partes más limpias del sis-
tema eléctrico actual, puesto que el
daño ambiental ya se ha producido, y
por tanto su explotación debe mante-
nerse para proporcionar parte de la
mezcla de energías renovables. 

Hoy por hoy, algunas centrales basadas exclusivamente en energías renovables,
debido a la intermitencia de su fuente energética (viento, sol…), presentan difi-
cultades para atender la totalidad de la demanda eléctrica en el momento en
que ésta se produce. Para los momentos en que la demanda supere a la oferta
de origen renovable, no todos los sistemas alternativos son igualmente válidos.

Hay determinadas opciones que son claramente mejores que la electricidad
procedente de las fuentes de energía sucia, es decir, de centrales nucleares y
de centrales térmicas que utilizan combustibles fósiles como el carbón. 

Estas opciones son:



O
tr

os

¿Qué es electricidad limpia?

17

COGENERACIÓN

La cogeneración no es una fuente
de energía, sino un sistema de
transformación de la energía de alta
eficiencia, pues con un mismo com-
bustible se obtienen dos formas de
energía final: calor y electricidad. Por
ejemplo, cuando una industria nece-
sita calor para un determinado proce-
so, mediante una unidad de cogene-
ración puede utilizar el mismo com-
bustible para producir simultánea-
mente el calor que necesita y electri-
cidad. La unidad de cogeneración
sería como una central térmica, que
transforma la energía del combusti-
ble en electricidad, pero aprovechan-
do para las necesidades de la indus-
tria el calor sobrante de la generación
eléctrica. Como sistema de transfor-
mación la cogeneración es altamente
recomendable. 

Las fuentes de energía óptimas para
la cogeneración serían la solar térmica
y la biomasa. La única fuente fósil
aceptable en las condiciones que aquí
se especifican sería el gas natural.

PILAS DE COMBUSTIBLE

Las pilas de combustible funcionan a
partir de hidrógeno, que al reaccionar
químicamente con el oxígeno libera
energía y agua. La gran aportación de
estos sistemas, desde el punto de
vista de la sostenibilidad energética,
vendrá si el hidrógeno que utilice se
obtiene por métodos sostenibles,
como la hidrólisis del agua, utilizando
para ello fuentes de energía renova-
bles. El hidrógeno puede llegar a ser
una forma muy eficaz de almacenar la
energía renovable.

OTROS SISTEMAS ACEPTABLES



ELECTRICIDAD LIMPIA
CÓMO ELEGIR



¿CÓMO ELEGIR ELECTRICIDAD LIMPIA?

Desde el 1 de enero de 2003 la
legislación reconoce a todos los con-
sumidores (domésticos, sector ser-
vicios, comercio, industria grande o
pequeña, servicios públicos…) el
derecho a elegir la forma en que
contrata el suministro eléctrico. De
esta forma el consumidor peninsular
puede optar por:

◗ Permanecer a Tarifa Integral y
seguir contratando la electricidad con
la empresa distribuidora de la zona, o

◗ Pasar al mercado liberalizado
contratando con una comercializado-
ra2, en este caso el precio se pactará
con ella.

La posibilidad de elegir nos la da el
mercado liberalizado, pero para que
nuestra elección no se vea influida
por posibles manipulaciones ni por
mensajes equívocos, es importante
definir cuál es la función y activi-
dad que debe tener una comerciali-
zadora que se autodefina de “electri-
cidad limpia”.

A continuación vamos a determinar
cómo debe actuar una comerciali-
zadora que quiera hacer una oferta
real de electricidad limpia y qué crite-
rios debe seguir.

19
2 Empresas encargadas de vender energía eléctrica a los consumidores finales que optan por esta alternativa.

Los consumidores podemos impul-
sar una transformación más rápida
del sector energético hacia la susti-
tución de las energías sucias por lim-
pias, diciendo claramente al mercado
qué queremos comprar y qué recha-
zamos. No tenemos que esperar a
que otros actúen, podemos actuar
nosotros mismos. Pero hace falta
saber cómo hacerlo y que se per-
mita hacerlo.



CÓMO DEBE ACTUAR UNA COMERCIALIZADORA
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La primera cuestión que nos plantea-
mos es ¿cómo puede una comerciali-
zadora garantizarnos que está ven-
diendo electricidad limpia si toda la
electricidad está físicamente “mez-
clada” en la red?

Para dar respuesta a esta pregunta
es necesario distinguir entre el flujo
de la electricidad y el flujo del dinero
que pagamos por ella. 

CÓMO DEBE ACTUAR UNA COMERCIALIZADORA

La electricidad física se recibe
siempre de la misma forma, las
centrales producen energía que a
través de las diferentes redes se
transporta y distribuye al consumi-
dor final. 

Sin embargo el flujo económico
es diferente, en el mercado libe-
ralizado los consumidores pode-
mos elegir en libre competencia la
contratación del suministro con
comercializadoras independientes
y por tanto elegir el destino de
nuestros pagos.

¿Cómo elegir electricidad limpia?

Una comercializadora no puede
decir a sus clientes que la electri-
cidad que reciben es totalmente
producida por un productor o pro-
ductores determinados, porque la
electricidad física que recibe el con-
sumidor es indiferenciable. Lo que
sí puede decir a sus clientes es el
destino de los pagos que realiza. Es
la única forma de distinguir el tipo
de electricidad que consumimos. 

Productor:
produce la energía

Red de alta tensión:
transporta la energía desde el centro de
producción hasta la red de distribución

Distribuidor:
transporta la energía hasta
el punto de consumo

Consumidor:
recibe la energía

El flujo de la electricidad


































