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Cette étude s’appuie sur l’analyse de 20 échantillons composites de tissus musculaires 
d’anguilles européennes (Anguilla anguilla), récemment capturées dans des rivières 
ou des lacs de 10 pays européens au cours de l’été 2005. Elle démontre la présence 
répandue de plusieurs retardateurs de flamme bromés (dont les diphényl éthers tétra et 
penta bromés, ou PBDE, et l’hexabromocyclododécane, ou HBCD) dans l’organisme 
de cette espèce. Les résultats indiquent également que les PCB sont encore un 
problème de contamination significatif pour la faune aquatique. 
 
A notre connaissance, cette étude constitue le travail le plus étendu à ce jour, du point 
de vue de la couverture géographique, de surveillance de la présence de retardateurs 
de flamme bromés dans les anguilles européennes ; elle devrait contribuer 
sensiblement au corpus de données sur la distribution de cette contamination 
persistante dans l’environnement ainsi que sur l’approche de la contamination 
corporelle de cette espèce par des substances chimiques. L’étude se basant sur 
l’analyse de seulement 20 échantillons composites, il ne s’agit clairement pas d’une 
évaluation exhaustive et elle ne fournit pas un portrait représentatif de toutes les prises 
d’anguilles dans les pays couverts. Les informations rapportées ici constituent plutôt 
un aperçu grossier des niveaux de contamination potentiels en Europe pour une 
espèce caractéristique de nombreux écosystèmes aquatiques, dont la survie est 
menacée par plusieurs autres facteurs tels que la surpêche, la destruction des habitats, 
le développement des parasites et le changement climatique. 
 
RETARDATEURS DE FLAMME BROMES 
 
Les niveaux de tetra-BDE (BDE-47) variaient de < 0,1 ppb (ng/g de poids frais), dans 
l’un des deux échantillons français et l’un des deux échantillons irlandais, jusqu’à 46 
ppb (ou 256 ppb rapporté à la masse de graisse) dans un échantillon unique capturé 
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dans la Tamise en Grande-Bretagne. Les concentrations de congénères penta-bromés 
(BDE-99 et 100) étaient généralement bien inférieures. Les congénères plus fortement 
bromés (hexa- et octa-) furent détectés moins fréquemment à des concentrations 
supérieures à 0,1 ppb, probablement parce qu’ ils s’accumulent plus facilement dans 
les tissus du foie que dans les muscles. Par ailleurs, ces niveaux et schémas de 
contamination étaient similaires à ceux rapportés chez les anguilles et d’autres 
espèces dans le petit nombre d’autres études disponibles (plus limitées 
géographiquement à l’échelle régionale), hormis lorsque des sources industrielles 
ponctuelles de ces substances chimiques étaient impliquées. 
 
Les concentrations de HCBD dans les tissus étaient d’un ordre de grandeur similaire 
(<1 - > 50 ppb de poids frais soit > 278 ppb de poids lipidique), avec encore 
l’échantillon britannique comme record supérieur et deux échantillons ne présentant 
aucun résidu détectable (l’un des deux échantillons tchèques et de nouveau l’un des 
deux échantillons irlandais). Des concentrations intermédiaires ont été trouvés dans 
des échantillons d’autres régions, avec une certaine corrélation entre les niveaux les 
plus élevés et les lieux à prédominance industrielle ou urbaine, et les niveaux les plus 
bas dans les prises en milieu plus rural. Globalement, ces données indiquent que la 
gamme des niveaux mesurés dans des études à couverture géographique plus limitée 
(et non spécifiques à l’aval d’ industries produisant ou utilisant des retardateurs de 
flamme bromés) semble être caractéristique des populations d’anguilles en Europe. 
 
Bien que des actions réglementaires aient été entreprises récemment en Europe pour 
mettre un terme à l’utilisation de formulations de « penta » et d’« octa » BDE, on peut 
s’attendre à ce que l’héritage de leur utilisation antérieure (soit dû à une 
contamination passée de l’environnement, soit aux produits de consommation encore 
en circulation sur le marché) se manifeste encore pour plusieurs années. Certaines 
preuves suggèrent que le « déca-BDE », toujours d’usage massif en Europe, peut se 
dégrader dans l’environnement pour former des congénères moins bromés (et plus 
bioaccumulables). Le HBCD demeure également encore en usage en dépit de la 
reconnaissance de sa toxicité aquatique et de ses propriétés potentielles de 
perturbateur endocrinien. 
 
Le tetrabromobisphenol-A (TBBP-A) n’a été détecté dans aucun des échantillons, 
mais peut-être du fait des limites de détection plus élevées (3-5 ppb) permises par 
cette étude. D’autres études ont précédemment rapporté la présence de résidus de 
TBBP-A dans les muscles de poissons, bien qu’à des niveaux inférieurs à 3 ppb. Les 
résidus de déca-BDE (BDE-209) n’ont pas été recherchés dans la présente étude. 
 
BIPHENYLES POLYCHLORES (PYRALENES) 
 
Malgré une variation importante des concentrations, les résultats de cette étude 
réaffirment également l’héritage encore manifeste de la contamination 
environnementale par les PCB, présents à des concentrations entre 10 et 50 fois 
supérieures à celles observées pour les tetra- et penta-BDE et le HCBD. Les 
concentrations les plus importantes (exprimées comme la somme des 7 congénères 
ICES) ont été mesurées pour l’un des trois échantillons hollandais (Hollandsdiep), à 
plus de 1500 ppb de poids frais soit plus de 10 000 ppb (10 ppm) rapporté à la masse 
lipidique. 
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Cette étude démontre une fois encore les risques présentés par les substances 
chimiques persistantes et bioaccumulables qui échappent à toute tentative de 
« contrôle adéquat ». Par ailleurs, la présence, parfois à de très fortes concentrations, 
de PCB dans les tissus des anguilles, en dépit de l’ interdiction de leur usage il y a plus 
de 20 ans, illustre les conséquences à très long terme d’une reconnaissance trop 
tardive du problème et de mesures prises avec trop de retard. 
 
LA REFORME CHIMIQUE, un outil contre le déclin des Anguilles 
 
Nous n’avons pas mis en évidence, dans cette étude, de relations claires entre les 
niveaux de contamination (PBDE, HBCD, PCB) et la taille ou le poids moyens des 
échantillons composites d’anguilles, bien qu’on ait pu attendre que les concentrations 
varient en fonction de l’âge. Ceci reste encore à confirmer lorsque les informations 
sur l’âge des anguilles seront disponibles. A ce stade, néanmoins, l’absence d’un tel 
lien suggère que les niveaux locaux de contamination dans l’environnement aquatique 
sont peut-être un facteur plus déterminant que la taille pour les concentrations 
mesurées dans les tissus des anguilles. 
 
Il n’est pas possible avec ces données d’appréhender quelles sont les conséquences 
d’une telle contamination pour les anguilles. Bien qu’ il y ait des indications qu’au 
stade de vie encore sexuellement immature (« anguille jaune »), les anguilles soient 
capables de tolérer des niveaux élevés de pollution chimique, on ignore simplement 
quels impacts cette contamination peut provoquer lorsque les réserves de graisse sont 
mobilisées au moment de la maturité des anguilles et de leur migration vers l’océan 
pour engendrer. On ne peut écarter la possibilité que des polluants comme les PCB et 
les retardateurs de flamme bromés puissent contribuer au déclin observé des 
populations d’anguilles européennes en réduisant les chances de survie de l’adulte ou 
les chances de succès de la reproduction. 
 
De même, il est impossible de se prononcer sur l’étendue de la menace pour les 
consommateurs d’anguilles, qu’ il s’agisse de prédateurs naturels ou de 
consommateurs humains. Bien que des études aient tenté de calculer les risques, 
souvent en termes de marge de sûreté, ces évaluations sont inévitablement limitées 
par le manque de données sur les effets à long terme d’une exposition aux faibles 
doses de substances telles que le HCBD. 
 
L’Histoire nous rappelle que les conséquences d’un usage à grande échelle de 
substances chimiques persistantes et bioaccumulables, quoique difficiles à prédire, se 
révèlent bien trop souvent catastrophiques. Une fois l’environnement atteint, il n’est 
plus de contrôle possible du devenir et des effets de ces produits chimiques. La 
nouvelle réglementation chimique communautaire, REACH, peut fournir 
l’opportunité à tous les états européens de régler définitivement ce problème, par le 
remplacement de tels produits chimiques par des alternatives plus sûres (principe de 
substitution), disponibles ou à développer, et en fournissant la garantie qu’aucune 
substance chimique ne sera plus commercialisée sans une information suffisante sur 
ses propriétés toxiques (principe « pas de marché sans données »). 
 
L’environnement dans sa globalité tirerait bénéfice de telles mesures de contrôle à la 
source. Certes, il est peu probable qu’une amélioration de la réglementation chimique, 
à elle seule, puisse soulager les anguilles européennes du déclin amorcé, mais il est 
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certain qu’une telle réforme est un élément essentiel d’une approche de précaution 
pour leur protection. 
 
 
 

Code 
échantillon 

Nombre 
d’anguilles 

dans 
l’échantillon 

Taille 
moyenne 

(cm) 

Poids 
moyen 

(g) 

Contenu 
lipidique 

moyen (%) 

     
Belgique 4 58.3 415.2 19.1 
Rep Tcheq 1 2 47.0 165.9 4.7 
Rep Tcheq 2 2 52.0 249.8 14.2 
France 1 5 47.4 178.7 2.8 
France 2 5 36.7 88.0 11.6 
Allemagne 1 5 59.0 378.7 19 
Allemagne 2 5 67.8 579.6 22 
Allemagne 3 5 56.5 308.7 17 
Allemagne 4 5 59.9 326.1 15.3 
I r lande 1 6 46.0 177.0 3.5 
I r lande 2 6 26.7 30.5 15.4 
I talie 1 5 36.3 96.3 22.2 
I talie 2 2 57.1 374.4 25.8 
Pays Bas 1 2 37.6 107.6 9.9 
Pays Bas 2 2 39.1 113.7 15.8 
Pays Bas 3 2 40.3 125.8 15.2 
Pologne 5 50.5 217.7 6 
Espagne 1 4 44.0 152.2 4.6 
Espagne 2 5 35.5 84.0 19.7 
Gde-Bretagne 5 58.8 474.5 18 

 
Tableau 1: Informations sur les échantillons composites (origine, taille et poids 
moyens, pourcentage moyen de graisses dans  les tissus musculaires) – Les 10 
anguilles françaises ont été achetées vivantes à des pêcheurs et capturées, France1, 
dans l’Etang de Thau, et France2, dans l’Etang de Grand Lieu près de Nantes. 
 
 
Code 

échantillon 
Anguilles dans 
l’échantillon 
composite 

BDE-47 
(tetra) 

BDE-99 
(penta) 

BDE-100 
(penta) 

� -HBCD � -PCBs 
(ICES 7) 

       
Belgique 4 24.6 nd 10.5 24 508 
Rep Tcheq 1 2 91.5 4.0 29.8 79 3915 
Rep Tcheq 2 2 6.8 nd nd nd 465 
France 1 5 nd nd nd 111 1036 
France 2 5 4.1 nd nd 13 43 
Allemagne 1 5 41.6 3.8 4.6 9 1721 
Allemagne 2 5 77.3 nd 17.7 69 2573 
Allemagne 3 5 55.9 3.6 11.8 56 1153 
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Allemagne 4 5 60.8 3.7 20.3 239 2490 
I r lande 1 5 4.9 nd nd nd 114 
I r lande 2 5 nd nd nd 20 32 
I talie 1 5 108.1 9.5 30.6 117 2176 
I talie 2 2 7.0 nd nd 15 465 
Pays Bas 1 2 3.8 nd nd 90 162 
Pays Bas 2 2 20.3 nd 6.1 11 1044 
Pays Bas 3 2 111.8 4.1 50.7 61 9947 
Pologne 5 3.8 nd nd 25 33 
Espagne 1 4 26.1 nd 10.7 161 1174 
Espagne 2 5 13.7 nd 4.7 22 624 
Gde-Bretagne 5 255.6 17.8 66.7 >278 756 

 
Tableau 4: niveaux de certains diphényl éthers bromés clés (PBDEs), 
d’hexabromocyclododécane (HBCD) et de biphényles polychlorés (somme des 7 PCB 
ICES) rapportés à la masse lipidique (ng/g lipide ou ppb); nd – non détecté. 
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Figure 2b : concentrations des trois plus abondants congénères de PBDE identifiées 
dans les échantillons composites et rapportées au contenu lipidique 
 
 



Information et mobilisation sur la réforme chimique REACH : 
www.vigitox.org et www.reachplus.org 

0

50

100

150

200

250

300

B
el

gi
um

C
ze

ch
 1

C
ze

ch
 2

Fr
an

ce
 1

Fr
an

ce
 2

G
er

m
an

y 
1

G
er

m
an

y 
2

G
er

m
an

y 
3

G
er

m
an

y 
4

Ir
el

an
d 

1
Ir

el
an

d 
2

Ita
ly

 1
Ita

ly
 2

N
et

he
rl

an
ds

 1
N

et
he

rl
an

ds
 2

N
et

he
rl

an
ds

 3
P

ol
an

d
S

pa
in

 1
S

pa
in

 2 U
K

n
g

/g
 li

p
id

 (
p

p
b

)

 
 
Figure 3b : concentrations des HBCD totaux (somme de tous les isomères) identifiées 
dans les échantillons composites et rapportées au contenu lipidique 
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Figure 4b : concentrations des PCB (somme des 7 PCB ICES) identifiées dans les 
échantillons composites et rapportées au contenu lipidique  
 


