
 
 
 
บทสรุปสําหรับผูบริหาร  
ผลการศึกษาโดยรวมและขอสรุป 
 
ภาคเกษตกรรมมีสวนอยางมากที่ในการปลดปลอยกาซเรือนกระจก (greenhouse gas emissions GHG) สูชั้น
บรรยากาศ โดยดินที่ใชในภาคการเกษตรและการปศุสัตวไดปลอยกาซเรือนกระจกจํานวนมากออกมาโดยตรง 
นอกจากนี้ยังมีการปลอยกาซเรือนกระจกทางออมจากภาคการเกษตร ซึ่งไดแก เชื้อเพลิงธรรมชาติที่ใชในการทํา
กิจกรรมตางๆในไรนา การผลิตสารเคมีทางการเกษตร และการแปลงผันที่ดินเพ่ือนําไปใชในภาคเกษตรกรรม ทั้งนี้
ภาคเกษตรกรรมมีปริมาณการปลดปลอยกาซเรือนกระจกทั้งทางตรงและทางออมอยูที่ประมาณ 8.5 —16.5 
พันลานตัน ซึ่ง คิดเปนตัวเลขที่รอยละ 17 และ 32 ของการปลดปลอยกาซเรือนกระจกที่มีสาเหตุมาจากมนุษย อัน
รวมถึงการเปลี่ยนแปลงการใชที่ดิน (รูป 1) 
 
การเพิ่มขึ้นอยางผิดปกติของคาการปลดปลอยกาซเรือนกระจกเมื่อเปรียบเทียบกับการปลดปลอยในอดีตที่ผานมา
อาจมีสาเหตุมาจากการเปลี่ยนแปลงวิธีการทําเกษตรกรรมตั้งแตยุคแรกๆ อาทิเชน การพัฒนาการเพาะปลูกขาว
แบบเวต ไรซ (wet rice) (เปนวิธีการปลูกในท่ีราบลุม มีการทดน้ําและระบายน้ํา--ผูแปล) ที่มีมาตั้งแตหลายพันป
กอน ในชวงศตวรรษที่ผานมายังมีการเปล่ียนแปลงดานเกษตรกรรมที่สําคัญ อาทิเชน มีการนําปุยเคมีมาใช การ
พัฒนาพืชพันธุใหมๆ (หรือที่เรียกวาการปฎิวัติเขียว) และการนําระบบการทําไรนาขนาดใหญมาใช ซึ่งทั้งหมดนี้
นําไปสูการตั้งคําถามตอประเด็นความยั่งยืนในการเกษตรเชิงอุตสาหกรรมสมัยใหม 
 
ทางออกสําหรับปญหาดานสิ่งแวดลอมอันเกิดจากวิธีการทําการเกษตรในปจจุบันนั้นอยูที่การเปลี่ยนแปลงวิธีการ
ดานทําการเกษตร ซึ่งจะชวยใหเกิดแหลงดูดซับคารบอนหรือคารบอนซิงคขนาดใหญ นอกจากนี้ยังมีทางเลือก
ตางๆในการบรรเทาวิกฤตการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศได ไมวาจะเปนการจัดการพื้นที่เพาะปลูกใหมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น (เชนการไมทิ้งพ้ืนที่เพาะปลูกไวโดยวางเปลา รวมท้ังการใชปุยเคมีในปริมาณที่เหมาะสม) 
การจัดการพื้นที่เล้ียงสัตว และการฟนฟูสภาพดินอินทรีย (organic soils) เพ่ือใหเปนแหลงดูดซับคารบอน จากการ
ที่การผลิตเนื้อสัตวไมมีประสิทธิภาพเพียงพอกับการนํามาปอนหวงโซอาหารของมนุษย และยังทําใหเกิดการ
ปลดปลอยกาซเรือนกระจกจํานวนมากออกมา ดังนั้นการลดปริมาณการบริโภคเนื้อสัตวจึงเปนการชวยใหลดการ
ปลดปลอยกาซเรือนกระจกจากภาคเกษตรกรรมไดอยางมาก เมื่อพิจารณาจากที่กลาวมาขางตน วิธีการดังกลาว
อาจชวยเปล่ียนโฉมหนาของภาคเกษตรกรรมจากการเปนหนึ่งในภาคธุกิจที่ปลดปลอยกาซเรือนกระจกออกมามาก
ที่สุด ใหเปนแหลงปลอยกาซเรือนกระจกที่มีปริมาณลดลงอยางมาก หรือแมกระทั่งเปนแหลงดูดซับคารบอนที่
สําคัญ  
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
รูป 1 สัดสวนการปลอยกาซเรือนกระจกจากภาคเกษตรกรรม 

 
 
 
 
 

 
 
การปลอยกาซมีเทนและกาซไนตรัสออกไซดออกมาโดยตรง 10 - 12 % 
การผลิตและการกระจายปุย    0.6 - 1.2 % 
การทํากิจกรรมตางๆ ในไรนา    0.2 - 1.8 % 
การแปลงผันการใชที่ดินไปสูภาคเกษตรกรรม  6 -17 % 
รวม      17 - 32 % 
 
 
 
ปริมาณการปลดปลอยกาซเรือนกระจกจากภาคเกษตรกรรมรวมทั้งหมดในโลก ครอบคลุมไปถึงการปลดปลอยที่เกิดจากการ
เปลี่ยนแปลงการใชที่ดิน สัดสวนโดยรวมยังรวมไปถึงการปลดปลอยโดยตรง (กาซมีเทนและกาซไนตรัสออกไซดจากวิธีการดาน
เกษตกรรม) และทางออม (กาซคารบอนไดออกไซดที่เกิดจากการใชเชื้อเพลิงธรรมชาติ และการแปลงผันการใชที่ดินไปสูภาค
เกษตรกรรม) โดยอัตรารอยละดังกลาวสัมพันธกับปริมาณการปลดปลอยกาซเรือนกระจกทั่วโลก 
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ภาพรวม: ทีม่าของปลอยกาซเรือนกระจกหลักจากภาคการเกษตร 
 
ภาคเกษตรกรรมมีสัดสวนในการปลดปลอยกาซเรือนกระจกทั่วโลกอยูที่ 5.1 ถึง 6.1 พันลานตัน(รอย
ละ 10-12) ซ่ึงปริมาณการปลดปลอยดังกลาวสวนใหญอยูในรูปของกาซมีเทน (คิดเปน 3.3 พันลาน
ตันตอป) และไนตรัสออกไซด (2.8 พันลานตันตอป) สวนการปลอยกาซคารบอนไดออกไซดสุทธิมี
ปริมาณเล็กนอยมาก (0.04 พันลานตันตอป) 
 
การปลดปลอยกาซไนตรัสออกไซด (N2O) ออกมาจากดิน รวมทั้งกาซมีเทน (CH4) จากกระบวนการ
หมักในกระเพาะอาหารของสัตวเคี้ยวเอ้ืองเม่ือนํามารวมกันแลวคิดเปนปริมาณมากที่สุดของการ
ปลดปลอยกาซเรือนกระจกที่ไมใชคารบอนไดออกไซด (non-CO2) จากภาคการเกษตรในป 2005 
(2548) หรือคิดเปนรอยละ 38 และ 32 ตามลําดับ การปลอยกาซไนตรัสออกไซดสวนใหญจะมี
ความสัมพันธกับการใชปุยไนโตรเจนและปุยธรรมชาตทิี่ใสลงไปในดนิ ซ่ึงมักพบวาการทําการเกษตร
ในปจจุบันมีการใสปุยมากเกินความจําเปนแกความตองการนําไปใชของพืช ดังน้ันปุยสวนเกิน
บางสวนจึงสลายกลายเปนกาซไนตรัสออกไซด (N2O) และปลดปลอยออกสูชั้นบรรยากาศ 
นอกจากนี้ยังพบการปลอยกาซเรือนกระจกจากภาคการเกษตรในรปูแบบอ่ืนๆ ไดแก การเผาไหมชีว
มวล (รอยละ12) การผลิตขาว (รอยละ 11) และการจัดการปุยธรรมชาติ (รอยละ 7) (ดังตารางที่ 1) 
 
การตัดทําลายพืชพันธุธรรมชาติเพ่ือการเกษตรกรรม (เชนการเปลีย่นการใชประโยชนที่ดินเพ่ือทํา
การเกษตร) จะทําใหมีการปลดปลอยคารบอน (ecosystem carbon) ปริมาณมากในรูปของ
คารบอนไดออกไซด (ประมาณ 5.9 – 2.9 พันลานตันตอป) 
 
ขนาดและความสําคัญของแหลงปลอยกาซตางๆ จะแตกตางกันไปในแตละภูมิภาค โดยในระดับโลก
การปลดปลอยกาซมีเทน (CH4)  และกาซไนตรัสออกไซด (N2O) จากภาคเกษตรกรรมเพิ่มสูงขึ้นรอย
ละ 17 นับตั้งแตป 1990 (2532) ถึง 2005 (2548) และคาดวาจะเพิ่มขึ้นอีกรอยละ 35 -60 ภายในป 
2030 (2573) สาเหตุมาจากการปริมาณการใชปุยไนโตรเจนที่เพ่ิมสูงขึ้น และการผลิตดานปศสุัตวที่
เพ่ิมมากขึ้นเชนกัน 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
ตารางที่ 1 ที่มาของการปลอยกาซเรือนกระจกจากภาคการเกษตรทั้งทางตรงและทางออม 

 
ที่มาของการปลดปลอยกาซเรือนกระจกจากภาคการเกษตร    ลานตัน  
           CO2-eq 

 
กาซไนตรัสออกไซดจากดิน        2128 

 
กาซมีเทนจาก(CH4) การหมักในกระเพาะอาหารของสัตวเคี้ยวเอื้อง    1792 

 
การเผาไหมชีวมวล          672 

 
การผลิตขาว         616 

 
ปุยธรรมชาติ         413 

 
การผลิตปุย          410 

 
การชลประทาน         369 

 
เครื่องจักรกลในไรนา (ใชในการหวานเมล็ด การไถพรวน การฉีดพน การเก็บเกีย่ว)   158 

 
การผลิตสารกําจัดศัตรูพืช         72 

 
การแปลงผันการใชที่ดินไปสูภาคเกษตรกรรม      5900 

 
คาตางๆ ในตารางนี้เปนคาเฉลีย่ของพิสัยที่อยูในรายงานฉบับนี้ทั้งหมด 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
รูป 2 ที่มาของปลดปลอยกาซเรือนกระจกจากภาคเกษตรกรรม ของไมนับรวมการ
เปลี่ยนแปลงการใชที่ดิน Mt CO2-eq 

 
 
 
 

 
กาซมีเทนจาก(CH4) การหมักในกระเพาะอาหารของสัตวเคี้ยวเอื้อง CH4   1792 

 
ปุยธรรมชาติ      CH4+ N2O  413 

 
กาซไนตรัสออกไซดจากดินที่ใสปุย    N20   2128 

 
การผลิตปุย      CO2 + N2O  410 

 
การเผาไหมชีวมวล       CO2+N20   672 

 
การผลิตขาว      CH4   616 

 
เครื่องจักรกลในไรนา      CO2   158 

 
การชลประทาน      CO2   369
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สารเคมีที่ใชในการเกษตรกับการเปลีย่นแปลงของภูมิอากาศ 
 
นอกจากการปลดปลอยกาซเรือนกระจกโดยตรงจากภาคการเกษตรที่ไดกลาวมาขางตนแลว การ
ผลิตสารเคมีทางการเกษตรยังเปนอีกหนึ่งแหลงปลดปลอยกาซเรือนกระจกที่สําคญั วงจรการใชปุย
โดยรวมจากเกษตรกรรมเชงิอุตสาหกรรมก็มีสวนสําคัญที่ทําใหเกิดผลกระทบตอสภาพภูมิอากาศโลก 
การผลิตปุยเปนอุตสาหกรรมที่ใชพลังงานสูงมาก และยังเพ่ิมปริมาณการปลดปลอยกาซเรือนกระจก
มากขึ้นอยางเห็นไดชัด ซ่ึงมีคาประมาณ 300 – 600 ลานตันตอป หรือคิดเปนรอยละ 0.6-1.2 ของ
การปลดปลอยกาซเรือนกระจกทั้งหมดในโลก แหลงปลดปลอยกาซเรือนกระจกที่ใหญที่สุดจากการ
ผลิตปุยมาจากพลังงานที่จําเปนตองใชในกระบวนการผลิตซึ่งทําใหเกิดกาซคารบอนไดออกไซด แม
การผลิตปุยไนเตรทจะกอใหเกิด CO2-eq มากกวาในรูปของกาซไนตรัสออกไซด แตจากการขยายตวั
ของภาคเกษตรกรรมอยางรวดเร็วทําใหมีการใชปุยเพ่ิมขึ้นจาก 0.011 Pg N ในป 1960/61 (2503/4) 
ไปเปน 0.091 Pg N ในป 2004/2005 (2547/2548) โดยมีอัตราการใชแตกตางกนัอยางมากในแตละ
ภูมิภาค เชน จีนมีสัดสวนการใชปุยคิดเปนรอยละ 40 ขณะที่แอฟฟริกามีสัดสวนการใชเพียงรอยละ 2 
ของการใชปุยทั่วโลก 
 
กิจกรรมทางการเกษตรอื่นๆ อาทิ การไถพรวน การหวานเมล็ดพันธุ การใชสารเคมีทางการเกษตร 
การเก็บเกี่ยวผลผลติ เม่ือเทยีบกับการผลิตปุย พบวามีความแตกตางกันไปในภูมิภาคตางๆ ของโลก 
โดยมีการปลดปลอยกาซเรือนกระจกอยูที่ 0.06 ถึง 0.26 พันลานตนัตอป ในดานการชลประธาน 
พบวามีการปลดปลอยกาซเรือนกระจกอยูที่ 0.05 ถึง 0.68 พันลานตันตอป สวนการผลิตสารกาํจัด
ศัตรูพืชพบวาทําใหเกิดปลดปลอยกาซเรือนกระจกในระดับต่ํา ในอัตราปละ 0.003 ถึง 0.14 พันลาน
ตันตอป 
 
การใชที่ดิน 
ปริมาณกาซคารบอนที่สะสมในพื้นที่เกษตรกรรมถือวามีปริมาณต่ําที่สุดในบรรดาที่ดินประเภทอื่นๆ 
ทั้งหมด (ยกเวนพ้ืนที่ทะเลทราย และกึ่งทะเลทราย) ดังน้ันการเปลี่ยนแปลงการใชที่ดินไปเพื่อใช
สําหรับเปนพ้ืนที่เกษตรกรรมจะสงผลใหเกิดการปลดปลอยกาซคารบอนสุทธิ อยางไรก็ดี สัดสวนที่
แนนอนของการเปลี่ยนแปลงการใชที่ดินยงัมีความไมแนนอนสูง แตคาดวาอยูที่ประมาณ 5.9-2.9 
พันลานตัน โดยการเปลี่ยนแปลงการใชทีดิ่นสวนใหญจะเนื่องมาจากเหตุผลทางเศรษฐกิจ การออก
กฎหมาย และความพรอมใชของที่ดิน การขยายพื้นทีเ่พาะปลูกหลกัทั่วโลกคาดวานาจะสิ้นสุดลงแลว 
อน่ึงการรุกล้ําของพื้นที่เกษตรกรรมเขาไปในเขตปาเมืองรอนยังคงเปนปญหาหลกั นอกจากนี้คาดวา
พ้ืนที่ปาทั่วโลกจะลดลงในอตัราปละประมาณ 43,000 ตร.กม. ในทางกลับกันก็ประมาณการณวา
พ้ืนที่ปาไมในประเทศที่พัฒนาแลวจะเพ่ิมขึ้นปละ 7,400 ตร.กม.  
 
 



 
 
การทําฟารมปศุสัตว 
การทําฟารมปศุสัตวกอใหเกิดผลกระทบในหลากหลายดาน นับตั้งแตการปลอยคารบอนของสัตว
ออกมาโดยตรง การจัดการปุยธรรมชาติ การใชสารเคมีทางการเกษตร และการเปลี่ยนแปลงการใช
ที่ดิน ไปจนถึงการใชเชื้อเพลิงธรรมชาติ กระบวนการหมักในกระเพาะอาหารของสัตวเคี้ยวเอ้ืองคิด
เปนสัดสวนทีม่ากที่สุดของการปลดปลอยกาซมีเทนทัว่โลก หรือคิดเปนรอยละ 60 ทั้งน้ีความตองการ
เน้ือจะเปนตวักําหนดจํานวนสัตวในสต็อก นอกจากนี้ภาคปศุสตัวยงัเปนสวนธรุกจิที่ใชที่ดินมากที่สุด 
โดยมีการเปลี่ยนแปลงวธิีการจากการปลอยสัตวเลี้ยงตามทุงหญามาเปนการใชอาหารเลี้ยงสัตวมาก
ขึ้น เม่ือไมกี่ปมานี้การปลูกพืชอาหารสัตวที่ใหพลังงานสูงยังทําใหเกิดการทําลายปาฝนอเมซอนใน
ประเทศบราซลิ ซ่ึงบราซิลเปนประเทศผูผลิตถัว่เหลืองเพ่ือเปนอาหารสัตวรายใหญของโลก การ
เติบโตทางเศรษฐกิจไดผลกัดันใหความตองการเนื้อสัตวยังคงเพิ่มขึน้อยางตอเน่ือง และมีแนวโนมวา
จะเปนการกระตุนใหมีการขยายการทําปศุสัตวแบบเขมขนมากขึ้น นอกจากนี้ในประเทศกําลังพัฒนา
จะเห็นไดชัดวามีการบริโภคเนื้อสัตวเพ่ิมขึน้สูงสุด (ในชวงป 1960-1990 (2503-2533) เพ่ิมขึ้นถงึรอย
ละ 77) จากแตเดิมประเทศเหลานี้มีการบริโภคเนื้อคอนขางต่ํามาก (เน้ือสัตวคิดเปนเพียงรอยละ 8 
ของปริมาณแคลอรี่ที่ไดรับ) เม่ือเทียบกับในประเทศพฒันาแลว (เน้ือสัตวคิดเปนรอยละ 27 ของ
ปริมาณแคลอรี่ที่ไดรับ) ในป 1960 (2503) นอกจากนี้ยังพบวาเนื้อแกะและวัวสงผลกระทบมากที่สุด
ตอการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศเมื่อเทียบกับเนื้อประเภทอ่ืนๆ โดยมีศักยภาพทําใหเกิดปญหาโลก
รอนโดยปลดปลอยกาซเรือนกระจกประมาณ 17 และ 13 กิโลกรัมตอเน้ือสัตว 1 กิโลกรัม ขณะที่สุกร
และสัตวปกมีผลตอปญหาโลกรอนนอยกวาเนื้ออ่ืนๆกวาครึ่ง 
 

 
 

การบรรเทาผลกระทบที่เกิดข้ึน 
 
ภาคเกษตรกรรมมีศักยภาพสําคัญในการบรรเทาปญหาการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ ซ่ึงอาจเปน
การเปลี่ยนโฉมหนาของภาคเกษตรกรรมจากการเปนภาคธุรกิจที่ปลดปลอยกาซเรือนกระจกใน
ปริมาณมากที่สุดเปนลําดับสอง ไปเปนภาคธุรกิจที่ปลดปลอยกาซเรือนกระจกนอยลงมากหรือ
แมกระทั่งไมมีเลย ทางเลือกในการบรรเทาปญหาการปลอยกาซเรือนกระจกในภาคการเกษตรนัน้มี
หลากหลาย โดยมีศักยภาพโดยรวมสูงสุดถึง 6 พันลานตันตอป แตมีศักยภาพทางเศรษฐกิจอยูที่
ประมาณ4 พันลานตันตอป ณ ระดับราคาคารบอนสูงสดุที่ 100 เหรียญสหรัฐ CO2-eq-1 ศักยภาพ
โดยรวมนี้สามารถลดการปลดปลอยกาซเรือนกระจกจากภาคเกษตรกรรมไดเกอืบรอยละ 100 
ปจจุบันสัดสวนการลดปญหาดังกลาวสูงสดุมาจากการแยกคารบอนในดิน (soil carbon 
sequestration) (5.34 พันลานตันตอป) ทั้งน้ีการปลดปลอยกาซมีเทน (0.54 พันลานตันตอป) และ
กาซไนตรัสออกไซดก็สามารถลดไดในอัตราที่มากไดเชนกัน 
 



 
 
ความเขมขนของกาซคารบอนในพื้นที่เพาะปลูกที่อยูในระดับต่ําแสดงใหเห็นวามีศักยภาพสูงทีจ่ะเพ่ิม
ปริมาณคารบอนโดยอาศัยวิธีการจัดการที่มีประสิทธิภาพ ในพ้ืนที่ทีก่ารใชที่ดินถกูเปลี่ยนไปเปน
พ้ืนที่เกษตรกรรม การฟนฟูปริมาณคารบอนในดินอินทรียที่ใชเพาะปลูกจะมีศักยภาพสูงตอพ้ืนที่และ
ยังเปนตวัแทนของพื้นที่ทีมี่ศักยภาพในการลดปริมาณการปลอยกาซสูง 
 
ทางเลือกที่สําคัญในการลดการปลดปลอยกาซเรือนกระจกจากภาคเกษตรกรรม ประกอบดวย: 
 
1. การจัดการพื้นที่เพาะปลกู (มีศักยภาพในการลดปญาไดสูงสุดประมาณ 1.45 พันลานตันตอป) 

• หลีกเลี่ยงการปลอยหนาดินใหวางเปลา เน่ืองจากที่หนาดินวางเปลาจะเสี่ยงตอปญหาการชะ
ลางพังทลายของหนาดินและธาตุอาหารในดิน และยังมีปริมาณคารบอนนอยกวาพื้นที่ที่มี
การปลูกพืช การแกปญหาที่สําคัญ ไดแก การปลูกพืชเสริมสํารองและพืชคลุมดินที่จะชวย
ปกคลุมหนาดินในชวงฤดูเพาะปลูกหรือในชวงเวลาพักดนิกอนทําการเพาะปลูกตามลําดับ 

• ใชปุยไนโตรเจนในปริมาณที่เหมาะสม หลีกเลี่ยงการใชปุยเกินความจําเปนเบื้องตนของพืช 
โดยใหใชในเวลาที่สมควร และใสในตําแหนงที่ถูกตองในดิน การลดการพึ่งพาการใชปุยโดย
ใชระบบการปลูกพืช อาทิ การหมุนเวียนการปลูกพืชโดยใชพืชตระกูลถั่ว ก็นับเปนวิธีการลด
ปญหาการปลอยกาซเรือนกระจกที่มีศักยภาพสูง 

• ไมเผาเศษพชืในไรนา 
• ลดการไถพรวน การทําการเกษตรแบบไมใชการไถพรวนจะชวยเพิม่ปรมิาณคารบอนในดิน 

แตทั้งน้ีในการทําการเพาะปลูกเชิงอุตสาหรรม วิธีการดังกลาวอาจหักกลบลบหนี้ไปกับการ
พ่ึงพาสารกําจัดศัตรูพืชและการใชเครื่องจักรกล อยางไรก็ดีทางดานของระบบการ
เกษตรกรรมอินทรีย ไดมีผลการศึกษาเบือ้งตนแสดงใหเห็นวาการลดการไถพรวน โดยไมใช
สารกําจัดวัชพืชมีผลดีตอการแยกคารบอนในดิน 

 
2. การจัดการพื้นที่เลี้ยงสตัว (มีศักยภาพในการลดปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกสูงสุดประมาณ 
1.35 พันลานตันตอป) เชน การลดความเขมขนในการปลอยสัตวเลีย้งหรือลดความถี่และความ
เขมขนของไฟ (โดยใชการจัดการไฟเชิงรุก) วิธีการดังเหลานี้มักนําไปสูการเพิ่มพ้ืนที่ของตนไมและ
ไมพุม ทําใหกลายเปนคารบอนซิงคหรือแหลงดูดซับคารบอนทั้งในดินและชวีมวล 
 
3. การฟนฟูดินอินทรียที่ถูกชะลางเพื่อการปลูกพืชและการฟนฟูพ้ืนที่เสื่อมโทรมเพ่ือเพ่ิมจํานวน
แหลงดูดซับคารบอน (มีศักยภาพรวมกันในการลดปริมาณการปลดปลอย อยูที่ประมาณ 2.0 พันลาน
ตันตอป) หลีกเลี่ยงการระบายน้ําจากพื้นที่นํ้าทวมขัง ดําเนินการควบคุมการกรอนของดิน เพ่ิมการ
ปรับปรุงอินทรียสารและธาตุอาหาร 
 



 
 
 
4. ในชวงฤดูวางเวนจากการปลูกขาว การเพิ่มประสิทธภิาพการจัดการน้ํา โดยเฉพาะอยางยิ่ง ดวย
การรักษาดินใหแหงมากที่สุดรวมทั้งหลีกเลี่ยงการเกิดน้ําทวมขังจะชวยลดการปลดปลอยกาซมีเทน
ได 
 
5. อีกหนึ่งวิธีการในการลดปญหาการปลดปลอยกาซทีช่วยไดไดในปริมาณนอยแตมีความสําคัญก็คือ
การละเวนการใชที่ดินในการปลูกพืช การเปลี่ยนแปลงการใชที่ดิน (เชน การผันการใชพ้ืนที่เพาะปลูก
ไปเปนทุงหญา) และการใชวนเกษตร (ประมาณ 0.05 พันลานตันตอป) รวมทั้งการจัดการปศุสัตว
และปุยธรรมชาติใหมีประสทิธิภาพมากขึน้ 
 
6. การเพิ่มประสิทธิภาพในการผลิตปุยจะชวยลดการปลดปลอยกาซเรือนกระจกไดสูงสุดประมาณ 
0.2 พันลานตนัตอป โดยการปรับปรุงดังกลาวอาจเปนในเรื่องของการเพิ่มประสิทธภิาพในการใช
พลังงานในพืชที่ใชผลิตแอมโมเนีย (รอยละ 29) การนําเทคโนโลยลีดกาซไนตรัสออกไซดมาใช (รอย
ละ 32) และมาตรการประหยัดพลังงานอ่ืนๆ ในกระบวนการผลิต (รอยละ 39) 
 
7. ผูบริโภคอาจมีบทบาทสาํคัญในการลดการปลดปลอยกาซเรือนกระจกจากการเกษตร การลด
ความตองการเนื้อจะชวยลดปลดปลอยกาซเรือนกระจกไดอยางมหาศาล นอกจากนี้การรับประทาน
อาหารมังสวิรัติหรืออยางนอยลดปริมาณผลิตภัณฑเน้ือในอาหาร ก็จะสงผลดีในการลดผลกระทบจาก
การปลดปลอยกาซเรือนกระจก ยกตัวอยางเชน คนที่รับประทานอาหารเทากับชาวอเมริกันเฉลีย่ จะ
ชวยประหยัดการใชเชื้อเพลิงธรรมชาตติอวันไดถึง 385 กิโลแคลอรี่ (เทียบเทากับปริมาณคารบอน 
95 — 126 กรัม) หากหันมารับประทานผลิตภัณฑมังสวิรัติ แทนเนือ้สัตวเพียงรอยละ 5 
 
 


