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INTRODUÇÃO

A pandemia que assolou o mundo em 2020 escancarou a desigualdade e a injustiça do 
atual modelo socioeconômico, que beneficia e concentra a riqueza de poucos e destrói 
o meio ambiente. Infelizmente, desde o início temos aqueles que colocam a economia 
acima da vida. Dentro do debate econômico, começou-se a falar, principalmente 
na Europa e nos Estados Unidos, sobre uma recuperação econômica verde. 
Aqui no Greenpeace Brasil, desde março, passamos a fazer conversas com especialistas. 
Já no início ficou nítida a pergunta que precisamos responder:
 
Quais as mudanças sistêmicas que precisamos para um modelo socioeconômico 
justo, inclusivo e em equilíbrio com o meio ambiente?
 
Uma recuperação econômica precisa ser, acima de tudo, justa. Por isso o 
Potências Coletivas foi criado: para mostrar, compartilhar e incentivar os modelos 
socioeconômicos, especialmente comunitários, que são realidade e podem – e devem – 
ser replicados. Está na alma do Potências Coletivas que a identificação de problemas, 
a criação e implementação de soluções e a liderança devem vir das comunidades.
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ATIVIDADES 
POTÊNCIAS COLETIVAS

> AÇÃO MARMITA SOLIDÁRIA COM AGÊNCIA SOLANO TRINDADE

Durante o mês de junho, em parceria com a Agência Solano Trindade, distribuímos 
refeições para famílias com crianças de 2 a 7 anos ou pessoas acima dos 60 anos 
e que moram no extremo Sul da cidade de São Paulo (SP). O objetivo foi ajudar 
a população a garantir alimentação saudável, deixando o dinheiro que sobrasse 
para outras necessidades importantes.
 

Saiba mais em: Levando comida saudável para a periferia durante a pandemia

DADOS DA AÇÃO:

20 dias de entregas 

2 mil marmitas distribuídas

50 famílias apoiadas

VISUALIZAÇÕES DO VÍDEO DA ATIVIDADE:

Instagram		  5.859
Facebook		  3.008
Youtube		  422 
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https://www.greenpeace.org/brasil/blog/levando-comida-saudavel-para-a-periferia-durante-a-pandemia/


|   4LINHA DO TEMPO POTENCIAS COLETIVAS

> LIVES POTÊNCIAS PERIFÉRICAS*, SOBRE EMPREENDEDORISMO REAL 
E ALIMENTAÇÃO

Em nossa primeira parceria com a Mídia NINJA, abrimos espaço em nossas 
redes sociais para que pessoas da periferia das grandes cidades mostrassem 
seus projetos. 

Estreamos a atividade com a live Alimentação, um Ato Revolucionário, debatendo 
como o que colocamos em nosso prato pode ser um posicionamento político. Entre 
os convidados estavam Valéria Macoratti, agricultora familiar da  Cooperativa de 
Produção Orgânica da Capital Paulista (Cooperapas) e Thiago Vinícius, da Agência 
Solano Trindade e do Restaurante Organicamente Rango, que serve pratos 
saudáveis a preços justos na periferia da cidade. Também participaram o músico 
Rael e Marina Lacorte, porta-voz da campanha de Agricultura do Greenpeace Brasil.

VISUALIZAÇÕES NOS CANAIS DO GREENPEACE BRASIL:

Facebook		  10,7 mil

*nome do projeto ainda era Potências Periféricas

https://www.instagram.com/p/CCa69mJn6sK/
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Saiba mais em: Potências Periféricas: lives vão mostrar a economia que dá certo na periferia

VISUALIZAÇÕES NOS CANAIS DO GREENPEACE BRASIL:

Instagram		  4.490
Facebook		  5,7 mil

A segunda live foi sobre Economia Real e Empreendedorismo na Periferia. 
O objetivo foi mostrar que modelos socioeconômicos justos, solidários e que 
respeitam o meio ambiente já são uma realidade possível. As convidadas foram 
Nina, da Black Money, iniciativa para fomentar o empreendedorismo das pessoas 
negras, Tainah Fagundes, fundadora da Da Tribu, marca de roupas sustentáveis e 
com respeito aos saberes tradicionais dos povos da floresta, e Keila Gentil, cantora 
amazonense. A mediação ficou por conta de Monique Evelle, ativista do movimento 
negro, feminista e idealizadora do Desabafo Social, laboratório de tecnologias 
sociais aplicadas à educação, comunicação e geração de renda e sócia da SHARP, 
hub de inteligência cultural.

https://www.greenpeace.org/brasil/blog/potencias-perifericas-lives-vao-mostrar-a-economia-que-da-certo-na-periferia/
https://www.instagram.com/p/CCtZzpJJdXT/
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> AÇÃO MARMITA SOLIDÁRIA COM FAVELA ORGÂNICA

Junto ao Favela Orgânica, distribuímos refeições para famílias de comunidades do 
Rio de Janeiro (RJ). Os kits incluíram também suco natural e cartilhas com receitas 
e dicas sobre como usar os alimentos integralmente (da casca ao talo). Também 
foram entregues sementes de hortaliças para as pessoas plantarem em casa. 
A produção teve início no final de julho e as refeições foram entregues durante o 
mês de agosto para as comunidades do Complexo do Caju e Rio das Pedras. 

Saiba mais em: Marmitas saudáveis para combater a fome durante a pandemia

DADOS DA AÇÃO:

20 dias de entregas 

2.400 marmitas distribuídas

166 famílias apoiadas

VISUALIZAÇÕES DO VÍDEO DA ATIVIDADE:

Instagram		  8.009
Facebook		  3,3 mil 
Youtube		  397
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https://www.greenpeace.org/brasil/blog/marmitas-saudaveis-para-combater-a-fome-durante-a-pandemia/
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> LIVES SEGUNDA SEM CARNE COM REGINA TCHELLY, NEGRA LI E LARISSA LUZ

Em duas lives, Regina Tchelly, do Favela Orgânica, recebeu as cantoras Negra Li e Larissa Luz para cozinharem ao 
vivo e aprenderem a aproveitar os alimentos que estavam em suas geladeiras de forma integral. 

Saiba mais em: Cozinhando do sumo ao talo

VISUALIZAÇÕES DA LIVE 
COM LARISSA LUZ:

Instagram		  5.461 
Facebook		  7,2 mil 

VISUALIZAÇÕES DA LIVE 
COM NEGRA LI:

Instagram		  6.839
Facebook		  3,7 mil 

https://www.greenpeace.org/brasil/blog/cozinhando-do-sumo-ao-talo/
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1.	 FEIJOADA DE FRUTOS
	 DA TERRA

3.	FEIJÃO TROPEIRO

4.	RISOTO DE BETERRABA 
	 COM HIBISCO

2.	SALADA DE ABOBRINHA 
CRUA COM AGRIÃO

> RECEITAS VEGETARIANAS DO FAVELA ORGÂNICA

No mês de setembro, divulgamos em nossas redes sociais quatro receitas veganas retiradas do e-book de 
Regina Tchelly, do Favela Orgânica.

LINK
LINK

LINK

LINK

https://www.instagram.com/p/CE1benqh6qe/
https://www.instagram.com/p/CFZec77BbEf/
https://www.instagram.com/p/CFrgAlrB0j4/
https://www.instagram.com/p/CFHcxQLh6SS/
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> AULÕES POTÊNCIAS COLETIVAS

As aulas embasaram nosso trabalho com quatro encontros e temas que permearam economia nas periferias, 
empreendedorismo, como as comunidades estão se reinventando frente aos efeitos da pandemia, racismo ambiental e a 
força das mulheres nas transformações comunitárias. 

Ao final do ciclo de trocas com professores, pesquisadores e ativistas sociais o sentimento foi de que estamos no caminho 
certo da construção de um modelo socioeconômico mais justo. E para esse modelo se concretizar, as camadas mais 
vulneráveis da sociedade precisam de protagonismo, pois soluções elas já realizam diariamente em seus territórios.

DADOS:

Mais de 800 inscritos assistiram aos Aulões

276 participantes obtiveram certificados do curso de extensão da UFRJ

Até dezembro de 2020, os aulões já haviam tido mais de mil visualizações nas redes sociais.

Aulão 1.	
	 EMPREENDEDORISMO 

REAL, ECONOMIA NO 
PÓS PANDEMIA

LINK

Aulão 3.	
	 RACISMO AMBIENTAL, 

O QUE QUE EU TENHO A 
VER COM ISSO?

LINK

Aulão 4.	
	 A FORÇA DAS 

MULHERES NA 
TRANSFORMAÇÃO DAS 
COMUNIDADES

LINK

Aulão 2.	
	 COMIDA, UM DIREITO 

DE TODOS

LINK

https://www.youtube.com/watch?v=QKUW_rcS6_Y&t=392s
https://www.youtube.com/watch?v=UUwee_AuRQQ&t=7044s
https://www.youtube.com/watch?v=ajFuGyiNqtw
https://www.youtube.com/watch?v=cOAmkf6ohQk



