
 

METTRE EN PLACE VOTRE PLAN D’ACTION 
 
Pour mettre en place votre plan d’action, il vous faut dresser une analyse de faisabilité 
et vous fixer des objectifs de réduction. Pour ce faire, nous vous invitons à reprendre 
chacun des éléments listés dans votre audit (Étape 1) et de vous poser ces trois 
questions : 
 

1. Cette façon de faire peut-elle être améliorée? 
 

2. Quelle serait la meilleure alternative? 
 

3. Quelle est sa faisabilité (vert, orange, rouge)? 
a. Vert : action nécessitant une petite réorganisation 
b. Orange : action nécessitant un changement de protocole 
c. Rouge : action nécessitant un changement à plus grande échelle  

 
Ce processus de classement est très utile. Il vous permettra de voir l’impact de chaque 
opération et d’avoir les idées claires sur votre plan d’action. Voici un exemple de 
tableau que vous pouvez utiliser pour votre analyse : 
 
 

Catégories Situation 
actuelle 

Quelle est la meilleure 
alternative? 

Quelle est sa 
faisabilité?  
(verte, orange ou 
rouge) 

Fournisseurs  Produits 
suremballés 

Fournisseurs de 
produits en vrac 

rouge 

Passer aux 
tasses 
réutilisables 

Uniquement 
jetable 

Adhérer à un réseau de 
tasse réutilisables 
consignées 

orange 

Marc de café Tout part à la 
poubelle, au 
compost 

Contacter une 
entreprise de 
récupération de marc de 
café 

verte 

 



 
Le succès d’une initiative de réduction des déchets passe par la mise en oeuvre 
d’un plan d’action dont les objectifs sont : 
 

● Spécifiques 
● Mesurables 
● Accessibles 
● Réalistes 
● fonctionnel dans le Temps 

 
Se fixer en premier lieu des cibles faciles à atteindre (actions vertes) vous permettra 
d’avancer et d’observer des résultats. Ainsi vous garderez votre motivation pour 
attaquer les changements plus laborieux (actions orange ou rouges). Pour ne pas vous 
décourager en cours de chemin, le mieux est encore de mixer vos objectifs (deux 
actions vertes et une action orange ou rouge). 
 
Voici quelques exemples d’objectifs dans les différents champs d’action choisis : 
 
Objectif, action verte:​ Au courant du mois, remplacer certains produits jetables (paille, 
bâtonnet mélangeur, condiments) par une alternative moins dommageables pour 
l’environnement. 
 
Objectif, action orange:​  Prendre contact avec le réseau La Vague et adhérer à son 
programme de tasses réutilisables et consignées. 
 
Objectif, action rouge:​ Réduire à zéro le gaspillage alimentaire et valoriser les déchets 
organiques d’ici trois mois par l’implémentation d’un système de compost, d’un menu 
écoresponsable, et d’un partenariat pour valoriser le marc de café. 
 


