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EDITORIAL

Milé ctenarky, mili ctenari,
vitdm vas u zimniho ¢isla Greenpeace magazinu!
Témér celé vydani je vénovano jedinému téma-
tu, a sice energetice. Mozné se tato problema-
tika muze jevit jako neprilis pritazliva, nicméné
jsem presveédcen, Ze nasledujici clanky vam pri-
nesou radu fascinujicich poznatkl. A predevsim:
pro dané téma jsme se rozhodli ze dvou divodu.
Prvnim je nedavné vydani studie Energeticka re-
voluce 2021, na niz se kromé Greenpeace podi-
lelo Hnuti DUHA a kterou vypracovali odbornici
a odbornice z Institute for Sustainable Futures
pri University of Technology v Sydney a energe-
tického institutu Aurora Energy Research. Tento
inspirujici a uzitecny text predstavuje ve svém
¢lanku Jiri Jerabek. Vrele doporucuji k precteni!

Druhym ddvodem se stala soucasna energe-
ticka situace v Cesku, predevsim pad Bohemia
Energy a mnohé problémy, které poté vyvstaly
pro statisice lidi. Vice se doctete v textu Lukase
Hrabka, ktery jsme do tohoto &isla zaradili.
Na dalsich strankach najdete rovnéz praktické
tipy, jak Setrné zachazet s energiemi. V souvis-
losti se zminénym tématem jsme pro vas poridili
také ukazku z nové knihy védkyné Marty Kolaro-
vé. Publikace nese nazev V souladu s prirodou:
politika Zivotniho stylu, udrzitelnost a sobéstac-
nost a autorka v ni prinasi svédectvi o lidech,
ktefi se pokousi nalézt cesty k udrzitelnému
zpUsobu zivota. Ukazky ze své poezie o prirodé
nam poskytl také environmentalista a basnik
Radek Stépanek. A v neposledni fadé bych vas
rad nasmeroval k textu Jana Freidingera o nove
vznikajicim zakoné, ktery by mél omezit defores-
taci vzacnych lesu.

Preji vam inspirujici ¢teni a poklidné proziti
vanocnich svatkd!

Lukas Senft
vedouci vydani
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MINISTERSTVO
POSVETILO ELEKTRARNE
CHVALETICE VYJIMKU

Z EMISNICH LIMITU

Ministerstvo zivotniho prostredi potvrdilo vyjimku

z emisnich limitl pro elektrarnu Chvaletice, kterou
v minulosti dvakrat zrusilo. Neudéleni vyjimky ¢i za-
vazné zkraceni doby jeji platnosti, ktera je pro oxidy
dusiku a pro rtut stanovena na Sest let, tentokrat
Urad odmitl. Ekologické organizace Greenpeace

a Hnuti DUHA proto podaji na rozhodnuti Gradu
spravni zalobu k soudu. Podobnou zalobu uz podaly
na udéleni vyjimky pro elektrarnu Pocerady, kterou
také provozuje firma Seven Energy podnikatele
Pavla Tykace.

NEMECKO ZKRACUIJE
KONEC UHLI NA ROK 2030

Nova némecka vladni koalice na konci listopadu zve-
fejnila koali¢ni smlouvu, na niz se shodly tfi strany.

Smlouva obsahuje mimo jiné zavazek ukoncit spalo-
vani uhli idedlné do roku 2030. Zkrati tak dosavadni
plan (rok 2038), schvaleny v roce 2019.

ar Kii maschutz
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KLIMATICKY
SUMMIT OSN
V GLASGOW

ODLOZIL RESENI =
NEJDULEZITEJSICH
VECi NA POZDEJI

Nedavno probéhla 26. konference OSN o zméné klimatu ve skotském Glasgow ziistala
promarnénou $anci, jak nasmérovat svét na bezpecnou cestu k udrZeni teploty na hranici
1,5 °C. Navzdory dil¢im Gspéchiim summit vyhlidky svéta o moc nezlepsil. Zatimco pred
Glasgow sméroval svét k otepleni o 2,7 °C, po Glasgow jsme na tom pouze o tfi desetiny
stupné Celsia lépe. Zemé svéta nedokazaly pred ani béhem konference predloZit dostatecné
ambiciézni vnitrostatné urcené prispévky (NDC) ke zmirnéni zmény klimatu. Zavérecna
deklarace letosni klimatické konference signataFskym statiim pouze klade za kol predlozZit
dostateéné cile pro rok 2030 ,,do konce roku 2022“ Reseni se tedy o rok odklada.

Summit v Glasgow se nestal ani umirdckem pro uhli
a dalsi fosilnf zdroje energie, jak v srpnu od mezina-
rodniho spolecenstvi pozadoval generalni tajemnik
OSN Antonio Guterres. V zavérecné deklaraci konfe-
rence COP26 se sice poprvé od Kjétského protokolu
doslova upozoriuje na potrebu odklonu od fosil-
nich zdroju energie, prijatd formulace ale i nadale
ponechava prostor pro dalsi téZbu i dotace a chybi
i jakykoli konkrétni termin. Nékteré zemé se béhem
konference prihlasily k dil¢im zavazkam k odchodu
od fosilnich paliv. Tyto pakty, napf. Beyond Oil And
Gas Alliance ¢i No New Coal Power, budou ale
pouze marginalnim posunem kupredu, pokud k nim
v dohledné dobé nepristoupi i dalsi staty.

Konference v Glasgow prinesla i dalsi zavazky,
napriklad zvratit do roku 2030 odlesnovani ¢i omezit
do roku 2030 emise metanu o0 30%. | ty ale mohou
znamenat prinos pouze v pripadé, ze budou skutec-
né dodrzovany v praxi. Pod metanovym zavazkem
navic chybi podpisy nékterych vyznamnych hrac.
Celkovym nedostatkem téchto dohod je, Ze je neméa
kdo vymahat. V praxi tak mohou snadno skoncit jako
prazdné sliby.

Hlavni vyjednavani se v Glasgow vedla o tom,
jak uvést do praxe jednotlivé ¢asti Parizské dohody.
Pozornost budilo zejména nékolik témat. V oblasti
financovani adaptacnich opatreni se podarilo domlu-
vit zdvojnasobeni dosud poskytované ¢astky, byt
ani to stale neodpovida ptvodnim slibdm bohatych

zemi. Nékteré zemé napriklad v Africe pritom uz ted
utraceji za klimaticka adaptacni opatrenf vice penéz
nez za vzdélani ¢i zdravotnictvi.

Pro rozvojové zemé bylo velkym tématem letosni
konference i financovani tzv. ztrat a skod. Na vytvo-
feni fondu na financovani ztrat a skod ale v Glasgow
nedoslo. Za skody pachané uz ted klimatickou krizi
v fadé rozvojovych ¢i malych ostrovnich statl tak
budou i nadale platit nejvice zranitelné komunity.
Drobny pozitivni posun umoznilo Skotsko, které jako
prvni zemé prislibilo v Glasgow na ztraty a Skody
konkrétni, byt symbolickou, finan¢ni ¢astku 2 miliond
liber. Dalsi penize pfislibilo nasledné jesté nékolik
nadacf a belgicky region Valonsko.

Prekvapenim summitu byla Indie, kterad necekané
predlozila cil klimatické neutrality, byt az pro rok
2070. Doprovodila jej i hmatatelnéjsim zavazkem
ziskavat uz v roce 2030 polovinu energie z obnovi-
telnych zdroja. Cesku zajistil v Glasgow mezinarodni
ostudu projev premiéra Babise. V dobé konani
konference COP26 navic na klimatickou legislativu
EU zaUtocil jesté i cesky Senat. Ceska republika
diky tomu ziskala v Glasgow viibec poprvé anticenu
,Fosilie dne". Tu na klimatickych konferencich OSN
pravidelné udéluje mezinarodni sit neziskovych
organizaci Climate Action Network International.

Klimaticka koalice

ZE SVETA
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ENERGETICKA REVOLUCE

ANEB JAK FUNGOVAT BEZ
FOSILNICH PALIV



Spolecné s Hnutim DUHA jsme v fijnu vydali studii o tom, jak by se mohla
transformovat ceska ekonomika, energetika i doprava tak, abychom v roce 2050
nespalovali Zadna fosilni paliva, tj. ZAdné uhli, Zadny plyn a Zadnou ropu. Na tGvod
je tieba uvést: nesnazime se tvrdit, Ze vime, jak bude energetika, ekonomika

a potazmo i svét vypadat. Ani tato studie to nevi. Na zakladé soucasnych metod,
védeckého poznani a odhadii vyvoje budoucnosti se snazi ukazat budoucnost

v rtiznych scénafich a identifikovat mozné prileZitosti i prekazky.

Podobné energetické studie jsme na ceské, ale i me-
zinarodni Urovni nechavali vypracovat i v minulych
letech a desetiletich. V nékterych oblastech se studie
Jtrefily’, v nékterych méné. Nékdy to bylo v dusled-
ku pomalého technologického vyvoje, jindy se zase
objevily prekazky na Grovni spolecnosti a politiky.
Napriklad vyvoj v oblasti vyroby elektfiny pomoci
fotovoltaickych panelli prekonal evropsky i globalné
vétsinu odhadd v minulych studiich Greenpeace
(a jesté vice prekonal konzervativnéjsi predpoklady
jinych instituci, napr. Svétové energetické agentury).
Instalovana kapacita fotovoltaickych panelli na celém
svéte za poslednich deset let stoupla cca osmkrat,
ato z 100 GW na 800 GW, zatimco cena této tech-
nologie nékolikanasobné klesla.

Cesko nainstalovalo 2 GW solarti pred deseti
lety v rdmci tzv. soldrniho boomu, ale i kdyz pak
ceny radikalné klesly, v Cesku se vystavba prakticky
zastavila. Velky globalni narlist se kona i u vétrnych
elektraren. Ale naopak nékteré technologie a sektory,
jako je napf. hlubinna geotermalni energie, pasivni
domy ¢i oblast Uspor energii, se vyvijely pomaleji, nez
jsme predpokladali. Dulezitou roli nasich studif je také
prinaset progresivnéjsi hlas do ceské konzervativni
odborné debaty. Vyvoj a technologie, které se pred
lety zdaly jako neredlné, se totiz najednou stavaji
realitou v mnoha jinych zemich v Evropé.

Zasadnim krokem k dosazeni klimatické neutrality je
ukonceni spalovani fosilnich paliv v sektorech dopravy
a vyroby tepla a elektriny, protoze na tyto sektory
dnes v Ceské republice pfipadajf zhruba tFi ¢tvrtiny
emisi sklenikovych plynt. Nas prispévek ke globalni
zmeéné klimatu je nezanedbatelny a s nim se poji i nase
odpovédnost podilet se aktivné na feSeni klimatické
krize. Transformace na uhlikové neutralni ekonomiku
predstavuje prilezitost, jak zachovat stav Zivotniho
prostredi pro dalsf generace. Uhlikové neutralni ekono-
mika neni krokem zpét, ale zodpovédnou a potrebnou
reakci na mozné dopady klimatické zmény. Je to inten-
zivni modernizacni proces, ktery mimo jiné znamena
zdravéjsi a Cistsi Zivotni prostredi, tvorbu pracovnich
mist v modernich sektorech i snizeni zavislosti na do-
vozu fosilnich paliv (zvlasté ropy a plynu) ze zahranici.

Netvrdime ale, Ze to bude jednoduché, spise na-
opak. Viydat se cestou Energetické revoluce nastésti
neznamena pro Cesko né&jaky osamély boj s vétrnymi
mlyny. Velka ¢ast svéta je v tom s nami. Na nedavné
klimatické konferenci ve skotském Glasgow klimatic-
kou akci podporoval témér cely svét. V praktické im-
plementaci technologii snizujici emise sklenikovych
plynd je mnoho zemi pred ndmi a pomahaji vyvijet
postupy a potrebné technologie. V soucasnosti ma
podle mezinarodni databéze jiz 55 statd narodni cil
dosahnout klimatické neutrality mezi lety 2030 az
2060. Mezi premianty patri napriklad Finsko (s cilem
do roku 2035), Rakousko (do roku 2040) ¢i Némecko
(do roku 2045). Cina planuje klimatickou neutralitu
do roku 2060 a Indie do roku 2070.

Zpét do Ceska a k nasf studii. Pred rokem jsme si
najali Institute for Sustainable Futures pfi univer-
zité v Sydney v Australii, jehoz zaméstnanci maji
zkusenosti z podobného modelovani po celém svété.
Objednali jsme si studii, ktera ukaze, jak je mozné
v Cesku odstavit uhelné elektrarny v roce 2030
a dosahnout klimatické neutrality v energetickém
sektoru v roce 2050. V druhé fazi priprav jsme si
jesté objednali dodatecné modelovani fungovani
celé energetické sité od némeckého institutu Aurora
Energy Research. Tento druhy institut viastné ovéril
vystupy toho prvniho - zadali n&s pokrocily scénar
do svého celoevropského modelu a namodelovali,
jak by se vyrabéla a spotfebovavala elektfina pro
kazdou hodinu v roce 2050. Tyto modely berou
v potaz celou $kalu demografickych i ekonomickych
predpokladl, véetné modelovani vyvoje pocasi
po cely rok.

Vystupy zahranic¢nich modelt jsme pak prepsa-
li do padesatistrankové ceské studie, kterou Ize
v PDF stdhnout na nasem webu. Na nasi webové
adrese (a na Facebooku) je mozné také zhlédnout
nas hodinovy webinar s prezentaci studie. Vystupy
nasi studie ukazuji, ze je mozné, aby Cesko kolem
roku 2030 prestalo vyrabét elektrinu a teplo z uhli
a zaroven do roku 2050 prestalo spalovat i veskery
zemni plyn a pouzivat ropu v dopravé. Na dosazeni
téchto cilli neni potreba stavét nové jaderné zdroje,

ENERGETIKA



Foto © Jonas Scheu / Greenpeace

pocita se s pla-
novanym dozitim
téch existujicich.
Zaroven ale
predpokladem
takové energe-
tické revoluce je
potreba soustre-
dit se na Uspory
energii a na velky
rozvoj obnovi-
telnych zdrojt.
Tam vidime i problém. Konkrétné v modelovaném
rozvoji vétrnych elektraren a energetické biomasy

na zemédélské pade, jejichz velké mnozstvi mize byt
v konfliktu s ochranou pfirody a krajiny. Proto také
zdlraziujeme, Ze je tfeba se dale zabyvat potencia-
lem biomasy a stanovit, jaké mnozstvi je udrzitelné
vyuzitelné pro jednotlivé Ucely (véetné energetic-
kého), a také nastavit podrobna pravidla pro rozvoj
vétrnych elektraren s ohledem na ochranu prirody.

Vsechny modelované scénéare ukazuji potrebu rych-
Iého rozvoje novych obnovitelnych zdrojt. Zatimco
kapacita vodnich elektraren z(lstane stejnd, razantné
by se méla posilit vystavba solarnich a vétrnych
zdroju. U fotovoltaickych elektraren se pocita s vet-
Sinou postavenou na stfechach a fasadach budov

a na brownfieldech. Cast fotovoltaiky by se mohla
uplatnit v tzv. agrifotovoltaice, kdy se pod solarnimi
panely péstuje zeméedélska produkce. Je to techno-
logie, kterd se testuje v mnoha zemich a maze mit
velky potencial. Cast biomasy na vyrobu bioplynu

¢i primé spalovani bude (podobné jako doposud)
pochéazet z lesti a zemédélstvi. Navic modely ukazuji,
ze v dalsich letech by bylo treba na ¢asti zemédélské
plochy péstovat energetickou biomasu, ktera by
slouzila jako palivo do ¢asti teplaren s kombinova-
nou vyrobou elektriny a tepla. To by samozrejmé

na jednu stranu vyzadovalo stanovit si a dodrzovat
pravidla udrzitelné produkce a za druhé resit celkové
strukturu vyuziti zemédélské pudy. Napriklad: pokud
bychom spotrebovéavali méné Zivocisnych produktt
¢i potrebovali méné biopaliv, bylo by mozné snizit
zemeédélskou plochu urc¢enou pro tyto Ucely.

V oblasti vyroby tepla se také pocita s vétsim
vyuzitim solarnich kolektort a velkého rozvoje
tepelnych cerpadel, kterd by nasla uziti u vétsich
budov, nejen u rodinnych domu. Kolem roku 2040
se v modelech objevuje vodik, prekvapivé ne
v dopravé, ale jako metoda, jak v 1été vyrobit vodik
vyuzitim prebytkl produkce elektfiny a v zimé pak

ENERGETIKA

z vodiku vyrabét elektrinu a teplo. | po zapocteni
Uspor ve vsech sektorech ndm ve scénarich vychazi
v roce 2050 témer zdvojnasobeni spotreby elektriny.
Je to z toho dlvodu, Ze na elektfinu prejde vétsina
dopravy, ¢ast vytapéni (spotreba tepelnych cerpadel
¢i primé elektrické vytapéni), vyroba vodiku a ¢ast
primyslovych procesu.

Od c¢tyricatych let se ve scénérich zacina ob-
jevovat dovoz elektriny, ktery dosédhne cca 10%
spotreby. Institut Aurora Energy Research soucasné
modeloval i energetickou transformaci okolnich zemi
a ukéazal, Ze by tuto elektfinu bylo odkud dovézt.
Celkové zavislost Ceska na dovozu energif se i pres
dovozy elektriny snizi, protoze prakticky odpadnou
ohromné dovozy ropy a zemniho plynu a ¢astecné
jaderného paliva.

Modely také zahrnuji sektor dopravy, ktery je v sou-
Casnosti zodpovédny za 16% emisi sklenikovych ply-
nd. Automobily se spalovacimi motory na fosilnf pali-
va maji podle scénar ukoncit provoz do roku 2045.
V roce 2050 se pocitd s 90% podilem elektromobild.
Vodikové technologie se z ekonomickych divodu
v modelu neprosadily, vodik je primarné pouzivan
v elektroenergetice. Malou ¢ast pohonu, napriklad
v nékladni doprave ¢i zeméedélstvi, budou zajistovat
biopaliva. K dosazeni bezuhlikové a vysoce efektivni
dopravy bude zapotrebi vyvoj ve vsech oblastech.
Elektricky pohon v silni¢ni dopravé samozrejmé bude
vyzadovat odpovidajici postupny rozvoj infrastruktu-
ry pro nabijeni i investice do sité, aby zvladla vysoké
naroky na rychlodobijent.

Zaroven vzrlstajici pocet elektromobilt nemusi
ze sité jen odebirat, ale pripojend vozidla mohou
slouzit jako obri decentralizovana baterie, ktera
mUize pomoci pfi stabilizaci sité. Mnoho téchto
opatfeni jesté neni v komerénim uplatnéni, ale Ceska
republika nebude muset véechno vymyslet sama,
protoze timto smérem se pohybuje mnoho velkych
zemi, nevyjimaje celou EU. Model pocitd i s velkym
snizenim spotreby primarni energie v doprave:
Cast energie se usetri technologickym pokrokem,
posunem od individudIni k hromadné doprave a také
lepsi organizaci dopravnich tokd. Potencidl tspor
v dopravé, kromé technologickych zmén, je treba
i v.omezeni maximalni rychlosti na dalnicich ¢i vyuziti
lepsich pneumatik, ¢ast kamionové dopravy je jiz
v tuto chvili nadbytecna a vozi po Evropé réizné
zbozi ¢i polotovary neticelné a nesystematicky.

Soucasné zdrazovani energii ukazuje, jak je svet
propojeny, a také to, jak energeticky systém (véetné



dovozu paliv) ovliviiuje doméacnosti, firmy a celou
ekonomiku. V modelu nam vychdzi, ze zvysené
naklady na nové investice na zacatku prinesou
ekonomické i ekologické Uspory v pozdéjsich de-
setiletich. Ale toto jsou samozfejmé Cisla pro celou
ekonomiku, na individudIni Grovni se to muze lisit.
Energeticka revoluce predstavuje zasadni zménu

v celém sektoru, vyZaduje velké investice a jako
kazda velkd zména muze pro nékoho byt prilezitosti
a pro jiné prinést negativni dopady. Predevsim pro
nizkopfijmové domacnosti mohou naklady spojené
s procesem dekarbonizace predstavovat problém.
Proto je zasadni roli statu, vlady a samosprav, aby
prabézné analyzovaly situaci a navrhovaly opatrent,
kterd pomohu negativni dopady zmirnit.

Napriklad program Zelena Usporam predstavuje
jeden z dllezitych nastrojl, jak pomoci ¢eskym
domacnostem snizit Ucty za energie. Pro ¢ast lidi
funguje dobre, ale musi se daleko vice zamérit
na poskytovani pomoci nizkopfijmovym domacnos-
tem ¢i lidem v exekucich, pro které je tfeba financ¢ni
spoluticast na zateplovani, instalaci solarnich panel(
¢i vymeéné starych kotld problematicka. V tomto by
mohl v budoucnu pomoci Socialni klimaticky fond,
jehoz zfizeni v 1été 2021 navrhla Evropska komise
a jehoZ nastaveni se jesté bude domlouvat. Pro
zaméstnance a zaméstnankyné v neperspektivnich
sektorech fosilni energetiky by stat mél vyclenit
specidlni vysluhové prispevky. A samozfejme by i stat

mél byt pripraven resit energetickou chudobu, at jiz
vznikne z jakychkoliv diivodd, a to pomoci socialnich
programu. Pro firmy ¢i samospravy jsou v pristich
letech k dispozici na ekologické investice desitky
miliard z mnoha evropskych zdrojd: Fondu spraved-
livé transformace, Moderniza¢niho fondu a Fondu
obnovy.

Vzristajici pocet elektromobili nemusi
ze sité jen odebirat, ale pripojend
vozidla mohou slouzit jako obFi
decentralizovand baterie, kterd maze
pomoci pfi stabilizaci sité...

Vydat se cestou energetické revoluce nebude jed-
noduché, ale je to nevyhnutelné v kontextu globalnich
zmén klimatu. Nerikdme, ze to ma byt ¢i bude probi-
hat presné podle nasi studie. Ale ten smér a ambici by
nase zemé méla mit a hlavné je tfeba zacit mnohem
intenzivnéji investovat do ovérenych technologii
obnovitelnych zdrojt a energetické tcinnosti.

Jifi Jerabek

energeticky expert Greenpeace
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CO DELAT PO PADU BOHEMIA
ENERGY? MOZNOSTI JSOU

Témér milion domacnosti a dalSich odbérnych mist se ze dne na den
ocitl bez dodavatele energii a spadl do rezimu dodavatele posledni
instance. To je obrovsky prusvih, protozZe nyni elektfinu a plyn plati
za ceny na spotovém trhu s energiemi, které jsou astronomicky
vysoké. Mnozi lidé si ted velmi hoFce prozZivaji na vlastni kazi réeni
yhejsem tak bohaty, abych si mohl kupovat levné véci*.

Nejvétsi problém maji lidé, ktefi Ziji v nedostatecné
zateplenych domech a topi plynem, protoze plyn

v poslednim mésici zdrazil brutalnim zpasobem

a pravé zdrazeni plynu tdhne nahoru i ceny silové
elektriny, tedy nikoli emisni povolenky, jak se ndm
nekterf politici ¢i lobbisté snazi namluvit. Témto do-
macnostem se nyni zalohy od dodavatelt posledni
instance zvedly zhruba na pétindsobek a u nékte-
rych to mizZe znamenat i zalohy bliZici se neskutec-
nym dvaceti tisicim korun meésicné. Do probléma
se ale dostaly i celé bytové domy se spolecnym
plynovym kotlem ¢i nékteré plynové teplarny
zasobujici teplem celd mésta. U nich totiz mnohdy
hrala ve vybérovém fizeni hlavni roli cena, kterou

zkrachovalé firma Bohemia Energy nabizela nejnizsi.

ENERGETIKA

Zdrazeni se tak nevyhne ani mnohym domacnostem,
které vyuzivaji centralni vytapéni.

Dulezité je v tuto chvili nepanikarit. | po skonceni
jejich dodavatell maji lidé k dispozici plyn i elek-
trinu, byt za pfilis vysoké ceny. Nikdo je neodpoji
a jejich zakladni potreby budou pokryté. Zaroven
je velmi pravdépodobné, Ze ve vysledku jim stat
néjakym zplsobem pomdze a ¢ast penéz za energie
jim zaplati. Pokud by jim stat nepomohl, bylo by to
obrovské selhani.

Ale to neznamena, Ze odbératelé mohou zlstat ne-
¢inni. Je potreba si co nejdrive vyjednat nové smlou-
vy a prejit od dodavatelt posledni instance na stan-
dardni ceniky. | ty budou ale vyrazné drazsi, nez na co
byli odbératelé dodnes zvykli. Vyhled na dlouhodoby



horizont trhu s energiemi dava nadéji, Ze soucasné
ceny dlouho nevydrzi a bude mozné opét zlevinovat.
Neékteri experti proto radi, ze financné ma smysl si
cenu energii nyni zafixovat jen na rok a pak uzavrit
novou smlouvu, kterd jiz bude vyrazné levnéjsi.

Nejjednodussi je nyni uzavfit standardni smlouvu
u dodavatele posledni instance, ale nékteri z nich
nyni nenabizeji ro¢ni smlouvu. U alternativnich
dodavatell mohou lidé dostat cenu nizsi, ale mnozi
ted budou ostraziti a nedtvérivi a budou se bat,
aby znovu neskoncili bez dodavatele. Pozor si pak
lidé musi davat i na nekalé praktiky na energetickém
trhu, které sice byly nedavno zakazany, ale nova
opatreni plati az od zac¢atku roku.

Tady je asi namisté si fici, proc vlastné Bohemia
Energy a nekolik dalsich malych dodavatelt kvli
zdrazovani elektriny skoncili. Nezodpoveédné firmy
totiz spekulovaly na cenu a spoléhaly se na to, Ze trh
s energiemi byl dlouhodobé stabilni. V okamziku, kdy
se zavéazaly, ze budou dodavat zékaznikiim elektrinu
¢i plyn po urcitou dobu za fixni cenu, nemély po-
trebné zasoby nakoupené a cekaly, az bude pro né
vyhodné tyto komodity na trhu nakoupit. Po prud-
kém zdrazeni uz pak na ndkup potrfebného mnozstvi
energii nemély penize.

Mnozi dodavatelé energii kromé nakupl na burze
uzaviraji i pfimé kontrakty s konkrétnimi vyrobci
energie za fixni ceny. To je jeden ze zpusobd, jak
minimalizovat hrozbu vykyvd cen na trhu. M4 proto
urcité smysl se pri zméné dodavatele ptat, jakym
zpUsobem funguje, a preferovat dodavatele, kteri
alespon ¢ast energii nakupuiji timto zptsobem.
Neékteri dodavatelé maji tu vyhodu, Zze sami vlastni
néjaké zdroje energie - naptiklad CEZ ma vlastni
elektrarny a ¢ast elektriny z nich odebira. Jini doda-
vatelé sice zdroje nevlastni, ale elektfinu nakupujf
ve velkém naprimo. Takovou taktiku ma napfriklad
i firma Nano Energies, ktera je na ¢eském trhu
zfejmé nejprogresivnéjsi a nakupuje elektrinu jen
z obnovitelnych zdrojt v rdmci primych kontraktd.
Zména dodavatele tak mze byt moznosti, jak na-
kupovat cistéjsi elektrinu a nepodporovat financné
tézbu a spalovani uhli.

Zména dodavatele je prvni krok, ale lidé mohou
samozrejmé nyni premyslet, jak své néaklady za ener-
gie co nejvice snizit. Reeni, které dava z dlouhodo-
bého hlediska smysl jak kvUli sou¢asnym vysokym
cenam energii, tak kvli ochrané Zivotniho prostredi,
je predevsim zatepleni domd, idedlné s vyuzitim
rekuperace. To ale lidé bohuzel uz nestihnou pred
aktualni topnou sezonou, realné to je tedy opatreni
pro pristi rok. Zatepleni by také mélo byt doplné-
né vymeénou starého kotle za novy, efektivnéjsim
kotlem ¢i jinym zplsobem vytapéni. Dost ¢asto totiz

nema smysl porizovat novy kotel a pak zateplovat,
protoze do zatepleného domu je vhodné poridit jiny
kotel nez do nezatepleného. Necha-li se v zateple-
ném domé puvodni kotel s vysokym vykonem, prijde
domacnost o ¢ast Uspory, protoze nebude mozné
novy kotel provozovat v optimalnim rezimu. Na za-
teplovani i na zménu vytapéni Ize ziskat dotace.

Pred soucasnou topnou sezonou mohou do-
macnosti alespon provést nejaké zakladni opatrent
vedouci k usetfeni - netopit na vétsi teplotu, nez
je potreba (kazdé snizeni pokojové teploty usetti az
6 procent energie potrebné k vytapéni), poridit si
termostatické hlavice ¢i termostat, poradné utésnit
¢i vymeénit okna, vétrat jen kratce ¢i nezakryvat
radiatory. Dalsich nékolik desitek tipa, jak usetrit
energie i vlastni penézenku, najdete v tomto vydani
Greenpeace magazinu.

MozZnosti je také konzultovat svoji konkrétni situa-
ci s odborniky - funguje napriklad sit EKIS nabizejici
bezplatné konzultace v oblasti Uspor energii. Pripad-
né je mozné si udelat energeticky audit s termoka-
merou, ktery zjisti, kde jsou nejvétsi tepelné Uniky.
Ne vzdy je nutné zateplovat rovnou cely dim, ale
napriklad strop od sklepa ¢i garaze. | to se teoreticky
da stihnout rychleji nez komplexni rekonstrukce i
zatepleni celého domu.

Pri vyssich cendch energif je nyni velmi vyhodna
investice do stfesni fotovoltaiky, a usetrit tak za do-
davky elektriny. | na stfesni fotovoltaiku se déa ziskat
dotace. Také je zde mozZnost hromadné objednavky
solarnich paneld v ramci obce ¢i po domluveé se
sousedy Ci s prateli - i to mUze cenu investice snizit.

V téchto pripadech se ale bavime o opatrenich,
ktera vyzaduji finance na vstupni investici, ktera
pak redlné mnohem vice penéz usetri. Ne vsechny
domacnosti ale na takové investice maji. Stat by
mél tedy nyni zajistit, aby se podminky pro dotace
zmeénily a zjednodusily tak, aby pokud mozno
zaplatily zatepleni a solarni stfechy i nizkoprijmovym
domécnostem, které jsou mnohdy soucasnou krizi
cen energii zasazeny nejvice.

Dalsim krokem, ktery by méla nové vlada udélat,
je prijeti pravidel pro komunitni energetiku, aby si
mohly elektrinu snadno vyrdbét i obce, komunity ¢i
bytové domy. Je také nacase si polozit otézku, zda
nezmeénit vyhlasku o rozictovani nakladt na vy-
tapéni, aby nediskriminovala doméacnosti, které se
v bytovém domeé snazi energiemi Setfit ve prospéch
téch, kteri topi panubohu do oken.

Lukas Hrabek
tiskovy mluvci Greenpeace
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JAK NA ZDRAZOVANI ENERGII:

~

40 TIPU, JAK SETRIT ENERGII

| VLASTNI PENEZENKU

Ceny energii vyletély nahoru, néktefi nespolehlivi dodavatelé krachuji

a lidé jsou nyni nuceni prechazet na smlouvy, které jsou pro né nevyhodné
a prilis drahé. PrestozZe cast nakladu by za ty nejzranitelnéjsi domacnosti
mohl zaplatit stat, vice nez kdy jindy je potfeba zamyslet se nad tim,

jakym zptisobem se da elektfinou ¢i plynem sSetfit. Staci dodrZovat

nékolik jednoduchych zasad a vase rodina usetfi mésicné az tretinu vydajl

za elektfinu. Jesté vice mlZete usetfit za vytapéni a ohfev vody, je ovsem
treba také vice investovat. Nemusite pritom nijak slevovat ze svého pohodli -
naopak, vase domacnost bude v mnoha ohledech fungovat lépe nez drive.

VYTAPEN[ A ENERGETICKE USPORY

V Ceskych domacnostech spotfebujeme u starsich
domU az 70% energie na vytapéni. Nejefektivnéjsi
opatreni na Usporu energii, jako je zatepleni, ted
pred zimou a béhem zimy bohuzel uz nestihnete
realizovat, ale i tak mazete usetrit, kdyz se budete
ridit nasledujicimi tipy:

Netopte vic, neZ potiebujete

Snizeni pokojové teploty o 1°C usetfi az 6% energie
na vytapeni. Idedini teplotu vnimame kazdy jinak, ale
primérny Stredoevropan by mél zvladnout v obyva-
cim pokoji 19-20°C, v kuchyni a v loznici 17-18°C

a na chodbach 15°C. Presto mnoho doméacnosti topi
i na vic nez 25°C. Je mnohem levnéjsi vzit si doma
mikinu nebo svetr nez vytapét byt na ,trenkovou*
teplotu, na kterou jsme zvykli v lété.

Poridte si termostat nebo termostatické ventily
Diky modernim prostorovym termostatim si
mUZete nastavit teplotu presné podle vaseho prani:
vecer vyssi, pres den a v noci nizsi. Po dobu své
del$i nepfitomnosti mistnost jen temperujte. Pokud
nemate vlastni kotel ovladany termostatem, poridte
si termostatické regulacni ventily, které vam umozni
vytépét mistnost na konstantni teplotu (je ale
potreba, aby vyména ventill probéhla v celém byte/
domé). Moderni termostat ¢i ventily mizete dnes
ovladat i na dalku svym smartphonem.
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Pozor na zakryté radiatory

Radiatory ani jind topna télesa nikdy nezakryvejte
zaveésy, zaclonami, oblecenim, nabytkem ani ni¢im
jinym. Cim lepsi ma vas radiator ,vyhled" na zbytek
mistnosti, tim 1épe a levnéji vam ji zahreje. Nezapo-
minejte ani na pravidelné odvzdusnovani radiatort.

Vétrejte kratce a intenzivné

Pri vétrani je dobré okna kratkodobé otevfit do-
koran. Timto zpUsobem se rychle vyvétra a stény
zUstanou teplé. Pokud trvale vétrate pootevre-
nym oknem a zaroven mate zapnuté topeni, velmi
plytvate. Chcete-li ztraty spojené s vétranim snizit
az 0 90%, poridte si rekuperacni jednotku - kromé
vyrazné Uspory energie se zbavite priivanu a nepri-
jemnych vykyvu teplot spojenych s vétranim.

A co jsou ty vétsi zasahy, které vyZaduji cas
a néjakou investici?

Netopte elektfinou ani plynem

Vytapéni elektrinou je nejen drahé, ale pokud neku-
pujete elektfinu vyrobenou vyhradné z obnovitel-
nych zdrojli nebo si ji nevyrabite sami, také neeko-
logické. Pri vyrobé, transformaci a prenosu elektriny
totiz dojde ke ztraté okolo 75% energie obsazené

v palivu pouzitém k jeji vyrobé. K vyrobé stejného
mnozstvi tepla tak spotfebujete témér 4x vice paliva
(napf. uhli), nez kdybyste ho vyuZili k vyrobé tepla
primo v kotli. A ¢im tedy topit, kdyz elektrina a plyn



zdrazily? Zde je seznam jednotlivych zdroji podle
jejich dopadt na Zivotni prostredi (od nejlepsich

k nejhorsim): pritapéni solarnimi teplovodnimi kolek-
tory, kotel na drevo nebo peletky, tepelné cerpadlo
na elektrinu z obnovitelnych zdroja, kotel na zemni
plyn, tepelné cerpadlo na elektrinu z konvencnich
zdroju, Ustredni topeni (teplarna spalujici uhli), kotel
na uhli, pfimotop. Finanéné nyni vychazi nejlépe
prechod na kotel na drevo.

Dbejte na spravnou volbu a optimalni provoz kotle
Pro Usporné vytapéni je dalezitou podminkou,

aby byl kotel spravné dimenzovan, tedy aby jeho
vykon odpovidal tepelné ztraté domu. Nechame-

-li v zatepleném domé plvodni kotel s vysokym
vykonem, prijdeme o ¢ast Uspory, protoze nebude
mozné jej provozovat v optimalnim rezimu. Dalezité
je také dbat na pravidelné sefizovani a udrzbu kotle
i komina. Vyména starého kotle za novy maze také
uspofit hodné energie. Na urcité zmény kotlt Ize
ziskat kotlikové dotace.

Poridte si kvalitni okna

Stard okna s vydrolenym tmelem, kterd jdou Spatné
zavirat, jsou mistem velkych tepelnych ztrat. V pri-
padé, ze jsou drevéné ¢asti okna ,zdravé", Ize okna
renovovat. Drazsi, ale kvalitnéjsi variantou je pori-
zeni novych oken. Ovsem vyvarujte se oken z PVC.
Kvalitni okno poznéate podle parametru oznacované-
ho pismenem U. Jeho hodnota by méla byt 1,1 nebo
nizsi. V pripadé novych oken, kterad dobre tésni, je
treba v nezateplenych domech dbat na pravidelné
vetrani.

V zatepleném domé se Zije dobfe a levné

Novy diém si dnes mUzZete postavit v pasivnim
standardu, to znameng, Ze se obejde bez vyta-
péciho systému. Chce to jen dostatecnou izolaci
bez nebezpecnych latek, kvalitni okna a dvere

a nucené vétrani s rekuperaci. Naklady na vystavbu
pasivniho domu nejsou o tolik vyssi nez u domu
béZného. Vydaje na vytdpéni jsou ovsem ve stej-
ném porovnani pétinové. Pokud tedy planujete

v budoucnu stavbu nového domu, mél by pro vés
byt pasivni standard s ohledem na stoupajici ceny
energii jasnou volbou.

Kvalitné zateplit Ize i staré domy

Nizka spotreba energie na vytapéni se nemusi tykat
jen novych doma. Technicky se mizeme na pasivni
standard dostat i pri komplexnf rekonstrukci rodin-
nych i bytovych domu. | v pripadech, kdy neni takto
dokonalé renovace mozna nebo by byla prilis naklad-
na, se vyplati nesetrit na tloustce izolace. Kvalitnim

zateplenim stén a strech spojenym s vyménou oken
se bézné dostavdme na tretinu pavodni spotreby.
Na zateplovani navic stat prispiva v ramci programu
Nova zelena Usporam.

Vyhnéte se klimatizaci

Neni pravdépodobné, ze elektrina bude extrémné
drahd i pres léto, doufejme, Ze se cena opét snizi.
Ale Setrit mUzZete i v [été. Napriklad mala klimatiza¢ni
jednotka pro jednu mistnost ma spotrebu okolo
1000 wattl. Nékteré domacnosti tak utrati v letnich
meésicich za klimatizaci vice nez za vytapéni v zimé.
Klimatizace méa 16x vétsi spotrebu nez velky stoja-
novy ventiladtor. V horkych letnich dnech pomaha
zména rezimu vétrani (jen rano a vecer, kdyz neni
horko) a zastinéni oken.

ZDROJ ENERGIE

Vyrabéjte si vlastni energii

Se soucasnymi cenami elektriny je jasné, Ze nejlepsi
dlouhodobé reseni je vyrabét si co nejvétsi cast
své spotreby stresni fotovoltaikou. Na instalaci
solarnich panell navic stat prispiva dotacemi

v ramci programu Nova zelend Usporam. Prebytky
elektriny je mozné ukladat do baterii, které jsou

téZ dotované, ¢i prodavat do sité. Vyrabét pomoci
slunce se da castecné i teplo diky soldrnimu ohrevu
uzitkové vody.

Pouzivejte Cistou elektfinu

Mnoho lidi dnes bude resit, ke kterému dodavateli
energii prestoupit. | v Ceské republice si mohou
domacnosti i podnikatelé vybrat dodavatele, ktery
jim nabidne kvalitni zeleny produkt. To znamena,
7e zajisti dodavku elektriny, kterd byla vyrobena
vyhradné z obnovitelnych zdrojd. Jeji cena pro
spotrebitele je pfitom obdobna (v nékterych
pripadech i nizsi) nez v pripadé konkurencnich
dodavatell obchodujicich s konvencni elektri-
nou. V nabidkach desitek obchodnikd s elektri-
nou pusobicich v Ceské republice najdeme fadu
zelenych produktl. Vzdy je ovsem treba provérit,
zda jde opravdu o zajisténi elektfiny vyrobené

z obnovitelnych zdrojl, nebo jen obchodni znacku
spojenou napriklad s propagaci ¢isté energetiky
¢i greenwashing. Pozadujte také jasné informace,
jakym zplsobem dodavatel energie hospodari

a jak si dopredu nakupuje energie. Ptejte se, zda
je nabizeny tarif zalozeny jen na tzv. zelenych
certifikdtech, Ze firma nakupuje i zelenou energii,
nebo na dlouhodobych kontraktech s konkrétnimi
dodavateli. Takovy systém je pak i odoInéjsi vUci
vykyvam trhu.

ENERGETIKA
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CHLAZENI A MRAZENI

Chladnicka ma byt umisténa v chladu

Pokud je chladnicka nebo mraznicka umisténa vedle
tepelného zdroje (radidtoru, sporéku, mycky nadobi
¢i pracky), spotfebuje vice elektriny na chlazeni. Je
proto potreba ji umistit daleko od tepelného zdroje,
nebo mezi néj a chladnicku dat izolaci. Kazdy stupen
Celsia v okolnim prostredi navic znamena zvyseni
spotreby zhruba o 4 %.

Zvolte idealni teplotu

Idedlni teplota v chladnic¢ce je 7 °C - na to obvykle
staci nejslabsi regulacni stupen (pokud nemtzete
teplotu nastavit pfimo). Sedmicka je stastné cislo

a vime prece, Ze lahvové pivo je nejlepsi ze sedmého
schodu.

Odmrazujte

KdyZ se v mraznicce vytvoff vrstva ledu, zacne
prudce stoupat spotreba elektfiny, a proto ji dopo-
rucujeme pravidelné odmrazovat. Rychle se tvofici
led a ndmraza mohou byt zplsobeny Spatnym
doviranim dvirek, takZze nezapomente jednou za cas
zkontrolovat i tésnéni.

Opravdu potiebujete mrazak?

Zamyslete se nad tim, jestli vdm nestaci k béznému
provozu doméacnosti pouze chladnicka. Nemate
nahodou v mrazaku jen krabicku s predlonskym
rybizem? Jestli pravidelné nepracujete s vétsim
mnozstvim potravin, které je potfeba dlouhodobé
uchovavat, tak mrazak vynechte a usetrite.

Vypinejte

Pokud odjizdite z bytu na delsi dobu, vypojte
chladnic¢ku ze zasuvky, odmrazte mraznicku a zbylé
potraviny si odvezte s sebou nebo je jesté predtim

ENERGETIKA

snézte. Alternativou je si pri ndkupu nového spotre-
bice vybrat lednici se dvéma kompresory, kdy maze
byt zapnuta vzdy pouze ta ¢ast (chladnicka nebo
mrazék), kterou zrovna potrebujete.

VAREN]

Pozor na malé hrnce

Zkuste si nékdy dat ruku vedle malého hrnce postave-
ného na velké plotynce: spousta tepla utika kolem bez
uzitku. Davejte proto pozor, aby primér hrnce vzdy
odpovidal velikosti pouzité plotynky nebo horaku.

Vasi spojenci - poklicka a papinak

Pri vafeni pouzivejte poklicku. Mohlo by se zdat, ze
jde o drobnost, ale vareni v otevienych nddobach

0 150-300%. Navic trva podstatné déle. Tlakovy
hrnec se pak vyplaci zejména pri pripravé omacek

a polévek - opét dosahujeme Uspory energie i kratsi
doby varent.

Spravné mnozstvi vody pfi vareni

Pouzivejte jen nezbytné nutné mnozstvi vody, nebot
¢im vice vody, tim del$i doba vareni a vétsi spotreba
energie. Varite-li litr vody, kdyz potrebujete Ctvrt litru
na ¢aj, zvysi se spotreba energie az o0 75%. | pfi va-
feni obycejnych vajec mizete usetrit: do hrnce staci
dat malé mnozstvi vody, vejce se uvari ve vodni pare.
Takto snadno uvafrite i brambory nebo brokolici.

Varte na indukci

Plyn a elektfina zdrazily. Pokud chcete usetfit, poridte
si sporak s indukcni deskou - v porovnani s klasickymi
plotynkami je mnohem Uspornéjsi. Pri vareni na elek-
trickych sporacich nebo varicich je vyhodné vyuzit
tepelné setrvacnosti rozehratych plotynek.

Vodu ohfivejte v rychlovarné konvici

Vodu nejrychleji a s nejmensimi ztratami ohrejete

v rychlovarné konvici. MUzete tak ohrat nejen vodu
na ¢aj, ale tfeba i na $pagety nebo brambory - az
zacne varit, jednoduse ji prelijete do hrnce a pokra-
Cujete ve vareni na varici.

Pecte Gsporné

Ackoliv je v receptu doporuceno predehrat troubu,
vétsinou je to zbytecné (vyjimkou jsou specialni
tésta - napfriklad na pizzu). Pokud vypnete troubu
par minut pred dopecenim, vyuzijete zbytek tepla,
aniz byste spotfebovavali energii. K vyznamnym
ztratam tepla dochazi pri ¢astém otevirani dvirek bé-
hem peceni. Vyplati se proto vycistit dvirka trouby

a pfipravu pokrmu sledovat pres sklo.



PRANI, SUSEN[ A KOUPANI

Nevyvarujte a nepredpirejte

Vétsina bakterii se znic¢i uz pri 60 °C. Na rozdil od re-
Zimu s vyvarkou pri této teploté usetrite az 50% elek-
triny. Pro béZzné prani pfitom postaci jen 30-40 °C.
Pokud neni pradlo mimoradné znecisténé, mizeme

s klidnym svédomim vynechat i predpirku.

VzZdy plnou pracku

Pracka naplnéna jednou ponozkou spotrebuje témér
tolik energie jako pracka Uplné plna. Nékteré pracky
jsou sice vybaveny Uspornym programem pro polo-

vi¢ni naplnéni, ktery snizi spotrebu asi o tretinu, i tak
je ale lepsi pockat, a7 ji zcela naplnite.

Pripojte pracku k teplé vodé z kolektort
Instalujete-li solarni systém na ohrev vody, vyuZijte pro
prani vodu predehratou timto systémem. USetfite ¢ast
elektriny, kterd je potrebna k ohfevu vody na prani.

Kratka sprcha misto koupele

Ohrev vody je velmi energeticky ndro¢ny - spotre-
buje 20-30% energie v domacnosti. Proto je lepsi
kratka sprcha nez plna vana kazdy den. Pouzivanim
uspornych hlavic sniZite spotfebu vody (a tim i spo-
trebu energie) na polovinu. Kdyz se mydlite nebo
Samponujete, vodu zastavte.

DOMACI SPOTREBICE A ELEKTRONIKA

Kupujte Gsporné spotiebice

Pokud vam dosluhuje pracka, lednicka ¢i domaci
elektronika, pfi ndkupu nové je nepostradatelnym
rddcem energeticky stitek. Od roku 2021 se zménil
evropsky systém stitk(. Byly zruseny hodnoty

A's plusem (A+, A+++ atd.) a energetické stitky se
vratily zpét na skadlu A-G. Napriklad spotrebic, ktery
mél stitek A++, muaze nyni byt v kategorii B ¢i C.
Idedlné proto pfi koupi srovnavejte riizné dostupné
vyrobky a vyberte ty energeticky nejsetrnéjsi.
Nenechavejte elektroniku ve stand-by rezimu.

Vas hi-fi systém, televizor ¢i set-top box router
spotrebuiji v tzv. pohotovostnim rezimu kazdoroc-
né velké mnozstvi elektriny. Kdyz zapojite nékolik
spotrebict do prodluzovaciho kabelu s vypinacem,
ktery budete vypinat, kdykoli je nebudete potrebo-
vat, usetrite penize i Zivotni prostredi. Vlastnite-li
vice spotrebicl, jako jsou tiskarny, kopirky, scannery
a podobné, mazete proméfit jejich spotrebu v rdz-
nych rezimech jednoduchym wattmetrem. Obec-
né plati, Ze starsi spotrebic¢e maji vyssi stand-by
spotrebu, u modernéjsich (i diky platné EU regulaci)
spotreba znacné klesla.

Vypinejte pocitac

Ackoliv na pocitaci zrovna nepracujete, stéale spo-
trebovavéa az 70% energie. TakZe i béhem prestavky
je lepsi ho vypnout nebo prevést do rezimu spanku
(ten se lisi od tzv. Gsporného rezimu - v ném pocitac
déle spotrebovéava elektrinu, i kdyZz méné nez v béz-
ném provozu).

Netopte si nabijeckou

| nabijecka, ke které neni pripojen telefon ¢i
notebook, obvykle déle spotrebovava elektrinu

a preménuje ji na teplo (zkuste si na ni sdhnout).
Promrhate tak az desetindsobek energie skute¢né
potrebné k nabijeni!

Vyhybejte se spotiebi¢iim na baterie

Telefony, elektrické holici strojky a zubni kartacky

s primym sitovym zapojenim spotrebuji podstat-

né méné energie nez spotrebice na jednordzové
baterie. Pokud neméate moznost a baterie potrebu-
jete, zvolte si ty, které Ize opakované dobijet. Jejich
spravnym pouzivanim prodlouzite jejich Zivotnost az
o desitky procent.

Dejte prednost notebooku a vyladte jeho spotiebu
Notebooky maji pfi stejném vykonu mnohem mensi
spotrebu nez stolni pocitace. Nezapomerite si také
podle uzivatelské prirucky nastavit svij notebook
(tablet i telefon) do Usporného rezimu, ktery snizuje
spotrebu energie a prodluzuje Zivotnost baterie.
Snizte jas obrazovky na minimalni Groven, ktera

je pro vas komfortni. Zastavte vsechny progra-

my, které zbytecné bézi na pozadi. Vypnéte wi-fi,
Bluetooth a GPS, pokud je nepouzivate. Odpojte
vsechny nepotrebné USB kabely a nastavte si auto-
matické zhasinani displeje a vypinani harddisku.

Poridte si chytré spotirebice

Dnesni spotrebice uz umi radu véci, diky kterym
muzete mimo jiné i usetrit. Pokud mate na strese
solarni panely, muzete si spotrebice - napriklad
mycku ¢i pracku — naprogramovat, aby se zapinaly
v dobé, kdy mate dostatek své vlastni elektriny.
Ale i bez solarnich paneld mazete vyuzit riznych
vychytavek. Pokud pijete ¢aje, mlzete si napriklad
poridit chytrou rychlovarnou konvici, kterd vam
ohreje vodu presné na teplotu, kterou potrebujete
pro zaliti svého oblibeného napoje - tfeba na 70
stupna Celsia pro zeleny caj.

Jan Rovensky, Karel Polanecky, Klara Sutlovicova,
Lukas Hrabek a Jan Freidinger
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Zastavime odlesnovani do roku 2030, shodli se statnici na nedavno
skonceném klimatickém summitu v Glasgow. Zprava rychle zaplnila
medialni prostor po celém svété. A tento slib je potieba vypichnout jako
jeden z Gspéch jinak rozpacitého summitu. PfestoZe jsem Zivotni optimista
a doufam, Ze tentokrat to vyjde, nelze nevzpomenout fadu podobnych
zavazku a slibt k ukonceni deforestace, dobrovolnych dohod velkych
korporaci, slibi k ochrané svétovych pralesti, sé6jové moratorium a dalsi
mnohé vice ¢i méné sympatické iniciativy, které veskrze zklamaly nebo byly

sabotovany.

Fakta hovorfjasné, od roku 1990 jsme na celém
svété ztratili vice nez 420 milion hektard tropic-
kych lesli a pralesU, tedy plochu vétsi, nez je sa-
motné rozloha Evropské unie. Myceni amazonské-
ho destného pralesa v Brazilii dokonce za posledni
rok vzrostlo o 22 procent na nejvyssi hodnoty

od roku 2006. A mUze za to spotfeba produktt
prodavanych i v Cesku, jako je séja, palmovy

olej, kakao, kdva nebo hovézi maso. Pravée kvli
produkci téchto komodit se kaceji pralesy a lesy
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po celém svété, aby uvolnily misto plantédzim nebo
pastvinam. Az 16 % znicenych tropickych pralest
a lest po celém svété pricitame prave produkci
a nasledné konzumaci vyse uvedenych komodit
v EU. Problémem vétsiny slibl a dohod je totiz
jejich dobrovolnost a nemoznost je vymahat. Nyni
ovsem prichazi zména.

Greenpeace a dalsi organizace spojené v koalici
#Togetherd4Forests sesbiraly loni pres milion
podpist obcant EU, ktefi chtéji skoncovat s de-




forestaci ve jménu evropské spotreby. V pllce
listopadu pak Evropska komise predstavila navrh
narizeni, tedy pravné zavazného aktu pro vsechny
Clenské staty, ktery skutec¢né prinasi nadéji, ze

se Cesko a EU prestanou podilet na globalnim
odlesnovani.

Predstaveny navrh zdkona je v mnoha ohledech
skutecné prelomovy. Podle ndvrhu by spole¢nosti,
které uvadéji rizikové komodity na trh EU, mély
sledovat jejich plvod a zarucit, Ze jejich produkce
neni spojena s deforestaci a degradaci lest. To
vse i s vyuzitim nejmodernéjsi techniky satelitnich
snimkd a vesmirného sledovaciho a monitorovaci-
ho programu EU Copernicus.

Jak to tak byva, i tento navrh obsahuje nékolik
nedostatkU, které je tfeba odstranit. To bude nase
prace na pristi rok, kdy o ndvrhu zdkona budou
debatovat narodni parlamenty, ¢lenské viady EU
a Evropsky parlament. Jeho finaIni schvalovani pak
s nejvetsi pravdépodobnosti pfipadne na obdo-
bi, kdy bude Cesko predsedat EU a ¢eska stopa
na findlnim znéni narizeni tak mtze byt skutecné
vyznamna. A o co je tfeba navrh narizeni vylepsit?

Narizeni hovori pouze o deforestaci a degra-
daci lesnich ekosystému a nezminuje dalsi cenné
ekosystémy, jako jsou mokrady, raselinisté nebo
savany. Pritom pravé brazilska savana Cerrado ¢i
mokrad Pantanal mizi kvUli produkci soji doslova
pred o¢ima. Vynechavé také nékteré dllezité
komodity, jako je kaucuk, kureci a veprové maso
nebo kukurici. Napriklad bez zahrnuti kaucuku,
jehoz plantaze vytésnuiji lesy v Kamerunu nebo
v Kongu, tyto prirodni klenoty tézko ochranime.
Narizeni také ignoruje ¢innost evropskych financ-
nich instituci, jejichZ investice jsou ¢asto hnaci
silou nic¢ivych aktivit a odlesnovani po celém
svété. Dalsi oblast, ktera si zaslouzi vylepsent,
je ochrana lidskych prav a prav domorodych
obyvatel, kterd nesmi byt pfi produkci rizikovych
komodit porusovéana.

Bez ohledu na vyse zminéné nedostatky,

u kterych vérim, ze se nam je spolu s vami podari
eliminovat (mimochodem uz pres 40 tisic z vas
podporilo nasi ceskou petici za co nejucinnéjsi
zékon proti globalni deforestaci), je navrh zékona
skutec¢nym pralomem. Poprvé v historii EU budou
muset spolec¢nosti nejen dokladat plvod komo-
dit, které dovazeji a prodavaji, ale také na jejich
produkci uplatiovat kritéria ekologické udrzitel-
nosti. Aby byl navrh nejen vypilovan a zbaven
vSech nedostatkd, ale zaroven aby nebyl oslaben
vlivem lobby potravinarskych a drevarskych firem,
ktery je skutecné obrovsky, bude tfeba hodné Usili
a vasi podpory.

Od ledna zacne schvalovaci proces a ocekava-
me jednu z nejvétsich lobbistickych bitev. A my
udélame vse pro to, abychom tuto bitvu vyhrali
a ochranili svétové pralesy, lesy a dalsi ekosysté-
my. Bez nich bychom totiz neméli sanci zvlddnout
ty nejvetsi vyzvy dneska, jako je zména klimatu
a krize biodiverzity. Plvodni prirozené lesy ab-
sorbuji totiz obrovské mnozstvi oxidu uhlic¢itého,
které zamknou na desetileti i staleti ve svych kme-
nech, a bez zdravych lesnich ekosystému a bez
konce odlesfovani neméame Sanci zpomalit a snad
i zastavit globalni oteplovani. Naopak: kaceni a
paleni pralest znamena uvolnovani obrovského
mnozstvi sklenfkovych plynd do atmosféry. Za-
roven lesy a pralesy predstavuji 80 % biologické
rozmanitosti na nasi planeté. A to uz jsou myslim
padné dlvody, pro¢ udélat maximum pro jejich
zachranu.

Jan Freidinger -

koordinator kampani Greenpeace
ek’
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V SOULADU S PRIRODOU

Ukdzka z knihy V souladu s prirodou: politika Zivotniho stylu, udrZitelnost a sobéstacnost

NeZijeme v souladu s prirodou. A vime to. Prinej-
mensim od 60. let minulého stoleti se svétem SiFi
povédomi o tom, Ze poskozujeme pfirodu, Ze jsme
presahli meze rlstu civilizace, ze spotrebovavame
nad limit planety, Zze ukrajujeme zdroje pristim
generacim. V soucasnosti nds ohrozuje klimaticka
zména zvysovanim teplot, povodnémi i suchem

a stoupanim hladiny mori. Jako lidstvo celime
problému, co bychom méli délat pro preziti a jak by
se mélo Zit. V posledni dobé&, zejména v souvislosti
s klimatickymi hrozbami, se vedou diskuse o nut-
nosti zménit vzorce spotreby i produkce smérem

k vétsi environmentalni udrzitelnosti, aby byla
umoznéna regenerace planety.

Ve svété existuje mnoho skupin, které se
zasazuji o ochranu pfirody a upozornuji na jeji
neutéseny stav. Jsou to predevsim rtizné typy
environmentalnich hnuti, jez mobilizuji, protestuji
a verejné se vyjadruji ke stavu Zemé. Hnuti ale
také mohou mit jinou, méné viditelnou formu,
ktera se orientuje spiSe na zménu svéta prostred-
nictvim promény jedince a jeho jednani. Odehrava
se vice v soukromé sfére jednotlivych domacnosti
a na rozdil od demonstraci nenf tak spektakularni,
nicméné i kazdodenni jednani predstavuje formu
rezistence vUc¢i neudrzitelnému zplsobu Zivota
v dneséni konzumni spole¢nosti.

Tato kniha pojednava o lidech, kterym stav
planety neni Ihostejny a ktefi se vydali cestou
osobni promény nebo zmény v malych skupinéch.

UMENI

Reflektuji to, Ze zpUsob jejich zivota ma dopad
na zivotni prostredi, a nechtéji dale svym kazdo-
dennim jednanim prispivat k niceni prirody. Snazi
se 0 proménu svého zivota i spotrebnich vzorct
s ohledem na své okoli. Neni to jen ,volba pené-
zenkou", kterou délaji ve svém kazdodennim zivoté
pfi rozhodovani o vécech, jez si poridi, a nejde jen
0 omezovani potreb, ale jako vyznamna strategie
se uplatiiuje i sobéstacnost a vilastni vyroba véci
denni potreby.

Tito lidé se chtéji dostat do souladu s prirodou
i tak, Ze touzi byt s ni v pfimém fyzickém kontak-
tu, ktery jim prinasi dobry pocit. At uz to spociva
v préaci s prirodnimi materidly, spotrebé potravin
péstovanych ,bez chemie®, nebo Zivoté v domé
z prirodnich materiald, jenz stoji ,bliz prirodé”,
na venkoveé ¢i na samoté. Pohlizim na tyto praktiky
pomoci tzv. politiky Zivotniho stylu — politiky jiny-
mi prostredky -, kterd vypovida o povaze dnesni-
ho pristupu lidi k politice. V poslednich desetiletich
vzrista pocet obcand, kteri se o vysokou politiku
nezajimaji a chtéji zit po svém. ZpUlsobem, jakym
Ziji, vyjadruji své hodnoty, at uz politické, etické, ¢i
environmentalni. Politika Zivotniho stylu zahrnuje
jednani jednotlivcl, ale také aktivity organizaci,
hnuti a komunit, které tento Zivotni styl prosazuji
a napomahaji mu. Tyto skupiny presvedcuji jedin-
ce, ze individualni zména jednani je smysluplna,
a kdyz ji provede dostatecny pocet lidi, povede
k Zddouci zméné spolecnosti.



V této knize se zaméruji na udrzitelny a sobé-
stacny zivotni styl, zkoumam jeho rtizné aspekty
a divdm se na néj z nékolika hledisek. Jadrem textu
je analyza zivotniho zpusobu jedincl a rodin, které
chtéji zit v souladu s prirodou, a jednou ze strategii
jejich udrzitelné spotreby je sobéstacnost neboli
DIY (do-it-yourself, udélej si sam). Sleduji, jak se
sobéstacnost prolinad s udrzitelnosti, a to ve for-
mé praktik DIY, doméaciho tvoreni, péstovani si
vlastnich potravin, permakulturniho hospodareni ci
realizace sobéstac¢ného Ziti na venkové s orientaci
,Zpatky k padé”.

Témto jevam, které chapu jako projekt environ-
mentalni politiky zivotniho stylu v individualni rovi-
né a interpretuji ho ve svétle teorif udrzitelného zi-
votniho stylu, udrzitelné spotreby a DIY, se vénuje
¢ast knihy nazvana ,V souladu s prirodou. Zde také
podrobnéji definuji, co znamené udrzitelny Zivotni
styl a udrzitelna spotreba. Udrzitelny a sobéstacny
Zivotni styl nenf ale jen zdlezitosti jedincd, kteri
by Zili ve spolec¢enském vakuu, nybrz fenoménem,
jenz individuum presahuje. Projevuje se v rliznych
formach sdruzovani a komunikace s podobné
zamérenymi lidmi i v tom, Ze udrZitelny Zivotni styl
propaguji rizna hnuti, organizace a spolky, které
poskytuji jednotliveim podporu a vedeni.

Tomuto tématu se podrobné vénuje ¢ast knihy
nazvana ,Do souladu s pfirodou’, jeZ je oprena
o teorii socidlnich hnuti a subkultur a politiku
zivotniho stylu v kolektivni formé. Text se snazi od-
poveédét na dvé zakladni vyzkumné otazky: Jak se
v Cesku projevuje politika zivotniho stylu v oblasti
udrZitelnosti a sobéstacnosti? Jak se realizuje v ko-
lektivni a jak v individuaIni roviné? Cilem této knihy
je upozornit na oblast mezi individualni a kolektivni
akci, mezi osobnf a spolec¢enskou zménou, mezi
spotrebou a aktivismem v socialnich hnutich a mezi
soukromou a verejnou aktivitou, kterd je (alespon
v Ceském prostredi) nedostate¢né prozkoumana,

a tuto oblast analyzovat.

Socialni hnuti, subkultury a zivotni styly byly
u nas z environmentalniho hlediska studova-
ny spide oddélené. V Cesku se rozvijel vyzkum
orientovany na environmentalni socialni hnuti,
predevsim z perspektivy organizaci socidlnich
hnuti a protestnich udalosti a taktik. Stejné tak se
environmentalné priznivy zivotni styl stal pred-
métem rady odbornych praci, zvlasté ve spojitosti
s dobrovolnou skromnosti, ekologickym luxusem
a genera¢nim prenosem skromného Zivota. Vyzkum
Hany Librové, ktera se zamérovala na jedince a ro-
Zivota, mé velmi inspiroval uz v 90. letech, kdy jsem
studovala sociologii. Zivot ,pestrych“ a ,zelenych®

ve spojitosti se stéhovanim na venkov a samoza-
sobitelstvim se do zna¢né miry podobd tomu, co
dnes vidim u lidi jdoucich cestou permakultury
nebo rodovych statkd. Najdeme zde vsak i mno-
ho rozdila: v motivacich, rdmcich, hodnotach, ale
predevsim v napojeni jedinc na hnuti za udrZitel-
nou spotrebu. Jejich zpUsob Zivota nenf izolovanym
ostrivkem v mofi konzumni spole¢nosti, vici niz
se mnozi z nich vymezuji, ale propojuje se pomoci
kontaktU a sdileni v hnutich a rtizné zamérenych
komunitach, pricemz celé prostredi mazeme chépat
jako specifickou formu subkultury.

Tato kniha je zpravou z kvalitativniho socio-
logického vyzkumu, jejZ jsem provadeéla v letech
2017-2019 v prostredi permakultury a dalsich
spriznénych hnuti a v doméacnostech prevazné
na venkoveé u lidi, ktefi Ziji podle myslenek udrzi-
telnosti a sobéstacnosti. Pri zkoumani jsem pouZila
metodologicky pristup zdola a vydala se cestou
zakotvené teorie. Je to kvalitativni sociologickd me-
toda, kterd vychazi induktivné z empirickych dat,
ale nebrani se komparaci s teoretickou literaturou.
Jako zdroj dat jsem vyuzila hloubkové rozhovory
s lidmi praktikujicimi sobéstacny Zivot v souladu
s prirodou a lidmi, ktefi ho prosazuji, tedy predsta-
viteli hnuti za udrZitelnou spotrebu.

Z dGvodu anonymizace dat jsem svym komuni-
kacnim partnertim pridélila prezdivky. V textu se
objevuiji i celd jména aktér(, ale jen u téch, kteri je
uvadéli ve vefejné dostupnych zdrojich. Cerpala
jsem rovnéz z pozorovani a neformalnich rozhovo-
ri provedenych jak v doméacnostech, tak i na rtz-
nych festivalech, kurzech a setkénich, kde se tito
lidé sdruzuji. Jako vyznamny zdroj dat mi poslouzily
i webové stranky organizaci i jedinc angazujicich
se v prosazovani udrzitelného Zivotniho stylu
a alternativni médium Pravy domaéci ¢asopis, jenz
témto aktivitdm poskytuje velky prostor. Analyza
dat ukézala, Ze Zivotni styl neni zalezitosti pouze
osobni volby jedince, ale je utvaren socialné, nejen
celospolecensky, avsak i na mezourovni. Socialni
hnuti, skupiny, organizace, subkultury a komunity
jedince v jeho volbé a realizaci Zivotniho stylu
a spotfeby podporuji. Jedinci jsou ovliviiovani
v tomto konkrétnim pripadé hnutimi za udrZitelnou
spotrebu, kterd spojuje orientace ,zpatky k padé”.
Organizace hnuti poskytuji ndvody, jak udrzitelné
a sobéstacné 7it, a predkladaji je pozitivné s dlra-
zem na prognostické a motivacni ideologické ram-
ce. Rd&mce hnuti ma smysl zkoumat nikoli samostat-
né, ale ve vazbé na jejich uskute¢riovani v Zivoté.
V realité, na Urovni jedincU, se totiz ukazuje, ze tyto
hodnoty - predevsim ideu kompletni sobéstacnosti -
je obtizné naplnit.

UMENI
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Politika Zivotniho stylu (lifestyle politics) znamena
zplsob, jak se ob¢ané pomoci rozhodovani v kaz-
dodennim Zivoté zapojuji do politiky, a zahrnuje
eticky, environmentélné nebo politicky motivovana
rozhodnuti o spotrebé, dopravé, vyuzivani energie
a dalSich zplUsobech Zivota. Definuje aktivity, jez
se snazi o spolecenskou zménu pomoci volby
zivotniho stylu, jenz se odviji od hodnot jedince.
llustruje ji populdrni réeni ,Mysli globalng, jednej
lokalné“ nebo slogan pripisovany Gandhimu ,Bud
sam tou zménou, kterou chces vidét ve svété”,
Politika Zivotniho stylu se tyka predevsim zmény
zpusobu individudiniho Zivota, mize vsak nepfimo
ovlivnit vliady nebo firmy, ¢imz se prenasi z oblasti
soukromé do verejné ¢i institucionalni.
LLifestylova“ politika mé rliznorody obsah, ale
mnohdy se projevuje v oblasti environmentalnich
témat. Proenvironmentalni hodnoty se ¢asto pro-
pojuji se ,zelenym* jednanim a zménou zivotniho
stylu, ktery zahrnuje napfriklad etické nakupovani,
prechod na veganskou stravu, snizovani spotreby
energie, vyuzivani udrzitelnéjsich zplsobl dopravy
nebo individudlni a kolektivni projekty k produkci
vlastni energie ¢i potravin.
[
(..)
O sobéstacnost se usiluje také v oblasti ziskavani
energie a zdroju (voda, teplo, svétlo), tady sobé-
stacnost vystupuje spise ve smyslu nezavislosti
na velkych dodavatelich energie. (...) K typickym
praktikdm patfi recyklace vody i odpadd, jejiz
soucasti jsou pravé kompostovaci zachody, prani
v destové vodé nebo cisténi vody v korenové
Cisticce. Krajni formou sobéstacnosti je zivot
v ,0strovnim systému, tedy v obydli nepripojeném
na zadnou energetickou sit, s vlastnimi solarnimi
panely nebo vétrnou turbinou. Ostrovni systém
urcité prinasi majiteldm pocit nezavislosti a védomi
toho, Ze jejich energie pochazi z Cistych obnovitel-
nych zdroju a zaroven je levna, nebot slunce a vitr
jsou zdarma. Nicméné museji investovat do alter-
nativnich zarizeni, solarnich panell a vzhledem
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ke slabému slunecnimu svitu v zimé také obvykle
do vykonnych baterii. Tito energeti¢ti bionyri
figuruji jako vzory a vystupuji na réznych konferen-
cich a setkanich se svymi prednaskami o tom, jak
funguje jejich doméacnost. Pro zaujaté posluchace
detailné popisuji, které spotrebi¢e mohou v zimé
pouzivat a které ostrovni elektrédrna uz ,neutahne",
takze napriklad rychlovarna konvice vzhledem

k velkému vykonu nepatfi k pouzivanému kuchyn-
skému nacini. Kromé roc¢nich rytmd se obyvatelé
domu museji naladit i na rytmy denni, napriklad
prat vecer, kdy slunce zapada, nemé prilis smysl.
(...)

V domé pouzivaji elektfinu, kterou ziskavaji z jed-
noho pomérné malého solarniho panelu poloze-
ného pred domem. Z néj napéjeji notebook pro
kazdodenni praci, mixér, lednicku i pracku. Na prani
ovsem musi nejprve ohrat vodu zvIast v lazenskych
kamnech, protoze ohrev vody v pracce spotrebo-
vava hodné energie. Topi dfevem a vari na plyno-
vém sporaku z bomby. Pouzivani solarni energie
znamena pro rodinu a zejména matku tri déti velké
sezonni vykyvy:

,Léto je vzdycky strasné super, spousta slunicka,
spousta proudu, funguje nam lednice, mazu prat,
kdy chci, jsme furt venku a je to strasné jedno-
duchy. Byt jenom Iéto, tak neni zadny problém.
Naopak, jak zacne byt zima, prestava byt proud,
nemuzu tohle a tohle, tak je to takové, kdyz se to
nahromadi, tak je to pro mé fakt naroc¢né."

Na pozemku maji zdroj vody z vlastniho vrtu,
ale vzhledem k tomu, Ze donedavna se tu nacha-
zela jen hnojena pole, voda obsahuje dusi¢nany,

a pitnou vodu si tak museji dovazet ze studanky.
V domku maji kompostovaci zadchod.

(..)

Priklad vyuziti modernich pfistup k obnovitelnym
zdrojim energie predstavuje Petr Baxant, profesi
védecko-vyzkumny pracovnik v Ustavu elekt-
roenergetiky v Brné, ale jinak ¢lovék vyznavajici
permakulturu. Zije v pfirodni zahradé ve vlastno-
rucné postavené hlinéno-slaméné jurté a vénuje
se vyuzivani slunec¢ni energie pro chod rtznych
pristrojt, ale také dopravnich prostredkd. Ve své
slunecni elektrarné, jez ¢ita ctyfri solarni panely

na strese drevéné kulnicky, nabiji elektroauto,
trikolku City El, elektrickou kolobézku, elektrické
kolecko i elektricky skutr, kterym jezdi do mésta.
S rodinou vyuziva i velké auto, elektromobil na ba-
terie dobijené ze slunce.

Marta Kolarova

Text byl redakcné upraven a zverejnén s laskavym svolenim autorky.



Kukacky ve strani

Ten vecer byl les plny kukacciho touzeni,
les, ktery pred tremi roky zacal usychat,
dalsi rok v ném radil kirovec

a loni prisli lidé s pilami.

Z kazdého stromu, ktery to preckal, kukala kukacka,
Sel jsem s Terezou a uz jsme byli tfi,

Julie to mozna taky slysela uvnit Terezina briska,
to pocitani let, kterd nés, da-li Buh, cekaji,

ze vSech stran pricitani let

a dalsi pricitant lidi,

odecitani prostoru, odtavani ledu,

odtékani vody, odrikani radosti,

krokovani ohrani¢eného svéta bez obzoru,
dvouslabi¢né méreni, presypani, vazeni...

Pristihl jsem se, Ze zase duchem mizim v predstavach,
skacu po kamenech tri tecek

pres vyschly potok nékde v budoucnosti,

ale pak jsem uslysel vodu

a jeji proud mé vyvrhl zpatky do strane,

ktera se zelenala po majovych destich.

Kdyz minulé jaro les zmizel, vSimli jsme si stromd,
které jsme predtim nevidéli,

byly to semenacky malinké jako nadéje,
odolavaly polednimu Zaru,

usychaly v ném po tisicich na troud.

Ted po tisicich pohlcuji stran

nalety bezl, jerab, briz, kapradi,

malinikd a smrckd pohrobkd; uz jsou tak silné,
7e 7 jejichz letorostl mizeme

louhovat i sirup proti kasli a varit caj,

ktery neublizi ani téhotnym.

Jesté nikdy jsem nevidél letét kukacku,

a jakmile jsem to dorekl,

odlepila se jedna od kmene borovice

a proti pohasinajici obloze letéla

za stalého odpocitavani smérem k vesnici.

Ten vecer byl les znovu lesem
a j& uveril, ze kukacky
maji moc svet ucinit nesmrtelnym.

Mimo predstavy

Nasypal jsem slunecnici,
rozveésil 10,

vymetl kamna a jen se divam.
Zacina den.

Strom obcas pohne vétvi,
pak se rozezpiva,

tfi jazyky krici do vétru.

Ale ani ted nevidim zpivajici smrk,
vymyslim si ptaky a zasnu,
kdykoli z jehlici vylétne
sykora nebo brhlik.

Spolubydlicim kost

Tereza riké, Ze jeji babi zahrabavala

do kvétinacu kosti, které zbyly po jidle.
Byt pak pripominal dzungli.
Predstavuju si mistnosti pIné moskytd,
opravdové tmy a viesténi opic,

divoké liany, rostliny pohlcujici pokoje.

Nasi spolubydlici zatim Ziji sporadané

na vymezeném uUzemi kuchyriské linky,

i odtud ale hrozi kazdou chvili pretékat.
V okurkovych sklenicich kypi vodni kefir,
v mléce roste tajemnda houba z Tibetu,

v Caji se vznasi bleda blana kombuchy.

Kdyz projdeme kolem, z nddob na odpad
vzlétaji rezavé roje musek octomilek.

Ve sklepé Cekaji zizaly, aby proménily
vsechny zbytky znovu v néco celého.

Na kazdém vyvyseném misté roste kvétina
hnojena jejich Urodnou stavou a vykaly.

Zivouci slunce vstava kazdé rano ze zemé,
kterou v noci oplodnilo svym svitem.
Kosti se méni ve vétve a kvéty,

krev v mizu proudici stonky do list{.

Je dobre, Ze nebydlime sami. Viditelné
nam pripominé dalezitost neviditelného.

Radek S$tépanek (1986) pracuje v nakladatelstvi Host, kde se mimo jiné podili na pfipravé environmentalni
edice Klimax. Viydal nékolik sbirek basni, mezi nimi napfiklad Kraj/ky Pagu (2013), Hic sunt Homines (2018)
nebo Velké obcovani (2020) a trilogii dlouhych basni Eroze - Tani - Vichrice (2017-2021). Své fejetony
publikuje v Ceském rozhlase. Uvedené basné pochazeji z rukopisu Hezké pocasi.
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Reknéme jasné politikéim i korporacim, e nechceme destrukci pralest a dalsich cennych ekosystémi.
Za 80% deforestace je zodpovédné priimyslové zemédélstvi. Suroviny jako kakao, séja pro krmenf zvirat,
palmovy olej, ale i papir, se kterymi se setkdvame kazdy den, mozna pricestovaly z jiné ¢asti svéta a na
jejich vznik doplatil kus pralesa. Musime se postavit na stranu lest a pralest a prosadit celoevropsky za-
kon na ochranu lest (FERCs - Forest and Ecosystem Risk Commodities). Vice o tématu na strané 14 a 15.
Vyzvu politikiim a korporacim mUzete podepsat na webové adrese: www.spolupropralesy.

Daniel Beltra / Gree




