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1. Mi tortént?

Nyugat-Magyarorszagon tobb helyszinen felmerdlt, illetve egyes esetekben vizsgalatokkal
igazolast nyert, hogy utburkolati, parkolasi, bejaro- vagy egyeb kultéri felhasznalasu kézuzalék
azbesztet tartalmazhat. A rendelkezésre allé informaciok szerint az érintett kézetanyag
ausztriai, azon beldl tobb burgenlandi kébanyabdl, kulondsen Pilgersdorf, Bernstein,
Badersdorf és Rumpersdorf térségében talalhatdé kébanyabdl kerulhetett Magyarorszagra. Az
osztrak hatésagok 2026. januar elején ledllitottak az érintett kébanyak mikodését, azonban a
kézetanyagokat addig is kulonb6zd utépitési, burkolasi, parkoldkialakitasi és tereprendezési
célokra hasznaltak fel.

A kialakult helyzet nemcsak helyi Ugy, hanem szélesebb korl kdrnyezet-egészségugyi kérdés,
amely a hatdésagok, szakmai szervezetek, dnkormanyzatok és a lakossag egyuttmikodését
igényli. A tovabbiakban oOsszefoglaljuk, milyen esetekben lehet érintett egy terllet, mire
érdemes figyelni, mit tehet a lakossag, és mely tevékenységeket nem javasolt sajat kezlleg
elvégezni.



Lakossagi tajékoztatd | azbeszttartalmu kézuzalék

2. Mikor jelenthet kockazatot az azbeszt?

Az azbeszt egészségugyi kockazata a levegdbe jutd, belélegezhetd rostokhoz kotédik. Nem
az anyag puszta jelenléte jelenti minden esetben a kozvetlen veszélyt, hanem az, ha a
rostok kiszabadulnak, a porral egyiitt a levegdbe kerililnek, és azokat az emberek
belélegezhetik.

A jelenlegi helyzet sajatossaga, hogy nem zart, kotott épitbanyagrol, hanem kuiltéren
elhelyezett k6zuzalékrol van sz6. A kézuzalékot jarmdforgalom, gyalogos hasznalat, szél, esé,
soprés, lapatolas vagy mas mechanikai hatas is bolygathatja.

FONTOS

A kockazat csdkkentésének legfontosabb mddja a porzas megelbzése és az érintett
anyag indokolatlan bolygatasanak elkerulése.

3. Egészségugyi tudnivalék

Az azbeszt egészségugyi kockazata a levegbbe keruld, belélegezhetd rostokhoz kapcsolodik.
Az azbeszthez kothetd betegségek jellemzéen nem azonnal, hanem hosszabb id6, akar
évtizedek alatt, tartdés vagy ismétlédé kitettség esetén alakulhatnak ki.

Rovid tavon altalaban nem varhatok kifejezetten az azbeszthez kdthetd tlinetek. A jelenleg
jelentkez6 léguti panaszok hatterében gyakran fert6zések, allergias panaszok vagy altalanos
porterhelés allhat. Tartés kohogés, nehézlégzés vagy egyéb zavard panasz esetén
haziorvoshoz javasolt fordulni.

Panaszmentes személyeknél altalanos szlrévizsgalat jelenleg nem indokolt, mivel nincs olyan
rutinszerl vizsgalat, amely az azbeszthez kothetd betegségeket korai stadiumban
megbizhatéan kimutatna. Egyedi esetben az orvos donthet a tovabbi vizsgalatok
szUkségessegeérél.

A gyermekek a porterhelésre érzékenyebbek lehetnek, ezért érintett vagy porzé teruleten
szamukra nem javasolt a hosszas kint tartézkodas. A dohanyzas az azbesztkitettséggel egyutt
fokozhatja a kockazatot, ezért annak kerulése kulondsen fontos.

A legfontosabb teend6 a megel6zés. A megel6zés részletes, lakossag altal kdvethetd
intézkedéseit a kovetkez6, 4. fejezet foglalja 6ssze.

4. Mit tehet a lakossag a sajat védelme érdekében?

Az ‘érintett vagy gyanus terlleteken a lakossag az alabbi egyszerl ovintézkedésekkel
csokkentheti a kitettséget:

csokkentse az érintett terlleten valo tartozkodas idejét;

szeles, poros id6ben tartsa zarva az ablakokat;

az érintett lakokornyezetben elsésorban nedves tisztitas javasolt;

a hagyomanyos porszivo hasznalata kerulendd, mert felkeverheti a port; szlikség esetén
HEPA-sz(lr&s porszivo alkalmazasa ajanlott;
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e Kerulje a por lakasba torténd bevitelét: belépés el6tt vegye le a cip6t, kabatot, hasznaljon
labtorlét;

e szukség esetén tisztitsa meg a haziallatok labat, bundajat;

e a levegd parasitasa segithet a por megkotésében, ezaltal csokkentheti a levegbben szalld
részecskék mennyiséget;

e gyermekeket ne engedjen jatszani az érintett k6zuzalékos feluleteken, és lehetbség szerint
kerulje, hogy ezeken a teruleteken futobiciklivel, rollerrel vagy mas gyermekjarmivel
kozlekedjenek;

e amennyiben az érintett utszakaszt soéoldattal vagy mas azbesztszal-megkoté anyaggal
kezelték, fokozottan Ugyeljen arra, hogy a nedves, kotott szennyezddés konnyebben
ratapadhat a cip6talpra, jarmikerekekre, valamint a haziallatok labara;

e ha a terlleten porzas van, vagy a kézuzalékot mozgatjak, a kozelben tartézkodok részére
FFP3 tipusu védémaszk hasznalata javasolt;

e kovesse nyomon és tartsa be a hatdésagi korlatozasokat, lezarasokat,
sebességcsokkentéseket, valamint a helyi onkormanyzat altal kiadott elbirasokat és
tajékoztatasokat.

5. Mit ne tegyen a lakossag?

Az érintett vagy gyanus kézuzalékot nem javasolt sajat kezlileg bolygatni, felszedni vagy
elszallitasra el6késziteni. Kulonosen kerllendd:

szaraz soOpres;

lapatolas, gereblyézés, rostalas;

a kézuzalék torése, daralasa, apritasa;

lombfuvd, magasnyomasu moso vagy mas porképzé eszkdz hasznalata;

a kbzuzalék hazilagos zsakolasa, rakodasa;

az érintett k6zuzalékos felllet sajat kezli kezelése, példaul olajjal, soéoldattal vagy mas
megkotbanyaggal;

az érintett felllet nagy nyomasu vizsugarral torténé locsolasa vagy nedvesitése;

a terulet sajat kezli azbesztmentesitése;

e a kbanyag mas teriletre torténd athordasa vagy ujrafelhasznalasa.

NE TEGYE

A gyanus vagy igazoltan azbeszttartalmu kézuzalék hazilagos felszedése novelheti a por-
és rostkéepzddest, ezért szakmai kontroll nélkul nem tekintheté biztonsagos megoldasnak.

6. Mit tegyen, ha gyanus kézuzalék van az ingatlanan?

Elsé lépésként ne bolygassa az anyagot. Maganteruleti érintettség gyanuja esetén javasolt:

a terulet hasznalatanak lehetéség szerinti csdkkentése, ideiglenes lefedése;

a porképzddéssel jard tevékenységek mellzése;

akkreditalt mintavétel kezdeményezése;

pozitiv vizsgalati eredmény esetén a tovabbi teendbk egyeztetése érdekében els6ként a
terlletileg illetékes kormanyhivatalhoz javasolt fordulni.
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7. Miért fontos a szakszeri(i mintavétel?

Az érintett k6zuzalék jellemz6en nem homogén anyag. Ez azt jelenti, hogy nhem minden
kédarab azonos oOsszetétel(i, és az azbeszttartalmi szemcsék eloszlasa egy adott
teruleten belul is valtozé lehet.

A megbizhatd vizsgalati eredmény elengedhetetlen feltétele, hogy a mintavétel szakmai
szempontok alapjan, megfelel6 hozzaértéssel torténjen. Egy nem megfeleléen kivalasztott
minta félrevezet6 eredményt adhat, kulondsen akkor, ha a vizsgalatra nem az azbeszttartalom
szempontjabol relevans kézetdarab kerul kivalasztasra.

Ezért a megbizhatd eredmény alapja a szakmailag megalapozott akkreditalt mintavétel és a
laboratoriumi vizsgalat.

8. Elég-e egy gyors, kézi helyszini vizsgalat?

A kézi, helyszini azbesztvizsgald eszkdzok legfeljebb tajékoztato jellegl, elbzetes jelzést
adhatnak. Onmagukban nem alkalmasak arra, hogy igazoljak vagy kizarjak egy teriilet
azbesztérintettségét.

Az ilyen eszk6zok a vizsgalt kbézet fellletét elemzik. Ha az azbesztrostok nem a fellleten,
hanem a kézet belsd szerkezetében vannak jelen, a vizsgalat negativ eredményt adhat,
mikdzben a kbzet késbbbi torése vagy aprézdédasa soran rostok szabadulhatnak fel.

Hatésagi, jogi vagy karigényekkel osszefliiggé dontésekhez akkreditalt mintavételen és
laboratériumi vizsgalaton alapuld eredmény szukséges.

9. Miért szakfeladat a felszedés és mentesités?

Az azbeszttartalmu utburkolati kézetanyag eltavolitasa nem egyszerl takaritasi vagy
hulladékgydijtési feladat. A felszedés, mozgatas, csomagolas, rakodas és elszallitas soran por
és azbesztrost szabadulhat fel.

Az ilyen beavatkozas megfelel6 munkavédelmi intézkedéseket, szakmai felkészultséget,
védbeszkozoket, biztonsagos munkamddszert, a szennyezddés eltavolitasara szolgald
eljarasokat és szabalyos veszélyeshulladék-kezelést igényel. Ezek hianyaban a
munkavégzés nem tekinthet6 biztonsagosnak.

A lakossag feladata ebben a helyzetben

Ne sajat kezllleg szedje fel az érintett anyagot. Kerulje a bolygatast, csokkentse a
porzast, tartsa be a hatdésagi elbirasokat, és szikség esetén vonjon be megfeleld
szakcéget.

10. Lefedés vagy eltavolitas?

A porzas csokkentését szolgald ideiglenes intézkedések - példaul forgalomkorlatozas, lezaras
vagy lefedés - rovid tavon fontos szerepet jatszhatnak a kitettség mérséklésében.
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Fontos azonban kuldnbséget tenni a karenyhités és a végleges megoldas kozott. A lefedés
csokkentheti a pillanatnyi kiporzast, de az azbeszttartalmu kézuzalék a burkolat alatt
tovabbra is jelen marad.

Tartds megoldast a szakszerlien megtervezett, ellen6érzott és jogszerl eltavolitas, majd
megfelel veszélyeshulladék-kezelés jelenthet.

11. Hova fordulhat a lakossag?

Amennyiben kozterlleten vagy a lakossag altal hasznalt maganteruleten — példaul utcaban,
intézmeény kdrnyezetében vagy parkoléban — mertl fel az azbesztszennyezettség gyanuja, az
illetékes oOnkormanyzatnal, illetve a terlletileg illetékes kormanyhivatalnal javasolt
tajékoztatast kérni.

Maganteruleti vizsgalat, mintavétel vagy mentesités esetén célszeri olyan szakmai szerepl6t
bevonni, aki rendelkezik az azbeszttel kapcsolatos vizsgalati, munkavédelmi, technologiai és
hulladékkezelési ismeretekkel.
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