DIRECTORIO VERDE

En este directorio verde encontraras lugares en donde puedes disfrutar comida
sana en toda la Republica Mexicana.

Aguascalientes

INTEGRALES VIVA MAS

General Barragan 208-A, Col. Centro.
Tel.: (449) 915 7538
http://www.vivamas.com.mx

NUTRICION ALTERNATIVA

Republica Dominicana 609, Fracc. Las Américas.
Tel.: (449) 146 9599

adriana_ags@hotmail.com

LA CASA DE LAS GUAYABAS

Ignacio T. Chavez 1208, Col. Santa Elena.
Tel.: (449) 918 4005 No Contestaron
jclodela@hotmail.com

PANIFICADORA INTEGRAL DIETAPAN
Prolongacién Rayon 232. Col. Centro
Tel.: (449) 915 3038

LA BOTICA DE LOS ABUELOS

Hidalgo 102, Col. Moderna, Tecate.

Tels.: (665) 654 0495, (665) 654 0081, (044) 665 1049 399 Correctos todos los datos
laboticadlosabuelos@live.com

Baja California

BIOSS
Parque México, Tijuana.
Tel.: (664) 609 4254




http://biossverde.com/

HUERTO FAMILIAR - PRODUCTOS ZEP'S
Juan N. Méndez, Fracc. Buenaventura, Ensenada.
nayo_x5@hotmail.com

LA BOTICA DE LOS ABUELOS

Hidalgo 102, Col. Moderna, Tecate.

Tels.: (665) 654 0495, (665) 654 0081, (044) 665 1049 399
laboticadlosabuelos@live.com

MERCADO ORGANICO DE SAN JOSE DEL CABO
Jockey Club, camino a Las Animas, a medio kilémetro de San José del Cabo, Baja California Sur
Tels.: (624) 130 7136, (624) 145 2583, (624) 160 2966.

Chiapas

CENTRO DE AGROECOLOGIA SAN FRANCISCO DE ASIiS A.C.
4a. Ave. Sur. 115, Col. San Sebastian. Tapachula.
http://www.redmayacasfa.org

COMPARTIENDA - Economia Solidaria de Fundacion Ahora, A.C.
Av. Jardines Eternos 404 Local 6, Fracc. Panorama, C.P:: 20040.
LADA sin costo: 01800 080 2727

compartienda@aahora.org
http://aahora.org/compartiendas.php

Facebook: http://www.facebook.com/compartienda

HUERTO FAMILIAR - PRODUCTOS ZEP'S
Juan N. Méndez, Fracc. Buenaventura, Ensenada.
nayo_x5@hotmail.com

COMPARTIENDA - Economia Solidaria de Fundacion Ahora, A.C.
Av. Jardines Eternos 404 Local 6, Fracc. Panorama, C.P: 20040.
Tel.: (449) 996 6614

LADA sin costo: 01 800 080 27 27

compartienda@aahora.org
http://aahora.org/compartiendas.php

Facebook: http://www.facebook.com/compartienda

MUNDO ORGANICO
Monte Everest202, Fracc. Los Bosques.



Tel.: (449) 914 8050
naxbini@yahoo.com.mx

Chihuahua

GREEN ORGANIC FOOD

Plaza comercial Tres vias, Av. Cantera, Mirador y Washington 1600, Chihuahua.
Tel.: (614) 423 4347

greenorganicfoods@gmail.com
https://www.facebook.com/pages/GREEN-organic-foods/104633242921689

LA MAGIA DE MI TIERRA

Blv. Ortiz Mena 2033, Col. Las aquilas, Chihuahua.
lamagiademitierra@hotmail.com

MADRE TIERRA

Av. Tomas Valles Vivar 6701, Chihuahua

Tel: 614 433 4731
Consuelo.duena@prodigy.net.mx

FB: Madre Tierra

PAS (Proyecto Alimento Saludable)
Guerrero entre 5ay 7a, Cd. Cuauhtémoc.
renebonechavarria@hotmail.com

PLAN MEXICO HAMBRE CERO

Venustiano Carranza 8, Col. Las colonias, Santa Isabel.
Tels.: (614) 455 0014, (614) 137 9188, (714) 147 2015
planmexicohambrecero@gmail.com
http://www.wix.com/proyectoollinyotl/home

SONUKORGANICO

Cerro Prieto municipio de Cusihuiriachi Chihuauhua
bto1197070@hotmail.com

Venta de maices nativos

Colima

GAIA

Ignacio Sandoval 1599-A, Colima.

Tels.: (312) 323 7018, (044) 312 113 3480
reynaestemomento@hotmail.com




Distrito Federal

AIRES DE CAMPO
Bosques de Duraznos 187-10 Plaza Bosques.
Tels.: (55) 559 670 32, (55) 559 670 05

A GUZTO!

Direccién: Mayas 8 col. Obrera, Del. Cuauhtémoc, CP 06800 México D.F.
Tel: 5532953259

aguzto.mx@gmail.com

https://www.facebook.com/tiendasaguzto

CONCEPTO ORGANICO

Julio Verne 31, Col. Polanco.
Tel.: (65) 967 032
http://www.airesdecampo.com/

TIENDA ECOBUTIK AIRES DE CAMPO

San Angel Amargura 14 Local A1, Col. San Angel, C.P: 01000.
Tel.: (55) 555 09406

www.airesdecampo.com

ALIMENTOS ORGANICOS E INTEGRALES

Laura 83, Col. Villa de Cortés, a 7 cuadras del metro Villa de Cortés
Tel.: (65) 557 925 25

gjporta@yahoo.com.mx

AMIGOS DEL JARDIN BOTANICO UNAM

Tercer Circuito Universitario Exterior, CU, Col. Coyoacan.
Tel.: (55) 555093 04
eliah@ibunam?.ibiologia.unam.mx
http://www.ib.unam.mx/jardin/

CAFETZALLI

Miguel Angel de Quevedo 616-A, Col. Villa Coyoacan
Tel.: (55)56971273
http://www.chiapaspresente.com.mx

CERVEZAS LA BELGA

Querétaro Esq. Orizaba, Col. Roma.
Tel.: (55) 354 79558
http://www.labelga.com.mx/



Centro UK'U'X

Rio San Angel 69, Col. Guadalupe Inn, estacion de metrobus Altavista.
Tels.: (55) 566 115 19, (55) 566 209 54

http://www.centroukux.com

CORAZON DE ARBOL

Coahuila 143, Col. Roma, C.P: 06700.
Tel.: (55) 463 30872
Corazondearbol@yahoo.com.mx

EL SECRETO GOURMET

San Jerénimo 924, Col. San Jerénimo Lidice.
Tels.: (55) 559 547 28, (55) 568 167 91
sgourmet@prodigy.net.mx
www.elsecretogourmet.com.mx

EXPENDIO DE CAFE AZTLAN

Mercado Selene local 21, Col. Selene Tlahuac, C.P: 13420.
Lunes a domingo de 8:00 a 18:00

Tel.: (55) 584 10596, Cel.: 044 55 599 73728

GALIA GOURMET
Durango 140 Col. Roma.
Tel.: (65) 11 38 02
www.galiachef.com

KI-AN

Ferrocarril de Cuernavaca 2807, Col. San Jerénimo Lidice.
Tel.: (55) 463 227 49

http://www.ki-an.com.mx

LA CASA DEL PAN PAPALOTL

Av. San Fernando 765 Esq. Insurgentes Sur.

Col. Pefa Pobre

Tel.: (55) 552 820 41

Av. México 25, Esq. Xicoténcatl, Col. Del Carmen.
Tel.: (65) 309 517 67

http://casadelpan.com

LA CASCADA DEL DUENDE
http://www.lacascadadelduende.com

LA COOPERATIVA ORGANICA
Av. México 134-C; Col. El Carmen, cerca de los Viveros.
https://www.facebook.com/pages/Cooperativa-Org%C3%A1nica/183077911728358




LA MANZANA GOURMET

Miguel Angel de Quevedo 140-4, Col. Guadalupe Chimalistac.
Tel.: (55) 566 105 49

http://www.lamanzanagourmet.com/

LAS SUCULENTAS TENTACIONES
México 134-C, Col. El Carmen.
Tel.: (55) 555 480 40

LE PAIN QUOTIDIEN

Amsterdam 309, Col. Hipédromo Condesa.

Tel.: (55) 557 479 16

Centro Comercial Parque Duraznos, Bosques de Durazno 39-B23, Col. Bosques de las Lomas.
Tel.: (55) 524 520 56

Oscar Wilde 30 Esq. Virgilio, Col. Chapultepec Polanco.
Tel.: (55) 528 007 59

Insurgentes Sur 1630, casi Esqg. Barranca del muerto.
Tel.: (55) 566 192 40

Nueva York 248 Local 2, esquina Georgia

03810 Ciudad de México, Distrito Federal, México

Tel: (55) 55 36 70 64

http://www.lepainquotidien.mx/

MERCADO EL CIEN
Plaza Rio de Janeiro, Col. Roma.
http://www.mercadoel100.org

ORIGENES ORGANICOS

Plaza Popocatépetl 41a, Col. Condesa.
Tels.: (55) 520 866 78, (55) 552 593 59
http://www.origenesorganicos.com

PIENSA VERDE HOY

Goya No. 20 local C, Col. Insurgentes Mixcoac.
Tel.: (55) 986 407

www.piensaverdehoy.com

PRIMER CAFE
Carlos Filay 17, Esq. Villalongin, Col. Cuauhtémoc.
http://www.unorca.org.mx/primercafe/primercafe.html

RADHE, BAKERY"& VEGGIEWORLD
Restaurante

Oregon 7522 Esq,Eje 5, Col. Del Valle.
Tel7(55) 245 598 57



RUTA DE LA SEDA Eco-patisserie

Aurora 1 Esq. Pino, Santa Catarina, Coyoacan, C.P.: 04000.

Tel.: (55) 386 948 88

www.caferutadelaseda.com

THE GREEN CORNER

Mazatlan No. 81, locales 1, 2 y 3. Esq. Fernando Montes de Oca, Col. Condesa,
Tel.: 10547699

Av. Miguel Angel de Quevedo No. 353 Esq. Prolongacién Zaragoza, Col. Romero de Terreros.
Tel.: 55 544514

Homero 1210 casi esquina con Moliere, Col. Polanco, México, D.F,,

Tel. 30938290

José Maria Castorena No. 395, 3er piso Plaza Cuajimalpa Centro.

Tel.: 21633892

Tienda celular de tianguis Tlaloc

Tlaloc 40-7, Col. Tlaxpana, a dos cuadras del metro Normal.
Tel.: (55) 553 503 25

www.thegreencorner.org

Fstado de México

BUY DAY

Mariano Matamoros 74, Col. Jardines de Morelos, Ecatepec.
Tel.: (55) 583 728 07
http://www.cafeorganicobuyday.com.mx/

CASA ECOLOGICA DE TEOTIHUACAN
Reforma 15, San Francisco Mazapa, Teotihuacan.
http://casaecologicateotihuacan.blogspot.com/

ECOFANON
Ignacio Comonfort 56, Barrio de Santa Cruz, Metepec.
eco_fanon@hotmail.com

ECOTIANGUIS LA MILPA

Paseo Avandaro s/n (Mercado)

Libramiento Acatitlan

Primer sabado de cada mes 10:00-15.00 hrs
Carol Resenfeld
fundacionkaruna@gmail.com

FB: ecotianguis la milpa

Tel.: (55) 227 154 85




GAYA VAI-MEX

Parque de Asturias 3, Col. Parques de la Herradura,
Huixquilucan

info@gayavaimex.com

Tel.: (52) 55 52900762
http://www.gayavaimex.com/

OLLINYOTL
Cerro del Ciriaco 5, Malinalco.
http://www.ollinyotl.com

RINCON VERDE

Av. Hidalgo 31, Col. San Francisco Coaxusco, Metepec, C.P: 52158.
Tel.: (722) 327 7036

www.rinconverde.com.mx/

rincon_verde@hotmail.com

TIANGUIS ALTERNATIVO BOSQUE DE AGUA
Arbol de vida 40, Col. Llano grande, Metepec.
Tels.: 442 133 766(044) 722 311 9871
http://www.bosquedeagua.blogspot.com

Toluca: Paseo Toyoacan (estacionamiento) los miércoles
DF: Col. Del Valle, Nicolas San Juan 616, los domingos
Av. Toluca 571, Del. Alvaro Obregén, los domingos

TIANGUIS ORGANICO CHAPINGO
Igualdad Social s/n, Col. Pueblo Cooperativo, Texcoco.
café_chiapaneco@hotmail.com

Guanajuato

BEE NATURAL NATURA SMA

Ancha de San Antonio, no. 39, San Miguel de Allende.
Tel.: (415) 154 8629

beenatural@prodigy. net.mx

TIANGUIS ORGANICO DE SAN MIGUEL DE ALLENDE
Tels); (044) 4151191810, (044) 415118 198,

(415) 1559558

Luc@viaorganica.org, rosana@viaorganica.org



ViA ORGANICA

Margarito Ledesma 2, a una cuadra de Calzada de la
Aurora, San Miguel de Allende.

Tel.: (415) 152 8042

http://viaorganica.org/

Guerrero

CAFE CARACOL

Nicolas Bravo 40, local 72 del mercado municipal, Col. Centro
Juan N. Alvarez 15 Esq. Guerrero, Col. Centro, Zihuatanejo.
Tel.: 045 (755) 557 4219

http://www.cafecaracol.com.mx/

Hidalgo

La Tienda Organica

Guadalupe Victoria Pte. 104 Centro
Tulancingo, Hgo.

045 775 131 0921
latiendaorganica.com.mx

Jalisco

AGRORGANICOS
Paseo San Damian 333-A, del. Maltarana, Jamay.
http://www.agrorganicos.com.mx

BIO TRENDY S.A. de C.V.

Carlos Quirino Ramirez

Pierre Simén La Place 6039, Col. Arboledas, Zapopan, C.P: 45070.
Tel.: (333) 827 6118

www.biotrendy.com.mx

CENTRO MADRE TIERRA

Unidad Nacional 1275, Col. Conjunto Patria, Zapopan.
CIRCULO DE PRODUCCION Y CONSUMO RESPONSABLE
Morelos 2178, Guadalajara.

Tel.: (045) 331 459 6399

info@circulodeproduccion.com




ECOTIENDA

Morelos 2178, entre Salado Alvarez y Pablo Villasefior,
Zona Minerva, Guadalajara.

Tel.: (333) 616 8304

http://www.ecotiendagdl.com

PURORGANIKO

Sebastian Bach 67-A y B, entre Miguel Angel y Goya, Col.
La estancia, Zapopan.

Tel.: (333) 629 1910

http://www.purorganiko.com

REDES DE PRODUCTORES AGROECOLOGICOS DE JALISCO
Tels.: (333) 616 8304

redcampovivo@gmail.com

THE BEST HEALTH

Av. Patria 520-A, Zapopan.

Tel.: (333) 610 2361

Morelos

MERCADO ORGANICO DE TEPOZTLAN AMEYALLI TLACUALLI
Av. Revolucién No. 45 Barrio de San José, Tepoztlan.
mercadoorganicotepoztlan@hotmail.com

Nuevo Leon

CASA AMAYAL

5 de Mayo 1209, Esqg. Santa Barbara, Col. Palo Blanco,
Garza Garcia.

Tel.: (833) 85592y 96

http://www.amayal.com

IMPULSORA DE ALIMENTOS NATURALES
Vasconcelos Ote. 143, col Del Valle, Monterrey.
Tels.: (837) 848 15,(811) 498 11
vegetarian@vegetarian.com.mx

PRO-ORGANICO

Paseo-Adriana 3032, Col. Ampliacién Valle del Mirador,
San-Pedro Garza Garcia.

Tels::(835) 820 68, (836) 351/93
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http://www.pro-organico.com

TIERRA ORGANICA

Av. 2 de abril 2007, Plaza Belén, local 10, Col. Roma.
Monterrey.

Tel.: (818) 059 0380
http://www.tierraorganica.com.mx

Oaxaca

CAFE CAFE

Tinoco y Palacios 604, Fracc. La Paz, Oaxaca.
Tel.: (951) 501 1907

iscafe45@hotmail.com

EL POCHOTE

Atrio de la iglesia del Barrio de Xochimilco, Oaxaca.
Tels.: (951) 521 8126

radayquero@hotmail.com

FB: Mercado Alternativo el pochote

INICIATIVA ECOCOSTA JUTU CUIl
Santa Rosa de Lima Tututepc.
http://www.ecosta.org

ITANONI

Belisario Dominguez 513 Col. Reforma, Oaxaca.
Tel.: (951) 513 9223

itanoni@prodigy.net.mx

MULTI-BIOCULTURAL-ORGANICO
Hidalgo 113, Oaxaca.

Tel.: (951) 513 2511
pepe_leon2002@hotmail.com

ORGANICA SAN AGUSTIN/XIGUELA

Hidalgo 104-C, Col. Jalatlaco (entre Calz. de la Republica
y 5 de Mayo), Oaxaca.

Tel.: (951) 1329121
organica_san_agustin@hotmail.com

TIANGUIS LA ESTACION
Madero 511, Museo del Ferrocarril Mexicano del Sur,




Oaxaca.
Tels.: (045) 951 125 2452, (951) 130 7096
estacionoaxaca@yahoo.com.mx

TIANGUIS POPULAR ITINERANTE
Tel.: (045) 951 127 0466
yunhiz@yahoo.com.mx

UCIRI, Unién de Comunidades Indigenas de la Region del Istmo
Coldén 2-A, Col. Estacion, Cd. Ixtepec.

Tels.: (971) 713 1365, (971) 713 0426

http://www.uciri.com

YIIMTII

A 3 km de Zapontengo, Loma Carrizalillo, Comunidad de Zapotengo, Pochutla.
Tel.: (045) 958 5837 738

http://www.yiimtii.org

marytierra33@gmail.com

Puebla

COOPERATIVA TOSEPAN TITATANISKE
Juarez y Galeana s/n; Col. Centro, Cuetzalan.
Tels.: (233) 331 00, (233) 331 0036.
http://www.tosepan.com

GRUPO COOPERATIVO QUALI / CORPORACION PROTEINA Americana, S.C. de R.L.
Vicente Guerrero 141, San Lorenzo Teotipio, Tehuacan.

Tels.: (238) 371 2568, (238) 371 2686.

http://www.quali.com.mx/ begin_of_the_skype_highlighting

HOTEL XIC XANAX

Prolongacién José Maria Iglesias s/n, Zacatlan.
Tel.: (797) 975 5997
http://www.xicxanac.com/iframe_0.html

INICIATIVA SIERRA NEGRA
Tierra Viva Tehuacan
Tel.:\(238) 1034022
Klvin_go@hotmail.com

MERCADO ALTERNATIVO DE PUEBLA
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Parque Ecoldgico de la Laguna, San Baltasar 14 Sur y Blvd. Valsequillo.
Tels.: (045) 222 1409 867, (222) 3052 544
contacto@tianguispuebla.org

ORGANICA /LOS ALAMOS

9 sur 4901 Esq. 49 Poniente, Col. Prados Aguazul.
Tel.: (222) 237 0500

matriz@mercatlan.com

ORGANIC DEL SURESTE

Loma del aguila 12, Fracc. Arboleo de Guadalupe.
Tels.: (222) 236 4390, (275) 433 3020
organicdelsureste@hotmail.com

PRODUCTORES ORGANICOS DE BLACK BERRY DE LA SIERRA

Norte de Puebla S.C. de RL

Predio las Flores s/n, carretera México Tuxpan, Ejido El Potro, Huachinango.
Tel.: (776) 762 3867

roberto_cruzc@hotmail.com

Queretaro

TIANGUIS ALTERNATIVO BOSQUE DE AGUA
Av. Industrializaciéon no. 4
Col. Alamo, 2da. Seccién (sabados)

BEST FOOD

Prol. Zaragoza 605 tienda 7, Col. jardines de la Hacienda, Querétaro.
Tel.: (442) 455 3327

http://www.bestfood.com.mx

INICIATIVA QUERETARO
Tel.: (442) 294 8284

LA GALLINA VERDE
Plaza Dorada - local 11, Av. Manufactura 8, Col. Alamos 3a Seccién, C.P: 76160.
Tel.: (442) 245 2820

ORGANICA
Manufactura 08. Local 18. Plaza Bosques, Col. Parques Industriales, Querétaro.




Tel.: (442) 223 8935 / 442 245 2388
http://www.organicagourmet.com

Quintana Roo

APICULTORES MAYAS DE MANI S.C. de R.L.
Carretera Federal Felipe Carrillo Puerto-Mérida, Felipe Carrillo Puerto.
http://www.ekoapis.com

ORGANICAMENTE

Hotel El Crucero y Av. Tulum, Ruinas Tulum, Tulum
Tel.: (984) 802 5454

lucy@organica-mente.com

San Luis Potosi

CAFE TEENEK “EL CAFE DE NUESTRA TIERRA”

Camino a Plan de Juarez al Sabino s/n, Ejido Plan de Juarez, Xilitla, C.P: 79902.
Tel.: (454) 891 073568

cocihp2@yahoo.com.mx

Tlaxcala

MERCADO ALTERNATIVO DE TLAXCALA
Parque de San Nicolas, Tlaxcala.

Tels.: (045) 2461034316
http://www.mercadoalternativotlaxcala.com

MERCADO ALTERNATIVO DE TLAXCALA FILIAL APIZACO
Canchas de la Colonia San Martin, Apizaco,
Parque de San Nicolas, Tlaxcala.

Tel.: (241) 4177 017
mercadoapizaco@gmail.com

\eraagnuz

CASA VERDE
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Pico de Orizaba 17, Col. SIPE Animas, Xalapa.
Tel.: (228) 813 5656
casaverdexalapa@hotmail.com

DON VERDE
3a. Privada de Nuevo Ledn 11, Col. Progreso Macuiltepetl, Xalapa.
dayhermel@hotmail.com

ECOPUNTO. TU TIENDA VERDE

Washington 360 Esqg. Alaminos, Fracc. Reforma, C.P.: 91919.
Tel.: (229) 925 9258

adriana@ecopunto.com.mx

www.ecopunto.com.mx

ECO TIENDA TOCHTLI

Venta en linea.

Tel.: (228) 129 9275
http://ecotiendatochtli.blogspot.com/

EL XICOTE MERCADO ECOLOGICO

Hidalgo 214, Xico.

Tels.: (228) 129 8059
kris60@prodigy.net.mx/eco.ac@prodigy.net.mx

GAYA VAI-MEX

Carretera Poza Rica km. 50 Col. Centro Gutiérrez Zamora.
Tels.: (766) 845 1633, (766) 845 0497
http://www.gayavaimex.com/

LA SEMILLA ORGANICA
Enriquez s/n, Esq. Rebolledo, Coatepec.
lasemillaorganica@gmail.com

MANANTIAL DE LAS FLORES

Paseo de las palmas 23, Fracc. Veracruz, Xalapa.
Tel.: (228) 815 4155

organicosmanantial.com

MERCADO BIO-REGIONAL COATL

Casa de la cultura, Jiménez de Campillo Esq. Constitucion,
Coatepec.

Tels.: (228) 813 5656, (228) 146 2377
http://coatlorganicos.blogspot.com

MERCADO ECOLOGICO OCELOTL




Clavijero 24, col. Centro, Xalapa
Tel. 01228 8122409
Elisablanchet@gmail.com / mifana@hotmail.com

NUESTRAS MANOS
Allende 56 Col. Centro, Xalapa.
nuestrasmanoss@hotmail.com

TIANGUIS AGROECOLOGICO XALAPA

Clavijero 24, Col. Centro, Xalapa.

Tels.: (228) 813 4056, (228) 127 7157, (228) 812 2409
elisablanchet@gmail.com, mifana@hotmail.com

Yucatan

AROP

Calle 28 232, Col. Prado de Chuburna
Tel: (999)9469091
operrey@arropmexico.conm

CAFE ORGANICO

33 D, local 1, centro comercial Colén, Mérida.
Tel.: (999) 925 2831
cafeorganicodemerida@yahoo.com.mx
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