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Z kwiatka na kwiatek

Grupa wiekowa

przedszkolaki (5-6 lat)

Podstawa programowa wychowania przedszkolnego
|2. Wychowanie dla poszanowania rodlin i zwierzat.

Dziecko konczace przedszkole i rozpoczynajace nauke
w szkole podstawowe;j:

|. wymienia rosliny i zwierzeta zyjace w réznych srodowi-
skach przyrodniczych, np. na polu, na tace, w lesie;

2. wie, jakie warunki sg potrzebne do rozwoju zwierzat
(przestrzen zyciowa, bezpieczenstwo, pokarm) i wzro-
stu roslin (Swiatlo, temperatura, wilgotnos¢);

3. potrafi wymieni¢ zmiany zachodzace w Zyciu roslin
i zwierzat w kolejnych porach roku; wie, w jaki sposéb
cztowiek moze je chroni¢ i pomdc im, np. przetrwad
zime.

Cel ogdlny

Uswiadomienie dzieciom znaczenia owadéw w procesie za-
pylania.

Cele szczegbtowe

Dziecko:

* wymienia nazwy znanych sobie kwiatéw

* oglada rézne typy kwiatéw (na ilustracjach i prawdzi-
we), szuka elementow wspdlnych dla réznych kwiatéw,
nazywa elementy kwiatéw (pfatki, preciki z pytkiem
i stupek)

* wie, ze do powstania owocu, kwiat musi zosta¢ zapy-
lony

* opisuje w jaki sposéb rosliny zwabiaja do siebie owady
(kolorowe pfatki, zapach, stodki nektar i smaczny pytek)

* wyjasnia w jaki sposéb owady uczestnicza w zapylaniu

» dopasowuje podpisy do owaddw (pszczota miodna,
pszczota murarka, trzmiel)

* wykonuje doswiadczenie imitujace zapylanie

* docenia prace owaddéw zapylajacych w zapewnieniu
wyzywienia ludziom i zwierzetom, wie, ze bez pszczot
nie mielibysmy nie tylko miodu, ale przede wszystkim
owocdw i warzyw, rozumie dlaczego trzeba chroni¢
zapylacze

* wie gdzie w naturze mieszkaja dzikie owady zapylajace

* wymienia przyczyny wymierania owaddéw zapylajacych

* wskazuje dziatania stuzace ochronie owadéw zapylaja-
cych

* wymienia przyktadowe rosliny miododajne/nektarujace

* odczuwa osobista motywacje do ochrony przyrody.

Miejsce
sala

Czas

60 minut

Materiaty

* kilka réznych kwiatow

* ilustracje kwiatéw owadopylnych (przykladowe w za-
taczniku nr )

* mafe puchate pomponiki o $rednicy -2 cm (do kupie-
nia w pasmanteriach) lub mate kawatki kudtatego mate-
riatu (np. sztuczne futerko, polar)

* kolorowe mielone przyprawy (np. stodka papryka lub
kurkuma lub cynamon, w ostatecznosci maka)

* aromat do ciasta np. pomaranczowy lub waniliowy

* patyczki higieniczne

= klej typu wikol (np. magik) w spodeczkach

* woda w pojemniczkach

» oraz dla kazdego dziecka szablon kwiatka do wyciecia
z kolorowego papieru (zatacznik nr 3)

* plastikowa nakretka od butelki

* kulka zéttej plasteliny

* nozyczki dla wszystkich dzieci.

* kolorowe ilustracje owadéw: pszczoly miodnej, trzmie-
la i murarki ogrodowej (zatacznik nr 6)

Przebieg zaje¢ stacjonarnych

Na poczatku zaje¢ zapytaj dzieci, czy lubig kwiaty i dlaczego.
Jakie znaja kwiaty? Popro$ aby wymienili nazwy znanych im
kwiatéw. Czy pojawily sie wsrdd nich kwiaty roslin jadanych
przez ludzi np. kwiat wisni, jabtoni, maliny, marchewki, rzod-
kiewki, dyni czy pomidora. Wyjasnij, ze takze te rosliny kwit-
na, aby wydac¢ nasiona.

Pokaz dzieciom ilustracje réznych kwiatow (w tym kwiaty roslin
jadalnych zapylanych przez owady), w miare mozliwosci przy-
nies réwniez kilka kwiatéw, w tym takie w ktdrych fatwo zi-
dentyfikowac takie czesci jak platki, fupek i preciki (np. tulipan).

Pozwél dzieciom samodzielnie posegregowad kwiatki, dzieci
same moga wymysli¢ kategorie np. kolor, ilos¢ ptatkow, wiel-
kos¢ itp. Nastepnie na przykfadzie wybranego kwiatu oméw-
cie z jakich elementdw sktadaja sie kwiaty. Wyjasnij, ze kwiaty
maja ptatki, preciki na ktorych znajduje sig pytek i stupek. Za-
pros dzieci do wspdlnego wykonania kwiatkow.

Rozdaj dzieciom nozyczki oraz kwiatki do wyciecia z papieru
(zatacznik nr 3). Popros, aby teraz dzieci zgiely pfatki kwiatkow,



jak na foto-instrukgji (zatacznik nr 23). Nastepnie rozdaj
plastikowe nakretki i kuleczki zottej plasteliny wyrobionej
z kilkoma kropelkami aromatu do ciasta. Popros, aby dzieci
wecisnely plasteling w nakretke, a nakretke przykleity w $rod-
ku kwiatka (za pomoca kleju lub kawateczka plasteliny). Wy-
jasnij, ze kuleczka ta kropla nektaru, ukrytego na dnie kwia-
tu, do ktdrej beda chciaty dostac sie pszczoty. Zapytaj czego
jeszcze brakuje, by kwiat byl kompletny. Rozdaj dzieciom
patyczki higieniczne przecigte na pét oraz rozstaw spodeczki
z klejem i przyprawa. Popros, aby dzieci zanurzaty bawelnia-
na koncowke patyczka w kleju, a nastepnie w przyprawie.
W ten sposéb powstang preciki z pytkiem. Popros aby dzieci
umiescity przygotowane preciki w kwiatku, nalezy wcisnac je
w plasteline tak, by stworzyty kdteczko (na $rodku zostawia-
my miejsce na stupek). Ostatnim elementem bedzie stupek,
ktéry robimy z patyczka higienicznego. Nalezy odciad jedna
koncédwke patyczka, a druga zanurzy¢ w wodzie (tak by fa-
two przyklejat sie do niej pytek) i umiesci¢ na srodku kwiatu,
pomiedzy precikami. Nasze kwiaty sa gotowe.

W czasie kiedy dzieci péjda umy¢ rece roztéz kwiatki na sto-
tach (mozesz najpierw na stolikach roztozy¢ zielong bibute)
albo podtodze, tak aby powstata kwietna taka.

Nastepnie rozdaj dzieciom puchate pomponiki, ktére sym-
bolizowac¢ beda pszczoty. Wyjasnij, ze pszczoly zaraz wylecg
do pracy, by zbiera¢ nektar kryjacy sie na dnie kwiatéw (pla-
stelina) i pytek znajdujacy sie na precikach. Kazda pszczota
-pomponik musi odwiedzi¢ co najmniej kilkanascie kwiatow,
wcisnad sie na dno kwiatka i stana¢ na precikach. Daj sygnat
do rozpoczecia zabawy, przypomnij dzieciom, ze pszczoty
podczas latania bzycza. Po kilku minutach popros, aby dzieci
usiadly na swoich miejscach. Zapytaj, czy pszczotom udato
sie zebra¢ pokarm? A co sie stato z stupkami kwiatow, czy
wciaz sg czyste jak na poczatku? Co znalazto sig na stupkach
i w jaki sposéb? Wyjasnij dzieciom, ze pszczoty wykonaty
bardzo wazne zadanie, nie tylko zebraty pokarm, ale przy
okazji zapylity kwiaty przenoszac pytek na stupki kwiatow.
Dzigki temu, ze pszczoty odwiedzity wiele kwiatéw na stupki
trafity pytki z réznych kwiatéw, dzieki czemu powstang do-
rodne owoce i nasiona. Zastanéwecie si¢ wspolnie, dlaczego
tak tatwo pszczoly zapylity kwiaty. Zwrd¢ uwage na to, ze
nektar ukryty byt na samym dnie kwiatu, wiec pszczolty mu-
siaty wciskaé sie na sam dof, przy okazji brudzac sobie

pytkiem futerko, ktérym sg pokryte. Pytek z futerka przykle-
jat sie do mokrego, klejacego stupka innego kwiatu. Wyjasnij
dzieciom, ze rosliny specjalnie, by zwabi¢ do siebie owady
wymyslity kilka sprytnych sposobdéw. Po pierwsze two-
rza piekne kolorowe kwiaty, tak by z daleka byto je widad,
w dodatku wiele z tych kwiatéw wydziela zapach, by nim
kierowaly sie owady, w dodatku produkuje stodki nektar, ale
ukrywa go na samym dnie. Tak to sprytnie kwiaty wykorzy-
stuja owady do zapylania odwdzieczajac sie pokarmem.
A dzieki temu my ludzie oraz zwierzeta mamy co jes¢, a ro-
$liny moga sie rozmnazaé za pomoca nasion. Wyjasnij, ze po
zapyleniu platki odpadaja, a dolna czes¢ kwiatu rozrasta sie
i zamienia sie powoli w owoc.

Pokaz dzieciom ilustracje pszczoty miodnej, dzikiej pszczoty
(murarki ogrodowej) i trzmiela ziemnego (zatacznik nr 6).
Popro$ aby dzieci poréwnaly wyglad owadow. Wyjasnij
dzieciom, ze wszystkie one sa niezwykle cenne dla srodowi-
ska bo zapylajg rézne kwiaty, mieszkaja w réznych miejscach
(pszczoly miodne mieszkaja w duzych rodzinach, a dzikie
pszczoly zyja z reguly samotnie w starym drewnie, glinia-
nych scianach czy ziemi), znosza rézne warunki pogodowe
(trzmiele sa o wiele bardzie odporne na kiepska pogode,
nie zraza ich tak jak pszczét zimno ani wilgo€). Wyjasnij, ze
to tym wiasnie owadom zawdzigczamy smaczne owoce
i warzywa (midd jest tylko dodatkiem do ogromnej pracy
wykonywanej przez pszczoly, z ktérej korzystaja ludzie).
Mozemy i powinnismy im pomaga¢. Nie niszczy¢ kwiatow,
a wrecz siac rosliny miododajne (takze w miescie), a przede
wszystkim dbad by byto wokdt nas jak najwiecej dzikiej zie-
leni z kwiatami, by owady miaty pokarm, (niestety na zwy-
ktym, pieknie wystrzyzonym trawniku pszczoty nie maja co
jes¢), nie niszczy¢ miejsc gdzie moglyby sie osiedli¢ (stare
konstrukcje drewniane i gliniane), konstruowaé¢ domy dla
owadow.

Nastepnie rozdaj dzieciom kolorowanki z murarka ogrodo-
wa (zatacznik nr 8), popros aby narysowaly po $ladzie lot
pszczoly a obok narysowaty swoj ulubiony owoc, ktéry dzie-
ki zapylaniu przez pszczoty moze zjadad.

Na zakonczenie zaproponuj dzieciom wyprawe badawcza
na fake, a jesli jest taka mozliwos$¢ w poblize hotelu dla owa-

dow.




Pracowite pszczoty

Grupa wiekowa

klasy I-lll szkoty podstawowej

Podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego dla
szkot podstawowych, | etap edukacyjny

6. Edukacja przyrodnicza. Wychowanie do rozumienia i po-

szanowania przyrody ozywionej i nieozywionej. Uczen
konczacy klase |
|. w zakresie rozumienia i poszanowania $wiata roslin

i zwierzat:

a. rozpoznaje rosliny i zwierzeta zyjace w takich srodo-
wiskach przyrodniczych, jak
park
las
pole uprawne
sad i ogréd (dziatka)

b. zna sposoby przystosowania sie zwierzat do po-
szczegolnych pér roku
odloty i przyloty ptakéw
zapadanie w sen zimowy,

c. wymienia warunki konieczne do rozwoju roslin
i zwierzat w gospodarstwie domowym, w szkolnych
uprawach i hodowlach itp.; prowadzi proste hodow-
le i uprawy (w szczegdlnosci w kaciku przyrody),

d. wie, jaki pozytek przynosza zwierzeta srodowisku
niszczenie szkodnikéw przez ptaki
zapylanie kwiatéw przez owady
spulchnianie gleby przez dzdzownice

e. zna zagrozenia dla srodowiska przyrodniczego ze
strony cztowieka
wypalanie fak i sciernisk
zatruwanie powietrza i wod
pozary laséw
wyrzucanie odpadow i spalanie Smieci itp.
chroni przyrode: nie smieci
szanuje rosliny
zachowuje cisze w parku i w lesie
pomaga zwierzetom przetrwac zime i upalne lato

6. Edukacja przyrodnicza. Uczen konczacy klase Il

|. obserwuje i prowadzi proste doswiadczenia przyrod-
nicze, analizuje je i wiaze przyczyne ze skutkiem

2. opisuje zycie w wybranych ekosystemach: w lesie,
ogrodzie, parku, na tace i w zbiornikach wodnych;

5. wyjasnia zaleznos¢ zjawisk przyrody od pér roku;

6. podejmuje dziatania na rzecz ochrony przyrody
w swoim $rodowisku; wie, jakie zniszczenia w przyro-

dzie powoduje cztowiek (wypalanie {3k, zasmiecanie
laséw, nadmierny hatas, ktusownictwo)

Cel ogdiny

Uswiadomienie dzieciom znaczenia owadéw w procesie za-

pylania oraz uswiadomienie koniecznosci ochrony zapylaczy.

Cele szczegbtowe

Uczen/uczennica

wymienia elementy budowy rosliny: korzenie, todyge,
liscie i kwiaty i omawia ich funkcje, ze szczegdlnym
uwzglednieniem roli kwiatu

oglada na ilustracjach (lub prawdziwe) rézne typy
kwiatéw, szuka elementéow wspdlnych dla réznych
kwiatéw, nazywa elementy kwiatéw (pfatki, preciki
z pytkiem i stupek, dno kwiatowe)

wie, ze do powstania owocu, kwiat musi zosta¢ zapy-
lony

wie, ze istnieja rosliny zapylane przez wiatr i przez
owady

opisuje w jaki sposéb rosliny zwabiajg do siebie owa-
dy (kolorowe ptatki, zapach, stodki nektar i smaczny
pytek)

intuicyjnie dopasowuije ilustracje kwiatéw (trawa, zbo-
Ze, brzoza, jabton, chaber, truskawka, dynia) do grupy
roslin wiatropylnych i owadopylnych

dopasowuje podpisy do owaddw (pszczota miodna,
pszczota murarka)

wyjasnia w jaki sposob owady uczestnicza w zapylaniu
wykonuje doswiadczenie imitujace zapylanie

docenia prace owadow zapylajacych w zapewnieniu
wyzywienia ludziom i zwierzetom, wie, ze bez pszczot
nie mielibysmy nie tylko miodu, ale przede wszystkim
owocow i warzyw, rozumie dlaczego trzeba chronic¢
zapylacze

uczestniczy w rysowaniu plakatu o warzywach i owo-
cach zapylanych przez pszczoty

wie gdzie w naturze mieszkajg dzikie owady zapylajace
wymienia przyczyny wymierania owaddw zapylajacych
wskazuje dziatania stuzace ochronie owadéw zapyla-
jacych

wymienia przykladowe rosliny miododajne/nekatru-
jace

odczuwa osobista motywacje do ochrony przyrody.

Miejsce

sala



Czas

3x45 minut (mozna podzieli¢ na dwa dni: zajecia o kwiatach
45 minut i zajecia o zapylaczach 2x45 minut)

Materiaty

* naturalne okazy kwiatow

* ilustracje kwiatéw (zatacznik nr | i2)

* plansza ze schematem budowy kwiatu (zatacznik nr 4)

* zadanie z lukami — karta pracy dla kazdego ucznia
(zatacznik nr 9 lub 10, w zaleznosci od umiejetnosci
dzieci)

* kolorowe mielone przyprawy (np. stodka papryka lub
kurkuma lub cynamon, w ostatecznosci maka)

* aromat do ciasta np. pomaranczowy lub waniliowy,
patyczki higieniczne

* klej typu wikol (np. magik) w spodeczkach

* woda w pojemniczkach

* oraz dla kazdego dziecka szablon kwiatka do wyciecia
z kolorowego papieru (zatacznik nr 3)

* plastikowa nakretka od butelki

* plastelina

* powielony na sztywniejszym papierze szablon pacynki
pszczoly dla kazdego dziecka (zalacznik nr 1 1)

* rolki po papierze toaletowym (ok. 30 szt.)

* nozyczki

* kredki

* wydrukowana w jednym egzemplarzu i pocieta na pa-
ski karta pracy nr 12 lub I3 (w zaleznosci od umiejet-
nosci dzieci)

* domowa karta pracy (zatacznik nr 14).

* wydrukowane lub wyswietlone z rzutnika zdjecie z za-
tacznika nr 20

Przebieg zajec

Zajecia rozpocznij od powtérzenia z dzie¢mi wiedzy nt. bu-
dowy i funkgji organdéw rosliny. W tym celu zaproponuj im
udzial w zabawie. Popros, aby dzieci przeniosty sie z tawek
na dywan i stanely w takiej odlegtosci od siebie, zeby kazdy
miat mozliwos¢ swobodnych ruchéw (jesli w sali jest za mato
miejsca, wyjdzcie na korytarz). Wyjasnij, ze za chwile zamie-
nia sie w rosliny a cala szkofa zamieni sie¢ w fake. Popros,
aby dzieci dopasowywaly swoje zachowanie do tego o czym
bedziesz opowiadad. Z mtodszymi dzie¢mi mozesz wykony-
wac to zadanie wspolnie. Popros, aby dzieci usiadly na pod-
todze, zwinigte w jak najmniejsza kuleczke i wyobrazity so-
bie, ze sa malenkimi nasionami, ktére spadly z rodliny i leza
nieruchomo na ziemi. Przypomnij, ze roslinki nie potrafia
rozmawiaé, i w ogdle nie wydaja za bardzo dzwiekéw. Opo-
wiedz historig o tym nasionka dojrzaty w pefni lata, a jesienia
wytrzasniete przez wiatr spadly na ziemie. PbZniej przez cata
zime tak lezaly i lezaly, az wreszcie zrobito sie cieplej, $nieg
sie stopit, nadeszla wiosna, promienie storca rozgrzewaja
ziemie. Nasionka pecznieja od wilgoci i ciepta, wreszcie tupi-
na nasionka peka. Nasionka wypuszczaja maly kietek, ktéry
wrasta w glab ziemi by z czasem sta¢ sie diugim korzeniem,
za pomocg ktérego roslina bedzie pobierata z ziemi wode

i pokarm. Z nasionka zaczynajg réwniez wyrasta¢ pierwsze
listki na cieniutkiej fodyzce. Liscie kieruja sie do stonca by
czerpaé z niego jak najwiecej energii. Pada deszcz, $wieci
sforice, a roslinka staje sie coraz wigksza. todyga staje sie
mocna i teraz moze juz utrzymac wiele lidci, a w przysztosci
takze kwiaty, ktérych malenkie paczki pojawity sie tu i dw-
dzie. Wiosenny wiatr, cho¢ wieje silnie, nic nie robi roslin-
kom, bo korzenie mocno trzymaja ja w ziemi, a mocna tody-
ga nie pozwala sie ztamad. taka przyjemnie faluje, soczysta
ziele wyglada pieknie na tle niebieskiego nieba. Mijaja dni,
z matych paczkéw rozwinely sie wspaniate pachnace kwiaty,
ktére swym kolorem i zapachem staraja sie zwabi¢ pszczo-
ty i motyle. Nie trzeba diugo czeka¢, juz stycha¢ bzyczenie.
Pszczoly staraja sie wcisnaé do srodka kwiatow, by wyjesé
stodki nektar. Zbieraja tez pylek przy okazji zapylajac kwia-
ty. O, kolejna pszczofa, i kolejna. Rosliny sa przeszczesliwe,
ze ich kwiaty odwiedzito tyle owaddw i ze moga zaczac
tworzy¢ owoce. Platki opadajg a kwiat powoli rozrasta sie
tworzac owoc. Owoce sg coraz cigzsze, todyga musi uniesc¢
spory ciezar, réwniez liscie i korzenie musza sie napracowac
zeby zdoby¢ pokarm potrzebny do tego, by owoce i ukryte
w nich nasiona dojrzaty. Uff, udato sie. Nasiona sg wspaniate.
Jeszcze chwila i wysypia sie, by z rok mogty wyrosna¢ nowe
rosliny.

Zakonhcz zabawe i popros aby dzieci usiadty w kregu. Przy-
pomnijcie jakie o jakich czesciach rosliny byfa mowa i co cze-
go one stuza. Mozesz skorzystac z ilustracji lub narysowac
schemat na tablicy.

Nastepnie zaproponuj uczniom doktadne przyjrzenie sig
budowie kwiatu. W tym celu najlepiej skorzysta¢ z okazéw
naturalnych. Zapytaj dzieci z czego skiada sie kwiat. Uzu-
petnij wypowiedz dzieci, o elementy ktorych nie wymienili
(dno kwiatowe, dziatki kielicha, ptatki, stupek, preciki). Pokaz
dzieciom schemat budowy kwiatu z podpisami (zatacznik
nr 4). Podziel dzieci na mate 3-4 osobowe zespoly, rozdaj
2-3 rézne kwiaty oraz lupy i popros, aby dzieci doktadnie
przyjrzaly sie kwiatom, znalazty w nich wymienione wcze-
$niej elementy, poréwnaty ich wyglad (ilos¢ platkow, ksztatt
i wielkos$¢ kwiatu, kolor, ilos¢ i dtugos¢ precikéw, dtugosc
stupka, zapach). Zwré¢ uwage ucznidw, ze kwiaty sg bardzo
rézne, roznig sie wielkoscia, kolorem, ksztattem, zapachem.
Wyjasnij, ze rosliny wabia do siebie owady, ktére wykonuja
dla nich bardzo wazna prace — przenosza pytek z precikow
na stupek i czym umozliwiaja powstania nasion. Wyjasnij
dzieciom, ze rodliny specjalnie, by zwabi¢ do siebie owa-
dy wymyslity kilka sprytnych sposobdw. Po pierwsze two-
rza piekne kolorowe kwiaty, tak by z daleka byto je wida¢,
w dodatku wiele z tych kwiatéw wydziela zapach, by nim
kierowaly sie owady, w dodatku produkuje stodki nektar, ale
ukrywa go na samym dnie. Tak to sprytnie kwiaty wykorzy-
stuja owady do zapylania odwdzieczajac sie pokarmem.

Pokaz dzieciom okazy naturalne lub zdjecia kwiatéw roslin
wiatropylnych (trawy, zboza) (zatacznik nr 2). Zapytaj czym
réznia sig te kwiaty od ogadanych wczesniej. Zwrdé uwage
dzieci na kolor, niepozorny ksztatt, brak zachecajacego zapachu



oraz duzg ilo$¢ lekkiego pytku. Wyjasnij, ze te rosliny zapy-
lane sg przez wiatr, wiec piekny kolor, necacy zapach czy
nektar nie jest im potrzebny.

Zapros$ dzieci do wspdlnego wykonania kwiatkéw. Rozdaj
dzieciom nozyczki oraz kwiatki do wyciecia z papieru (za-
tacznik nr 3).

Popros, aby teraz dzieci zgiely ptatki kwiatkdw, jak na fo-
to-instrukgji (zatacznik nr 23). Nastepnie rozdaj plastikowe
nakretki i kuleczki zéltej plasteliny wyrobionej z kilkoma
kropelkami aromatu do ciasta. Popros, aby dzieci wcisnety
plasteling w nakretke, a nakretke przykleity w Srodku kwiat-
ka (za pomoca kleju lub kawateczka plasteliny). Wyjasnij, ze
kuleczka ta kropla nektaru, ukrytego na dnie kwiatu, do kté-
rej beda chcialy dosta¢ sie pszczoly. Zapytaj czego jeszcze
brakuje, by kwiat byl kompletny. Rozdaj dzieciom patyczki
higieniczne przecigte na pét oraz rozstaw spodeczki z kle-
jem i przyprawa. Popros, aby dzieci zanurzaly bawetniang
koncéwke patyczka w kleju, a nastepnie w przyprawie.
W ten sposob powstana preciki z pytkiem. Popros aby dzieci
umiescity przygotowane preciki w kwiatku, nalezy wcisnac je
w plasteline tak, by stworzyly kdteczko (na Srodku zostawia-
my miejsce na stupek). Ostatnim elementem bedzie stupek,
ktéry robimy z patyczka higienicznego. Nalezy odciaé jedng
koncédwke patyczka, a druga zanurzy¢ w wodzie (tak by fa-
two przyklejat sie do niej pytek) i umiesci¢ na srodku kwiatu,
pomiedzy precikami. Nasze kwiaty sa gotowe.

Rozdaj dzieciom tekst z lukami do uzupetnienia (w zaleznosci
od wieku i umiejetnosci dzieci — wersje fatwiejsza lub trud-
niejsza, zatacznik nr 9 i 10). Popros o wykonanie zadania.

Kolejna czes$¢ zaje¢ poswiecona bedzie owadom zapylaja-
cym. Zapytaj uczniéw jakie owady zapylaja kwiaty. Pokaz
dzieciom ilustracje pszczoty miodnej, murarki ogrodowej,
trzmiela ziemnego, motyla, osy oraz bzyga. Wyjasnij, ze
kwiaty sg zapylane nie tylko przez owady ale takze przez
ptaki i mate ssaki np. nietoperze. Jednak najwigcej roslin
zapylaja pszczoty: miodne, dzikie i trzmiele. Porozmawiaj
z dziedmi nt. zycia pszczét miodnych i poréwnaj je do mu-
rarki ogrodowe;.

pszczota miodna murarka ogrodowa

mieszka w ulu w wielkiej
rodzinie (nawet 50 tysiecy
osobnikéw) z krélowa na czele

jest samotnica i buduje swoje

wiasne gniazdo w todygach roslin,

w otworach w starym drewnie,
szparach, glinianych scianach

robi miéd

nie robi miodu

lubi odwiedzac te same ro-
dliny tak dtugo jak sie da

odwiedza bardzo rézne kwiaty,
jest szybka i odwiedza wiecej
kwiatéw niz pszczota miodna

w pasy zéttoczarne

rudo-czarna

broni zadtem ula i rodziny

ma spokojnych charakter,
nie jest agresywna, ignoruje
cztowieka i nie broni gniazd

Zaproponu;j dzieciom przygotowanie pszczelich pacynek
i zabawe nimi. Rozdaj dzieciom szablon do wyciecia pszczoty
oraz osobnych skrzydet (zatacznik nr 11). Popro$ o poko-
lorowanie pszczoty zgodnie z rzeczywistodcia — pozostaw
zdjecie murarki w widocznym dla uczniéw miejscu. Pomdz
dzieciom wycia¢ otwory na paluszki. Nastepnie dzieci mo-
cuja skrzydfa w nacieciu (mozna je delikatnie przyklei¢, by
nie odpadaly).

W czasie kiedy dzieci przygotowuja pszczoly roztéz na sto-
tach albo podtodze zrobione wczesniej przez ucznidéw kwia-
ty, tak aby powstata kwietna faka. W réznych czesciach sali
roztéz takze rolki od papieru toaletowego, ktére pszczoty
beda mogly zajac na swoje gniazda. Gdy pszczoly i taka beda
juz gotowe, popros o to by dzieci sprzatnety swoje miejsca
pracy i zatozyly pszczoty na palce. Przypomnij, ze murarki
ogrodowe zakladaja gniazda i sktadaja jaja w rurkowatych
todygach roslin, szparach, otworach w drewnie. Wyjasnij,
Ze w naszej zabawie pszczoly beda budowac gniazda w rol-
kach od papieru toaletowego, ktére ukryte sa w sali. Kazda
pszczota musi znalez¢ i zaja¢ gniado dla siebie. Wyjasnij, ze
pszczoly zaraz wylecg do pracy, by zbiera¢ nektar kryjacy
sig na dnie kwiatow (skubnaé malutki kawateczek plasteliny)
i pytek znajdujacy sie na precikach. Kazda pszczota musi od-
wiedzi¢ co najmniej kilkanascie kwiatdw, wcisnac sie na dno
kwiatka i stang¢ na precikach, a nastepnie polecie¢ do gniaz-
da i zostawi¢ tam zdobyty pokarm (plasteling). A pozniej
wréci¢ znéw do pracy. Daj sygnat do rozpoczecia zabawy,
przypomnij dzieciom, ze pszczoty podczas latania bzycza.

Po kilku minutach popros, aby dzieci na chwilg sig zatrzy-
maty. Powiedz, ze w miejscu faki powstanie teraz wielkie
pole pszenicy. Zbierz kwiaty i gniazda pszczdt z potowy sali.
Powiedz dzieciom, ze pszczoty ktére stracity gniazdo musza
poszukac sobie innego (by¢ moze nie dla wszystkich wystar-
czy miejsc/rolek). Wznéw zabawe. Po jakims$ czasie prze-
rwij i powiedz, ze nad polem przeleciat samolot z srodkiem
owadobdjczym, niestety wiat wiatr i czg$¢ trucizny poleciato
réwniez na fake. Pszczoly zachorowaly i teraz sa ostabione
i lataja wolniej. Pozwdl dzieciom pobawid sie jeszcze przez
chwile.

Daj sygnat do zakonczenia zabawy, popros aby kazda pszczo-
fa poleciata do swojego gniazda. Czy wszystkie pszczoty maja
gniazda? Czy udato im sig zebra¢ pokarm? Popros, aby dzieci
usiadlty w kole. Porozmawiajcie o tym, jak zyto sie pszczo-
tom na kwietnej tace? Co czuly, kiedy czes¢ faki zamieniono
w pole? Jakie problemy napotkaly (zbyt mato kwiatéw, brak
miejsc do zaktadania gniazd, zatrucie)? Wyjasnij, ze s3 to
prawdziwe problemy pszczét, ktére powoduja, ze jest ich na
Swiecie coraz mniej. Przez nowoczesne rolnictwo, ogromne
pola jednego rodzaju roslin, pszczoly nie maja gdzie zaktadaé
gniazd, jest mniej roslin z ktérych pozyskuja pokarm, a w do-
datku sg zatruwane przez $rodki ochrony roslin. Wspdlnie
zastandwecie sie, co mozna by zrobi¢ by poméc pszczotom
(sadzi¢/sia¢ rosliny nektarujace, nie niszczy¢ miejsc gdzie
moga osiedlac sig pszczoty a nawet budowac dla nich domy,
a rolnicy powinni ograniczy¢ stosowanie srodkéw, ktére



zabijaja lub osfabiaja pszczoty). Mozecie zapisa¢ na tablicy
trzy zdania: Sadzimy kwiaty nektarujace. Budujemy domy dla
pszczét. Nie trujemy pszczot.

Spdéjrzmy teraz na kwiaty. Co sie stato z stupkami kwiatow,
czy wciaz sa czyste jak na poczatku? Co znalazto sie na stup-
kach i w jaki sposob? Wyjasnij dzieciom, ze pszczoty wyko-
naty bardzo wazne zadanie, nie tylko zebraty pokarm, ale
przy okazji zapylity kwiaty przenoszac pytek na stupki kwiatow.
Dzieki temu, ze pszczoty odwiedzity wiele kwiatéw na stupki
trafity pytki z réznych kwiatéw, dzieki czemu powstang do-
rodne owoce i nasiona. Zastanéwcie sie wspdlnie, dlacze-
go tak fatwo pszczoly zapylity kwiaty. Zwrd¢ uwage na to,
ze nektar ukryty byt na samym dnie kwiatu, wigc pszczoty
musiaty wciskad sie na sam doét, przy okazji brudzac sobie
pytkiem owltosione ciato. Pylek nastepnie przyklejat sie do
mokrego, klejacego stupka innego kwiatu. Wyjasnij, ze po
zapyleniu pfatki odpadaja, a dolna czes¢ kwiatu rozrasta sie
i zamienia sig¢ powoli w owoc. A dzigki temu my ludzie oraz

zwierzeta mamy co jes$é, a rosliny moga sie rozmnazaé za
pomoca nasion.

Na zakonczenie zaproponuj uczniom przygotowanie plaka-
tu pt. ,Dziekujemy pszczotom”. Aby dowiedziec sig, ktore
warzywa i owoce sa zapylane przez owady nalezy wykonac
dziatania zapisane pod nazwami produktow. Wyjasnij dzie-
ciom, ze owadopylne sa te roéliny przy ktérych wynik dzia-
fania réwny jest (w zaleznosci od poziomu trudnosci 20 lub
36). Przygotuj duzy arkusz papieru(np. formatu Al), napisz
na nim duzymi literami , Dzigkujemy pszczotom. Dzigki za-
pyleniu przez pszczoty mamy...”. Popros, aby dzieci naryso-
waly jadalne czesci roslin owadopylnych, a nastepnie wyciely
je i nakleity na plakat. Powiedcie plakat w widocznym miej-
scu, tak aby mogli si¢ z nim zapoznac rodzice i uczniowie
innych klas.

Praca domowa. Rozdaj uczniom powielone karty pracy i po-
pro$ o ich uzupetnienie i pokolorowanie.




Dla kogo kwitnq kwiaty?

Grupa wiekowa

klasy IV-VI szkoty podstawowej

Podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego dla
szkét podstawowych, Il etap edukacyjny

Przyroda
Cele ksztatcenia — wymagania ogélne
|. Zaciekawienie swiatem przyrody.

Uczen stawia pytania dotyczace zjawisk zachodzacych
w przyrodzie, prezentuje postawe badawcza w pozna-
waniu prawidtowosci $wiata przyrody przez poszukiwa-
nie odpowiedzi na pytania: “dlaczego?”, “jak jest?”, “co
sig stanie, gdy?”.

|V.Poszanowanie przyrody.

Uczen zachowuje sie w $rodowisku zgodnie z obowia-
zujacymi zasadami; dziata na rzecz ochrony przyrody
i dorobku kulturowego spotecznosci.

Tresci nauczania

3. Obserwacje, doswiadczenia przyrodnicze i modelowa-
nie. Uczen:
| obserwuije wszystkie fazy rozwoju rosliny, dokumentu-
je obserwacje;

4. Najblizsza okolica. Uczen:
3. obserwuje i nazywa typowe organizmy lasu, taki, pola
uprawnego;
4. opisuje przystosowania budowy zewnetrznej i czynno-
sci zyciowych organizmoéw ladowych do Srodowiska
Zycia, na przyklfadach obserwowanych organizmow;

5. Cztowiek a srodowisko. Uczen:

3. proponuje dziatania sprzyjajace Srodowisku przyrodni-
czemu;

4. podaje przyktady miejsc w najblizszym otoczeniu,
w ktorych zaszty korzystne i niekorzystne zmiany pod
wptywem dziafalnosci cztowieka;

5. podaje przykiady pozytywnego i negatywnego wplywu
Srodowiska na zdrowie cztowieka.

Cel ogélny

Uswiadomienie uczniom znaczenia owaddw w procesie za-
pylania oraz uswiadomienie koniecznos$ci ochrony zapylaczy.

Cele szczegbtowe

Uczen/uczennica

* wymienia elementy budowy rodliny: korzenie, todyge,
liscie i kwiaty i omawia ich funkcje, ze szczegdlnym
uwzglednieniem roli kwiatu

* oglada na ilustracjach (lub prawdziwe) rézne typy
kwiatéw, szuka elementéow wspdlnych dla réznych
kwiatéw, nazywa elementy kwiatéw (pfatki, preciki
z pytkiem i stupek, dziatki kielicha, dno kwiatowe)

* wie, ze do powstania owocu, kwiat musi zostac zapylony

* wymienia przyktadowe rosliny wiatro- i owadopylne

* omawia rolg owadéw w zapylaniu

* rozumie ewolucyjne dostosowania kwiatéw i owaddw

* opisuje w jaki sposéb rosliny zwabiajg do siebie owa-
dy (kolorowe ptatki, zapach, stodki nektar i smaczny
pytek)

* wymienia owady zapylajace, ktére mieszkaja w hote-
lu/na tace

* dopasowuje podpisy do owadéw (pszczota miodna,
pszczota murarka, trzmiel, motyl, osa, bzyg), poréw-
nuje owady, wymienia cechy wspdlne owaddéw

* wie gdzie w naturze mieszkajg dzikie owady zapylajace

* wyjasnia znaczenie zapylaczy dla ludzi i Srodowiska

* uczestniczy w rysowaniu plakatu o warzywach i owo-
cach zapylanych przez pszczoty

* wymienia przyczyny wymierania owadow zapylajacych

* rozumie dlaczego trzeba chroni¢ zapylacze

* wskazuje dzialania stuzace ochronie owaddéw zapyla-
jacych

* wymienia przykladowe rosliny miododajne/nektaru-
jace

* odczuwa osobista motywacje do ochrony przyrody.

Miejsce
sala

Czas

3x45 minut (mozna podzieli¢ na dwa dni: zajecia o kwiatach)
45 minut i zajecia o zapylaczach 2x45 minut)

Materiaty
* naturalne okazy kwiatow
* ilustracje kwiatow owado- i wiatropylnych (zalacznik
nrli2)
* karta pracy ze schematem budowy kwiatu dla kazdego
ucznia (zatacznik nr )
* ilustracje zapylaczy pociete na tyle fragmentéw-puzzli



* ilu jest ucznidéw (zatacznik nr 6 lub 7 do wyboru)

* opisy zapylaczy (zatacznik nr |5)

* zdjecia réznych faz rozwoju pszczdt samotnic (zatacz-
nik nr 16)

* karta pracy dla kazdego ucznia ilustrujaca cykl zyciowy
murarki ogrodowej (zatacznik nr 17)

* lista warzyw i owocdw zapylanych przez owady (za-
tacznik nr 7)

 krzyzéwka dla kazdego ucznia (zatacznik nr 19)

* duze arkusze papieru

* pisaki

Przebieg zajec

Zajecia rozpocznij od powtodrzenia z uczniami wiedzy nt. bu-
dowy organdw rosliny. Popros, aby dzieci opowiedzialy, jaka
funkcje pefnia korzenie, todyga, liscie i kwiaty.

Nastepnie zaproponuj uczniom doktadne przyjrzenie sig
budowie kwiatu. W tym celu najlepiej skorzysta¢ z okazéw
naturalnych. Zapytaj dzieci z czego skiada sie kwiat. Uzu-
petnij wypowiedz dzieci, o elementy ktérych nie wymie-
nili (dno kwiatowe, dziatki kielicha, pfatki, stupek, preciki).
Pokaz dzieciom schemat budowy kwiatu z podpisami. Po-
dziel dzieci na mate 3-4 osobowe zespoly, rozdaj 2-3 rézne
kwiaty oraz lupy i popros, aby dzieci doktadnie przyjrzaly sie
kwiatom, znalazty w nich wymienione wczesniej elementy,
pordwnaty ich wyglad (ilos¢ ptatkéw, ksztalt i wielkosé kwia-
tu, kolor, ilos¢ i dlugos¢ precikéw, diugos¢ stupka, zapach).
Zwré¢ uwage ucznidw, ze kwiaty sa bardzo rézne, réznig sie
wielkoscia, kolorem, ksztaltem, zapachem.

Pokaz dzieciom okazy naturalne lub zdjecia kwiatéw roslin
wiatropylnych. Zapytaj czym rdznig sig te kwiaty od ogada-
nych wczesniej. Zwrd¢ uwage dzieci na kolor, niepozorny
ksztalt, brak zachecajacego zapachu oraz duzg ilos¢ lekkiego
pytku.

Zapytaj uczniow, dla kogo kwitng kwiaty? Po co wydzielaja
zapach i tworza nektar? | dlaczego jest ich az tyle rodzajow
(okoto 240 tysiecy gatunkdw roslin okrytonasiennych)?

Wyjasnij, ze rosliny wabia do siebie owady, ktére wykonuja
dla nich bardzo waznga prace — przenosza pylek z precikow
na stupek i czym umozliwiaja powstania nasion. Wyjasnij
dzieciom, ze rosliny specjalnie, by zwabi¢ do siebie owa-
dy wymyslity kilka sprytnych sposobéw. Po pierwsze two-
rza piekne kolorowe kwiaty, tak by z daleka byto je wida¢,
w dodatku wiele z tych kwiatéw wydziela zapach, by nim
kierowaty sie owady, w dodatku produkuje stodki nektar, ale
ukrywa go na samym dnie. Rosliny zapylane przez wiatr sa
znacznie mniej atrakcyjne, bo piekny kolor, necacy zapach
czy nektar nie jest im potrzebny.

Przodkowie roslin owadopylnych uzaleznieni byli od wiatru,
jednak rosliny w drodze ewolucji odkryly, ze jest bardziej
skuteczny $rodek transportu pytku — owady (i inne zwierze-
ta). Rosliny zaczely ze sobg konkurowac o to, ktéra zwabi do
siebie wiecej owaddéw. Z czasem stawaly si¢ coraz bardziej
kolorowe, pachnace, wieksze, zaczely wytwarza¢ nektar.

Zaczely réwniez ,wybieraé sobie” zapylaczy dostosowujac
ksztalt i wielkos¢ kwiatéw do wielkosci i narzadu gebowe-
go owadow, czy dostosowujac kolor do oczu owada czy
wydzielajac ich ulubiony zapach. Na przyktad gozdziki maja
rurkowate kwiaty, przystosowane do diugich ssawek moty-
li, a gatunki zapylane przez ¢my intensywnie pachna noca
i maja jasne platki lepiej widoczne w ciemnosciach. Rosliny
»~Zmuszaja” owady swoja budowa czy rysunkami na pfatkach
do tego, by wchodzity one do kwiatu w okreslony sposéb,
tak by utatwic zapylanie. Tak to sprytnie kwiaty wykorzystuja
owady do zapylania odwdzigczajac sie¢ pokarmem.

Rozdaj wszystkom dzieciom powielong karte pracy nr 5
i popros o uzupetnienie i wklejenie do zeszytu od przyrody

Kolejna czes$¢ zaje¢ poswiecona bedzie owadom zapylaja-
cym. Zapytaj ucznidw jakie zwierzeta zapylaja kwiaty, wypisz
propozycje ucznidéw na tablicy.

Nastepnie rozdaj uczniom po jednym kawatku puzzli, z ktd-
rych powstang rysunki owaddéw zapylajacych: pszczoty
miodnej, murarki ogrodowej, trzmiela ziemnego, rusatki
pawika, osy pospolitej oraz bzyga prazkowanego (zatacznik
nr 6 lub 7), potnij wczesniej obrazki facznie na tyle czesci
ilu jest ucznidw w klasie). Popros uczniéw, aby znalezli po-
zostate czesci uktadanki. Osoby, ktérych puzzle uktadajg
si¢ w jeden obrazek tworza grupe. Popros, aby uczniowie
usiedli w stworzonych grupach, rozdaj grupom informacje
o owadach (zlacznik nr |5) oraz papier i mazaki lub kredki.
Zadaniem uczniéw bedzie stworzenie, na podstawie otrzy-
manych informacji, plakatéw poswieconych wylosowanemu
owadowi.

Przeznacz na prace 20 minut, a nastgpnie popro$ o pre-
zentacje poszczegdlnych owaddw. Zwrdé uwage ucznidow
na wspdlne cechy owaddéw. Wszystkie owady maja cialo
podzielone na trzy odcinki: glowe, tutéw i odwlok oraz 3
pary odndzy wyrastajacych z tutowia. Cykl zyciowy wszyst-
kich omawianych owaddéw skfada sie z czterech stadidw
rozwojowych: jajo, larwa, poczwarka i osobnik dorosty.
Pokaz uczniom zdjecia zdjecia réznych faz rozwoju pszczdt
samotnic (zatacznik nr 16), rozdaj karty pracy (zatacznik nr
I7) i popros o uzupetnienie podpiséw i wklejenie kart do
zeszytdw od przyrody.

Wyjasnij, ze kwiaty sg zapylane nie tylko przez wiele réznych
owadodw, ale takze przez ptaki i mate ssaki np. nietoperze.
Jednak najwiecej roslin zapylaja pszczoty: miodne, dzikie
i trzmiele. Wykonuja one niezmiernie wazng i kosztowna
prace. Rocznie w Europie pszczoly i inne zapylacze wyko-
nuja na rzecz rolnictwa prace warta 2,2 mld euro. Zapyla-
ja rosliny uzywane przez cztowieka w celach spozywczych,
leczniczych czy przemystowych. W Europie az 84% roslin
uprawnych jest uzaleznionych od owaddw zapylajacych. Bez
zapylaczy nie mieliby$my wiekszosci warzyw i owocdw. Po-
pros, aby kazdy uczen wynotowat na kartce 5 swoich ulubio-
nych owocdw i 5 warzyw, a nastepnie odczytaj liste warzyw
i owocow zapylanych przez zapylacze (zafacznik nr [8). Za-
daniem uczniéw bedzie zaznaczenie przy swoich owocach



i warzywach czy sa one zapylane przez owady czy tez nie.
Prawdopodobnie wigkszos¢ jest. Jedli jakas rodlina nie
zostala wyczytana, popro$ aby w ramach pracy domowej
uczen sprawdzit w internecie czy jest wiatro- czy owadopyl-
na. Za pomocg tego ¢wiczenia mozemy uswiadomic sobie
w jak duzym stopniu nasza dieta jest zalezna od zapylaczy.

Niestety w ostatnich latach liczba zapylaczy na catym $wiecie
bardzo szybko sie zmniejsza. Pokaz uczniom ilustracje (za-
tacznik nr 20) i popros, aby zastanowili sie jakie zagrozenia
dla pszczdt i innych zapylaczy mozna znalez¢ na tym zdjeciu.
W razie potrzeby zadaj pytania naprowadzajace. Co moze
rozpryskiwac rolnik? Gdzie buduja gniazda zapylacze!? Jak da-
leko zapylacze odlatuja od gniazda?

Wyijasnij, ze powody giniecia pszczét sa rézne. m.in.
* kurczaca si¢ ilos¢ naturalnych siedlisk — kryjowek
i miejsc do zatozenia gniazda, brak miedz, zadrzewien
Srodpolnych, starych drzew, skarp, $rédpolnych stert
kamieni
* zmniejszajaca sie bioréznorodnos¢ rolnictwa i zani-
kanie upraw rodlin stanowiacych pokarm owadow

zapylajacych, coraz mniejsza ilos¢ miejsc, gdzie moga
rosna¢ rézne gatunki rosliny nektarujacych

* chemiczne srodki ochrony roslin — maja one niszczyé
szkodniki, ale ostabiajg i zabijaja réwniez pszczoty

» choroby wirusowe, bakteryjne, grzybowe i pasozytnicze.

Podziel uczniéw na grupy i popros, aby zastanowili sie w jaki
sposéb mozemy pomodc zapylaczom. Zadaniem ucznidw
jest wymyslenie rozwiazan bedacych odpowiedzig na 3 pod-
stawowe problemy — chemizacja rolnictwa, brak miejsc do
zakladania gniazd, brak pokarmu. Popro$ aby zastanowili sie
co moga zrobi¢ zwykli ludzie (spoteczenstwo) a jakie dzia-
fania powinny podja¢ wiadze. Odpowiedzi nalezy w pisa¢
w odpowiednie komorki pszczelego plastra (wzér w zalacz-
niku nr 21). Po zakonczeniu, popro$ przedstawicieli grup
o prezentacje wynikow.

W ramach pracy domowej daj uczniom do rozwiazania
krzyzéwke (zatacznik nr 19).

Rozwiazanie: |. pytek, 2. wosk, 3. skrzydta, 4. poczwarka,
5. koszyczek, 6, odwlok, 7. zadto, 8. nektar. Hasto: pszczota




Gdyby na swiecie nie byto pszczot. ..

Grupa wiekowa

gimnazja i szkoty ponadgimnazjalne

Podstawa programowa ksztatcenia ogolnego dla
gimnazjéw i szkét ponadgimnazjalnych

BIOLOGIA, Ill etap edukacyjny — zakres podstawowy

Cele ksztatcenia — wymagania ogélnie

|. Znajomos¢ réznorodnosci biologicznej i podstawowych
proceséw biologicznych.

Uczen opisuje, porzadkuje i rozpoznaje organizmy, wyjasnia
zjawiska i procesy biologiczne zachodzace w wybranych
organizmach i w Srodowisku, przedstawia i wyjasnia za-
leznosci miedzy organizmem a srodowiskiem, wskazuje
ewolucyjne zrédta réznorodnosci biologicznej.

|V.Rozumowanie i argumentacja.

Uczen interpretuje informacje i wyjasnia zaleznosci przy-
czynowo-skutkowe miedzy faktami, formutuje wnioski,
formuluje i przedstawia opinie zwigzane z omawianymi
zagadnieniami biologicznymi.

Tresci nauczania:

[Il. Systematyka — zasady klasyfikacji, sposoby identyfikacji
i przeglad réznorodnosci organizméw. Uczen:
|'|. przedstawia znaczenie poznanych grzybdw, roslin
i zwierzat w srodowisku i dla cztowieka.

V. Budowa i funkcjonowanie organizmu roslinnego na przy-
kfadzie rosliny okrytozalazkowej. Uczen:
4. rozrdznia elementy bodowy kwiatu (okwiat: dziatki kie-
licha i ptatki korony oraz stupkowie, precikowie) i okre-
$la ich role w rozmnazaniu ptciowym;

IX. Ewolucja zycia. Uczen:
2. wyjasnia na odpowiednich przykiadach, na czym polega
dobdr naturalny i sztuczny, oraz podaje réznice miedzy

nimi;
Geogrdfia, lll etap edukacyjny — zakres podstawowy

6. Wybrane zagadnienia geografii gospodarczej Polski.

Uczen:

8. wykazuje koniecznos¢ ochrony Srodowiska przyrodni-
czego i kulturowego w Polsce; wymienia formy jego
ochrony, proponuje konkretne dziatania na rzecz jego
ochrony we wiasnymi regionie.

BIOLOGIA, IV etap edukacyjny — zakres podstawowy
Cele ksztatcenia — wymagania ogélnie
[Il. Postawa wobec przyrody i Srodowiska

Uczen rozumie znaczenie i koniecznos¢ ochrony przyro-
dy; prezentuje postawe szacunku wobec siebie i wszyst-
kich istot zywych; opisuje postawe i zachowanie czto-
wieka odpowiedzialnie korzystajacego z débr przyrody.

Tresci nauczania:

2. Réznorodnos¢ biologiczna i jej zagrozenia. Uczen:

[. (...) wskazuje przyczyny spadku réznorodnosci gene-
tycznej, wymierania gatunkdw, zanikania siedlisk i eko-
systemow;

2. przedstawia podstawowe motywy ochrony przyrody
(egzystencjalne, ekonomiczne, etyczne i estetyczne);

3. przedstawia wplyw wspotczesnego rolnictwa na réz-
norodnos¢ biologiczng (ciagle malejaca liczba gatun-
kéw uprawnych przy rosnacym areale upraw, spadek
réznorodnosci genetycznej upraw);

Cel ogdiny

Uswiadomienie uczniom znaczenia owaddw w procesie za-
pylania oraz uswiadomienie koniecznosci ochrony zapylaczy.

Cele szczegbtowe

Uczen/uczennica

* rozréznia elementy budowy kwiatu i omawia ich funk-
cjeopisuje proces zapylania

* wymienia przyktadowe rodliny wiatropylne i owado-
pylne

* omawia role owadéw w zapylaniu

* wyjasnia pojecie koewolucji w kontekscie kwiatow
i owadow

* wymienia przyktadowe owady zapylajace

* pordwnuje pszczoty miodne, trzmiele, dzikie pszczoly,
osy, bzygi i motyle

* wie gdzie w naturze mieszkajg dzikie owady zapylajace

* wyjasnia znaczenie zapylaczy dla ludzi i Srodowiska

° wymienia przyczyny wymierania owadow zapylajacych

* rozumie dlaczego trzeba chroni¢ zapylacze

* wskazuje dziafania stuzace ochronie owaddéw zapyla-
jacych

* odczuwa osobista motywacje do ochrony przyrody.

Miejsce

sala



Czas
2 X 45 minut

Materiaty

* plansza ilustrujace budowe kwiatu (zatacznik nr 4)

* ilustracje zapylaczy pocigte na tyle fragmentéw-puzzli
ilu jest uczniow (zatacznik nr 7)

 opisy zapylaczy (zafacznik nr 15)

* papier do notatek

* pisaki

* markery

* kredki lub farby

* duze arkusze papieru (6 mniejszych na ogloszenia
i 4-6 szt. duzego papieru pakowego na projekty ogro-
déw)

* zdjecie z zalacznika nr 20 (wydrukowane lub wyswie-
tlone na tablicy interaktywnej lub ekranie)

* powielony w 6 egz. tekst z zatacznika nr 22

» ok. 60 samoprzylepnych (tzw. ,zottych”) karteczek

* lista warzyw i owocdw zapylanych przez owady (za-
tacznik nr 18).

Przebieg zajec

Zajecia rozpocznij pytaniem: dla kogo kwitng kwiaty? Pozwl
na swobodna wymiane mysli uczniéw. Nastepnie popros
ucznidw o przypomnienie informacji na temat budowy
kwiatéw i zapylania. Popros, aby uczniowie odpowiedzieli
na pytania: co to jest zapylanie i jak przebiega? czym réznig
sie rosliny wiatro- i owadopylne, by podali przykfady takich
roslin. Popros, by na planszy wskazali elementy budowy
kwiatu i ich funkcje oraz by zastanowili sie dlaczego kwiaty
tak bardzo rdznia sie miedzy sobg kolorem, wieloscia, za-
pachem, ksztattem? Popros, by uczniowie wymienili znane
im zwierzeta zapylajace. Zapytaj, czy wszystkie kwiaty moga
by¢ zapylane przez wszystkich zapylaczy? Wyijasnij, ze rosli-
ny i owady przystosowywaly sie w toku ewolucji do siebie
nawzajem. Proces ten nazywamy koewolucja.

Podziel uczniéw na szes¢ grup. W tym celu przygotuj szesé
zestawdw puzzli, tzn. potnij ilustracje zapylaczy: pszczo-
ty miodnej, murarki ogrodowej, trzmiela ziemnego, bzyga
prazkowanego, osy pospolitej i rusatki pawika (zatacznik nr 7),
facznie na tyle czesci, ilu ucznidw jest w klasie. Postaraj sie,
aby grupy byly podobnej liczebnosci. Rozdaj uczniom po
jednym puzzlu i popros, aby odnalezli pozostate elemen-
ty obrazka. Osoby, ktére utozyly obrazek ze swoich puzzli
tworza jedna grupe. Zapytaj, czy uczniowie rozpoznaja
zwierzeta. Zapisz na tablicy nazwy gatunkowe omawianych
zapylaczy. Poméz dopasowac nazwy do ilustracji.

Nastepnie rozdaj grupom informacje nt. owadéw przez nich
utozonych (zatacznik nr 15). Popros, aby na podstawie po-
danych informacji kazda z grup stworzyta w imieniu swojego
owada ogtoszenie pt. ,wynajme ogréd”. Ogloszenie powin-
no szczegdtowo opisywac, jakie warunki powinien spetnia¢
ogréd, jakie rosliny powinny w nim rosnag, jak powinien by¢
pielegnowany, gdzie powinien by¢ potozony itd. W oglosze-
niu nalezy réwniez zamiesci¢ informacje nt. wynajmujacych

czyli owaddw i potencjalnych sposobdw zaptaty. Oglosze-
nie nie moze by¢ zbyt diugie, ale musi zawiera¢ wszelkie
niezbedne informacje. Nalezy je zredagowac i opracowac
graficznie w taki sposéb, zeby zachecato do zainteresowania
sig nim. Jednoczesnie popros$ uczniéw, aby postarali sie za-
pamietac jak najwiecej informacji o swoim owadzie. Rozdaj
grupom papier do notatek oraz wieksze arkusze papieru na
gotowy tekst oraz pisaki. Przeznacz na zapoznanie sie z tek-
stem i opracowanie ogtoszenia 15-20 minut, a nastepnie
popros$ przedstawicieli grup o odczytanie ogltoszen. Powie$
ogloszenia w widocznym miejscu.

Podziel uczniéw ponownie na grupy, tak aby w kazdej gru-
pie znalazt sie co najmniej jeden przedstawiciel kazdej grupy
z pierwszego ¢wiczenia. Rozdaj uczniom duze arkusze pa-
pieru pakowego i mazaki, kredki lub farby i popros o zapro-
jektowanie ogroddéw spefniajacych wymagania wszystkich
omawianych zapylaczy. Przeznacz na zadanie 20 minut i po-
pros grupy o prezentacje ogrodéw. W trakcie omawiania
prac wynotowuj na duzym arkuszu papieru uwzglednione
przez ucznidw aspekty projektowania i pielggnowania ogro-
déw przyjaznych zapylaczom. Podsumuj prace uczniow.
Zwrdé uwage ucznidw, ze wilasciwe urzadzenie i pielegno-
wanie ogrodéw ma ogromne znaczenie dla zapylaczy. Ale
przeciez, nie kazdy z nas ma wiasny ogrod. Jednak kazdy
z nas moze chroni¢ zapylacze. Wyjasnij uczniom, ze zapyla-
cze sa zagrozone, a ich liczba w ostatnich latach bardzo zma-
lata. Przyczyn tego zjawiska jest wiele: choroby pasozytnicze
(varroa destructor — roztocze zywiace sig ,krwig” pszczof),
wirusowe, bakteryjne i grzybiczne, zmiany klimatu i wsp&t-
czesne rolnictwo. Pokaz uczniom zdjecie z zatacznika nr 20
i popros, by zastanowili sig, jakie zagrozenia dla pszczdt i in-
nych zapylaczy mozna znalez¢ na tej ilustracji.

W razie potrzeby zadaj pytania naprowadzajace. Co moze
rozpryskiwa¢ rolnik? Gdzie buduja gniazda zapylacze? lle
gatunkéw roslin rosnie w zasiegu wzroku? lle sposrdd nich
jest owadopylna? Jak daleko zapylacze odlatuja od gniazda?
Wyjasnij, ze najwazniejsze problemy to chemizacja rolnic-
twa (pestycydy maja niszczy¢ szkodniki, ale ostabiaja i zabi-
jaja rowniez pszczoly), zmniejszajaca sie bioréznorodnosé
rolnictwa i zanikanie upraw roslin stanowiacych pokarm
owadow zapylajacych oraz zanikanie naturalnych siedlisk —
kryjéwek do zimowania i miejsc do zatozenia gniazda.

Popros uczniéw, by w grupach na podstawie tekstu z za-
tacznika nr 22 wynotowali na tzw. zéttych karteczkach, co
kazdy z nas moze zrobi¢, by chroni¢ zapylacze. Po zakon-
czeniu prac grup popros o oméwienie wynikéw i nakleje-
nie karteczek na tle wczesniej projektowanego ogrodu. Na
powstatych w ten sposéb plakatach doklejcie napis np. ,Jak
poméc zapylaczom?”

Ostatnim etapem zaje¢ bedzie uswiadomienie uczniom zna-
czenia zapylaczy i zmotywowani ich do wprowadzenia w zy-
cie wypisanych przed chwilg wskazéwek. Zapytaj ucznidw,
dlaczego zapylacze s3 wazne dla ludzi i Srodowiska. Uzupet-
nij wypowiedzi uczniéw. Wyjasnij, ze zapylacze wykonuja
niezmiernie wazng i kosztownga prace. Rocznie w Europie



pszczoly i inne zapylacze wykonuja na rzecz rolnictwa prace
warta 2,2 mld euro. Zapylaja rosliny uzywane przez cztowie-
ka w celach spozywczych, leczniczych czy przemystowych.
W Europie az 84% roslin uprawnych jest uzaleznionych od
owadoéw zapylajacych. Bez zapylaczy nie mielibySmy wigk-
szosci warzyw i owocdw. Popros, aby kazdy uczen wyno-
towal na kartce 5 swoich ulubionych owocéw i 5 warzyw,
a nastepnie odczytaj liste warzyw i owocow zapylanych
przez zapylacze (zatacznik nr 18). Zadaniem ucznidéw bedzie
zaznaczenie przy swoich owocach i warzywach czy s3 one

zapylane przez owady czy tez nie. Prawdopodobnie wiek-
szo$¢ jest. Jesli jakas rodlina nie zostala wyczytana, popro$
aby w ramach pracy domowej uczen sprawdzit w internecie
czy jest wiatro- czy owadopylna. Za pomoca tego ¢wicze-
nia mozemy uswiadomic¢ sobie, w jak duzym stopniu nasza
dieta jest zalezna od zapylaczy. Zaproponuj uczniom, zeby
wyobrazili sobie swoja diete w sytuacji, gdy zabraknie za-
pylaczy. Na zakonczenie wspdlnie zawiedcie przygotowane
weczesniej plakaty na szkolnym korytarzu, tak aby byly wi-
doczne dla wszystkich zainteresowanych.




ZAJECIA W TERENIE

Przedszkole i klasy I-1ll SP
Cel ogdlny

Praktyczne zapoznanie uczniéw z owadami zapylajacymi
oraz zmotywowanie do dziatan na rzecz ich ochrony.

Cele szczegbtowe

* zna zasady zachowania sie podczas wycieczki, wie, ze
nie mozna niszczy¢ rodlin i fapa¢ owadow

* obserwuje przyrode bez zaktécania jej spokoju

* obserwuje napotkane po drodze kwiaty: ich kolor,
wielkosé, budowe, zapach

* korzystajac z lupy identyfikuje elementy kwiatu, takie
jak dno kwiatowe, dziatki kielicha, ptatki, preciki i stupek

* obserwuje owady, stara sie je nazwac

* sieje rosliny miododajne na nieuzytkach lub w szkol-
nym ogrédku

* umie postugiwac sie lupa i zna jej zastosowanie.

Miejsce
kwietna taka, ogréd/dziatka z kwitnacymi roslinami, ukwie-

cone nieuzytki w miastach, jedli jest taka mozliwos$¢ teren
w poblizu hotelu dla zapylaczy.

Czas

minimum 90 minut

Materiaty
= lupy
* pedzelki (dla kazdego dziecka)
* mafe biate karteczki np. z bloku technicznego o forma-
cie ok. 5x5 cm
* nasiona roslin miododajnych
* opcjonalnie narzedzia ogrodnicze i konewka z wodga

Przebieg zajec terenowych

Przed wyjsciem przypomnij zasady bezpieczenstwa oraz za-
chowania podczas zaje¢. Przypomnij, ze celem zajec jest ob-
serwacja przyrody a szczegdlnie kwiatéw i owaddw. Zwrde
uwage ta to, by dzieci nie fapaly i nie denerwowaty owadow.

W zaleznosci od miejsca realizacji zajeé, ich czasu, wieku
dzieci, liczebnosci grupy i innych warunkéw dopasuj i wy-
bierz zadania sposréd zaproponowanych ponizej. Podziel
dzieci na mate zespoty 2-4 osobowe lub pozwdél by praco-
waly indywidulnie. Postaraj sig, aby wszystkie dzieci mogly
korzystaé z lupy, jesli masz zbyt mato lup by wystarczyly dla
wszystkich, potacz dzieci w zespoly lub rotacyjnie przydzielaj
dzieciom zadania z wykorzystaniem luby i bez.

* Popros, aby kazde dziecko znalazto w ogrodzie kwia-
tek (ale nie zrywato go), ktéry mu sie podoba i policzy-
to ptatki. Nastepnie bierz dzieci i popros je, aby w ko-
lejnosci odpowiadajacej ilosci ptatkéw w wybranym
kwiatki. lle najmniej ptatkéw miat kwiat a ile najwiecej?

» Postarajcie sie wymieni¢ jak najwiecej koloréw kwia-
téw kwitnacych w ogrodzie. Jak wygladatby $wiat bez
kolorowych kwiatéw? Przypomnijcie, dla kogo kwiaty
tworza takie kolorowe pfatki?

* Popros$ aby kazde dziecko powachato wybrany przez
siebie kwiat. Jak on pachnie? Co przypomina jego za-
pach? Wspdlnie zadecyduijcie, ktére roslinach w ogro-
dzie pachna najmocniej, a ktdre najtadniej?

* Popros dzieci aby poszukaly kwiatow

* ktére nie pachng

* ktére sa zielone i niepozorne

* ktdre sa wieksze od ich dtoni

* ktdre sa mniejsze od ich paznokcia na kciuku
* ktoére maja platki w ksztalcie tezki

* ktére maja kwiat w ksztatcie dzwoneczka

* Popro$ dzieci, aby poszukaly najwyzszej kwitnacej
obecnie rosliny w ogrodzie i pobiegty do niej.

» Zbierzcie odrobine pytku na biala kartke i obejrzyjcie
go pod lupa, a nastepnie rozsmaruijcie pytek na kartce,
czy pytek dobrze rysuje, jaki kolor ma pytek, a jaki pla-
ma nim narysowana!

* Jesli trawa jest sucha, popros aby dzieci potozyly sie
na trawie i zamknety oczy i zastuchaly sie w odgtosy
przyrody. Czy w takiej ciszy mozna ustysze¢ dzwiek
przelatujacych owadéw?

* Popros dzieci, aby zwrdcity uwage na owady w ogro-
dzie, jakie owady mozemy tu spotkaé, popros aby
dzieci sprobowaly je nazwac.

* W ktoérej czesci ogrodu jest najwiecej owadow?
A w ktdrej czesci jest najwiecej pszczdt, trzmieli czy
motyli?

» Ktore kwiaty s najczesciej odwiedzane przez pszczoty,
trzmiele i motyle! Zastandwcie sie dlaczego?

» Pobawcie sie w zapylaczy. Rozdaj dzieciom pedzelki
i popros by zamienity sie na troche w pszczoty. Zada-
niem dzieci jest bzyczac ,lata¢” po face z pedzelkiem
i zatrzymywac sie przy kwiatkach, nabieraé pedzelkiem
pytek i przenosic je na stupki innych kwiatéw tego sa-
mego gatunku.

Jesli macie mozliwo$¢ obserwowania hotelu dla zapylaczy,
zobaczcie z czego jest zbudowany, jakie rodliny zostaty wy-
korzystane do budowy. Jakie owady w nim mieszkaja? Ktére
»mieszkania” przez jakie owady zostaly zajete? Wyjasnij,
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ZAJECIA W TERENIE

IV-VI SP, gimnazja i szkoty ponadgimnazjalne
Cel ogdlny

Praktyczne zapoznanie uczniéw z owadami zapylajacymi
oraz zmotywowanie do dziatan na rzecz ich ochrony.

Cele szczegbtowe

Uczen/uczennica
* zna zasady zachowania si¢ podczas wycieczki, wie ze
nie mozna niszczy¢ roslin i tapaé¢ owaddéw
» obserwuje przyrode bez zakt6cania jej spokoju
* obserwuje napotkane po drodze kwiaty: ich kolor,
wielkosé, budowe, zapach
* z pomoca nauczyciela lub klucza/przewodnika identy-
fikuje pospolite kwiaty fakowe i inne kwitnace w czasie
spaceru rosliny
* korzystajac z lupy identyfikuje elementy kwiatu, rysuje
wybrany kwiat z natury, na rysunku zaznacza wyraznie
i podpisuje elementy takie jak dno kwiatowe, dziatki
kielicha, pfatki, preciki i stupek
* obserwuje fazy rozwoju rodlin ze szczegdlnym
uwzglednieniem zapylania i wyksztalcania owocu
* obserwuje owady, stara sig je nazwac
* obserwuje wybrane kwiaty pod katem Zerujacych na
nich owaddw, przygotowuje zestawienie z obserwagiji
* sieje rosliny miododajne na nieuzytkach lub w szkol-
nym ogrédku
* umie postugiwac sie lupa i zna jej zastosowanie
* obserwuje przyrode bez zaki6cania jej spokoju.

Miejsce
kwietna taka, ogréd/dziatka z kwitnacymi roslinami, ukwie-

cone nieuzytki w miastach, jesli jest taka mozliwos$¢ teren
w poblizu hotelu dla zapylaczy.

Czas

minimum 90 minut

Materiaty
¢ lupy
e kredki
* papier do rysowania z podkfadka
* mate biate karteczki np. z bloku technicznego o forma-
cie ok. 5x5 cm
* w miare mozliwosci aparaty fotograficzne
* nasiona roslin miododajnych
* opcjonalnie narzedzia ogrodnicze i konewka z woda

Przebieg zajec

Przed wyjSciem przypomnij zasady bezpieczenstwa oraz za-
chowania podczas zajec. Przypomnij, ze celem zaje¢ jest ob-
serwacja przyrody a szczegdlnie kwiatéw i owaddw. Zwrdd
uwage ta to, by uczniowie nie fapali i nie denerwowali owa-
déw.

W zaleznosci od miejsca realizacji zajeé, ich czasu, wieku
ucznidw, liczebnosci grupy i innych warunkéw dopasuj i wy-
bierz zadania sposréd zaproponowanych ponizej. Podziel
uczniéw na mate zespoly 2-4 osobowe. Postaraj sig, aby
wszyscy uczniowie mogli korzystac z lupy.

* Popros, aby kazdy uczen znalazt w ogrodzie kwiat
owadopylny (ale nie zrywat go), ktéry go zaintereso-
wal, przyjrzat mu si¢ dokladanie, dotknal, powachat,
postarat zidentyfikowaé gatunek przy wykorzystaniu
przewodnika lub klucza. Rozdaj kartki i kredki i popros
o narysowanie wybranego kwiatu oraz zaznaczenie na
nim i opisanie poszczegdlnych elementdw.

* Popros uczniéw, aby zwrdcili uwage na owady w ogro-
dzie, jakie owady mozemy tu spotkaé, popros aby
uczniowie sprébowali je nazwad. Jakie jeszcze zwie-
rzeta mozemy tu spotkac oprécz owaddéw?

* W ktdrej czesci ogrodu jest najwiecej owaddéw? Co
ma wplyw na ilo$¢ owadow: wilgotnosé! nastonecz-
nienie? rodzaj roslin? co jeszcze! W ktérej czesci jest
najwiecej pszczdt, trzmieli czy motyli?

» Ktore kwiaty s najczesciej odwiedzane przez pszczoty,
trzmiele i motyle! Zastanowcie sig dlaczego?

* Podziel ucznidéw na 3-4 osobowe grupy i popros o od-
nalezienie kwiatow o réznych ksztattach okwiatu (ta-
lerzykowate, dzwonkowate, grzbieciaste oraz ztozone
kwiatostany z rurkowatymi okwiatami) i sprawdzili
jakie owady najczesciej na nich zeruja. Mozesz zorga-
nizowac bardziej szczegdétowe badanie preferencji po-
karmowych zapylaczy. Wybierz cztery kwiaty rézniace
sie budowa okwiatu i popros uczniéw o |0 minutowe
obserwacje wybranych kwiatow. Zadaniem ucznidw
jest zliczanie owadow, ktére na kwiatach sie pojawi-
ty. Uczniowie postugiwaé sie tu beda uproszczonym
podziatem owaddw na: pszczoty (wszystkie pszczoty
oprécz trzmieli), trzmiele, bzygi, muchy (wszystkie
muchéwki oprécz byzgdw), motyle, chrzaszcze i inne
owady. Grupy obserwuja wytypowane kwiaty przez
[0 minut, po tym czasie nastepuje zmiana kwiatéw
i kolejne 10-minutowe obserwacje, w ten sposob, ze
kazda grupa obserwuje po kolei wszystkie wytypo-
wane kwiaty, a kazdy kwiat jest tacznie obserwowany



* przez 40 minut. Kazde odwiedziny owada powinny by¢
odnotowane w odpowiednim miejscu w tabelce na
karcie obserwacji. Po zakonczeniu nalezy przygotowac
zestawienie obejmujace obserwacje wszystkich grup
(oprac. na podst. http://www.biol.uw.edu.pl/pody-
plomowedlanauczycieli/pliki/EnvEdu_1_skrypt.pdf)

Jesli macie mozliwo$¢ obserwowania hotelu dla zapylaczy,
zobaczcie z czego jest zbudowany, jakie rosliny zostaty wy-
korzystane do budowy. Jakie owady w nim mieszkajg? Kto-
re ,mieszkania” przez jakie owady zostaly zajete? Wyjasnij,
ze zaklejone rureczki oznaczajg, ze gniazdo jest juz zajete
a w Srodku ztozone sa jajeczka z zapasem jedzenia. Kilka
dni po zamknigciu komorek z jaj wylegaja sie larwy, ktére
odzywiaja sie zgromadzonym w pokarmem, jesienia prze-

Karta obserwacji:

poczwarzajg siag w dorosta pszczote, ktdra cala zime spedza
wcigz w komoree i wylatuje dopiero wiosna.

Jesli w okolicy nie ma hotelu dla owadéw, moze zrobicie
go sami. Nie jest to trudne. Szczegdtowe instrukcje mozna
znalez¢ tutaj: http://www.greenpeace.org/poland/PageFi-
les/590405/Hotele-dla-zapylaczy-Zrob-to-sam.pdf

Wykorzystajcie okazje spaceru do zwigkszenia biorézno-
rodnosci okolicy szkoty, wysiejcie w ogrédku szkolnym, na
okolicznych trawnikach czy nieuzytkach nasiona roslin mio-
dodajnych. Pamigtajcie o podlewaniu. Mozecie kupi¢ goto-
we mieszanki roslin tgkowych lub roslin miododajnych (np.
http://www.sadowniczy.pl/pol_n_ROSLINY-MIODODA|-
NE-3399.html).
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Bzyg
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Zatqcznik nr 1.
Kwiaty owadopylne, fot. Gosia Swiderek



Zatqcznik nr 1.
Kwiaty owadopylne, fot. Gosia Swiderek



Zatqcznik nr 2.
Kwiaty wiatropylne, fot. Gosia Swiderek



Zatqcznik nr 3.
Szablon kwiatka
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Zatqcznik nr 4.
Schemat budowy kwiatu

ptatek

stupek

dziatki kielicha

precik

dno kwiatowe
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Zadanie domowe:

Podpisz poszczegdlne elementy kwiatu, korzystajac z podanych stéw

ptatek

-’
N

stupek

* precik

dno kwiatowe

dziatki kielicha

Zadanie domowe:

Podpisz poszczegdine elementy kwiatu, korzystajac z podanych stéw

ptatek

-’
N

stupek ’
* precik

dno kwiatowe

dziatki kielicha

Zatqcznik nr 5.
Schemat budowy kwiaty — karta pracy



Zatqcznik nr é.a.

pszczota miodna
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Zatqcznik nr 6.b.

trzmiel ziemny
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murarka ogrodowa



Zatqcznik nr é6.d.

osa pospolita
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Zatqcznik nr 6.e.

rusatka pawik
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bzyg prazkowany



Zatqcznik nr 7. llustracje owadéw zapylajqcych
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Zatqcznik nr 8.
Kolorowanka




Rosliny tworza piekne zeby zwabic

"6 U YuZobZ

. Kwiat ma kolorowe

W srodku kwiatu, wokot stupka  znajduja  sie

(pzsfoimipy plsiam) Aopid pLIDY — SiUbAdDZ

z pytkiem. Pracowite

przenosza z precikow na stupek i zapy-

laja kwiaty. Dzieki temu moga powstac

~ nasiona preciki DSZCZOoty ptatki

| Dytek kwiaty owoce owady
8 Rosliny tworza pigkne zeby zwabic . Kwiat ma kolorowe
% W $rodku kwiatu, wokdt stupka znajduja sie z pytkiem. Pra-
S cowite przenosza z precikdw na stupek i zapylaja kwiaty.

Dzieki temu moga powstac i

(pzsfaiupnay pfsiom) Aopid pLDY — BlubjAdDZ

nasiona preciki pszczoty pfatki
pytek kwiaty owoce owady
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Zatqcznik nr 1.
Pszczela pacynka — murarka ogrodowa

39



(pzsloimiby pfsiom) jAppmo zazid bs supjAdbz DMAZIDM | 220MO 2401

71 bz

agrest pomarancza burak

| 7+3= |3+6+| [3+4
arbuz ogorek pszenica

2+18 |0+6+4 [6+3
bordéwki zyto pomidor

3+7 1 2+7 [ 1+9
kukurydza béb poziomki

3+4+45 8+12 3+17

40




brokut morele ryz

O+11 [6+3+] 6+9+3
brukselka maliny owies

3+8+9 l6+4 2+3+9

szpinak brzoskwinia kalafior
6+8 4+4+12 9+11

cebula porzeczki jeczmient
| 4+6 6+14 1345
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pokrzywa cukinia mandarynka
6+6+6 4+6+10 I5+5
czarne jagody burak kapusta
5+5+5+5 [4+5 2+18
czeresnie kabaczek zyto
[0+10 l6+4 124+3+2
dynia kukurydza jezyny
| 1+5+4 8+8+| 15+5
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leszczyna fasola gruszka

|0+7+2 9+1+10 4+8+8
groch Sliwki leszczyna

| 14+3+6 [0+7+3 1443+
rzodkiewka wisnie kukurydza

18+ 1+1 9+9+2 12+6+1
papryka ryz truskawki

| 6+2+2 [5+4 7+2+1 1
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pszenica

jabtka

stonecznik

9+3+7

7+7+6

| +2+17

44




(pzsloiupn.n pfsiam) ;Appmo zazid bs aubjAdpz bmAZIDM | 920MO 2101y

€1 Juuzbpz

agrest pomarancza burak
| 7+19= |34+2+2 [3+32
arbuz ogdrek pszenica
18+18 48-12 52-17
bordwki zyto pomidor
64-26 74-45 6x6
kukurydza bdéb poziomki
19+18 12%3 28+8
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brokut morele ryz
72:2 64-28 57-38
brukselka maliny owies
19+8+9 |6+5+15 18+9+13
brzoskwinia szpinak kalafior
9x4 27+19 [4+14+8
cebula porzeczki jeczmient
[4+6+16 6+12+18 [3+5+24
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cukinia mandarynka pokrzywa
4+6+26 52-16 64-37
czarne jagody burak kapusta
78-42 14+25 [6+2+18
zyto czeresnie kabaczek
[2+23 I 1+18+7 16+20
dynia jezyny kukurydza
66 |5+18+3 8+8+9
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fasola gruszka leszczyna
9+9+18 [4+8+8+6 [0+7+12
leszczyna groch sliwki
[44+3+1 1 12%3 l6+7+13

wisnie kukurydza rzodkiewka
9+8+19 12+6+10 [8+17+1
papryka ryz truskawki

16+20 54423 53-17
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pszenica

jabtka

stonecznik

9+23+7

43-7

23+13
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Potqcz opisy z wtasciwq pszczotq.

ma pasy zéftoczarne
zyje w wielkiej rodzinie z krélowa
nie robi miodu

buduje gniazdo w todygach roslin,

w starym drewnie lub glinianych $cianach

ma spokojnych charakter,
nie jest agresywna,

ignoruje cztowieka i nie broni gniazd
jest rudo-czarna

robi midd

broni zadtem ula i rodziny

jest samotnica

mieszka w ulu

murarka ogrodowa

pszczota miodna

Zadanie domowe: Podpisz poszczegdlne elementy kwiatu, korzystajac z podanych stow

ptatek |

stupek
* precik

dno kwiatowe

dziatki kielicha
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Pszczota miodna

Owad z rodziny pszczotowatych

Wystepowanie

Widne lasy i skraje laséw, faki i ogrody, obecnie hodow-
lana — wystepuje wszedzie tam gdzie rosng rosliny kwit-
nace, jest to owad hodowlany.

Pszczoty tworza duze rodziny zwane rojami, ktére moga
liczy¢ ok 30 tysiecy osobnikdw, ale bywaja rodziny sku-
piajace nawet 80 tysiecy owaddw.

W naturze rodziny mieszkaty w dziuplach starych drzew,
obecnie gniazda mieszcza sie w ulach.

Wyglqd

Dtugos¢ ciala krélowej ok. 20 mm diugosci, robotnica 12-
|4 mm, a samiec 16-18 mm. Tutdow i odwiok pokryte sa
gestymi, zoltawymi witoskami. Robotnice zaopatrzone
sa w zadlo, ktére stuzy do obrony przed innymi, wro-
gimi owadami.

Pozywienie

Nektar i pytek kwiatowy. Larwy sa karmione miodem
i mleczkiem pszczelim oraz papka miodowo-pytkowa.

Robi miéd. Lubi odwiedzaé te same rosliny tak dtugo jak
sie da. Lubi gdy jest ciepto i sucho — wdwczas wylatuje
z gniazda.

Cykl zyciowy

Krolowa skfada do 40 tysiecy jaj do zbudowanych przez
robotnice plastréw. Z jaj po trzech dniach wykluwaja sie
malutkie larwy. Robotnice intensywnie je karmia, wyro-
$niete larwy s3 zamykane przez robotnice w komorkach
i otaczaja sie kokonem i nieruchomieja. Larwy przepo-
czwarzajg sie w poczwarke, ktéra wygladem przypomi-
na dorosta pszczote. Gdy pszczota osiagnie swa dorostg
posta¢ wygryza sie z komérki. Trutnie powstaja z nieza-
ptodnionego jaja. dwa tygodnie po opuszczeniu komorki
truten osiaga dojrzatosé piciowa, diugos$¢ zycia trutnia
wynosi 54 dni, trutnie ging po zakonczeniu godéw. Ro-
botnice wylegaja si¢ z zaptodnionych jaj. Dtugos¢ zycia
robotnicy w okresie wiosenno-letnim wynosi przeciet-
nie 4-6 tygodni. Pszczoly, ktére wylegly sie wczesng je-
sienia, zimuja i zyja 6-8 miesiecy.

Murarka ogrodowa

Owad z nadrodziny pszczotowatych

Wystepowanie
Ogrody, sady i faki.

Murarki prowadza samotniczy tryb zycia lub zyje w ko-
loniach, ale nie tworza rodzin.

Gniazda zaktada najczesciej w pustych todygach rodlin,
ale takze w szparach i otworach drewnianych i glinia-
nych scian. Zawdzigczajaca swoja nazwe sposobowi bu-
dowania gniazda, w ktérym ,muruje” komorki legowe
za pomocg zlepionych $ling gliny i piasku.

Wyglqd

Diugos¢ ciafa 10-12 mm u samic i 8-10 mm u samcéw.
Ma ciemna glowe i tutéw. Jej tutdw pokryty jest ciem-
norudymi wioskami, koniec odwioka jest porosnigty
czarnymi wioskami. Na odwifoku samic znajduja sie pa-
ski rudych wloskéw, u samcéw sa one biatawe. Chot
ma zadlo jest zupelnie nie agresywna i nie broni swojego
gniazda.

Pozywienie
Nektar i pytek kwiatowy.

Nie robi miodu. Odwiedza bardzo rézne kwiaty, jest
szybka i odwiedza wigcej kwiatéw niz pszczota miodna.
Samica murarki moze zapyli¢ wiecej drzew owocowych
niz sto pszczét miodnych. Lubi gdy jest ciepto i sucho.

Cykl zyciowy

W kwietniu, jako pierwsze z gniazd wychodza samce.
Okoto 1-2 tygodni podzniej, gdy tylko samicom uda sie
wygryz¢ z kokonu, samce je zaptadniaja i niedtugo umie-
raja. Zaptodniona samice zaczyna budowad gniazdo,
skladad jaja i zbiera¢ pokarm. Kilka dni po zamknigciu
komorek z jaj wylegaja sie larwy, ktére odzywiaja sie
zgromadzonym w komérce pokarmem, snuja oprze-
dy i we wrzesdniu sie przepoczwarzaja. Zime spedzaja
w postaci dorostej w oprzedach. Wiosng wylatuja, po
wygryzieniu sig zyje okoto 7-8 tygodni.



Trzmiel ziemny

Owad z rodziny pszczotowatych

Wystepowanie

Na otwartych przestrzeniach — brzegach laséw, polach,
fakach.

Trzmiele tworza rodziny — od 50 do 500 osobnikéw.

Gniazduja w ziemi — w korytarzach wygrzebanych przez
samicg, w opuszczonych norach kretéw lub gryzoni,
pod kamieniami.

Wyglqd

Dtugos¢ ciata 24-28 mm. Na czarnym grubiutkim ciele
trzmiela znajduja sie dwie szerokie ciemnozoite paski
a koniec odwtoka jest bialy, geste wioski pokrywaja-
ce trzmiela powoduje, ze wydaje sie od puchaty. Jest
uzbrojony w ostre zadfo z jadem, atakuje tylko w mo-
mencie zagrozenia. Owad ten nie zostawia w ciele zadfa
jak pszczoty.

Pozywienie
Nektar i pytek kwiatowy.

Nie robi miodu. Odwiedza bardzo rézne kwiaty. Jest
odporny na zimno, wilgoé¢ i duzy wiatr, pracuje juz
w temp. 10° C, w dodatku pracuja 2-3 diuzej niz pszczo-
ty. Trzmiele sg wykorzystywane réowniez do zapylania
roslin w szklarniach, w tym celu mozna kupi¢ trzmiele
w specjalnych firmach.

Cykl zyciowy

Cala rodzina wymiera jesienia, zimuja jedynie zaptodnio-
ne mfode samice-krélowe, ktére wychodza z kryjowek
z poczatkiem kwietnia, a nastepnie szukaja miejsca na
gniazdo. Skfadaja pierwsze jaja i same karmia pierwsze
larwy. Od zlozenia jaja do wyklucia dorostej robotnicy
mija 3 tygodnie. Z jaja wykluwaja sie larwy Zywiace sie
pytkiem schowanym w komorce. Nastepnie larwy ota-
czaja sie kokonem i przepoczwarzaja sie w poczwarki,
a nastepnie przybieraja dorosta postaé. Najpierw, wio-
sng pojawiaja sie robotnice, w poczatku lata samce,
a najpdzniej mtode matki ktore rozwijaja sie z ostatnich
jaj starej krélowej. Samce opuszczaj réj i odbywaja loty
godowe. Miode samice po zaplodnieniu nie wracajg do
starego gniazda lecz szukajg miejsca na przezimowanie
i budza sie dopiero wiosna. Stara matka i robotnice
umieraja pod koniec lata a samce zyja do konca jesieni.

Osa pospolita

Owad z rodziny osowatych

Wystepowanie
zasiedla tereny zalesione i Srodowiska miejskie.

Osy tworza rodziny zwane rojami liczace od kilkuset do
kilku tysiecy owadow

Gniazda buduje w ziemi, w opuszczonych norach gryzo-
ni, pod korzeniami starych drzew, w glebie ogrodowe;j,
moze takze przyczepi¢ gniazdo do $cian budynkdw, na
drzewach i krzewach.

Gniazdo zbudowane jest z podobnego doi papieru prze-
zutego drewna.

Wyglqd

Dtugos¢ ciata 10-20 mm. Ciato osy ma ostrzegawcze,
z6tto-czarne ubarwienie. Poczatek odwtok jest bardzo
waski, stad okreslenie ,talia osy”. Posiada zadto z gru-
czotem jadowym. Osy potrafig by¢ natretne i bez po-
wodu zaatakowac dotkliwie kasajac. Uzadlenie osy po-
spolitej jest bolesne, ale dla wiekszosci ludzi nie stanowi
zagrozenia dla zdrowia.

Pozywienie

Doroste osy zywia sig nektarem, stodkimi sokami i owo-
cami. Zjadajg tez pokarm pochodzenia zwierzecego.
Larwy zjadaja przezute przez robotnice owady.

Cykl zyciowy

Rodzina skiada sie z samicy-krélowej, robotnic zajmu-
jacych sig karmieniem larw i rozbudowa komér oraz
z samcéw. Jesienia krolowe sg zaptadniane i zimuja
w drewnie, robotnice i samce ging jesienia. Z jajeczek,
ktdére zlozy wiosna samica wylegaja sig larwy, ktére sg
karmione papka z upolowanych owadéw. Na poczatku
zajmuje sie tym krélowa, a potem obowiazki przejmuja
pierwsze doroste robotnice. Nastepnie larwa zaczyna
tworzy¢ ni¢, ktéra najpierw zamyka wieczko komorki
a nastepnie tworzy kokon. Przez dwa tygodnie przepo-
czwarza sig, po czym z kokonu wygryza sie dorosta osa.
Pod koniec lata mtode samice i trutnie wylatuja z gniaz-
da. Po godach trutnie gina, zagryzane przez robotnice.
Zaptodnione samice odlatuja, by znalez¢é odpowiednia
kryjéwke na zime. Zimuja w réznych zakamarkach.



Bzyg prqzkowany

Owad-muchéwka z rodziny bzygowatych.

Wystepowanie

Na nastonecznionych polanach, na brzegach laséw,
w sadach, na terenach otwartych, dziatkach a nawet
a centrach miast.

Bzygi nie tworza rodzin Nie zakladajg gniazd, samica
skiada jaja na roslinach w poblizu kolonii mszyc, ktérymi
Zywia sie larwy

Wyglaqd

Diugos¢ ciata 10-12 mm. Owad o zéltym odwioku
z charakterystycznym w czarne prazki, z wygladu bardzo
podobny do osy. Cecha odrdzniajacy jest zielonkawy
tutéw i duze, czarno-brazowe oczy, otaczajace prawie
catkowicie glowe. Nie ma zadta i jest nieszkodliwy

Pozywienie

Doroste bzygi zywia sie nektarem i pytkiem. Larwy zja-
daja wylacznie mszyce (przy okazji chroniac rosliny)
mszyc jest bardzo wazna.

Odgrywa waznga role w zapylaniu kwiatéw. Mozna go
spotka¢ niemal na wszystkich kwiatach. Larwy chronig
rosliny przez mszycami.

Cykl zyciowy

Doroste bzygi hibernuja w czasie zimy ukryte w rodli-
nach, potrafia w ciepte zimowe dni wyjs¢ ze swoich kry-
jowek. Normalnie pojawiaja sie w lutym i lataja do listo-
pada. Samice skiadaja jaja na roslinach w poblizu kolonii
mszyc, ktérymi zywia sie larwy. Larwy sa biate, maja ok.
| cm dtugosci i sa drapiezne, zeruja w nocy. Przez dwa
tygodnie wsysaja ok. 200 mszyc. Pozniej otaczaja sie ko-
konem i przepoczwarzajg sie w poczwarke, a po kilku
dniach przyjmuja dorosta postac. Przy sprzyjajacej pogo-
dzie w ciagu roku moze powstac pie¢ pokolen bzygdw.

Rusatka pawik

Owad — motyl z rodziny rusatkowatych

Wystepowanie

Na polanach i skrajach laséw, w ogrodach, sadach, na
nieuzytkach i w wielu innych miejscach.

Rusatki nie tworza rodzin. Nie zakladaja gniazd, sami-
ca skfada jaja na pokrzywach, ktorymi zywia sie larwy.
Doroste motyle zimuja w wilgotnych i ciemnych kryjow-
kach, np. jaskinie, szczeliny w skatach, nory ssakow.

Wyglqd

Dtugos¢ ciata 35 mm, rozpietos¢ skrzydet 50-55 mm.
Ma brazowo-czerwone skrzydta z niebiesko-czarnymi
plamki (,pawie oczka”) na koncach przednich i tylnych
skrzydet. Jest bezpieczny, nie ma zadta.

Pozywienie

Doroste motyle Zywig sie nektarem kwiatowym. Gasie-
nica rusatki pawika zywi sie wytacznie pokrzywa zwy-
€zajna.

Cykl zyciowy

Zazwyczaj w ciggu roku wystepuja 2 pokolenia rusatek.
Pierwsze gody maja miejsce wiosna, drugie latem. Za-
ptodniona samica sktada pakiet jaj na dolnej stronie lisci
pokrzyw. Po 2-3 tygodniach wylegaja sie zielonobiate
mate glodne gasienice z czarna glowa i od razu zaczy-
naja zjadaé pokrzywe. Po kilku dniach liniejg i wspdlnie
otaczajg cala rosling biatym ,kokonem”. Po 3-4 tygo-
dniach od wylegniecia sie opuszczaja rosling, na ktérej
zerowaly i szukaja kryjowek, na gafazkach w szczelinach
w kory czy muru. Gasienice otaczaja sie¢ tam kokonem
i przyczepione odnézami wisza glowa w dét. Po kilku
dniach z kokonu wysuwa sie poczwarka i zawisa na ko-
konie otoczona oskérkiem. Przez kolejne dwa tygodnie
wiszac nieruchomo przepoczwarza si¢ w postac dorosta
— motyla ze skrzydtami. Zimeg przezywaja motyle z dru-
giego — letniego legu.



fot. | Otwarte gniazdo. Gniazdo zatozone w pustej todydze zawiera zwykle do 7 komodrek, w ktérych dorosta
pszczota sktada jaja. W kazdej komérce oprécz jaja znajduje sie pokarm.
Fot. tpjunier, CC by 2.0

fot. 3. Poczwarka pszczoty miesierki lucernéwki.
Fot. Anna R. Holden i wspét., CC by 4.0

fot. 2. Whetrze hotelu dla pszczét samotnic. Na zdjeciu gniazda murarki ogrodowej wypetione koknami.
Fot. Orangeaurochs, CC by 2.0

fot. 4. Murarka ogrodowa w dorostej postaci.
Fot. tpjunier, CC by 2.0

Zalqcznik nr 16.

Rézne etapy rézne etapy rozwoju pszcz6t samotnic.






Zatqcznik nr 7.
Cykl zycia murarki ogrodowej — karta pracy
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Owadopylne owoce Owadopylne warzywa Wiatropylne
ananas Bakfazan burak
agrest bdéb jeczmien
arbuz brokut kukurydza
banan brukselka leszczyna

bordwki cebula owies
brzoskwinia cukinia pokrzywa
cytryna czosnek pszenica
czarne jagody dynia ryz
czeresnie fasola szpinak
grejpfrut groch zyto
gruszka gryka
jabtka kabaczek
jezyny kalafior
maliny kapusta
mandarynka marchew
melon ogdrek
morele papryka
pomarancza pietruszka
porzeczki pomidor
poziomki rzezucha
sliwki rzodkiewka
truskawki seler
winogrono stfonecznik
wisnie szczypiorek

a takze herbata, kakao, kawa
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O N oy U1 AN W N —

. pszczeli pokarm zbierany z precikdw kwiatow

. wydzielina pszczdt stuzaca do budowania plastréw w ulu
. pszczota ma ich dwie przezroczyste pary

. postac pszczoty miedzy faza larwy a dorosta pszczofa

. schowek na pylfek na tylnych nogach pszczoty

. tylna czes¢ ciata pszczét

. pszczela bron umiejscowiona na koncu odwtoka

. ptynny pszczeli pokarm zbierany z dna kwiatowego
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Zatqcznik nr 20.
Nowoczesne rolnictwo, Fot. Bob Nichols / USDA Natural Resources Conservation Service / Public Domain



X 1]
o000, o®P00000000 000 e0scc0000? o ’

*
o
e g o ° ° *
L ]

A
. S % K \_v oc .
A oo “ . oo \0% \N-\* \ﬁ\wl k 8 i

o.ooo.oooooo.ooooo %\\*Q o ooo

0 \d Ooo
)
) % n oo
oo co Qoooooooooo
I XXT RN PN ° »
o )
U
d
LJ
)
o
.
{ b 000.0.00..006
LUPZIE .
% ’,
> %
< ~
«©
o 0!0‘00000‘
OO..‘Q.Q..
° .
*
L]
*
L ]
o
.oo-o.oo..o.u
.
[ ]
(]
L]
L)
.
.
0.6..00... oﬁooa.ot.o
o
.
Ld
)
.
°
[ ]
s g o
-oooooooooooooc oooooooo'oocooco
00 ° A
. ° °,
Q °
L
00 . .,
L) . .
o‘ OQ oo
g % *
A ° OO P ooooo.oo'o

[ d
o000 90000 “. 900000 ¢ P0VOOOB®

*
#0000 9000 000000

Zagrozenia dla zapylaczy — karta pracy

Zatqcznik nr 2 1.
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Zostari  pszczelim  bohaterem,
zostan pszczelq bohaterkq.

Ponad % gatunkéw roélin uprawnych w Europie rosnie i wy-
daje plon dzieki pszczotom i innym owadom zapylajacym.
Niestety zapylacze s w niebezpieczenstwie. Ich liczba dra-
stycznie maleje przez nadmierng chemizacje rolnictwa oraz
zanikanie naturalnych siedlisk. Aby ratowaé pszczoty nie-
zbedny jest zakaz stosowania szkodliwych $rodkéw, ale po-
maoc mozna réwniez dokonujac odpowiedzialnych wyboréw
podczas zakupéw w sklepie spozywczym i ogrodniczym.

Co szkodzi pszczotom i innym zapylaczom

Powody giniecia pszczdt sa rozne, ale jednym z najwazniej-
szych, a jednoczesnie prostym do wyeliminowania, sg che-
miczne Srodki ochrony roslin. Maja one niszczy¢ szkodniki,
ale ostabiaja i zabijaja rowniez pszczoty.

Wedtug raportu Greenpeace ,Spadek populacji pszczét.
Przeglad czynnikéw zagrazajacych owadom zapylajacym
i rolnictwu w Europie” najbardziej negatywny wplyw na
pszczoly maja zwiazki chemiczne zwane neonikotynoidami,
stosowane w opryskach od lat 90. XX wieku. Te pochodne
nikotyny dziataja na uktad nerwowy pszczét. Najczesciej nie
zabijajg ich od razu, ale powodujg zaktécenia w nawigacji.
Pszczoly btadza, nie sg w stanie wréci¢ do ula i umieraja.

Greenpeace i inne organizacje chca doprowadzi¢ do catkowi-
tego zakazu uzywania Srodkéw chemicznych szkodliwych dla
owaddw zapylajacych. Jednak nie musisz czeka¢ bezczynnie na
finat tej batalii. Juz teraz kazdy z nas moze pomoc pszczotom
i podziekowac im za ich ciezka prace, dokonujac Swiadomych
wyboréw konsumenckich — zaréwno w sklepach spozyw-
czych jak i ogrodniczych. Mozemy réwniez tworzy¢ warunki
przyjazne owadom zapylajacym w naszych ogrodkach — bez
wzgledu na to, czy jest to dziatka, czy chocby balkon.

Zakupy przyjazne pszczotom

Jesli chcesz pomagad pszczotom i innym owadom zapylaja-
cym, zadbaj o to, aby jak najwieksza czes¢ twojego koszyka
z zakupami wypetniaty produkty z gospodarstw ekologicz-
nych badz od znanych ci i sprawdzonych lokalnych produ-
centéw. Wazne, aby do zwalczania szkodnikéw nie uzywali
oni szkodliwych pestycyddw, stosowali za to naturalne $rod-
ki, uprawiali odmiany roslin odporne na choroby i szkodniki
oraz zapewniali optymalny ptodozmian.

Co wazne — rolnictwo ekologiczne to duza réznorodnos¢
upraw. Pszczoly i inne owady zapylajace nie lubig wielkich
monokultur. Im bardziej zréznicowana roslinnos¢, tym lepiej.

Jesli nie mozesz sobie na razie pozwoli¢ na kupowanie
zywnosci ekologicznej lub nie masz do niej dostepu, kupuj
przynajmniej niektére produkty z upraw ekologicznych. Na
przykfad jabtka, ktore sa jednymi z najbardziej pryskanych
upraw w Polsce. Kupujac jedzenie, szczegdlnie oleje i inne
przetwory rzepaku, stonecznika czy kukurydzy, staraj sie
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wybieraé produkty rolnictwa europejskiego. W UE, w prze-
ciwienstwie do innych duzych producentéw zywnosci (USA,
Turcja, Chiny), obowiazuja obecnie ograniczenia w stoso-
waniu neonikotynoidéw oraz fipronilu. Lista zakazanych
pestycyddw powinna by¢ jeszcze dluzsza, wciaz jednak
ochrona zapylaczy na terenie Unii jest pefniejsza niz poza nia.
W chwili obecnej jedynie ekologiczny olej rzepakowy daje
pewnos¢, ze jego produkcja nie jest szkodliwa dla pszczét.

Zrezygnuj réwniez z produktow GMO!

Z badan przeprowadzonych na kanadyijskich polach rzepaku
wynika, ze najwigksza liczebnos¢ dzikich pszczdt i najnizszy
deficyt zapylania wystepuje w przypadku stosowania upraw
ekologicznych. Jednoczesnie podczas badania zaobserwo-
wano, ze na polach z rzepakiem modyfikowanym genetycz-
nie liczba pszczdt drastycznie malata, a poziom zapylania
byt niski. Przyczyny takiej sytuacji nie sa dokfadnie znane,
ale prawdopodobnie pszczotom szkodzit srodek chwasto-
bdjczy o nazwie glifosat, wptywajacy na zmniejszenie liczby
kwiatéw. Rosliny modyfikowane genetycznie projektuje sie
tak, aby ich uprawa ograniczata liczbe chwastéw (ktérymi sa
pieknie kwitnace kwiaty), co oznacza zmniejszong ilo$¢ po-
Zywienia dla pszczét. Informacja o tym, ze dany produkt nie
zawiera organizmdéw modyfikowanych genetycznie znajduje
sie na opakowaniach — szczegdlnie zwracaj uwage na soje,
kukurydze, rzepak.

Waznym wskaznikiem dla konsumentéw moze by¢ certyfi-
kat Bee Friendly. Jest to w zatozeniu ogdlnoeuropejski cer-
tyfikat dla tych produktéw, ktére spetniaja wysokie normy
upraw przyjaznych pszczotom. Niestety certyfikat jest na
razie w ograniczonym stopniu stosowany tylko we Francji
i Niemczech.

Miéd

Wielkimi  przyjaciéimi pszczét sa oczywiscie pszczelarze
i im przede wszystkim zalezy na tym, aby powstrzymac
wymieranie tych zapylaczy. Pszczelg bohaterka lub pszcze-
lim bohaterem mozesz sta¢ sie, sSwiadomie i odpowiedzial-
nie wybierajac miéd. Tu réwniez stosuj zasade, by zakupy
robi¢ lokalnie, wspierajac nie tylko znajomych pszczelarzy,
ale réwniez zapylacze. Znane zrédio zwieksza pewnosc,
ze pszczoly zywig sie pytkiem z kwiatéw rodlin, ktére nie
sa poddane nadmiernej chemizacji. Uwaga! Pszczoly to
wolne stworzenia. Moga zbiera¢ midd z roslin oddalonych
o 3 km od ula. Pszczoly musza zebra¢ nektar z kilku milio-
now kwiatow, aby wytworzyé | kg miodu. Nawet jesli nie
znasz zadnego sprawdzonego pszczelarza a midd kupujesz
w zwyktym sklepie, nadal mozesz wybieraé takie produkty,
ktére minimalizuja szkodliwe dziatania. Niestety poza labo-
ratorium niemal niemozliwe jest odréznienie miodu od jego
podrébek. Pamietaj, ze tylko prawdziwy midd sie krystalizu-
je (nastepuje to mniej wiecej 3-4 miesiace od rozlania, cho¢
zalezy to od rodzaju miodu — rzepakowy np. krystalizuje
sie niemal natychmiast). Wybieraj miody zbierane w Polsce
(lub UE), unikajac tych, ktére powstaja w krajach takich jak
Chiny, gdzie normy uzycia pestycyddw sa znacznie mniej re



strykcyjne niz w Europie. Uwaga! Kupujac midd bez etykiet,
»przy drodze”, nie masz niestety zadnej gwarancji, ze kupu-
jesz produkt lokalny i ,,naturalny”! Jesli zalezy ci na pszczo-
fach, korzystaj ze sprawdzonych zrédet.

Chron zapylacze — nie pryskaj

Chemie w uprawie roélin stosuja nie tylko wielkie gospodar-
stwa rolne, ale takze dziatkowicze czy nawet osoby upra-
wiajace rosliny w domach. Co gorsza na matych dziatkach
stezenie pestycydow moze by¢ duzo wieksze niz na wigk-
szych areatach. Dlatego tak istotne jest, by mysle¢ o pszczo-
fach i zapylaczach réwniez w sklepie ogrodniczym. Przede
wszystkim wyklucz ze swojego ogrodu wszystkie srodki za-
wierajace neonikotynoidy. Pamietaj, ze substancje te moga
znajdowad sie réwniez w sprayach do uzytku domowego
a nawet ich niewielka ilo$¢ jest zabdjcza dla zapylaczy!

Nie poprzestawaj na wykluczeniu neonikotynoidéw. Ogréd
przyjazny zapylaczom to miejsce, w ktérym chemia jest zu-
pefnie wyeliminowana. Dotyczy to nie tylko $rodkéw owa-
dobdjczych, ale réwniez chwastobdjczych czy nawozéw. Po
pierwsze ich sktadniki moga by¢ niebezpieczne dla zapylaczy,
po drugie — to, co dla nas jest chwastem, moze by¢ prawdzi-
wa uczta dla owadow (np. kwitnacy mniszek lekarski czy po-
krzywa). Doroste grzebacze zywia sie pytkiem i nektarem,
ale tez poluja na owady-szkodniki i karmig nimi swoje larwy.
Nie bdj sie, ze brak chemicznych $rodkéw ochrony roslin
doprowadzi twdj ogréd do upadku! Toksyczne substancje
mozna zastapi¢ naturalnymi zamiennikami. Zamiast sztucz-
nego nawozu uzywaj kompostu.

Ogréd peten bzykania

Pszczeli bohaterowie i bohaterki uprawiaja ogréd nie tylko
bez chemii, ale réwniez w taki sposéb, by tworzyé warunki
jak najbardziej korzystne dla owaddw zapylajacych. Przystrzy-
zona na wysokos¢ kilku centymetréw trawa, bez zadnych
dzikich kwiatow, by¢ moze tadnie wyglada na zdjeciach, ale
dla owadow zapylajacych jest pustynig. Najwazniejsze, aby
stworzy¢ zréznicowane srodowisko, zapewniajace zapyla-
czom schronienie oraz pokarm od wiosny do pdznej jesieni.
Co mozesz zrobi¢, by dla roju zapylaczy twdj kawatek zieleni
(nawet jesli to tylko kilka skrzynek na balkonie) stat sie rajem?

* Wysiewaj wiele réznych gatunkéw rodzimych roslin
kwitnacych. Najlepiej jesli nasiona pochodza od dzikich
roslin lub z upraw ekologicznych.

* Hoduj odmiany wczesno, $rednio i pdzno kwitnace, by
zapewnic zapylaczom jedzenie przez jak najdiuzsza czes¢
roku.

* Unikaj odmian z kwiatami petnymi — czesto nie dostar-
czaja one nektaru i pytku.

* W ogrodzie lub na dzialce zostaw obszar dzikiej taki.
Kos go najwyzej dwa razy w roku, przekopuj co 3-4 lata.
Wiele dzikich zapylaczy mieszka w glebie.

* Jesli w ogrodzie uprawiasz warzywa, wybieraj te, ktore
sa najbardziej miododajne — np. cukinie, ogdrki, béb.

* Pozwdl zakwitaé ziotom — ich nektar i pytek s3 bardzo
cenione przez zapylacze.

* Stosuj ptodozmian — nie tylko zminimalizujesz ryzyko
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chordéb rodlin, ale réwniez zachowasz na diuzej sktadniki
odzywcze w glebie.

* Nie sprzataj lisci, nie wypalaj trawy! To miejsca schronie-
nia wielu zapylaczy (a takze innych zwierzat).

* Stwoérz w swoim ogrodzie miejsce, w ktérym zapylacze
moga znalez¢ schronienie. Pszczoty, pszczolinki i smukli-
ki beda kopaé norki w piasku, a wiele owaddw, w tym
pszczotowatych, bedzie ci wdziecznych za kawatek
prochniejacego drewna i wigzki trzciny pospolitej.

* Zbuduj hotel dla dzikich zapylaczy. Pamietaj, ze przycia-
gajac do swojego ogrodu owady zapylajace, nie tylko
dbasz o to, by mialy co jes¢ i gdzie mieszkad, ale rowniez
zwiekszasz plon ze swoich upraw!

Zostan pszczelim hotelarzem

O ile najwiekszym zagrozeniem dla owaddw zapylajacych
jest stosowanie $miertelnych dla nich srodkéw owadobdj-
czych, o tyle dzikie zapylacze maja dodatkowy problem —
cztowiek zmienia Srodowisko naturalne, betonuje, strzyze
trawniki, usuwa préchniejace drzewa. W naszych miastach,
ale takze na terenach wiejskich, jest coraz mniej miejsc,
w ktérych moga mieszka¢ dzikie pszczoty. Dlatego — jesli to
mozliwe — stwdrz zapylaczom warunki mieszkaniowe i zbu-
duj hotel dla owaddw.

Zapylacze buduja swoje gniazda miedzy innymi w ziemi,
dziuplach drzew, szczelinach w starych murach. Niegdys$
wykorzystywaty strzechy domoéw lub ich gliniane $ciany. Jak
stworzy¢ najlepsze warunki do wylegu i gniazdowania réz-
nych gatunkéw trzmieli i dzikich pszczol?

* Znajdz dobre miejsce na hotel — powinno znajdowac
sie w urodzajnej okolicy z roslinami kwitnagcymi (twoje
owady musza mie¢ co jesc).

* Do budowy hotelu wykorzystaj odpady i materiaty natu-
ralne takie jak kamienie, pottuczone doniczki, beton ko-
morkowy, kafle, cegly, martwe drewno (pnie, gatezie),
stome, gline, bambus, trzcine. Im bardziej réznorodne
zastosujesz materialy, tym wieksza réznorodnosc¢ gosci.

* W umieszczonych w ramie kawatkach drewna i glinie
wywieré otwory o srednicy 3-8 mm. Wylot otworu
powinien byc¢ skierowany lekko w dét (by nie nalewata
sie do niego woda) i pozbawiony ostrych krawedzi (po
wywierceniu nalezy wygltadzi¢ go papierem $ciernym).
Otwory wywier¢ na glebokos¢ 6-10 cm, ale nie na wy-
lot! To w nich zamieszkajg twoje owady.

* Dobrym miejscem do mieszkania sg réwniez peki trzci-
ny czy bambusa o dtugosci ok. 20 cm. W takim miejscu
z checig zamieszka murarka, jedna z najlepszych dzikich
zapylaczek.

* Hotel powinien by¢ zadaszony (by chroni¢ gosci przed
deszczem) i dobrze przymocowany. Najlepiej umiescic
go w dobrze ostonecznionym miejscu, gdyz wigkszos¢
zapylaczy lubi ciepto.

* Hotel dobrze jest zabezpieczy¢ siatka na tyle drobna,
aby nie przepuscita zadnego drapieznika, na przykiad
szerszenia.

¢ Jedli nie czujesz smykatki do majsterkowania, kup goto-
wy hotel dla owaddw —czasem dostgpne sa w sklepach
ogrodniczych.



Zatqcznik nr 23.
Instrukcja wykonania kwiatka i sposobu do zapylania.
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