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การทดสอบโดยการซักล้าง
“เสื้อผ้าสกปรก: ปัญหาที่ยังคงถูกละเลย“ เป็นงานศึกษาวิจัยเชิงตรวจสอบเชิงปริมาณ ซึ่งตรวจหาปริมาณสารเคมีอันตรายใน                                                 
กลุ่มโนนิลฟีนอลอีทอกซิเลท (Nonylphenol Ethoxylates หรือ NPEs) ที่ถูกปลดปล่อยลงสู่แหล่งน้ำ�จากการซักเสื้อผ้าที่มีสารเคมีเหล่านี้         
ปนเปื้อนอยู่ ตลอดรายงานฉบับนี้ จะอ้างอิงถึงปริมาณสารเคมีที่ “ถูกชำ�ระล้างออกมา” จากเสื้อผ้าแต่ละชิ้น ซึ่งเป็นค่าความแตกต่างระหว่าง
ระดับปริมาณความเข้มข้นของสารเคมีอันตรายในกลุ่มโนนิลฟีนอลอีทอกซิเลท (NPEs) ในเนื้อผ้าส่วนที่ได้รับการซักล้างแล้ว เปรียบเทียบกับ
ระดับปริมาณความเข้มข้นในส่วนที่ยังไม่ผ่านการซักล้างจากผ้าชนิดเดียวกัน ชิ้นเดียวกัน โดยมีสมมติฐานว่า เดิมที ทั้งส่วนที่ผ่านการซักล้างและที่          
ไม่ได้ผ่านการซักล้างจากเสื้อผ้าชิ้นเดียวกันจะมีสารเคมีในกลุ่มโนนิลฟีนอลอีทอกซิเลท (NPEs) ที่เท่ากัน สำ�หรับข้อมูลเกี่ยวกับขั้นตอนการทดสอบทาง
วิทยาศาสตร์และเหตุผลและหลักการในกระบวนการเก็บสุ่มตัวอย่าง ท่านสามารถเข้าไปอ่านรายงานการวิจัย (Technical Report)                                
ได้ที่ http://www.greenpeace.to/greenpeace/wp-content/uploads/2012/03/Dirty_Laundry_Product_Testing_Technical_Report_01-2012.pdf

สาสน์ถึงผู้อ่าน
Global North and Global South

ในรายงานฉบับนี้ เราใช้คำ�สองคำ�คือ “ซีกโลกเหนือ” (Global North) และ “ซีกโลกใต้” (Global South) เพื่อจำ�แนกประเทศต่างๆ ออกเป็นสองกลุ่ม 
“ซีกโลกใต้” ใช้เรียกกลุ่มประเทศกำ�ลังพัฒนา ประเทศเกิดใหม่ รวมทั้งประเทศซึ่งกำ�ลังเกิดการพัฒนาหรือการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างอุตสาหรรม
อย่างรวดเร็ว เช่น ประเทศรัสเซีย  ประเทศในกลุ่มซีกโลกใต้ส่วนใหญ่อยู่ในทวีปอเมริกากลาง อเมริกาใต้ เอเชีย และแอฟริกา ส่วนคำ�ว่า “ซีกโลก
เหนือ” ใช้เรียกกลุ่มประเทศที่พัฒนาแล้ว ซึ่งส่วนใหญอยู่ในทวีปอเมริกาเหนือและยุโรป ตามดัชนีการพัฒนามนุษย์ขององค์การสหประชาชาติ*
* United Nations Development Programme (UNDP). (2005). Human Development Report 2005. International cooperation at a crossroads. Aid, trade and security in an 
unequal world. Available at: http://hdr.undp.org/en/media/HDR05_complete.pdf 

*Jobling S, Reynolds T, White R, Parker MG & Sumpter JP (1995). A variety of environmentally persistent chemicals, including some phthalate plasticisers, are weakly 
estrogenic. Environmental Health Perspectives 103(6): 582-587; Jobling S, Sheahan D, Osborne JA, Matthiessen P & Sumpter JP (1996). Inhibition of testicular growth 
in rainbow trout (Oncorhynchus mykiss) exposed to estrogenic alkylphenolic chemicals. Environmental Toxicology and Chemistry 15(2): 194-202
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การสะสมในสิ่งมีชีวิต (bioaccumulation) เป็นกระบวนการที่สารเคมีสะสม
อยู่ในสิ่งมีชีวิต และสามารถส่งผ่านจากสิ่งมีชีวิตหนึ่งไปยังอีกชนิดหนึ่งผ่านทาง
ห่วงโซ่อาหาร
สารที่รบกวนระบบฮอร์โมน (hormone disruptor) สารเคมีที่เป็นที่ทราบกัน
ว่าจะเข้าไปแทรกแซงการทำ�งานของระบบฮอร์โมนในสิ่งมีชีวิต สำ�หรับโนนิล
ฟีนอล (Nonylphenol หรือ NP) ความอันตรายที่ทราบกันอย่างกว้างขวางคือ
ความสามารถในการแสดงพฤติกรรมเลียนแบบ (mimic) ฮอร์โมนเอสโตรเจน 
(oestrogen) ซึ่งจะนำ�ไปสู่การเปลี่ยนแปลงในพัฒนาการทางเพศของสิ่งมีชีวิต
บางชนิด ตัวอย่างที่โดดเด่นคือการเบี่ยงเบนเป็นเพศเมียในปลา*  

ตกค้างยาวนาน (persistence) เป็นคุณสมบัติของสารเคมีที่ไม่ย่อยสลายใน
สิ่งแวดล้อม หรือใช้เวลานานมากในการย่อยสลาย 
พลาสติซอล (Plastisol) เป็นสารที่เกิดจากการผสมอนุภาคโพลีไวนิลคลอไรด์ 
(PVC) ในสารอื่นที่เป็นพลาสติไซเซ่อร์ (plasticiser) พลาสติซอลถูกนำ�มาใช้
เป็นหมึกในการพิมพ์รูปภาพหรือลวดลายบนเสื้อหรือสิ่งทอ
สารลดแรงตึงผิว (surfactant) ใช้เรียกสารเคมีใดๆ ที่เติมเข้าไปเพื่อลดแรง    
ตึงผิวของของเหลว ทั้งนี้รวมถึง สารที่ทำ�ให้เปียก (wetting agent) อิมัลซิไฟ
เออร์ (emulsifier) สารทำ�ให้เกิดฟอง (foaming agent) และสารเพิ่มการแพร่
กระจาย (dispersant) ซึ่งมีการใช้งานหลากหลายในอุตสาหกรรมและการใช้
งานของผู้บริโภคทั่วไป รวมทั้งใช้ในอุตสาหกรรมสิ่งทอด้วย

อธิบายคำ�ศัพท์ในรายงาน
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“น้ำ�เป็นสิ่งจำ�เป็นสำ�หรับชีวิต ทว่าน้ำ�กลับเป็น

แหล่งทรัพยากรสำ�คัญที่ถูกคุมคามมากที่สุด

ในโลก จำ�เป็นอย่างยิ่งที่จะต้องหาหนทาง

หยุดยั้งมลพิษจากการปล่อยสารเคมีอันตราย

ลงสู่แหล่งทรัพยากรอันทรงคุณค่าที่เรายังคง

มีเหลืออยู่ ทั้งนี้เพื่อให้บรรลุถึงวัตถุประสงค์

ดังกล่าว ภาคอุตสาหกรรมและภาครัฐจะต้อง

ดำ�เนินการเพื่อยุติการปลดปล่อยสารเคมี

อันตรายลงสู่แหล่งน้ำ�” 

Greenpeace 
International
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วงจรสารพิษยังคงดำ�เนินอยู่ 

งานวิจัยล่าโดยกรีนพีซสากลแสดงให้เห็นว่า สารเคมี

อันตรายในกลุ่มโนนิลฟีนอลอีทอกซิเลท (Nonylphenol 

Ethoxylates หรือ NPEs)1 ซ่ึงใช้ในอุตสาหกรรมฟอก

ย้อม ยังคงหลงเหลือเจือปนอยู่ในเส้ือผ้าซ่ึงวางขายอยู่

ท่ัวโลกโดยย่ีห้อเส้ือผ้าช้ันนำ� โดยเม่ือเส้ือผ้าเหล่าน้ีผ่าน

การซักล้าง สารเคมีดังกล่าวท่ีตกค้างอยู่ในเส้ือผ้าเหล่า

น้ีจะถูกปล่อยออกมากับน้ำ�ท่ีซัก ซ่ึงในท่ีสุดก็ไหลลงสู่

แม่น้ำ� ทะเลสาบ และทะเลในอัตราส่วนท่ีมีนัยสำ�คัญ 

และจะแตกตัวเป็นสารโนนิลฟีนอล (Nonylphenol 

หรือ NP)  ซ่ึงมีคุณสมบัติเป็นพิษย่ิงข้ึนและรบกวน

กลไกการทำ�งานของฮอร์โมน 

ปฏิกิริยาเช่นน้ีสามารถเกิดข้ึนได้ไม่ว่าแห่งหน

ใดในโลกท่ีมีการจำ�หน่ายและซักล้างเส้ือผ้า             

อีกนัยหน่ึงก็คือ เส้ือผ้าทุกย่ีห้อกำ�ลังทำ�ให้ผู้บริโภค

มีส่วนร่วมในการปล่อยสารเคมีอันตรายลงสู่ 

แหล่งน้ำ�สาธารณะอย่างไม่รู้ตัว

รายงานสองฉบับซ่ึงจัดทำ�ข้ึนก่อนหน้าน้ีโดยกรีนพีซสากล                                                                                              

ได้นำ�เสนอผลสำ�รวจการปล่อยสารเคมีอันตรายจากโรงงาน

ผลิตส่ิงทอในประเทศจีน (รายงานเร่ือง เส้ือผ้าสกปรก)2 

และตรวจสอบสารในกลุ่มโนนิลฟีนอลอีทอกซิเลท (NPEs) ใน

เส้ือผ้าและรองเท้าย่ีห้อซ่ึงมีป้ายแสดงย่ีห้อช้ันนำ� 15 ย่ีห้อ                                                                               

(รายงานเร่ือง เส้ือผ้าสกปรก 2: ปัญหาท่ีถูกละเลย)3 

จากตัวอย่างเส้ือผ้า 78 ช้ินท่ีนำ�มาวิเคราะห์ในรายงาน เส้ือผ้าสกปรก2  

พบสารในกลุ่มโนนิลฟีนอลอีทอกซิเลท (NPEs) จากสองในสามของ

ตัวอย่างท้ังหมดท่ีนำ�มาวิเคราะห์ แสดงให้เห็นว่ามีการใช้สารอันตราย

ประเภทโนนิลฟีนอลอีทอกซิเลท (NPEs)  ในกระบวนการผลิตเส้ือผ้า

และรองเท้าเหล่าน้ี อีกท้ังมีการปล่อยสารเคมีชนิดน้ีลงสู่แหล่งน้ำ�ของ

ประเทศ ผู้ผลิต และในรายงานฉบับล่าสุดฉบับน้ี “เส้ือผ้าสกปรก 3 ปัญหา

ท่ียังคงถูกละเลย” ได้ทำ�การทดสอบผลจากการซักล้างตัวอย่างจำ�นวน 

14 ตัวอย่าง ประกอบด้วยตัวอย่างผ้าท่ีไม่มีลวดลายใด ๆ  จำ�นวน 12 

ตัวอย่าง และตัวอย่างท่ีมีการพิมพ์ลายจากหมึกพิมพ์ประเภทพลาสติซอล 

(plastisol) อีก 2 ตัวอย่าง ผ่านการจำ�ลองการซักล้างแบบท่ีกระทำ�กันใน

ครัวเรือนปกติท่ัวไป4 จากงานวิจัยท้ังหมดเท่าท่ีเราได้ทราบมา การศึกษา

วิจัยคร้ังน้ีเป็นคร้ังแรกท่ีมีการสำ�รวจความแตกต่างระหว่างปริมาณ

สารในกลุ่มโนนิลฟีนอลอีทอกซิเลท (NPEs) ในผลิตภัณฑ์ส่ิงทอ

ก่อนและหลังผ่านซักล้าง และได้นำ�เสนอผลท่ีมีนัยสำ�คัญแก่เจ้าของ

ผลิตภัณฑ์และรัฐบาล โดยแสดงให้เห็นถึงผลกระทบด้านมลพิษทางตรง

จากภาคการผลิตส่ิงทอ ท่ีแพร่กระจายผลลัพธ์ไปเกินกว่าขอบเขตของ

ประเทศผู้ผลิตและกำ�ลังก่อกำ�เนิดวงจรสารพิษท่ีกระจายไปท่ัวโลก

บทคัดย่อ
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ผลการวิเคราะห์
จากตัวอย่างท้ังหมด 14 ตัวอย่าง พบว่ามีความเข้มเข้นของสารในกลุ่มโน

นิลฟีนอลอีทอกซิเลท (NPEs) ในเน้ือผ้าท่ีผ่านการซักแล้วน้อยกว่าท่ีพบใน

ตัวอย่างจากผ้าช้ินเดียวกันท่ียังไม่ผ่านการซักล้าง โดยพบสารในกลุ่มโน

นิลฟีนอลอีทอกซิเลท (NPEs) ในตัวอย่างท่ีผ่านการซักแล้วน้อยกว่า

ในตัวอย่างท่ียังไม่ผ่านการซักท่ีความเข้มข้นระหว่างร้อยละ 17 ถึง

ร้อยละ 94 และพบความเข้มข้นของสารในกลุ่มโนนิลฟีนอลอีทอก  

ซิเลท (NPEs) ในตัวอย่างท่ีมีการพิมพ์ลายจากหมึกพิมพ์ประเภท            

พลาสติซอล (plastisol) ท่ีผ่านการซักล้างแล้วน้อยกว่าตัวอย่างชนิด

เดียวกันท่ีไม่ผ่านการซักท่ีระหว่างร้อยละ 9 ถึงร้อยละ 56

ผลการวิเคราะห์แสดงให้เห็นว่า กว่าคร่ึงของจำ�นวนตัวอย่างท่ีนำ�มา

ทดสอบโดยทำ�การซักเพียงคร้ังเดียว ใช้วิธีการซักผ้าในครัวเรือนท่ีปฏิบัติ

กันท่ัวไป สามารถชำ�ระล้างสารโนนิลฟีนอลอีทอกซิเลท (NPEs) ท่ีตกค้าง

ในผลิตภัณฑ์ส่ิงทอออกไปได้ในปริมาณมากกว่าร้อยละ 805 การศึกษา

น้ีบ่งช้ีว่าส่วนท่ีเหลือของสารในกลุ่มโนนิลฟีนอลอีทอกซิเลท (NPEs) ท่ี

ตกค้างอยู่ในผลิตภัณฑ์ส่ิงทอจะถูกชะล้างออกมาตลอดอายุการใช้งาน

ของผลิตภัณฑ์ และในหลายกรณีอาจเกิดการชำ�ระล้างหลังจากการซักล้าง

ในไม่ก่ีคร้ังแรกเท่าน้ัน 

หลังจากน้ัน สารในกลุ่มโนนิลฟีนอลอีทอกซิเลท (NPEs) เหล่าน้ีจะไหล

เข้าสู่โรงบำ�บัดน้ำ�เสียซ่ึงไม่มีประสิทธิภาพในการบำ�บัดหรือป้องกันการ

ร่ัวไหลของสารเคมีอันตรายชนิดน้ีเข้าสู่ส่ิงแวดล้อมได้ อันท่ีจริงแล้ว 

กระบวนการบำ�บัดน้ำ�เสียเป็นตัวการในการย่อยสลายสารในกลุ่มโนนิล

ฟีนอลอีทอกซิเลท (NPEs) ให้กลายเป็นสารพิษโนนิลฟีนอล (NP) ซ่ึงมี

คุณสมบัติ   รบกวนกลไกการทำ�งานของฮอร์โมน และหลังจากเสร็จส้ิน

กระบวนการแล้ว สารโนนิลฟีนอล (NP) น้ีก็จะเข้าไปปะปนอยู่ในน้ำ�ท่ี

ได้รับการบำ�บัดแล้ว

แม้ว่าการปล่อยสารพิษลงสู่แหล่งน้ำ�จากกระบวนการผลิตสินค้าจะเกิด

ข้ึนในประเทศศูนย์กลางการผลิต ซ่ึงส่วนใหญ่ต้ังอยู่ใน “ซีกโลกใต้” อย่าง

ประเทศ จีน เวียดนาม ฟิลิปปินส์ ไทย ศรีลังกา และตุรกี ทว่า การซักล้าง

ผลิตภัณฑ์ท่ีเสร็จส้ินการผลิตแล้วน้ัน สามารถเกิดข้ึนได้ในทุกแห่งหนท่ัว

โลกท่ีสินค้าเหล่าน้ีได้รับการจัดจำ�หน่าย ไม่เว้นแม้ในประเทศซ่ึงมีกฎหมาย

ระบุการห้ามใช้สารในกลุ่มโนนิลฟีนอลอีทอกซิเลท (NPEs) ก็ตาม
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ภาพท่ี 1 ปริมาณร้อยละของสารในกลุ่มโนนิลฟีนอลอีทอกซิเลท (NPEs) ท่ีถูกชำ�ระล้างออกมาจากตัวอย่างท่ีนำ�มาทดสอบโดยการซัก 1 คร้ัง

ปริมาณร้อยละของสาร NPE ท่ีถูกชำ�ระล้างออกมาจากตัวอย่าง



เสื้อผ้าสกปรก 2 : ปัญหาที่ถูกละเลย บริษัทเจ้าของยี่ห้อผลิตภัณฑ์ชั้นนำ�ทำ�ให้ผู้บริโภคมีส่วนในการก่อวงจรมลพิษโดยไม่รู้ตัวได้อย่างไร  7  

เสื้อผ้าสกปรก 2 : 
ปัญหาที่ถูกละเลย                
บริษัทเจ้าของยี่ห้อผลิตภัณฑ์ชั้นนำ�                                  

ทำ�ให้ผู้บริโภคมีส่วนในการก่อวงจร

มลพิษโดยไม่รู้ตัวได้อย่างไร

สารเคมีกลุ่มอัลคิลฟีนอลอีทอกซิเลท 

(Alkylphenol Ethoxylates: APEs) ยังคงเข้าสู่

สิ่งแวดล้อม แม้จะมีการควบคุมแล้วก็ตาม
มีการห้ามใช้สารโนนิลฟีนอล (NP) และสารในกลุ่มโนนิลฟีนอลอีทอกซิเลท (NPEs)  

ในการผลิตสินค้าประเภทเส้ือผ้าในสหภาพยุโรป และในประเทศสหรัฐอเมริกาและ

แคนาดาก็ล้วนแต่มีข้อบังคับท่ีคล้ายคลึงกัน ขณะน้ี ในสหภาพยุโรปกำ�ลังเผชิญกับ

สารโนนิลฟีนอล/สารในกลุ่มโนนิลฟีนอลอีทอกซิเลท  (NP/NPEs) ท่ีไหลเข้าสู่โรง

บำ�บัดน้ำ�เสียจากการซักล้างผลิตภัณฑ์ส่ิงทอนำ�เข้าจากประเทศนอกกลุ่มสมาชิก ซ่ึง

คาดว่าผลิตภัณฑ์เหล่าน้ีจะเป็นแหล่งท่ีมาของสารเคมีดังกล่าวท่ีใหญ่ท่ีสุด และมี

แนวโน้มว่าการซักล้างผลิตภัณฑ์ส่ิงทอท่ีปนเป้ือนสารในกลุ่มโนนิลฟีนอลอีทอกซิเลท 

(NPEs) จะเป็นแหล่งท่ีมาของสารโนนิลฟีนอล/สารในกลุ่มโนนิลฟีนอลอีทอกซิเลท 

(NP/NPEs) ในสัดส่วนท่ีมากท่ีสุดจากปริมาณสารท้ังหมดท่ีถูกปลดปล่อยออกมาใน

ประเทศอ่ืน ๆ  อีกเช่นกัน โดยเฉพาะในประเทศท่ีมีการห้ามใช้สารชนิดน้ี จากข้อมูล

ของกรีนพีซรัสเซียแสดงให้เห็นว่าการปล่อยสารโนนิลฟีนอล/สารในกลุ่มโนนิลฟี

นอลอีทอกซิเลท (NP/NPEs) จากระบบบำ�บัดน้ำ�เสียชุมชน ไม่ได้เป็นปัญหาใหญ่ใน

สหภาพยุโรปแห่งเดียว หากแต่การปล่อยสารเคมีอันตรายเหล่าน้ีก็กำ�ลังเกิดข้ึนใน

ประเทศอ่ืน ๆ  อีกเช่นกัน

บริษัทเจ้าของย่ีห้อผลิตภัณฑ์ช้ันนำ�บางแห่งได้จำ�กัดค่าความเข้มข้นของสาร

เคมีอันตรายท่ีปรากฎในผลิตภัณฑ์ของตนมิให้เกินท่ีกำ�หนดไว้ เพ่ือเป็นส่วนหน่ึง

ของมาตรการในการสร้างความม่ันใจด้านความปลอดภัยแก่ผลิตภัณฑ์ของตน                                                                                                                                      

ทว่า ค่าจำ�กัดความเข้มข้นท่ีบริษัทเจ้าของย่ีห้อผลิตภัณฑ์เป็นผู้กำ�หนดสำ�หรับ

สารเคมีกลุ่มอัลคิลฟีนอล/อัลคิลฟีนอลอีทอกซิเลท (APs/APEs)6 ท่ีปรากฏอยู่ใน

ผลิตภัณฑ์ของตน (สาร NP/NPEs จัดอยู่ในกลุ่มน้ี) และค่ามาตรฐานท่ีกำ�หนดโดย

สถาบันรับรองผลิตภัณฑ์อ่ืน ๆ  เช่น Oeko-tex7 ล้วนแล้วแต่มีการกำ�หนดค่าสารเคมี

ท่ีสูงจนเกินไป เสมือนอนุญาติให้ยังคงใช้สารเคมีอันตรายในกระบวนการผลิตต่อไป

ได้ ส่งผลให้มีการปลดปล่อยสารเคมีเหล่าน้ีท้ังในประเทศผู้ผลิตสินค้าและในประเทศ

ท่ีวางขายสินค้า

ค่าจำ�กัดความเข้มข้นของสารเคมีเหล่าน้ีเอ้ือให้ผลิตภัณฑ์ท่ีวางจำ�หน่ายในประเทศ

ต่าง ๆ  ท่ัวโลกยังคงมีสารเคมีในกลุ่มอัลคิลฟีนอลอีทอกซิเลท (APEs) ปนเป้ือนอยู่เป็น

จำ�นวนหลาย ๆ  ตัน ซ่ึงท้ายท่ีสุดแล้วสารเคมีเหล่าน้ีจะเข้าไปปนเป้ือนอยู่ในแหล่งน้ำ�

ของพวกเรา เช่น จากการประเมินพบว่า หากใช้ค่าจำ�กัดความเข้มข้นท่ีกำ�หนดให้มี

สารเคมีปนเป้ือนได้ไม่เกิน 100 ppm แล้วน้ัน8 ในแต่ละปีจะมีสารในกลุ่มโนนิลฟีนอล

อีทอกซิเลท (NPEs) ในปริมาณท่ีผ่านค่ามาตรฐานน้ีแล้วกว่า 15-20 ตันปนเป้ือนอยู่

ในผลิตภัณฑ์ส่ิงทอย่ีห้อเอช แอนด์ เอ็ม (H&M) ท่ีวางขายอยู่ในท้องตลาด และสำ�หรับ

เส้ือผ้าย่ีห้อช้ันนำ�อ่ืน ๆ  ก็มีแนวโน้มว่าจะไม่ต่างกัน ในทางเดียวกัน หากสหภาพยุโรป

บังคับใช้ค่าจำ�กัดสูงสุดท่ี 100 ppm จะส่งผลให้ในแต่ละปีมีสารในกลุ่มโนนิลฟีนอลอี

ทอกซิเลท (NPEs) ปนเป้ือนอยู่ในผลิตภัณฑ์ส่ิงทอจากประเทศนอกสหภาพยุโรปท่ีนำ�

เข้าไปจำ�หน่ายในประเทศเยอรมณีในปริมาณถึง 88.1 ตัน และมีปริมาณสูงถึง 103.2 

ตันในผลิตภัณฑ์ท่ีนำ�เข้าไปวางขายในประเทศสเปน เป็นต้น9

Greenpeace  
International บทคัดย่อ

คำ�ตอบของปัญหานี้ก็คือ        

บริษัทเจ้าของยี่ห้อผลิตภัณฑ์

จำ�เป็นต้องเร่งขจัดการใช้สารเคมี

ในกลุ่มอัลคิลฟีนอล อีทอกซิเลท 

(APEs) ตลอดทั้งห่วงโซ่อุปทาน 

ซึ่งจะเป็นการจัดการกับปัญหา 

การปลดปล่อยสารอันตราย  

เหล่านี้ทั้งในประเทศผู้ผลิตและ

ในประเทศซึ่งนำ�สินค้าเหล่านี้ไป

วางจำ�หน่าย อีกทั้งเป็นการช่วย

เปลี่ยนแปลงรูปแบบที่จำ�เป็นต่อ

การสร้างอนาคตปลอดสารพิษ 
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ความจำ�เป็นที่จะต้องมีการกำ�หนด

มาตรฐานปริมาณสารเคมีเพื่อ                                            

ความปลอดภัยในผลิตภัณฑ์และ                                          

มาตรการป้องกันอื่น ๆ                                              
ในสหภาพยุโรป ระบุให้สารโนนิลฟีนอล (NP) เป็นสารอันตรายตาม

กฎหมาย ท่ีจะต้องหยุดไม่ให้มีการปลดปล่อยออกมา ข้อกำ�หนดของ

สหภาพยุโรปว่าด้วยการห้ามจัดจำ�หน่ายสินค้าท่ีปนเป้ือนสารใน

กลุ่มโนนิลฟีนอลอีทอกซิเลท (NPEs) เกินกว่าระดับท่ีกำ�หนดไว้กำ�ลังอยู่

ในระหว่างการดำ�เนินการ และจำ�เป็นท่ีจะต้องปิดจุดอ่อนหรือช่องโหว่ท่ี

ทำ�ให้สินค้าปนเป้ือนสารในกลุ่มโนนิลฟีนอลอีทอกซิเลท (NPEs) สามารถ

กลับเข้ามาให้ได้ อีกท้ังการกำ�หนดมาตรการป้องกันท่ีเหมาะสมจะ

เป็นการส่งสัญญาณท่ีแข็งแกร่งไปสู่เจ้าของย่ีห้อผลิตภัณฑ์และผู้ผลิตว่า

ไม่ควรใช้สารเคมีในกลุ่มอัลคิลฟีนอลอีทอกซิเลท (APEs)

มาตรการคู่ขนานในการจำ�กัดการใช้สารเคมีในกลุ่มอัลคิลฟีนอลอีทอกซิ

เลท (APEs) ในกระบวนการผลิต จะต้องมีการบังคับใช้ในประเทศต่าง ๆ  

ท่ีเป็นผู้ผลิตสินค้าท่ีสำ�คัญ เช่น ในทวีปเอเชีย และเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

เพ่ือเป็นการหลีกเล่ียงไม่ให้ผู้ผลิตเหล่าน้ีชำ�ระล้างสารเคมีในกลุ่มอัลคิลฟี

นอลอีทอกซิเลท (APEs) ออกจากผลิตภัณฑ์ท่ีเสร็จส้ินกระบวนการผลิต

เพ่ือให้ได้ผลิตภัณฑ์ท่ีอยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน ก่อนจะส่งออกไปขายนอก

ประเทศ  

สารเคมีในกลุ่มอัลคิลฟีนอลอีทอกซิเลท (APEs) เป็นเพียงตัวอย่างหน่ึง

ของสารเคมีท่ีเป็นอันตรายท่ีใช้ในกระบวนการฟอกย้อมและผลิตส่ิงทอ 

ภาครัฐจำ�เป็นต้องมีเจตจำ�นงค์ทางการเมืองในการท่ีจะบรรลุเป้าหมาย

เพ่ือให้มี “การปล่อยมลพิษเป็นศูนย์” (zero discharge) 12 ท่ีจะต้องยุติ

การปลดปล่อยสารเคมีอันตรายชนิดใดๆ ให้หมดไปภายในระยะเวลา       

ช่ัวอายุคน หรือท่ีช่วงเวลาท่ีกำ�หนดไว้13

รัฐบาลในประเทศเหล่าน้ีจำ�เป็นต้องสร้างความม่ันใจว่ากฎข้อบังคับต่างๆ         

เป็นแนวทางการป้องกันและกำ�จัดการปลดปล่อยสารเคมีอันตราย โดย

พิจารณาจากคุณสมบัติอันเป็นเน้ือแท้ของสารเคมีน้ัน ๆ   โดยต้องมีข้อ

บังคับท่ีเฉพาะเจาะจงว่าด้วยกระบวนการผลิตและการใช้สารเคมีใน

กลุ่มอัลคิลฟีนอลอีทอกซิเลท (APEs) อย่างไรก็ตาม บริษัทเจ้าของย่ีห้อ

ผลิตภัณฑ์ระดับโลกเป็นผู้ท่ีมีโอกาสและหน้าท่ีรับผิดชอบในการรับมือ

กับประเด็นดังกล่าว โดยให้มีการยุติการใช้สารเคมีในกลุ่มอัลคิลฟีนอล 

อีทอกซิเลท (APEs) ตลอดห่วงโซ่อุปทานในทุก ๆ  ประเทศท่ีทำ�การผลิต

สินค้าของตน และเม่ือมีการบังคับใช้เช่นน้ีแล้ว บริษัทเหล่าน้ีจะกลาย

เป็นผู้มีวิสัยทัศน์ล้ำ�หน้าท่ีสามารถก้าวล้ำ�หน้าไปไกลเกินกว่ากฎระเบียบ         

ท้ังในประเทศจีนและภูมิภาคอ่ืน ๆ  ซ่ึงเป็นศูนย์กลางการผลิตสินค้า

บริษัทเจ้าของยี่ห้อผลิตภัณฑ์

ต้องเปลี่ยนแปลงห่วงโซ่อุปทาน                                                      

อย่างเร่งด่วน                                                       
การกำ�หนดค่ามาตรฐานความเข้มข้นของสารเคมีในกลุ่มอัลคิลฟีนอลอี

ทอกซิเลท (APEs) ในผลิตภัณฑ์สินค้าข้ันสุดท้ายเป็นก้าวสำ�คัญ ท้ังสำ�หรับ

บริษัทเจ้าของย่ีห้อผลิตภัณฑ์เองและสำ�หรับภาครัฐ ทว่า ก้าวสำ�คัญท่ีว่าน้ี 

หากไม่ได้รับความร่วมมือ ก็จะไม่สามารถป้องกันการปลดปล่อยสารเคมี

ในกลุ่มอัลคิลฟีนอลอีทอกซิเลท (APEs) ในประเทศผู้ผลิตได้ ท้ังน้ีเน่ืองจาก 

แทนท่ีจะทำ�การกำ�จัดการใช้สารเคมี ผู้จัดหาวัตถุดิบหรือซัพพลายเออร์ 

(supplier) เหล่าน้ีอาจพยายามท่ีจะลดปริมาณสารเคมีในกลุ่มอัลคิลฟี

นอลอีทอกซิเลท (APEs) ในสินค้าข้ันสุดท้ายโดยเพ่ิมการชำ�ระล้างสินค้า

ด้วยน้ำ� และจะย่ิงเป็นการเพ่ิมการปลดปล่อยสารเคมีลงสู่แม่น้ำ�และ

ทะเลในประเทศผู้ผลิต 

คำ�ตอบของปัญหาน้ีก็คือ บริษัทเจ้าของย่ีห้อผลิตภัณฑ์จำ�เป็นต้อง

เร่งขจัดการใช้สารเคมีในกลุ่มอัลคิลฟีนอลอีทอกซิเลท (APEs) 

ตลอดท้ังห่วงโซ่อุปทาน   ซ่ึงจะเป็นการจัดการกับปัญหาการปลดปล่อย

สารอันตรายเหล่าน้ีท้ังในประเทศผู้ผลิตและในประเทศซ่ึงนำ�สินค้าเหล่า

น้ีไปวางจำ�หน่าย อีกท้ังเป็นการช่วยเปล่ียนแปลงรูปแบบท่ีจำ�เป็นต่อ         

การสร้างอนาคตปลอดสารพิษ ด้วยเหตุท่ีผลิตภัณฑ์ย่ีห้อช้ันนำ�เหล่าน้ี

มีอิทธิพลด้านเศรษฐกิจท่ีสำ�คัญ จึงอยู่ในฐานะท่ีสามารถเป็นผู้นำ�ใน

การลดการใช้สารเคมีอันตรายและสามารถลงมือปฏิบัติได้ทันทีเพ่ือ

ให้บรรลุวัตถุประสงค์ในการสร้างโลกท่ีปลอดสารพิษในอนาคตได้  

ผลิตภัณฑ์ 6 ย่ีห้อจากท้ังหมดท่ีทำ�การตรวจสอบ ประกอบด้วยผลิตภัณฑ์

ด้านกีฬาย่ีห้อพูมา (Puma) ไนก้ี (Nike) อดิดาส (Adidas) และหล่ีหนิง (Li-

Ning) และผลิตภัณฑ์แฟช่ันย่ีห้อเอช แอนด์ เอ็ม (H&M) และ ซี แอนด์ เอ 

(C&A) ได้ให้ความร่วมมือในการร่างและบังคับใช้ “ร่างแผนความร่วมมือ                             

สู่การปล่อยมลพิษเป็นศูนย์: draft joint roadmap towards zero 

discharge of hazardous chemicals”10  โดยประกาศอย่างเป็นทางการ

ในเดือนพฤศจิการยน พ.ศ. 2554 ร่างฉบับน้ีจะเป็นการวางข้ันตอนเพ่ือให้

บรรลุเป้าประสงค์ท่ีได้วางไว้และเชิญชวนผลิตภัณฑ์อ่ืน ๆ  ให้เข้าร่วมเป็น

ส่วนหน่ึงในความพยายามคร้ังนี1้1  ทว่า ร่างแผนความร่วมมือฉบับน้ียังมิได้

ระบุพันธกรณีท่ีเจาะจงและกรอบระยะเวลาท่ีแน่ชัดในการขจัดการใช้สาร

เคมีในกลุ่มอัลคิลฟีนอลอีทอกซิเลท (APEs) ให้หมดส้ินไป 



เสื้อผ้าสกปรก 2 : ปัญหาที่ถูกละเลย บริษัทเจ้าของยี่ห้อผลิตภัณฑ์ชั้นนำ�ทำ�ให้ผู้บริโภคมีส่วนในการก่อวงจรมลพิษโดยไม่รู้ตัวได้อย่างไร  9  

เสื้อผ้าสกปรก 2 : 
ปัญหาที่ถูกละเลย                
บริษัทเจ้าของยี่ห้อผลิตภัณฑ์ชั้นนำ�                                  

ทำ�ให้ผู้บริโภคมีส่วนในการก่อวงจร

มลพิษโดยไม่รู้ตัวได้อย่างไร
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บทคัดย่อ

จำ�เป็นต้องทำ�อะไรบ้าง?
รายงานฉบับน้ียืนยันว่า มีการปลดปล่อยสารในกลุ่มโนนิลฟีนอล

อีทอกซิเลท (NPEs) จากผลิตภัณฑ์ส่ิงทอในระหว่างท่ีผู้บริโภค

ทำ�การซักล้างผลิตภัณฑ์เหล่าน้ี โดยสารในกลุ่มโนนิลฟีนอลอีทอก

ซิเลท (NPEs) จะถูกปลดปล่อยออกมาโดยตรง หรือสะสมอยู่ใน

ระบบบำ�บัดน้ำ�เสียของชุมชน ก่อนท่ีจะถูกทำ�ปฏิกิริยาให้กลายเป็น          

สารพิษ ท่ีตกค้างยาวนานอย่างสารโนนิลฟีนอล (NPs) ซ่ึงจะถูกปล่อย

ลงสู่แม่น้ำ�และแหล่งน้ำ�ท่ัวโลก จึงจำ�เป็นท่ีจะต้องมีมาตรการท่ีจริงจังเร่ง

ด่วนในการหยุดย้ังไม่ให้ สารในกลุ่มโนนิลฟีนอลอีทอกซิเลท (NPEs) และ         

สารโนนิลฟีนอล (NPs) เข้าสู่ส่ิงแวดล้อมได้

ถ้าหากผู้ผลิตส่ิงทอในทวีปอเมริกาเหนือ (ส่วนใหญ่) และสหภาพยุโรป

ไม่ใช้สารเคมีในกลุ่มอัลคิลฟีนอลอีทอกซิเลท (APEs) แล้วน้ัน เป็นไปได้ท่ี

ผลิตภัณฑ์ย่ีห้อช้ันนำ�ต่าง ๆ  จะให้ความร่วมมือตามร่างแผนความร่วม

มือฯ   เพ่ืออย่างน้อยท่ีสุดแล้วให้มีการขจัดการใช้สารเคมีในกลุ่มอัลคิลฟี

นอลอีทอกซิเลท (APEs) ในกิจกรรมหลัก ๆ  (ในการขัดถู ล้างคราบมัน และ

ผงซักฟอก) ของห่วงโซ่อุปทานแห่งการผลิต ภายในปี พ.ศ. 2555 และ

ให้มี   การขจัดการใช้สารเคมีในกลุ่มอัลคิลฟีนอลอีทอกซิเลท (APEs) ใน

ผลิตภัณฑ์ทุกชนิดให้หมดไปอย่างฉับพลัน เช่น ภายในปี พ.ศ. 2556 ท้ังน้ี 

เพ่ือให้มีการบังคับใช้อย่างจริงจัง บริษัทเจ้าของย่ีห้อผลิตภัณฑ์จำ�เป็นต้อง

ร้องขอ (และยืนยัน) ข้อมูลเชิงปริมาณการใช้สารเคมีในกลุ่มอัลคิลฟีนอลอี

ทอกซิเลท (APEs) ในกระบวนการผลิตของผู้จัดหาสินค้าหรือโรงงานผู้ผลิต 

(supplier) ของสินค้าตน และเปิดเผยข้อมูลดังกล่าวต่อสาธารณชน

นอกจากน้ีแล้ว :

• กรีนพีซเรียกร้องให้บริษัทเจ้าของย่ีห้อผลิตภัณฑ์ท้ังหมด รวมถึงบริษัท

เจ้าของย่ีห้อผลิตภัณฑ์ท่ีได้รับการตรวจสอบในรายงาน เส้ือผ้าสกปรก 

ท้ังสามฉบับ14  ให้ก้าวข้ึนเป็นผู้นำ�สู่อนาคตปลอดสารพิษ โดยดำ�เนิน

การขจัดการปลดปล่อยสารเคมีอันตรายจากห่วงโซ่อุปทานและ

ผลิตภัณฑ์ท้ังหมดของตน.

• ในส่วนหน่ึงของแผนการณ์ดังกล่าว บริษัทเจ้าของย่ีห้อผลิตภัณฑ์

ควรจะกระทำ�ทุกวิถีทางเพ่ือขจัดการใช้สารเคมีในกลุ่มอัลคิลฟีนอล

อีทอกซิเลท (APEs) ระหว่างกระบวนการผลิตตลอดห่วงโซ่อุปทาน                                  

โดยไม่คำ�นึงว่าประเทศผู้ผลิตจะมีกฎระเบียบบังคับด้านการใช้สารเคมี

ในกลุ่มอัลคิลฟีนอลอีทอกซิเลท (APEs) ในกระบวนการผลิตหรือไม่

• บริษัทเจ้าของย่ีห้อผลิตภัณฑ์และผู้ออกกฏข้อบังคับจะภาครัฐควรต้อง

กำ�หนดค่ามาตรฐานความเข้มข้นของสารเคมีในกลุ่มอัลคิลฟีนอล               

อีทอกซิเลท (APEs) ในผลิตภัณฑ์และการปลดปล่อยสู่ส่ิงแวดล้อม        

ให้อยู่ในระดับต่ำ�ท่ีสุดเท่าท่ีจะทำ�ได้15 และต้องครอบคลุมถึงสาร                                             

ทุกชนิดในกลุ่มโนนิลฟีนอลอีทอกซิเลท (NPEs)16 เพ่ือให้มีการกำ�จัด                 

การใช้สารเคมีเหล่าน้ีให้หมดไป และป้องกันไม่ให้กลับไปแพร่กระจาย

ลงสู่ระบบนิเวศวิทยาทางน้ำ�ในท่ัวโลก

• ข้อบังคับด้านการตลาดสำ�หรับผลิตภัณฑ์ส่ิงทอท่ีมีสารเคมีใน

กลุ่มอัลคิลฟีนอลอีทอกซิเลท (APEs) จำ�เป็นต้องมีการบังคับใช้

ให้เร็วท่ีสุดเท่าท่ีจะทำ�ได้ภายในสหภาพยุโรป เพ่ือให้ในท้ายท่ีสุด

แล้ว ระเบียบข้อบังคับในการห้ามใช้สารเคมีในกลุ่มอัลคิลฟีนอล                                                                 

อีทอกซิเลท (APEs) ในกระบวนการผลิตจะได้รับการบังคับใช้ใน                                        

ระดับสากลท่ัวโลก โดยให้ประเทศท่ีทำ�การผลิตส่ิงทอใช้วิธีป้องกันไว้

ก่อนต่อสารเคมีอันตรายทุกชนิดอย่างเคร่งครัด

ในฐานะพลเมืองของโลก ท่ีถูกบริษัทเจ้าของย่ีห้อผลิตภัณฑ์ทำ�ให้กลาย

เป็นผู้มีส่วนในการก่อมลพิษลงสู่แม่น้ำ� ทะเลสาบ และทะเล พวกเรามี

บทบาทรับผิดชอบ โดยสามารถเลือกท่ีจะลดผลกระทบจากเส้ือผ้าท่ีเรา                                                           

ซ้ือผ่านทางการลดการบริโภค การใช้ซ้ำ�หรือนำ�ไปดัดแปลงการใช้งาน และ

ซ้ือเส้ือผ้ามือสองหรือเส้ือผ้าตามสมัยนิยมในยุคก่อนเท่าท่ีเราจะสามารถ

ทำ�ได้ อีกท้ัง พวกเรายังสามารถใช้สิทธิในนามของโลกและพลเมืองของ

โลก เรียกร้องให้บริษัทเจ้าของย่ีห้อผลิตภัณฑ์ท่ัวโลกประกอบกิจการด้วย

ความรับผิดชอบ ให้มีการกำ�หนดระยะเวลาท่ีแน่นอนในการขจัดการใช้

สารเคมีในกลุ่มอัลคิลฟีนอลอีทอกซิเลท (APEs) และสารเคมีอันตรายชนิด

อ่ืน ๆ  ในห่วงโซ่อุปทานและผลิตภัณฑ์ของพวกเขา และหยุดใช้แหล่งน้ำ�

ของโลกเป็นท่ีท้ิงน้ำ�เสียส่วนบุคคลเสียที

“อนาคตปลอดสารพิษเป็นจริงได้ เพียงเราร่วมมือร่วมใจกัน”

ศึกษาข้อมูลเพ่ิมเติมหรือมีส่วนร่วมกับกรีนพีซได้ท่ี:                                  

“http://www.greenpeace.org/detox



10  Dirty Laundry: Reloaded How big brands are making consumers unwitting accomplices in the toxic water cycle   

1) Formulations containing 
nonylphenol ethoxylates 
(NPEs) and other chemicals 
are delivered to textile 
manufacturers for use as 
surfactants.

3) Following release in 
wastewaters, NPEs break 
down to form the persistent, 
toxic and hormone-disrupting 
nonylphenol (NP), which 
accumulates in sediments 
and builds up in the food 
chain, in fish and other 
wildlife.

4) The global textile industry then 
delivers clothes containing residues of 
NPEs to markets around the world 
(including those where these chemicals 
are banned in clothing manufacture).

5) The brands’ inadequate 
policies then force 
consumers to become 
unwitting accomplices in the 
cycle of toxic water pollution 
when they wash their 
clothes, as this releases 
hazardous NPEs into their 
domestic waste water.  

6) Wastewater treatment 
plants (in those markets 
that even have them) are 
generally ineffective in 
dealing with NPEs, 
essentially only speeding 
up their breakdown into 
toxic NPs.

7) Hormone-disrupting NPs 
end up in rivers, lakes and 
other public waterways 
(including those in countries 
and regions where the use of 
the parent compounds (NPEs) 
are banned). 

2) Lax regulation and the lack 
of policies by global clothing 
brands to eliminate the use of 
NPEs (and other hazardous 
chemicals) results in 
wastewater discharges 
containing these hazardous 
chemicals to enter public 
waterways, such as rivers 
and lakes. 

Clothing and 
the global toxic 
water cycle

ปัญหาและหนทาง

แก้ไขไม่ใช่เป็นเร่ือง

ของคนใดคนหน่ึง  

แต่เป็นเร่ืองท่ีต้อง

ตระหนักของคนท้ังโลก

เสื้อผ้าและวงจรสารพิษที่

กระจายไปทั่วโลก

 1) สารประกอบท่ีมีส่วนผสมของ                                                             

 สารโนนิลฟีนอลอีทอกซิเลท (NPEs)  

 และสารเคมีอ่ืนๆ ถูกส่งมาท่ีโรงงาน  

 ผลิตส่ิงทอเพ่ือใช้เป็นสารลดแรงตึงผิว

 2) ในเม่ือไม่มีกฎหมายควบคุมหรือ

 กฎหมายไม่สมบูรณ์ (ในประเทศผู้

 ผลิต) จึงทำ�ให้มีการปล่อยสาร            

 โนนิลฟีนอลอีทอกซิเลท (NPEs) ออก

 มากับน้ำ�เสียของโรงงานลงสู่แมน้ำ�

 3)  สารดังกล่าวจะแตกตัวเป็นสาร        

 โนนิลฟีนอล (NPs) ซ่ึงตกค้างยาวนาน

 ในส่ิงแวดล้อม สะสมในส่ิงมีชีวิต 

 และรบกวนระบบฮอร์โมน                    

 สารโนนิลฟีนอล (NPs) จะสะสมอยู่ใน

 ตะกอน และสามารถเพ่ิมความเข้มข้น

 ข้ึนเร่ือยๆ ตามข้ันห่วงโซ่อาหารท่ีสูงข้ึน 

 เช่น ผ่านทางปลา 



เสื้อผ้าสกปรก 2 : ปัญหาที่ถูกละเลย บริษัทเจ้าของยี่ห้อผลิตภัณฑ์ชั้นนำ�ทำ�ให้ผู้บริโภคมีส่วนในการก่อวงจรมลพิษโดยไม่รู้ตัวได้อย่างไร  11  
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เสื้อผ้าสกปรก 2 : 
ปัญหาที่ถูกละเลย                
บริษัทเจ้าของยี่ห้อผลิตภัณฑ์ชั้นนำ�                                  

ทำ�ให้ผู้บริโภคมีส่วนในการก่อวงจร

มลพิษโดยไม่รู้ตัวได้อย่างไร

1) Formulations containing 
nonylphenol ethoxylates 
(NPEs) and other chemicals 
are delivered to textile 
manufacturers for use as 
surfactants.

3) Following release in 
wastewaters, NPEs break 
down to form the persistent, 
toxic and hormone-disrupting 
nonylphenol (NP), which 
accumulates in sediments 
and builds up in the food 
chain, in fish and other 
wildlife.

4) The global textile industry then 
delivers clothes containing residues of 
NPEs to markets around the world 
(including those where these chemicals 
are banned in clothing manufacture).

5) The brands’ inadequate 
policies then force 
consumers to become 
unwitting accomplices in the 
cycle of toxic water pollution 
when they wash their 
clothes, as this releases 
hazardous NPEs into their 
domestic waste water.  

6) Wastewater treatment 
plants (in those markets 
that even have them) are 
generally ineffective in 
dealing with NPEs, 
essentially only speeding 
up their breakdown into 
toxic NPs.

7) Hormone-disrupting NPs 
end up in rivers, lakes and 
other public waterways 
(including those in countries 
and regions where the use of 
the parent compounds (NPEs) 
are banned). 

2) Lax regulation and the lack 
of policies by global clothing 
brands to eliminate the use of 
NPEs (and other hazardous 
chemicals) results in 
wastewater discharges 
containing these hazardous 
chemicals to enter public 
waterways, such as rivers 
and lakes. 

Clothing and 
the global toxic 
water cycle

บทคัดย่อ

1 Nonylphenol ethoxylates (NPEs) belong to a chemical group known 
as alkylphenol ethoxylates (APEs) – this group includes NPEs and 
octylphenol ethoxylates (OPEs). APEs break down in wastewater 
treatment plants, or in the environment, to form the more toxic 
alkylphenols (APs), which are persistent (do not readily break down in the 
environment) and bioaccumulative (build up in the food chain). This study 
examined the presence of NPEs in textile products, and their release 
through laundering; however, government regulations and company 
policies need to address the entire group of APEs.

2 http://www.greenpeace.org/international/en/publications/reports/
Dirty-Laundry/

3 http://www.greenpeace.org/international/en/publications/reports/
Dirty-Laundry-2/

4 Each product was washed separately according to the standard 
method SS-EN 6330 (domestic washing and drying procedures for 
textile testing), at 40°C using an eco-labelled washing powder for 
coloured garments. No subsequent tumble-drying was employed. 40oC 
cotton and easy-care programmes are the most commonly used by the 
general public.  
http://www.which.co.uk/home-and-garden/laundry-and-cleaning/
reviews/washing-machines/page/faqs/ 

5 The ‘washed out’ value for each item is the difference between the 
concentration of NPEs in fabric that had been washed compared to the 
concentration in an unwashed portion of identical fabric from the same 
item, with the assumption that the unwashed and washed portions from 
each item initially contained the same concentration of NPEs

6  The chemical groups which includes NP and NPEs respectively, as 
well as the closely related octylphenols/octylphenol ethoxylates (OPs/
OPEs). 

7 A European product label designed for consumers who specifically aim 
to buy textiles which are harmless to health, amongst other requirements, 
http://www.oeko-tex.com/OekoTex100_PUBLIC/content4.asp?area=h
auptmenue&site=ziele&cls=02, accessed 29 December 2011.

8 Parts per million – ppm – is equivalent to milligrams/kilograms – mg/kg

9 Based on import data for Germany and Spain from 2010

10 The Joint Roadmap is available on the companies’ websites, see for 
example: Puma: http://about.puma.com/?page_id=10 

11 Greenpeace’s response to the joint roadmap is available here:  
http://www.greenpeace.org/international/en/campaigns/toxics/water/
Detox-campaign/#a3 

12  ‘Discharge’ in this context means all discharges, emissions and 
losses; in other words, all pathways of releases.

13 Typically, one generation is understood to be 20 to 25 years. 

14 The 15 brands were: Abercombie & Fitch, Adidas, Calvin Klein (Philips 
van Heusen), Converse, GAP, G-Star RAW, H&M, Kappa, Lacoste, 
LiNing, Nike, Puma, Ralph Lauren, Uniqlo and Youngor.

15 Dirty Laundry 2: Hung Out to Dry demonstrated that it is technically 
possible for the concentration of NPEs to be accurately determined in 
textiles with a detection limit of 1 mg/kg (1 ppm = 0.0001%). Many textile 
products contain a wide range of NPEs , while some standards, such as 
the Oeko-tex standard are based on a more limited range of chemicals.

16 Dirty Laundry: http://www.greenpeace.org/international/en/
publications/reports/Dirty-Laundry/ 
Dirty Laundry 2: Hung Out to Dry: http://www.greenpeace.org/
international/en/publications/reports/Dirty-Laundry-2/

Endnotes

 4) ผู้ส่งออกเส้ือผ้านำ�เส้ือผ้าท่ีมีสารโนนิลฟีนอล

 อีทอกซิเลท (NPEs) ตกค้างอยู่ ส่งออกไปสู่ตลาด 

 ต่างๆ ท่ัวโลก รวมท้ังในบางประเทศท่ีสารเคมี

 เหล่าน้ีถูกห้ามใช้ในกระบวนการผลิตเส้ือผ้าไปแล้ว 

  6) ระบบบำ�บัดน้ำ�เสียส่วนใหญ่

 ไม่สามารถจัดการกับสารโนนิล

 ฟีนอลอีทอกซิเลท (NPEs) ได้

 อย่างมีประสิทธิภาพเพียงพอ 

 และเป็นการเร่งให้สารดังกล่าว

 แตกตัวเป็นโนนิลฟีนอล (NPs)    

 ซ่ึงเป็นพิษมากกว่า 

 7) สารโนนิลฟีนอล (NPs) สะสมใน

 แหล่งน้ำ�และห่วงโซ่อาหาร (แม้ใน 

 ประเทศท่ีโนนิลฟีนอลอีทอกซิเลท 

 (NPEs) จะถูกห้ามใช้แล้วก็ตาม)

 5) การซักเส้ือผ้า เป็นการปล่อย      

 สารโนนิลฟีนอลอีทอกซิเลท (NPEs)  

 สู่ท่อน้ำ�ท้ิงหรือระบบบำ�บัดน้ำ�เสีย
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