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PLASTIKSIZ DENIZLER
HAREKETI:

PLASTIKSiZ BiR GELECEK REHBERI

PLASTIKSIZ

BiR GELECEK
REHBERINI
INDIRDIGINIZ iCIN
TESEKKURLER!
PLASTIK KiRLiLiGi
HER YERDE VE
USTESINDEN
GELMEK iCiN
HERKESIN
DESTEGINE
IHTiYACIMIZ VAR!

TEK KULLANIMLIK
PLASTIKTEN
ARINMIS BiR DUNYA
OLABILECEGINE
INANIYORUZ VE
BUNU SAGLAMAK
iCiN BiR ARAYA
GELiYORUZ.

PLASTIKSIiZ
DENIZLER
HAREKETiI NEDIR?

Plastikle kaplanmis sahillerin ve karinlari plastikle dolmus
hayvanlarin yurek burkan fotograflarini hepimiz goriyoruz.
GUnluk yasantimizda alternatifi olmayan tek kullanimlik plas-
tik Granler yizinden umutsuzluga dusup c¢aresiz hissedebili-
riz. Plastik ayak izimizi azaltmak ve geri dontusuime 6zen gos-
termek yonunde verdigimiz cabalar cok degerli ve 6nemli; an-
cak daha hayir deme sansimiz bile olamadan plastik pipetler,
posetler, siseler ve ambalajlar kullanmaya zorlaniyoruz ya da
temel ihtiyacimiz olan Urunler yalnizca plastik paketlerde sati-
liyor. Plastikle tikanmig bozuk bir sistemin icinde hareket
etmeye calisiyoruz ve sistemi kontrol edenler buna dur
demiyor! Ancak iyi haber su ki hep birlikte bunun Ustesinden
gelebiliriz. Sizlere bunu nasil basarabilecegimizi anlatacagiz.

Greenpeace, #breakfreefromplastic hareketinde yer alan ¢ok sa-
yida kurulusla birlikte plastik kirliligi sorununu kaynaginda dur-
durmak icin global bir kampanya yurutiyor. Plastik sorununu
sirketler yaratiyor, devletler de buna karsI duzenleme getirmi-
yor. Tek kullanimlik plastikten arinmis bir diinya olabilece-
gine inaniyoruz ve bunu saglamak icin bir araya geliyoruz.

Bize dayatilan zihniyet, tek kullanimlik plastiklerin kacinilmaz
oldugunu ve plastik salginini durdurmak icin gunltk hayat-
larimizi degistirmenin bireylerin sorumlulugu oldugunu soy-
lGyor. Ancak bu gorusu reddeden insanlarin olusturdugu ve
giderek buyuyen bir hareket var. Bu eski zihniyet yerine essiz
mavi gezegenimiz, ailelerimiz, toplumlarimiz ve bu geze-
gende yasayan diger tium canli tiirleri icin daha saghkli ve
plastiksiz bir gelecek saglamak adina Plastiksiz Denizler
Hareketi ile bir araya geliyoruz. Sirketleri sorumlu tutuyo-
ruz, devletleri harekete gegmeye ¢agiriyoruz, bizi birbirimize
ve korumak icin calistigimiz bu gezegene yeniden baglayan
yasam tarzlarini destekliyoruz.

Tek kullanimlik plastiklerin Gretimini durdurmak icin hareke-
te gecerek plastik kirliligini durdurmayi hedefler. Bu hareket,
essiz mavi gezegenimize olan sevgimiz ile okyanuslarimizi, su
kaynaklarimizi, topraklarimizi ve halklarimizi koruma ihtiyaci-
mizdan ilham almstir.

Aramiza katildiginiz icin cok mutluyuz ve yasadiginiz yerde
gerceklestireceginiz degisim yolunda sizi desteklemek igin

sabirsizlaniyoruz.






Bazen bir soruna tutkuyla yaklastigimizda herkesin bunu bil-
mesi gerektigini dustnuridz. Bunu da Plastiksiz Bir Gelecek
icin Plastiksiz Denizler Hareketi'ne katilmalari veya kendi ha-
reketlerini baslatmalari igin bilginizi baskalariyla paylasip on-
lari tesvik ederek gerceklestirebilirsiniz!

ister 6gretmen veya 6grenci olun, ister plastik kirliligi hakkin-
da daha fazla bilgi edinip bunu baskalariyla paylasmak iste-
yen sorumlu bir birey; 6grencilerinize, yasitlariniza ve cevre-
nize plastiksiz bir gelecek hareketine katilmalari icin ilham
verecek bir sunum yapmaniza yardimci ¢esitli kaynaklar ha-
zirladik. Bu bdlumde sunlari bulabilirsiniz: Veri ve bilgiler, 2
adet Powerpoint sunumu, dagitabileceginiz cesitli materyal-
ler ve insanlarin nasil harekete gecebilecegine iliskin ipuglari.

Bu sorun hakkinda konusmak Uzere insanlari bir araya geti-
rebileceginiz bir etkinlik dizenlemek istiyorsaniz faydal kay-
naklar ile etkinligin planlama ve tanitim asamasinda akliniz-
da bulunmasi gereken bazi ipuclarini asagida bulabilirsiniz.



SORUNA GENEL BAKIS

Plastik kirliligi, mavi gezegenimizin her kdsesini sariyor. Tek
kullanimlik tuketim kaltGramuz okyanuslarimizin en derin
noktalarindan en uzak ormanlara, Arktik buzulundan nehir
yataklarina ve ada kaplumbagalarinin yuva kurdugu sahillere
kadar tum dogayi yok ediyor. Cok fazla tek kullanimlik plastik
uretiliyor ve bunlarin yalnizca ¢ok kuguk bir kismi gercekten
yeniden kullaniliyor veya geri déntsume sokuluyor. Plastikler
cOp sahalarina veya cevreye atildiginda dogal olarak bozun-
maz. Bozunmayan plastik diger zararl kimyasallari emer, ku-
cuk parcalara bolunur ve kirlilik yaratir ya da hayvanlar tara-
findan yenerek denizlerdeki besin zincirine girer. Deniz tuzu,
icme suyu ve hatta birada bile plastik izi bulunmustur! Her yil
milyonlarca ton plastik okyanuslarimiza giriyor ve plastiklerin
kaynagini durdurmazsak gezegen icin geri donusu olmayan
bir yola girecegiz.

Sirketlere tek kullanimhk trdnlerin toplu tretimini yapmala-
ri ve tuketimini tesvik etmeleri icin yillardir izin veriliyor ve
devletler de sirketleri sorumlu tutmak icin gerekli adimlari at-
miyor. Sirketler sattiklari Grtnlerin sorumlulugundan kagip
bunun yukunu masterilerinin, plastik kirliliginden etkilenen
toplumlarin ve vahsi yasamin tzerine yikiyor.


https://docs.google.com/document/d/1O6JM6pxFwnXpao-Lo6_0_zcMxYmXzKozWrol515L2LE/edit
https://docs.google.com/document/d/1znQlyz8BHZihiv8DRz4fpUKs_ILdhnrM80bx6c8xdV8/edit#heading=h.gjdgxs
https://docs.google.com/document/d/1znQlyz8BHZihiv8DRz4fpUKs_ILdhnrM80bx6c8xdV8/edit#heading=h.gjdgxs
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Plastik kirliligi hakkinda cevrenizle bilgi paylasiminda bulun-
maniz icin pek ¢ok yol vardir. Bazi dnemli verileri acgiklayan
ve bu sorundan nasil ilham aldiginizi anlatan bir konusma ya-
pabilir, dinleyicileri icine ¢ekecek resim ve bilgilerden olusan
slaytlarla bir sunum yapabilir, yukarida verilen bilgilere dayal
sorular Uzerine bir tartisma oturumu duzenleyebilir veya in-
sanlari bilgilendirmek istediginiz plastik kirliligi sorunlari hak-
kinda bir film gdsterimi organize edebilirsiniz. Kendinizi en
rahat ettiginiz ve cevrenizi motive etmenize en uygun yonte-
mi secmeniz yeterli!

Asagida bunun icin hazirladigimiz iki sunumu bulabilirsiniz.
Bunlarda biri 12 yas ve alti dinleyiciler, digeri ise 13 yas ve
uzeri dinleyiciler icindir. Dinleyici kitlenizi en iyi siz taniyorsu-
nuz; dolayisiyla size en ¢ok hitap eden sunumu secebilirsiniz.


https://docs.google.com/presentation/d/18Q-dnN1ReGkPxQMNyKlhcjExYwO-EKn0QsyIuqO6XbY/edit#slide=id.g36d66cb281_3_0
https://docs.google.com/document/d/1znQlyz8BHZihiv8DRz4fpUKs_ILdhnrM80bx6c8xdV8/edit#heading=h.gjdgxs
https://docs.google.com/presentation/d/1kwwMrsuWz1lltRNzyABKixfgDdeHhaicTtnRQbiAR5s/edit#slide=id.g37600ff71b_1_0
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PLASTIKSiZ BiR GELECEK iCiN FiLM
GOSTERIMi ORGANIZE EDIN

Film gdsterimleri bir sorun hakkinda insanlari bilgilendirme-
nin ve farkindalik yaratmanin eglenceli ve muhalefet hissi
uyandirmayan bir yoldur. Halihazirda bir Greenpeace yerel
gonullt grubu dyesiyseniz yeni insanlari gruba katmak ve di-
ger yerel kuruluslarla ve kisilerle iletisim kurmak da harika
bir yontemdir.

Basaril bir film gosterimi diizenlemek
icin gerekli adimlar

1. Film sec¢imi. Dogru filmi segmek cok énemlidir ¢unku
film, hedef kitlenize anlatmak istediginiz sorun ve ¢6zim-
ler hakkinda dogru mesajlar vermeli ya da en azindan
bunlarla celiskili ifadeler icermemelidir. Dikkatini cekmek
istediginiz hedef kitleye bagli olarak en dogru hitap ede-
cegini dusundugunuz filmi secebilirsiniz. Plastikle ilgili
film ve belgeseller giderek artmaktadir. Bunlardan bazila-
ri: Smog of the Sea; From the Waste Up veya Blue Planet
Il belgeselinin Our Blue Planet boluma. Film gdsterimini
kucuk bir gruba yapacaksaniz filmin yapimcisindan izin
almaniz gerekmez ancak grup buyukse ve/veya katilim
icin Ucret toplamayi dusunuyorsaniz filmin kosullari hak-
kinda bilgi almaniz faydali olacaktir.

2. Mekan se¢imi. Bir mekan bulun, tarih belirleyin ve rezer-
vasyon yaptirin. Maliyetle ilgili fiyat alin. Etkinlik tanitimi-
na vakit kalmasi icin en az bir ay énceden tarih belirleyin.
Evinizde veya yasadiginiz yere ait bir mekanda kuguk bir
toplanti duzenliyorsaniz duyuru konusunda ¢ok da endi-
se etmeniz gerekmez.

3. Ekipman. Planladiginiz mekan ekipman saglamiyorsa
projeksiyon ekipmani ve hoparldr (iyi ses kalitesi 6nemli-
dir) icin kaynak ve maliyet arastirmasi yapmalisiniz. Mik-
rofon da kullanabilirsiniz ancak elde edeceginiz kalite me-
kanin buyuklugune ve akustik yapisina bagh olacaktir.

4. Biitce belirleme. Maliyetleri asagl yukari belirledikten
sonra etkinligin Ucretsiz mi olacagina yoksa masraflari


https://www.thesmogofthesea.com/
https://vimeo.com/ondemand/plasticfree
http://www.imdb.com/title/tt7579782/?ref_=ttep_ep7
http://www.imdb.com/title/tt7579782/?ref_=ttep_ep7
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karsilamak icin belirli bir Gcret mi alacaginiza karar verin.
Ucretsiz etkinlikler daha fazla kisiye ulasir ancak tcretsiz
mekan ve ekipmana erismek icin cok daha 6nceden plan-
lama yapmak gerekebilir.

Tanitim, tanitim, tanitim. Facebook'da ACIK etkinlik
sayfalari olusturun ve bagli oldugunuz tum sosyal ag
platformlarindan paylasin. Tanidiginiz herkese tweet ve
e-posta atin. ilan panolarina poster asmak da cok etkili
bir ydntemdir.

Greenpeace’e ulasin. Greenpeace etkinliginizi buyutme-
nize yardimci olabilir. Etkinliginiz ¢evresindeki destekgi-
leri davet etmek icin e-posta calismasi duzenleyebiliriz.
E-posta planlama suUrecimiz vakit alabilecegi icin Iutfen
bize en az u¢ hafta dnceden haber verin. Daha kisa su-
reler s6z konusu oldugunda ise etkinliginizi Greenpeace
Facebook ve Twitter hesaplarindan da tanitabiliriz.

ipuclari ve atilacak adimlar

Planlama ve tanitim

MUmkUnse bir organizasyon ekibi olusturun ve kimin
neyden sorumlu olacagina karar verin (6r. mekan, kuru-
lum, s6kum, poster tasarimi, tanitim, karsilama vb.).

Filmi kimin tanitacagini belirleyin ve konusma yapmak
veya filmden sonra bir tartisma oturumu dizenlemek
icin birini (filmle ilgili biri olabilir) davet etmek isteyip iste-
mediginize karar verin. Katilimcilarin ve misafir konusma-
cillarin etkinlikte bulunmalari her zaman en iyisidir ancak
teknolojik imkanlariniz varsa Skype/video konferans gibi
yontemlerle de insanlarin katilimini saglayabilirsiniz. Ka-
tihmailari ve misafirleri davet ederken dnceden duyuruda
bulunmak ¢ok 6nemlidir!

Kendinizin ve ekibinizin sinirlarini bilin - Basaril bir plan-
lama ve tanitim icin gereken sdreyi taniyin!

Mekanlarda rezervasyon yaparken ve ekipman kiralarken
indirim isteyin; aslinda ne kadar ise yaradigini gorince
sasiracaksiniz.
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Etkinlik masraflarini karsilamak icin giris Ucreti alacaksa-
niz kullanabileceginiz bilet siteleri bulunmaktadir; insan-
lari biletleri kolayca internetten alabilmesi icin bilet site-
sinin baglantisini Facebook’'daki etkinlik sayfaniza ekleye-
bilirsiniz.

Etkinligi Facebook veya Twitter Uzerinden paylasin ve
gruptaki diger kisileri de paylasmalari icin tesvik edin.
Buyuk etkinlikler icin film yapimcisindan da etkinliginizi
paylasmasini ve sizin gonderileriniz icin tanitim yapmasi-
ni isteyebilirsiniz.

Grup uyelerinden kendi arkadaslarini ve ailelerini de da-
vet etmelerini isteyin.

Hem internette hem de baski olarak kullanilacak bir pos-
ter tasarlamasi i¢in grubunuzdan birini bulun.

Etkinligin duzenlenecegi mekana, yerel kafe ve barlara,
kUtiphanelere posterler asin.

Hareketin icindeki diger kuruluslari veya gruplari davet
edin. Akliniza gelen herkesi davet edin ve her yerde tani-
tim yapin.

Yerel basinla iletisime gecin ve etkinliginizi tanitmalarini
isteyin - Twitter'da retweet istemek bunun en hizli ve ko-
lay yolu olabilir.

Etkinlikten 6nce DVD'yi veya video dosyasini izleyerek so-
run olmadigini kontrol edin. Etkinlik aksami teknik sorun
yasamamak adina mumkunse kullanacaginiz ekipmanda
test edin.

Film gdsteriminden sonra bir tartisma oturumu duzenle-
yecekseniz diger katilimcilarla ve misafir konusmacilarla
goruserek icerik, sre ve diger beklentiler konusunda bir
cerceve belirleyin.

10
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Etkinlik aksami

Etkinlik mekanina erkenden gidin ve kapiyla ilgilenmek,
ziyaretcileri karsilamak, insanlari tanistirmak ve atistir-
malik servisi yapmak gibi islerde size yardimci olacak bi-
rileriyle olun.

Tanitim ve bilgilendirme materyalleriniz varsa misafirlerle
iletisime ge¢cmek icin bir bilgilendirme masasi olusturun.

insanlardan giris yaptiklarinda isimlerini yazdirmalarini
rica edin; sureci hizlandirmak icin bilgisayar kullanabilir-
siniz.

Filme baslamadan dnce ekibinizden birinin misafirleri
karsilamasini ve filmi tanitmasini isteyin. Bolgeniz icin uy-
gunsa lutfen bir yerel bolge aciklamasi yapin.

Filmden sonra ziyaretcilere katildiklari icin tesekkur et-
meyi unutmayin. Greenpeace'in bildirisini imzalamalari
icin tesvik edin, Plastiksiz Denizler Hareketi: Plastiksiz Bir
Gelecek Rehberi hakkinda bilgilendirin.

Yerel bir Greenpeace grubuna Uyeyseniz veya kurmayi
dusunuyorsaniz ziyaretcilerinize vizyonunuzdan, hedef-
lerinizden ve bir sonraki toplantinin ya da etkinligin ne
zaman duzenleneceginden bahsedin.

11



Plastik kirliligi krizi ve ¢6zimleri hakkinda farkindalk yarat-
manin yani sira insanlari bir sorun hakkinda bir araya getir-
menin ya da birlikte bir film izlemenin en guzel yanlarindan
biri de harekete gecmeleriicin onlara ilham vermektir. insan-
larin dikkati sizdedir; dolayisiyla kimin plastiksiz bir gelecek
icin kendi Plastiksiz Denizler hareketine liderlik edebilecegini
gozlemleyin.

Katilimcilarin harekete dahil olabilecekleri ¢esitli yollari acik-
layarak etkinliginizi noktalandirin.

Cocuklarin atabilecegi adimlar

1. Okulunuzda ya da arkadaslariniz ve ailenizle birlikte Plas-
tiksiz Bir Gelecek grubu olusturun

2. Bir ebeveyninden Greenpeace’in plastikle ilgili kampan-
yalarini imzalamasini ve ailenizle ya da arkadaslarinizla
neler yapabileceginizi gormeniz icin rehberi indirmesini
isteyin

3. Sinifca veya arkadaslarinizla bir video hazirlayarak plastik
kirliligini durdurmak icin neler planladiginizi anlatin

Genglerin ve yetigkinlerin atabilecegi adimlar

1. Greenpeace'in plastikle ilgili kampanyalarini imzalayin ve
rehberi indirin

2. #plastiksiz etiketlerini kullanarak 6grendiklerinizi ve Gre-
enpeace bildirisinin baglantisini sosyal medya hesaplari-
nizdan paylasin

3. Yasadiginiz yerde bir Plastiksiz Gelecek grubu olusturmak
konusunda arkadaslarinizla ve ailenizle konusun

12



Etkinlikten sonra iletisimde kalmak

Etkinlige gelen herkese bir e-posta gonderin ve katildiklar
icin tekrar tesekkur edin. Greenpeace'in plastikle ilgili kam-
panyalarini ve rehber icin baglantilari ekleyin ve varsa diger
6nemli yerel tarihleri belirtin.

Bizi haberdar edin! Etkinlik notlarini ve fotograflari
plastiksiz@greenpeace.org adresine gondererek nasil gecti-
gi konusunda bizleri bilgilendirin.

Sosyal medyadan duyurun! Ekibinizden biri etkinlik hakkin-
da bir blog yazisini ya da video ve fotograflari #plastiksiz eti-
ketiyle sosyal medyadan paylasabilir.

Rehberin diger béliimlerini de inceleyin! Daha fazlasini mi
yapmak istiyorsunuz? Rehberin diger bélimlerini de indirin
ve baska bir Plastiksiz Denizler Hareketi'nde sizi nasil destek-
leyebilecegimiz hakkinda bilgi edinin!

Plastige karsi harekete gecgen diger gruplar

Plastige karsi mucadelemizde bize eslik eden diger hareket-
leri https://www.breakfreefromplastic.org/ adresinde bulabi-
lirsiniz

GQREENPEACE
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Gazete, televizyon, dergi, radyo gibi geleneksel medya or-
ganlari ve dijital medya araclari cok daha fazla sayida insana
ulasmanin en iyi yollarindan biridir.

Editore mektup gonderin

Yerel gazetenizin editdrune bir mektup géndermek bolge-
nizdeki diger insanlarla bilgi paylasmaniz veya bir sorunun
énemli bir noktasini insanlarin dikkatine sunmaniz igin etkili
bir yéntem olabilir. iste bazi ipuclari!

* Yerel basinla baslayin. Mektubunuzun ulusal basindan
ziyade 6nce yerel basinda yayinlanma ihtimali daha yuk-
sektir; dolayisiyla iyi bir baslangi¢ olabilecek populer yerel
veya bolgesel yayinlari arastirin. Mektubu géndermeden
once yayinlanma surecine iliskin gereklilikler hakkinda
bilgi edinmek icin web sitesine danisabilirsiniz.

* Haberlere yanit verin. Gazete editorleri mevcut haber-
lerle ilgili mektup almayi sever. Siz de plastik kirliligi ya da
benzer bir konuyla ilgili bir haber gorurseniz hizlica buna
bir yanit vererek durumu lehinize kullanin. Ornegin dev-
let yetkilileri plastik kirliligini ¢dzmek icin tasarlanan bir
girisim duyurursa devleti saglam adimlar atmaya ve plas-
tikleri azaltmak konusunda yuksek hedefler koymaya ca-
giran bir mektup yazabilirsiniz. Bir sirket yanls ¢c6zumler
iceren bir plastik politikasi aciklarsa o sirketin CEO'suna
yonelik bir mektup yazabilir ve tek kullanimlik plastikleri
kademeli sekilde kaldirarak gercek bir ¢6zim adimi atma-
ya cagirabilirsiniz. Mektubunuzu ithafen yazdiginiz haber
yazisini referans olarak eklemeyi unutmayin.

15



Dergiler de harika bir secenektir. Pek ¢cok dergide de
editore gelen mektuplar icin ayriimis bir bélum vardir.
Plastiksiz alisveris yapmak isterken yerel sipermarkette-
ki secenekler karsisinda tipki sizin gibi kendisini ¢aresiz
hisseden ve ebeveynlerle ilgili dergiler okuyan anne ve
babalar gibi belirli bir kitleye ulagsmak istiyorsaniz konuyla
ilgili populer dergileri arastirin ve bir sonraki yayin tarih-
lerini 6grenin.

Kisa tutun. Genelde editére yazilan mektuplar 200-250
kelime civarinda olmalidir. Bu oldukc¢a kisa bir yazi de-
mek, o yuzden dogrudan konuya odaklanmaniz énemli.
Yaziniz icin size uzunluk ve yaklasim acisindan fikir vere-
bilecek ornek bir mektuba buradan ulasabilir ve kendi
mektubunuzu yazarken yardimci olacak bazi 6nemli me-
sajlari burada bulabilirsiniz.

Dikkat ¢cekin. Okuyucularin dikkatini cekmek icin yapabi-
leceginiz en dnemli sey akilda kalici bir baslik kullanmak-
tir. Yazacaginiz baslik, okuyucuyu daha fazla 6grenmeye
tesvik etmelidir. Bashgi belirledikten sonra degindiginiz
konuyu ve d6nerdiginiz ¢c6zum ya da adimi net sekilde
aciklayacak bir akis olusturun. Ayrica insanlarin daha faz-
la bilgiye ulasabilecegi bir web sitesi de ekleyebilirsiniz.

Pes etmeyin. Mektubunuz harika da olsa medyanin il-
gisi Uzerinde tekellesmis baska bir konu yUzinden veya
gdnderdiginiz gazete ya da dergi cok fazla sayida mektup
aldigi i¢in sizin yaziniz yayimlanmayabilir. Motivasyonu-
nuzu kaybetmeyin! Ne kadar cok yazarsaniz yayinlanma
ihtimaliniz o kadar artar. Gerekirse baska bir yayin gru-
buyla sansinizi denemeye devam edin!

16


https://docs.google.com/document/d/1ecNUP4YJxrllnnn1vlLcI8g__PR6UraKhnUm_4R0k40/edit
https://docs.google.com/document/d/1Rk_4M1_HGY24PTHMIhfXRd8Z6mJtqqOpvsm5fRFL4_8/edit
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Mektubunuz yayinlandi mi? Tebrikler!

* Bizi haberdar edin! Lutfen bizi bilgilendirin ve yaziniza
ait internet sayfasini veya fotografi
plastiksiz@greenpeace.org adresine gonderin

* Sosyal medyadan duyurun! Yazinizi sosyal medyada
paylasin ve #plastiksiz hashtag'ini ekleyin.

* Rehberin diger bélumlerini de inceleyin! Daha fazla-
sini mi yapmak istiyorsunuz? Rehberin diger boélumlerini
de indirin ve baska bir Plastiksiz Denizler Hareketi'nde sizi
nasil destekleyebilecegimiz hakkinda bilgi edinin!

Telefon baglantisi alan radyo
programlarini arayin

Yazili basinda oldugu gibi radyo programlarinda da haberleri
canli yakalamak ve hizlica yanit vermek ¢ok énemlidir. Plastik
kirliligi ve ilgili konular basinda daha fazla yer bulduk¢a konuy-
la ilgili tartismanin gundemini sorunun gercek kaynagina ve
gercek ¢ozimlere yonlendirmek icin de daha fazla firsat karsi-
miza ¢ikiyor. Dikkat edebileceginiz bazi noktalar sunlardir.

* Arama sebebinizi belirleyin. Yakin zamanda yapilan bir
devlet duyurusuna mi yanit vermek istiyorsunuz yoksa
plastik kirliligine iliskin yeni bir calismaya mi? Amaciniz
nasil adim atilacagi ve harekete nasil dahil olabilecekleri
hakkinda dinleyicileri bilgilendirmek mi? Yoksa her ikisi
de mi?

« Onemli mesajlarinizi nceden yazin. lyi bir konusmaci
olmanin ilk adimi hazirlanmak ve iki G¢ 6nemli mesaji ez-
berlemektir. Radyonun avantaji aradiginizda ifade ettigi-
niz mesajlarin yazili nashalarina atifta bulunabilmenizdir.
Bazi 6nemli mesaj érneklerine buradan ulasabilirsiniz.

* Aramadan 6nce alistirma yapin. Alistirma yapmak ¢ok
faydalidir! Mesajinizi sesli bir sekilde sdylemek kafanizin
icinde tekrar etmekten ¢ok farkhdir; hatta biriyle karsilk-
I alistirma yapabilirseniz cok daha iyi olacaktir. Alistirma
yaptiginiz zaman konuyla ilgili kendinizi daha rahat hisse-
deceksiniz ve bu da size guven verecek.
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* Sodylenenlerle ilgili not alin. Bu sayede diger konusma-
cilari sdyledigi seyler uzerine ekleme yapabilir ve bunlara
yanit verebilir ve daha énce sdylenen seyleri tekrar etme-
mis olursunuz.

* Sakin kalin ve konsantrasyonunuzu koruyun. Yavas
konusmayi, tek tek telaffuz etmeyi ve en dnemlisi nefes
almayi unutmayin.

Roportaji tamamladiniz mi? Tebrikler!

Bizi haberdar edin! Lutfen katildiginiz programin baglantisini
plastiksiz@greenpeace.org adresine gonderin ve bizi
bilgilendirin.

Sosyal medyadan duyurun! Réportajinizi sosyal medyada
paylasin ve #plastiksiz hashtag'ini ekleyin.

Rehberin diger boélumlerini de inceleyin! Daha fazlasini mi
yapmak istiyorsunuz? Rehberin diger bolimlerini de indirin
ve baska bir Plastiksiz Denizler Hareketi'nde sizi nasil destek-
leyebilecegimiz hakkinda bilgi edinin!

Plastige karsi harekete gecen diger gruplar

Plastige karsi mucadelemizde bize eslik eden diger
hareketleri https://www.breakfreefromplastic.org/
adresinde bulabilirsiniz

Fotograf: © Daniel Muller, The 5 Gyres Institute, Chanklang Kanthong, Greenpeace

GREENPEACE
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SUPERMARKETLERIN PLASTIKSIZ HALE
GELMESINE YARDIM EDIN

Buyuk ve kUguk tum supermarketler tek kullanimlik plastik
satislarinin merkezi gibidir. Cogu market veya magazada
plastik ambalajl trinlerden kagmak imkansizdir, bu da plas-
tik icermeyen tercihler yapilmasini zorlastirir. Doga tum ge-
rekli 6nlemlerini alsa da ve yemeden dnce hepsini yikasak da
meyve ve sebzelerimizin hijyen ve koruma gibi sebeplerden
plastik paketlere sarilmasi gerektigine inandiriliyoruz. Pek
cok insan “kendi cantani kendin getir” hareketimize katilsa
da dinyanin dort bir yaninda tum reyonlar tek kullanimhk
plastik posetlerle dolup tasiyor ve isin kot yani bu satilan
tek kullanimlik plastiklerden sadece biri.

Cok fazla insan artik plastiklere yeter diyor ve sadece plastik
icermeyen reyonlar i¢cin degil tamamen plastiksiz bir alisveris
deneyimi icin harekete gecmek istiyor. DUnyanin cesitli yer-
lerinde sifir atik ilkesiyle isletilen marketler acilmaya basla-
di. Hatta yakin zamanda ingiltere’deki Iceland stipermarket
zinciri kendi Urunlerini tek kullanimlik plastik ambalaj kul-
lanmadan satma s6zu verdi. Giderek ¢ok daha fazla sirket
iceceklerini ya da diger drunlerini yeniden kullanilabilir veya
doldurulabilir kaplarda sunmaya ve toptan gida satisi da geri
gelmeye basladi. ilerleme kaydediliyor ancak gercek degisi-
min saglanmasi i¢in bliyuk supermarket zincirlerinin ve
cok daha fazla marketin kendi plastik ayak izlerini azalt-
masi lazim.

SUpermarket yoneticileri musterilerinin taleplerini, ne iste-
diklerini ve istemediklerini surekli dinliyor. SUpermarketini-
zin plastiksiz bir anlayis benimsemesini talep ederseniz y6-
neticilerin de bu yonde gerekli adimi atmasina yardimci ola-
bilirsiniz.
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Yerel marketinizi veya buyuk bir sipermarket zincirini etki-
lemeniz icin ¢ok sayida farkli yol vardir. Marketin yoneticisi-
ne veya CEO’suna e-posta gonderebilir, magaza ydneticisine
veya sirket merkezine elden bir mektup iletebilir, madur ya
da sirketi yoneticisinden randevu talep edebilir veya sosyal
medyadan marketi etiketleyerek mesajinizi paylasabilirsiniz.
Eger talebinize karsilik vermiyorlarsa bir dilek¢ce yazarak ya
da magazaya giderek dogrudan harekete gecebilirsiniz.

Supermarketlerin ne yapmasini
istiyoruz?

1.

Tek kullanimlik plastikleri azaltma politikasi gelistirmele-
rini ve sosyal sorumluluk calismalari da iceren bir gecis
plani hazirlamalarini

Tek kullanimlik plastik ambalajlari (6r. plastik poset, plas-
tik sise gibi arunler vb.) kademeli olarak kaldirmalarini

Yeniden kullanilabilir ambalajlara ve yeni teslimat sistem-
lerine yatirim yapmalarini

Genisletilmis Uretici Sorumlulugu - Tam sorumluluk al-
malarini (sosyal ve cevresel) ve Urun ile ambalajinin bu-
tun kullanim émru i¢in ayni tutumu tedarikcilerinden de
talep etmelerini

Plastikteki azalma miktari ve atik Gretimi konusunda ge-
rekli 6lcim ve raporlamalari gerceklestirerek seffafligi ar-
tirmak ve denetimler gerceklestirmelerini talep ediyoruz.
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Baslarken

Degistirmek istediginiz yerel magazay veya supermarket zin-
cirini belirledikten sonra ilgili isletmede karar alici pozisyonun-
da kimin bulundugunu 6grenmek icin internette ve markette
biraz arastirma yapmaniz gerekecek. Kiminle konusacaginiz
supermarket zincirinin bayukligune ve isletme tarzina gore
degisecektir. Daha kucuk ve bagimsiz bir magaza ise dogrudan
magazanin sahibiyle gérusmeyi deneyebilirsiniz. Ancak daha
buyuk market zincirlerinde dnce magaza muduruyle ise basla-
ylp mudurdn tavrina gére CEO'yu da dahil edene kadar taleple-
rinizi iletmeye devam etmelisiniz. internette yapacaginiz aras-
tirma genellikle yeterli bilgileri sunar ancak e-posta adreslerini
bulmak ¢ok kolay olmayabilir. Dolayisiyla dogru kisinin adini ve
iletisim bilgilerini talep etmek icin genel bilgi adreslerine yaza-
bilir veya sorumlu kisiyi 6grenmek icin magazayi arayabilir ya
da ziyaret edebilirsiniz.

E-posta gondermek veya mektup yazmak

E-posta veya mektup yazarken dikkat etmeniz gereken en
dnemli sey talebiniz hakkinda agik ve net olmanizdir. Bir top-
lanti talep etmek icin miyaziyorsunuz? Endisenizi dile getirmek
icin ya da magazanin adim atmasi i¢in mi yaziyorsunuz? Ma-
gazanin tek kullanimhk plastik ve atik azaltma politikalari hak-
kinda bilgi almak icin mi yaziyorsunuz? Yukaridakilerin hepsi
icin mi? En etkili mektuplar sadece bir endiseyi dile getirmekle
yetinmeyip bilgi almak ya da bir iletisim kanali baslatmak icin
yanit talep eden mektuplardir.

Asagidaki sorulari e-posta ve
mektubunuzu yazmak icin
kullanabilirsiniz

+ E-posta géonderme sebebiniz nedir?

+ Endiseniz veya degindiginiz sorun nedir?

+ Sirketin bu konuda ne yapmasini dneriyorsunuz?
+ Sirket bahsettiginiz endiseye nasil deginebilir?

+ Soruna yonelik ilgileri icin tesekkUr ederek yazinizi sonlan-
dirin.
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Endiseniz veya degindiginiz sorun nedir?

iletisime gectiginiz kisiyi durumun aciliyeti ve ¢6zim konu-
sundaki rolleri hakkinda bilgilendirmek icin plastik kirliligine
iliskin bazi bilgilere yer vermek isterseniz buradaki verileri
kullanabilirsiniz. Yillik kurumsal sosyal sorumluluk raporu ya-
yinlanmissa veya bir cevre kurulusu tarafindan yapiimis bir
inceleme varsa sirketin Urettigi atiga veya diger istatistiklere
iliskin bilgilere internetten de ulasabilirsiniz. Boyle bir rapor
ya da inceleme yoksa e-postanizda, mektubunuzda ya da yuz
yuze yapacaginiz gorusmede bunlara iliskin sorular yonelte-
bilirsiniz.

Sirketin bu konuda ne yapmasini éneri-
yorsuhuz?

Bu noktada sirkete acik ve net talepler iletmelisiniz. Bu so-
run hakkinda veya plastik kirliligi ile ilgili olarak sirket ya da
6zellikle iletisime gectiginiz kisi ne yapabilir. SUpermarketler
tek kullanimlik plastik ihtiyaclarini ve satislarini azaltmak icin
cesitli adimlar atabilir. Talepler yukarida 6zetlenmistir, bura-
da ise konuya iliskin bir cerceve cizmenize yardimci olacak
énemli mesajlari bulabilirsiniz. ilk e-posta veya mektupta ile-
tisime gectiginiz kisiyi adim atmaya tesvik edecek kadar bilgi
vermeniz ¢cok dnemlidir ancak ayni zamanda ¢ok fazla veriyle
de bogucu bir izlenim yaratmamaya da 6zen gostermelisi-
niz. iletisime gectiginiz kisinin de tipki hepimiz gibi dengede
tutmasi gereken pek ¢cok sorumlulugu oldugunu unutmayin.
Nazik ve net olmak ¢ok fazla kapi acabilir.

Sirket bahsettiginiz endiseye nasil degi-
nebilir?

E-posta veya mektubun bu bdéliumunde konuyla ilgili daha
detayh konusmak ve soruna iliskin planlarini 6grenmek i¢in
toplanti talebinde bulunun. E-posta veya mektup CEO'ya
veya Ust duzey bir yoneticiye ydnelikse yakin bir tarihte top-
lanti yapmaniz zor hatta imkansiz olabilir ancak sormanizda
hicbir sakinca yok. Eger yanit alamazsaniz da pes etmeyin;
Israrci oldugunuz zaman sonug elde etmeye baslayacaksiniz!
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Mektubu teslim etmek

Yazdiginiz adreslerden yanit alamadiginiz zaman atabilece-
giniz bir sonraki adim magazay: ziyaret etmek olabilir. Bir
isletmenin dikkatini cekmenin en iyi yolu genelde yUz yuze
gorusmektir. Magazaya ugrayin ve mudurle gorusmek istedi-
ginizi iletin. MUdUr musait degilse ve mektubunuzu vermek
istiyorsaniz mektubun Uzerine mutlaka iletisim bilgilerinizi
yazin ve mektubu teslim alip almadiklarini takip etmek icin
ilgili kisinin e-posta adresini isteyin.

Toplanti tarihi belirlemek ve hazirlanmak

ik is randevu almak. Magaza muddrleri ve sirket yoneticile-
ri yogun insanlardir - sizinle gérusecek vakitleri olmasi icin
once randevu alin. Toplanti randevusunu aldiktan sonra
konusmak istediginiz konular i¢in hazirhk yapin. Gerek-
tiginde basvurabileceginiz bilgileri mutlaka yaninizda bulun-
durun. Kendinizi daha rahat hissetmek icin ifade etmek is-
tediginiz bazi 6nemli noktalari ve sormak istediginiz sorulari
not alin. Toplanti yaptiginiz kisiye bazi 6n bilgileri vermek her
zaman iyidir; bdylece Ustesinden gelmelerini istediginiz so-
runu daha net sekilde anlamalarini saglarsiniz. Net bir tale-
biniz olsun. Toplantidan hedefinize ulasmis olarak ayrilmak
icin hazirlanin ve bu hedefin ne oldugunu 6nceden belirleyin.
Yanhs ¢ozumler ve kacamak ifadeler kullanmayin. Acik
ve net olmadiginiz konular hakkinda konugmaya calismayin.
Bu tuzaga dusmek ¢ok kolaydir ancak bunun yerine bir konu-
yu arastirip daha sonra donus yapacaginizi sdylemekte hicbir
sakinca yoktur. Buradaki gibi yanlis ¢céztmler toplanti yapti-
giniz kisinin distndtgu, duydugu ya da bu yonde adim attig
seyler olabilir; bu ytzden ¢6zum olarak géordugunuz yakla-
simlar konusunda net olun ve aksi noktalardan uzak durun.

Viicut dilinize ve ses tonunuza dikkat edin. Samimi, adil
ve acik goruslu olmak guven ve yakinlik kurmaniza, karsiniz-
daki kisi gerginse kendini rahat hissetmesine yardimci olur.
Sadece isten veya konudan bahsetmeyin ancak her zaman
profesyonel yaklasin. Karsinizdaki kisiyle bir birey gibi konus-
mak ve onlarin da konugmasina, soru sormasina ve konu-
yu dusunmesine saygl gostermek iliski kurmanin en énemli
adimlarindan biridir. Konustugunuz kisi tUm cevaplara ya da
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gereken karar yetkisine sahip olmayabilir, o ylzden kisinin
konusmaya ne katabilecegini iyi tahlil edin. Toplantiyi yap-
tiktan sonra bir tesekkir notu ve mesaji yazin ve varsa veri-
len s6zleriya da atilacak adimlari hatirlatin. Toplanti istedigi-
niz gibi gitmese bile karsinizdaki kisinin mevcut tek kullanim-
lik plastik kararlarina saygl duymasaniz da size ayirdig vakte
saygl gostermek ve diyalog baslatmak icin dnemli bir adim
attiginizi unutmayin!

Dilekce ve imza kampanyasi baslatmak

Dilekce ve imza kampanyasi olusturmak icin kullanabilecegi-
niz pek ¢ok ara¢ bulunmaktadir. Bazi populer secenekleri ve
basarili bir imza kampanyasi i¢in yapmaniz gerekenleri asa-
gida bulabilirsiniz. Tipki etkili bir e-posta ya da mektupta ol-
dugu gibi sirkete yonelttiginiz talebi net sekilde ifade edin ve
yukaridaki rehber sorulardan faydalanin. Bir sirketin dikka-
tini cekmek icin dilek¢e ve imza kampanyalarinda dogrudan
CEO veya yerel magaza sahibini hedef almak genelde iyi bir
yontemdir. Dilek¢eyi olusturduktan sonra sosyal medyada
paylasmayi ve arkadaslarinizdan da paylasmalarini isteme-
yi unutmayin. Yeterince imzaya ulastiginizda dilekceyi nasil
teslim edeceginizi dusunun. E-posta ile iletebilirsiniz, imzalari
yazdirip elden teslim edeceginiz dosyaya veya postaya vere-
ceginiz pakete ekleyebilir ya da daha fazla dikkat cekmek igin
sizin gibi birka¢ insanla birlikte magazayi ziyaret ederek dilek-
ceyi bu sekilde sunabilirsiniz.

Sosyal medyayi hedef alin

internet alisverisi ve sosyal medyanin popdlerligi sebebiy-
le pek cok sirket musterileriyle internet Uzerinde etkilesim
kuruyor. Sirketlerin dikkatini cekmek icin sosyal medyadan
sirketi etiketleyerek sorunuzu iletebilir veya harekete gecme-
ye ¢agirabilirsiniz. Twitter, Instagram ya da Facebook olmasi
fark etmez; sirkete yaptiklarinin yanlis oldugunu ve bunun
yerine baska neler yapabileceklerini acik bir dille ifade edin.
Twitter'daki karakter sinirlamasi sebebiyle boyle bir génderi
icin Facebook'u kullanmak daha faydali olabilir. Bir fotograf
binlerce sdze bedeldir; yerel bir magazada tek kullanimlik
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plastiklerin yanindaysaniz bir fotograf cekin ve sirketi de eti-
ketleyerek talebinizle birlikte fotografi sosyal medyada pay-
lasin. #plastiksiz etiketini kullanmayi unutmayin!

Magazalarda harekete gecin

Sirkete ulastiysaniz, gérismeyi denediyseniz ya da toplanti
yapmayi basardiysaniz ancak hala daha onlardan hareke-
te gecme s6zU alamadiysaniz ne yapabilirsiniz? Bu durum-
da dogrudan harekete gecmek en etkili secenek olabilir.
plastiksiz@greenpeace.org adresinden bizimle iletisime ge-
cerek sirketin dikkatini nasil cekebileceginiz ya da farkli tlke-
lerdeki supermarketleri hedef alan Greenpeace kampanya-
larini nasil destekleyebileceginiz hakkinda bilgi alabilirsiniz.

Surekli gittiginiz stipermarkette asama kaydetmeyi
basardiniz mi? Harika!

* Bizi haberdar edin! Lutfen elde ettiginiz sonuclari
plastiksiz@greenpeace.org adresine gondererek bizleri
bilgilendirin.

* Sosyal medyadan duyurun! Gorustigunuz stipermar-
ketin verdigi olumlu sozleri veya gelismelerini #plastiksiz
hashtag'iyle birlikte paylasin.

* Rehberin diger bélumlerini de inceleyin! Daha fazla-
sinl mi yapmak istiyorsunuz? Rehberin diger bélumleri-
ni de indirin ve baska bir Plastiksiz Denizler Hareketi'n-
de sizi nasil destekleyebilecegimiz hakkinda bilgi edinin!

Plastige karsi harekete gecen diger gruplar

Plastige karsi mucadelemizde bize eslik eden diger
hareketleri https://www.breakfreefromplastic.org/
adresinde bulabilirsiniz

Fotograf: © Dennis Reher, Fred Dott, Peter Caton, Mitja Kobal, Argelia Zacatzi, Greenpeace

GQREENPEACE
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RESTORAN VE KAFELERIN
KULLANIMLIK PLASTIKLERI
BIRAKMASINI SAGLAYIN

® :... Plastige karsl her gecen gun buylUyen mucadele, dinyanin
...‘.' ':'.:ﬂ.:%tj doért bir yanindaki fast-food zincirlerini, restoran ve kafeleri
=='::;a'n':::“==... sorumluluk alhp musterilerine tek kullanimlik plastik Grunler
l‘i}:? !.g;.' servis etmemeye cagiriyor. Pipet ve bardak gibi tek kulla-
e ’;" nimlik plastiklerin populer bar ve kafelerden kaldiriimasi bu
$‘O:'ﬁ ‘&. yerlerde plastik atik Gretimini azaltiyor ve hem plastik kirliligi
I‘.::f., ;g'.:ﬁ% hem de isletmelerin ¢6zim Uretme gerekliligi hakkinda 6g-

....ﬁ-'_,' ;..::==== renme ve tartisma alani sagliyor.
LI TN
Il:}.%?:. Pek cogumuz kahve dukkanlarina, kafelere ya da en sevdi-

gimiz restoranlara her hafta hatta her giin gidiyoruz. ister
populer yerel bir yer olsun ister buyuk bir restoran zinciri,
tek bir isletmenin dahi tek kullanimlik plastikleri azaltmasi
plastiksiz bir gelecek hareketi icin domino etkisi yaratabilir.
Sadece tek bir yeri degistirseniz bile basarinizi hafife alma-
yin; bu degisiminden faydalanarak diger isletmeleri de tesvik
edebilir ve tek kullanimlik plastikten kurtulmus bir mahalle
yaratabilirsinizl Tum igletmeler tek kullanimhk plastik
ayak izini azaltabilir ve azaltmalidir da; biz de bunun ne
kadar 6nemli oldugunu onlara anlatabiliriz.
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Baslamak icin bazi ipuclan

1. Hedefler ve “talep”. Kampanyanizin ana hedefini belirle-
yin ve hem kampanyanizi agiklamak hem de bilgi vermek
icin isletmelere dagitabileceginiz tek sayfalik bir brostr
hazirlayin. isletmelerle gérusurken talebinizi acik ve net
sekilde ifade edin. Tum tek kullanimlik plastikleri kaldir-
malarini mi istiyorsunuz? Once plastik kahve bardaklari
veya pipetlerden baslamalarini saglayabilir misiniz? De-
gisim talep edebileceginiz bazi tek kullanimlik plastikler
sunlariicerir:

+ plastik mutfak gerecleri

+ plastik pipetler

+ plastik paket kaplar

+ plastik iceren kahve bardaklari ve kapaklar
+ plastik kasiklar

+ plastik paket bardaklar

+ polistiren/plastik kdpuk

+ plastik posetler

+ plastik gida paketleri (6r. ketcap)

2. Toplantizamani belirleyin. isletmeyi arayin veya ziyaret
edin ve ilgili kisiyle gorusmek icin bir toplanti tarihi sorun.
isletme yoneticileri yogun calisir ve toplanti saatlerini 6n-
ceden planlamayi tercih eder.

3. Tanitim konusmaniza calisin. insanlara konusma yap-
ma becerinizle ilgili endiseniz varsa bunu dusunmeyin -
insanlar genelde mukemmeliyet yerine tutku ve ictenlige
daha c¢ok karsilik verir. Tanitim konusmanizi olusturma-
niza yardimci olacak bazi noktalari burada bulabilirsiniz.
Burada ise 6rnek bir tanitim konusmasi verilmistir.

4. On bilgi ve veri sunun! Tek sayfalik brosiiriin faydasini
bu noktada goreceksiniz. Bu toplanti yaptiginiz kisinin bil-
gileri yaninda gotirmesini ve Uzerine dusunmesini sag-
lar. Herkes aninda ikna olmayacaktir. Gorustugunuz kisi
ilgilenmediklerini sdylerse vakit ayirdiklari icin tesekkar
edin ve fikirlerini degistirmeleri ihtimaline karsi iletisim
bilgilerinizi birakip gulimseyerek ayrilin.
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10.

1.

Yanhs ¢6ziimlerden uzak durun! Daha iyisini saglama-
yacak alternatifler 6nermeyin. Bilgiler bolimunde yan-
lis cozumler listesini kontrol edebilirsiniz. Atik Gretimini
azaltmak ve tuketim kultard sorununa ¢6zum saglamak
icin yeniden kullanimi veya plastik kullanmamanin yolla-
rint anlatmak ¢cok énemlidir.

Cozumlere odaklanin. Tanitim konusmanizda sorunu
ana hatlariyla aciklayin ancak ¢6zUmun bir parc¢asi olma
firsatina odaklanin.

Katilimcilari destekleyin ve poster gibi materyaller
verin. isletmelerin bu girisimi musterilerine anlatmasina
yardimci olmak icin pencerelere asabilecekleri posterler,
tezgaha koyabilecekleri brosurler veya masalara biraka-
bilecekleri kartlar verin. isletmelere kendi imzal bildiri-
lerini gorandr bir yere asmalarini dnermek de bir diger
etkili tanitim yontemidir. Kampanyaniza katilan isletmele-
re blog yazilarinizda, web iceriginizde veya sosyal medya
gonderilerinizde yer verip tebrik etmeyi unutmayin. Yerel
kafe ve restoranlar kendi marka degerleri icin faydah ola-
cagini ve ortaya koyduklari cabanin hem mevcut hem de
potansiyel musterilerine ulasacak sekilde tanitilacagini
dustnduginde tek kullanimhk plastiklerin azaltilmasina
yonelik bir kampanyaya daha sicak bakabilir.

Halihazirda boyle bir harekete “6nculuk” edenleri bu-
lun ve ise “ilk uygulayanlardan” baslayin. Resmi kam-
panyayl baslatmadan once talep ettiginiz degisiklikleri
yapmis isletmeler olup olmadigini arastirin. Tanitim ko-
nusmanizda “érnek isletmeler” olarak bunlardan bahse-
din. Kucuk, yerel kafeler gibi “ilk uygulayanlardan” olabi-
lecegini dusindugunuz yerlerden baslamak bir momen-
tum yakalamaniza yardimci olabilir. Ayrica daha énceden
iletisiminiz olan veya halihazirda cevreci ve strdurulebilir
yaklasim benimsemis isletmeler gibi degisime acik olaca-
gini dusundugunuz mekanlarla baslayin. Bu sayede hem
kampanya hakkinda konusmak icin gtiveninizi artirabilir
hem de baskalarinin da size katilmasini saglayabilirsiniz.

Yasadiginiz yerin 6nde gelen isimleriyle iletisime ge-
¢in. Okullarin cevre kulUpleri, yerel siyasetciler ve yerel
radyo programcilari gibi yerel isletmeler icin dnem tasi-
yan yasadiginiz yerin etkili figurleriyle gérasan!

Motivasyonunuzu kaybetmeyin! Gorustugunuz her is-
letme kampanyaniza hemen dahil olmayabilir. Yurattu-
gunuz calisma buyudukce ve rakiplerinin size katildigini
ya da musterilerinin tek kullanimlik plastiklere karsi cikti-
gini gorduklerinde kampanyaniza katilabilirler.

Medyanin ilgisini ¢ekin. Kampanyaniz basarili bir sekil-
de ilerliyorsa bu haberi paylasmalisiniz.
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Bazi isletmelerin tek kullanimlik plastik
satisini birakmasini mi sagladiniz?
Harika!

* Bizi haberdar edin! Lutfen elde ettiginiz sonuclari
plastiksiz@greenpeace.org adresine gondererek bizleri
bilgilendirin.

* Sosyal medyadan duyurun! Gorustugunuz isletmelerin
verdigi olumlu sozleri veya gelismelerini #plastiksiz hash-
tag'iyle birlikte paylasin.

* Rehberin diger bélumlerini de inceleyin! Daha fazla-
sinl m1 yapmak istiyorsunuz? Rehberin diger bélumleri-
ni de indirin ve baska bir Plastiksiz Denizler Hareketi'n-
de sizi nasil destekleyebilecegimiz hakkinda bilgi edinin!

Plastige karsi harekete gecen diger gruplar

Plastige karsi mucadelemizde bize eslik eden diger
hareketleri https://www.breakfreefromplastic.org/
adresinde bulabilirsiniz

Fotograf: © Emma Stoner, Boy T Harjanto, Greenpeace

GQREENPEACE
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MAHALLENIZDE VEYA DAHA GE R
CEVREDE TEK KULLANIMLIK PLASTIKLERIN
YASAKLANMASI ICIN LOBIi FAALIYETI
YURUTUN

Lobi faaliyeti dendiginde genelde insanlarin aklina sektortn
para ddedigi lobiciler gelir ancak her secmenin fikrini dile ge-
tirme hakki vardir. Lobicilik, devletin her seviyesindeki secil-
mis yetkililerin fikirlerini degistirmek ve desteklerini kazan-
mak icin yuratulen etkili bir stratejidir. Basarili bir lobi faa-
liyeti, s6z konusu yetkili ile ortak bir paydada bulusmak ve
bir sorun hakkinda destegini kazanmak icin kuracaginiz ilis-
kiye zaman ve caba harcamanizi gerektirebilir. Lobicilik ayni
zamanda mesajinizi paylasmak icin baskalarini da harekete
gecirmeyi, basinla iliskide olmayi ve bir soruna daha fazla
dikkat cekmeyi de icerebilir. Zaman ve kaynaklariniza bagli
olarak bu iki lobicilik stratejisinden birini veya her ikisinin bir
karisimini tercih edebilirsiniz.

Lobi faaliyetinde bulunurken dikkat
etmeniz gerekenler

* Net bir talep etrafinda 6z ve tutarl bir mesaj iletin.
Dolayli yoldan ima etmeyin. Lobicilik yaparken isteklerini-
zi net bir sekilde sunun ve dogrudan talepler olarak ifade
edin. Secilmis yetkili, toplumsal farkindalik kampanyalari-
na ve sosyal hareketlere yonelik halk destegine uygun bir
yanit vermeyi bilmiyor olabilir, aksi bir varsayimda bulun-
mayin; onlara ne yapmalari ve neden yapmalari gerekti-
gini aciklayin.

« “Basinin yer aldigi anlardan” faydalanin. Basinin plas-
tik kirliligi gibi konulara olan ilgisi yetkililer Uzerinde si-
yasi baski olusturmak icin fayda saglar. Basin guindeme
tasiyacak bir sorun aradiginda bu temsilcinizi devreye
sokmaniz, halkin destegini (ya da itirazini) ve farkindahgi
artirmaniz icin en iyi firsattir.
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* Tesekkur etmek ve hakkini vermek 6nemlidir. Parti-
sinin basarili isleri icin ve talebinizi destekleyen adimlar
attiklarinda (basin aciklamasi yapmak veya bir yasa tasa-
risini desteklemek gibi) tebrik edin.

* Uzun vadeli, ulusal hedefler gelistirin; ilgili ve yerel
sozler talep edin. Uzun vadeli, ulusal (ve uluslararasi)
hedefleri goz ardi etmemek ¢cok 6nemli olsa dayerel s6z-
ler icin lobi faaliyetleri yUrutmeniz temsilcinizi de daha
genis kapsamli ve ulusal politikalar desteklemeye hazir
hale getirecektir.

* Konu giundemden disse de pes etmeyin. Mevzuata
iliskin surecler uzun surebilir ancak karar alinirken lobi
faaliyetlerine devam etmek ¢ok énemlidir. Dolayisiyla bir
sorun populerligini kaybetse de lobi calismalarinizin pesi-
ni birakmayin.

Etkili lobicilik icin iliski kurmak

Yetkililer kim, neyi desteklediler ve partilerinin politikalari
neler?

Temsilicinizle ilgili bilgiler toplamak daha etkili bir lobi faa-
liyeti yUrutmenize yardimci olacaktir. S6z konusu yetkilinin
partisi ilgilendiginiz sorunu desteklemeyebilir ya da yetkili
gecmiste cevresel girisimlerin lehine oy vermis olabilir veya
baska sorunlardan ¢ok sizin konunuza daha yakin olabilece-
gini gosteren bazi baglantilar bulunabilir. Talebinizi, yetkiliye
daha cazip gelecek bir cercevede sunabilir misiniz?

* Resmi internet sitelerini ziyaret edin. Artik her secil-
mis yetkilinin profilini iceren resmi bir internet sitesi bu-
lunmaktadir. Google’da yapacaginiz kisa bir arama pek
cok bilgiye ulasmanizi saglayacaktir.

* Haberleri kontrol edin. Temsilciniz plastik kirliligi ile ilgili
herhangi bir haberde yer almis mi? Ulusal ve yerel basin
kaynaklarini kontrol edin.

* Yetkiliyi sosyal medyada bulun. Temsilcinizi Twitter
veya Facebook'ta arayip “takip edin”. Halkla nasil ve hangi
konularda etkilesime girdiklerini gézlemleyin.
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Arastirmami yaptim, peki temsilcime
nasil “lobicilik” yapacagim?

Toplanti ayarlayin

Yerel temsilcinizle toplanti yapmak ve duzenli olarak ileti-
simde kalmak basarili olmaniz icin ihtiyaciniz olan yakinhgi
kurmaniza yardimci olur. Toplantiya bilgili ve iliski kurmaya
hazir gidin; bu temsilcinize muhalif bir sekilde yaklasmaktan
cok daha fazlasini sunacaktir. Toplantidan nasil en iyi sekilde
faydalanabileceginizi aciklayacagiz.

Randevu alin. Temsilcinizin ne zaman musait oldugunu
dgrenin ve toplantiicin randevu alin. Temsilcinizin secildi-
gi devlet makamina bagl olarak toplanti tarihi belirlemek
daha zor olabilir ancak nazik bir sekilde i1srarci olmak ge-
nelde etkili bir ydontemdir, pes etmeyin!

Bir sayfalik brosiir hazirlayin. Toplantidan sonra bil-
gilendirici bir materyal birakirsaniz siz gittikten sonra
temsilciniz talebiniz hakkinda daha fazla dusunebilir. Bir
sayfalik brosur hazirlamakla ilgili bazi bilgilere buradan
ulasabilirsiniz. Talebinizi destekleyen yakin tarihli bir ca-
lisma veya haber yazisi yayinlandiysa bunlarin da ciktisini
goturebilirsiniz.

Acik bir ifadeyle net bir talepte bulunun. Referans ala-
bileceginiz bazi talep dnerilerini burada bulabilirsiniz.

Toplantiya guven ve yakinlik kurma amaciyla gidin.
Dogru izlenimi verirseniz, bilgili, makul ve tutkulu géru-
nurseniz temsilciniz de talebinizi bir o kadar ciddiye ala-
caktir. Ortak paydada bulusmayi deneyin ve ayni fikirde
olmasaniz bile onlarin 6nerisini de dinlemeye acik olun.

Yanlis ¢6zimlerden ve kacamak ifadelerden sakinin.
Bir sorunun yanitini bilmiyorsaniz tartismanin igine ce-
kilmeyin. Sonraki bir tarihte daha fazla bilgi ileteceginizi
sdylemekte hicbir sakinca yok. Talebinize odaklanin ve
yanls ¢o6zumlerle ilgili konusmalarda takihp kalmayin.
Bazilari burada listelenmistir.

Temsilcinize soru sormasi icin alan birakin. Ders ver-
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mek icin degil konusmak icin hazirlanin. Temsilciniz bir
soru sordugunda her ikiniz de buradan bir seyler 6grene-
bilirsiniz cinku temsilcinizin sorulari genelde masadaki
soruna nasil yaklastiklarini gésterir.

* Anlamli, agik uglu sorular yoéneltin. Temsilciniz ne ka-
dar ¢ok konusursa tutumunu ve yaklasimini o kadar iyi
anlarsiniz.

* Net bir s6z alin. Ucu acik vaatlerle yetinmeyin. Temsil-
ciniz genis kapsaml bir sekilde harekete gecmeye hazir
degilse en azindan bir sonraki adim icin net bir aciklama
alin. S6z vermeleri vakit alabilir, iletisim kanallarinizi acik
tutun ve israrci olun!

* Tesekkur edin. Bir tesekklr notu ve mesaji yazin ve var-
sa verilen sozleri ya da atilacak adimlari hatirlatin.

Toplantiya bir grup olarak mi gideceksiniz?

* Herkesin sorunu dogru anladigindan ve gerekli bilgilere
sahip oldugundan emin olun

«  GOrUsmek istediginiz her konu icin bir konusmaci belir-
leyin

« Toplanti sirasinda not alacak birini se¢in

Takipte kalin

Takipte kalmak icin yetkililerin etkinliklerine katilin, yanitla-
mak istemeyecekleri sorular sorun ve bunlari yaparken sos-
yal medyadan faydalanip temsilciyi sorumlu tutabilmek icin
kamera ile kayda alin. Bu sekilde takipte kalmak endiseleri-
nizi duyurmaniz ve plastik kirliliginin azaltiimasi konusunda
yanit vermeye zorlamaniz icin ¢ok guclt bir aractir.

Yetkilinin ofisini arayarak, bagli olduklari partinin listesine
abone olarak veya sosyal medya hesaplarini takip ederek se-
yahat takvimleri hakkinda bilgi edinin. Siyasi etkinlikler veya
toplantilar bir ya da iki gin gibi kisa bir sire 6nceden du-
yurulabilir; bu yuzden her zaman hazirda bir planiniz olsun.
Temsilcinizi talebinize deginmeye zorlayacak birkac soruyu
6nceden hazirlayin.
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Mektup veya e-posta yazin

Bir siyasetciye kisisel bir mektup yazmak, resmi bir e-posta
ya da dilekceden cok daha etkilidir ve yanit alma sansiniz
daha yuksektir. Endiselerinizi dile getiren bir mektup yazin
ve harekete ge¢cmelerini isteyin ancak temsilcinize destegi-
ni ifade etmesi zaman tanimayi ya da verdikleri destek icin
tesekkUr etmeyi unutmayin; bu en az elestiri kadar etkilidir.
Temsilciniz amacinizi desteklediyse tesekkur eden, attiklari
adimi onaylayan ve desteklerinin devamini dileyen bir mek-
tup yazmaniz da ¢ok dnemli olacaktir. Mektup yazarken akli-
nizda bulunmasi gereken bazi noktalari aciklayalhm.

Mektup yazarken yerel sorunlar i¢in temsilcinizin se¢cim bol-
gesindeki adresini, ulusal sorunlar icin ise parlamento adre-
sini kullanin. Secim bolgenizdeki bir Uyeye yazin ve mektubu
ilgili Bakana iletmesini isteyin.

* Mektup basligina adres ve iletisim bilgilerinizi yazin

+ Kendinizi bir se¢men olarak tanitin, adinizi ve adresinizi
ekleyin

« E-postalarinizi dogru siyasetciye yazin, herkes gérundagu
kadar cazip bir adres olmayabilir.

« E-postada mektup resmiyeti kullanin, e-postalardaki gay-
riresmi dilden kacinin

+ Konu bashgina ilgili konuyu yazin

« Net bir amag ve talep belirtin, resmi mektup formunda
bir yanit istediginizi yazin ve bir toplanti ya da telefon go-
rismesi talep edin.

+ Bazi talep dnerilerini burada bulabilirsiniz.

+  TesekkUr etmek en az elestiri kadar dnemlidir

« Kibar olun; size ¢cok daha fazla kapi acacaktir! Nazik olun
ancak kati bir durus sergilemekten de korkmayin.

*  Mektubu imzalayin

« Temsilcinizle aranizdaki tim yazili iletisimin tarihli ¢iktila-
rini saklayin

* Baskalarini da mektup yazmalar icin tesvik edin,
temsilciniz ayni mesaji ne kadar ¢ok alirsa dinleme ih-
timali o kadar artar. E-posta veya mektubunuzu sablon
olarak paylasin ve bu sablonu kisisellestirmeleri icin in-
sanlari tesvik edin. Amacinizla ilgilenen diger gruplarla da
mektubunuzu paylasin.

* Mektup yazma partisi diizenleyin. Biraz atistirmalik ka-
pin, kagit veya bilgisayarinizi alin ve hep birlikte yazin!

* Takip edin! Cevap veren kisiye yazarak yanitlari i¢in te-
sekkur edin, talepleriniz veya varsa verdikleri bir soz ile
ilgili hatirlatmada bulunun.

37


https://docs.google.com/document/d/1mYQ8tL48hTBmp3Y1i1rSosv1z13AoC60ybbV5gfcfGo/edit#

Telefon goriismesi yapin veya bir telefon
kampanyasi baslatin

Telefon goérusmesi, temsilcinize kisisel bir agiklama yapma-
nin hizli ve gérece kolay bir yoludur. Hatta ¢ok sayida insan
ayni konuyla ilgili telefon acarsa ¢cok daha etkili olur. Arkadas-
larinizla, ailenizle ve yasadiginiz yerdeki diger insanlarla ko-
nusun ve temsilcinizi arayip plastik kirliligine karsi harekete
gecmesini talep etmeleri icin bir telefon kampanyasi basla-
tin. Talebinizi Facebook veya diger sosyal medya platform-
larina gondererek kampanyanizi genisletebilirsiniz. Bazi 6n
bilgiler vermeyi (konusulacak konular, 6nemli veri ve bilgiler),
temsilcinizin iletisim bilgilerini iletmeyi ve diger temsilcilerin
iletisim bilgilerine ulasmakla ilgili yol gostermeyi unutmayin.

Bir yasa tasarisi, politika veya yasak hakkinda ariyorsaniz s6z
konusu yasanin veya yasagin tam adini 6grenin.

Kisa ve 0z bir sozle konusmaya baslayin ve bahsedeceginiz
konu basliklarint 6ntndzde yazih olarak bulundurun. Bazi ta-
lep 6nerilerini burada bulabilirsiniz.

« Adinizi s@yleyin ve kendinizi bir secmen olarak tanitin.

+ Temsilcinizle veya danismaniyla konusmak istediginizi bu
kisilerin ismini vererek belirtin

« Temsilcinizden net bir adim atmasini isteyin: Bir yasa ta-
sarisini desteklemesi veya karsi ¢ikmasi, partisinin soru-
na karsi durusunu degistirmesini vs.

« Bir Bakan'in ofisine yonlendirildiyseniz temsilcinizin en-
diselerinizi duymasini istediginizi dile getirin ve konuyu
Bakana ve/veya bagh olduklari siyasi partiye tasiyin.

« Kibar ve sabirli olun; size ¢cok daha fazla kapi acacaktir!

« Bir e-posta ya da mektupla takip edin.
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Toplantiya, tartisma oturumuna veya
belediye meclis toplantisina katilin

Halk toplantilari plastik kirliligini gindeme getirmek ve dev-
letin mevzuat duzenlemeleriyle Ureticilere mudahale etmesi
gerektigini vurgulamak icin iyi bir forumdur. Bu tip etkinlikle-
re iliskin bilgileri yetkilinin web sitesinde, sosyal medya say-
fasinda veya ofisinde bulabilirsiniz. Yaninizda size destek ola-
bilecek bir arkadasiniz ya da aile ferdinizle giderseniz kendi-
nizi daha rahat hissedebilirsiniz. Buyuk bir kitlenin karsisinda
mikrofona ¢ikmak ¢ok zor olabilir, bunun icin hazirlanmaniza
yardimci olacak bazi noktalari agiklayacagz.

Sorunuzu d6nceden hazirlayin. Sorunuzu sormak icin
bldyUk olasilikla tek bir sansiniz olacak ve herkesin tek bir
soru sorma izni olacaktir.

Paniklemeyin! Dinleyicilerin cok buyuk bir kismi sorunu-
zu ilettiginiz icin size tesekkur edecektir. Secilen yetkililer,
secmenlerin goruslerini duymak ister.

Acik ve net olun. Soruyu neden sordugunuza dair 6n
bilgi vermek isterseniz insanlarin dikkatinin dagiilmamasi
icin bu aciklamayi kisa tutun. Or. Merhaba, adim X. X'te
yasiyorum ve plastik kirliligi ile ilgili cok bUyuk endisele-
rim var. Bu konusmayi yaptigim esnada bir kamyon dolu-
su plastik okyanuslara atiliyor. X kisisinin konuyla ilgilen-
mesini istiyorum...

Sorunuz yanitlanana kadar mikrofonu vermeyin.

Pankart ya da brosur kullanimi. Brosur ya da pankart
gibi materyaller hazirlayarak sorun hakkinda farkindahk
yaratmak icin toplantidan faydalanabilirsiniz ancak bun-
lari sorunuzu sorduktan sonra kullanmaniz daha iyi ola-
caktir; aksi takdirde muhatap almak istediginiz kisinin acik
iletisim kurmak istemeyecegi bir durum yaratabilirsiniz.
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Dilek¢ce ve imza kampanyasi baslatmak

Dilek¢e ve imza kampanyasi olusturmak icin cesitli araclar
bulunmaktadir. Bazi populer se¢enekleri ve basarili bir imza
kampanyasi icin yapmaniz gerekenleri asagida bulabilirsiniz.
Dilek¢eniz icin dogru hedefi belirleyin ve tipki e-posta ya da
mektupta oldugu gibi buradaki yonlendirmeler Gzerinden ta-
lebinizi olusturun ve bunu net sekilde ifade edin._

Dilekceyi olusturduktan sonra sosyal medyada paylasmayi
ve arkadaslarinizdan da paylagmalarini istemeyi unutmayin.
Yeterince imzaya ulastiginizda dilekgeyi nasil teslim edece-
ginizi dustniin. E-posta ile mi? imzalarin ciktisini alip elden
teslim etmek ya da postaya vermek mi? Sizin gibi baska en-
diseli vatandaslarla bir araya gelip temsilcinin ofisinde teslim
etmek mi? (hatta belki basini da dahil etmek)

Secilmis bir yetkili, tek kullanimhk
plastik yasagini destekliyor mu? Bu bir
ilerlemedir!

* Bizi haberdar edin! Lutfen kaydettiginiz ilerlemeyi veya

olumlu girisimleri plastiksiz@greenpeace.org adresine
yazarak bizi bilgilendirin.

* Sosyal medyadan duyurun! Gorustugunuz yetkililerin
verdigi olumlu so6zleri veya gelismelerini #plastiksiz hash-
tag'iyle birlikte paylasin.

* Rehberin diger bélumlerini de inceleyin! Daha fazla-
sinl m1 yapmak istiyorsunuz? Rehberin diger bélumleri-
ni de indirin ve baska bir Plastiksiz Denizler Hareketin-
de sizi nasil destekleyebilecegimiz hakkinda bilgi edinin!

Plastige karsi harekete gecen diger gruplar

Plastige karsi mucadelemizde bize eslik eden diger
hareketleri https://www.breakfreefromplastic.org/
adresinde bulabilirsiniz

Fotograf: © Natalia Cartney, Argelia Zacatzi, Bente Stachowske, Chong Kok Yew, Filip Brala,
Greenpeace

GQREENPEACE

40


https://docs.google.com/document/d/1mYQ8tL48hTBmp3Y1i1rSosv1z13AoC60ybbV5gfcfGo/edit#heading=h.30j0zll
https://docs.google.com/document/d/1W8XHD2el7DkzAXDyFniKPozE9dyeCFBlimoPhQrHF0A/edit?usp=sharing
mailto:xxxxxxxxx@greenpeace.org
https://www.breakfreefromplastic.org/

<ol | 55 ‘%
/E MARKA

SALIS

l"'.

LISMASI
ZE EDIN

i

\

ORGA

HAREKET

#0




llif

.&‘... Plastikler halklari, nehir yataklarini, park ve sahilleri kirletme-
e 020:.:%' ye devam ettik¢e dinyanin dort bir yaninda temizlik girisim-
44 leri dizenlenmeye baslandi. Pek ¢ok kurulus ve devlet temiz-
lik ginleri duzenleyerek plastik kirliligi ve etkileri hakkinda
farkindalk yaratmak icin harika bir firsat sunuyor. Temizlik
etkinliklerini organize edenler ayni zamanda toplanan ¢ople-
rin turlerini ve miktarini belirleyerek atik denetimi de gercek-
lestiriyor. Sonuclar da genelde yillik olarak takip ediliyor. Aile
katimina uygun duzenlenen ve her yastan insanin yer aldig|
bu etkinliklerde eglenceli ve motive edici bir ortam olusuyor.

Denetim asamasinin eksiklerinden biri ¢éplerden sorumlu
sirketlerin belirlenmesidir. Bu denetimler plastik kirliliginde
en ¢ok karsilasilan tek kullanimlik Grtnlerin markalarini orta-
ya ¢ikararak sorunu kaynagina kadar izleyebilir.

VAKA CALISMASI

Eylal 2017'de #PlastiksizBirGelecek Hareketinde yer alan ¢evre kuruluslari Filipinler, Ma-
lina’daki Freedom Adasi sahillerinde birkag¢ gun suren atik ve marka denetimi duzenledi.
Etkinligin gerceklestirildigi yer bir Ramsar alani ve deniz ile kus habitati acisindan hayati
onem tasiyor. Ancak bu alan koruma altinda bir bolge olmasina karsin dinyanin en buyuk
plastik kirliligine sahip nehirlerinden Pasig Nehri'ne olan yakinligi yizinden ciddi bir plas-
tik kirliligiyle karsi karsiya. Kirlilikten sorumlu sirketleri tek kullanimlik plastik bagimhhgini
azaltmaya ve bu urunlerin okyanuslarimiza akisini durdurmaya c¢agirmak icin denetimin
sonuclari ttm dunyada yayinlandi. Bu tarihten beri Endonezya, Amerika Birlesik Devletleri
ve ispanya gibi farkli Glkelerdeki sahil bélgelerinde marka denetimleri dizenleniyor. Bu-
gune kadarki sonuclari PlasticPolluters.org adresinde bulabilirsiniz!
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#PlastiksizBirGelecek hareketi bu marka denetimleri saye-
sinde ilgili sirketleri yarattiklari kirlilikten sorumlu tutmay;,
urun paketleme ve atik yonetimi konusunda inovasyona ca-
girmayi ve sahil temizleme etkinliklerinin gecmiste kaldigi bir
gelecek icin harekete ge¢cmek isteyen insanlari bir araya ge-
tirmeyi hedefliyor.

Yasadiginiz yerde bir marka denetimi
diuzenlemek isterseniz asagidaki
secenekleri degerlendirebilirsiniz.

1. Duzenlemek istediginiz denetimde yardimci olmasi icin
guncellenen marka denetim rehberini buradan indirebi-
lirsiniz.

2. Halihazirda bagska bir grupla sahil temizleme etkinligi du-
zenliyor veya boyle bir etkinlige katiliyorsaniz bu girisime
bir de marka denetimi eklemeyi énerin. Planlarinizi veya
fotografli sonuclarinizi plastiksiz@greenpeace.org adresi-
ne gonderin.

3. Kendi etkinliginizi olusturun ve bir grup kurun. Etkinlik
duzenlemekle ilgili ipuglar icin Hareket1 bolumune baki-
netkinlik dizenlemekle ilgili ipuclari alin.
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Denetim etkinligini tamamlarken

4. Etkinligin yerini, en cok kirleten markayi yazarak dene-
timlerinizin fotograflarini ve sonuglarini #plastiksiz has-
htag'iyle sosyal medyadan paylasin ve en ¢ok ¢ope sahip
sirket ya da sirketleri de etiketlemeyi unutmayin.

5. Copleri yerel gerekliliklere ve bu rehberde belirtilen yon-
lendirmelere uygun sekilde atin.

6. Katimcilari Greenpeace’in plastikle ilgili kampanyalarini
imzalamalari ve Plastiksiz Bir Gelecek icin Plastiksiz De-
nizler Hareketi'ne daha fazla insanin katilmasini saglama-
lariicin rehberi indirmeleri ydnunde tesvik edin.

Eglenceli ve basarili bir marka denetimi
gerceklestirdiniz ve plastik kirliligine
sebep olan markalari mi belirlediniz?
Harika!

* Bizi haberdar edin! Lutfen etkinliginizle ilgili bilgi

ve fotograflar plastiksiz@greenpeace.org adresine
gondererek bizleri bilgilendirin.

* Sosyal medyadan duyurun! Blog yazarak, basina haber
vererek veya #PlastiksizBirGelecek hashtag'iyle sosyal
medyada yayinlayarak marka denetimlerinizin sonuclari-
ni ve fotograflarini paylasin.

* Rehberin diger bélumlerini de inceleyin! Daha fazla-
sinl mi yapmak istiyorsunuz? Rehberin diger bélumleri-
ni de indirin ve baska bir Plastiksiz Denizler Hareketin-
de sizi nasil destekleyebilecegimiz hakkinda bilgi edinin!

Plastige karsi harekete gegen diger gruplar

Plastige karsi mucadelemizde bize eslik eden diger
hareketleri https://www.breakfreefromplastic.org/
adresinde bulabilirsiniz

Fotograf: © Jilson Tiu, Biel Calderon, Will Rose, Greenpeace
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‘PLASTle‘l’Z BIR GELECEK
TOPLULUGU OLUSTURUN




Plastik kirliligini kaynaginda durdurmak icin kullan-at kaltu-
ranun yarattigl anlayisi yikacak ve tek kullanimlik plastiklerin
seri Uretiminden sorumlu buyuk sirketlerin ve devletlerin et-
kisini kiracak kadar kuvvetli ve gicunu insanlardan alan bir
hareket insa etmeliyiz.

Bu rehberde bahsettigimiz yontemler, kendi ¢cevrenizdeki in-
sanlara 6gretmeniz ve plastik sorununun Ustesinden gelme-
niz icin harika yollar sunuyor. Ancak yapilabilecek her seyi
belirlememiz zor! Sosyal degisimler, cesitlilik ve yaraticilik ge-
rektirir. Sizin ve arkadaslarinizin Uretecegi bariscil mucadele
yontemlerini de 6grenmek istiyoruz.

Buyuk idealleriniz ve bunlari hayata gecirecek pratik beceri-
leriniz var mi?

Degisim saglamak icin sizinle benzer gorusteki insanlari or-
ganize etmeyi ve kolektif calismalar yuratmeyi seviyor mu-
sunuz? Belki de kendi Plastiksiz Bir Gelecek toplulugunuzu
olusturmalisiniz!

Yalniz olmayin! Degisimi birlikte saglamak i¢in ¢evrenizdeki
insanlara ulagsmayi dastindinuz mu? Bu ¢evrenizdeki benzer
goruslu insanlari bir araya getirmek icin harika bir firsattir.
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Sorulariniz mi var?

Baslamak icin daha fazla bilgiye mi
ihtiyaciniz var?

Kendi grubunuzu kurmayi mi duiistinilyorsunuz? Bize de
haber verin!

Bizi haberdar edin! plastiksiz@greenpeace.org adresine
e-posta gdéndererek bizleri de planlarinizdan haberdar
ederseniz ¢ok seviniriz.

Boylece grubunuzu kurmak icin ihtiyac duyacaginiz konular
hakkinda ve girisiminizi tanitmaniz ve gelistirmeniz i¢in sizle-
re yardimci olabiliriz!

Fotograf: © Hung-Hsuan Chao, Will Rose, Greenpeace
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