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Derinlerdeki
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essiz ekosistemler:
Deniz daglan

Volkanik faaliyetler sonucu
olusan ve okyanusun dibine
batan deniz daglar hakkinda
ne kadar bilgi sahibiyiz? Bu
essiz ekosistemler su anda
savunmasiz durumda. Kiresel
Okyanus Anlagsmasi ise bu
savunmasizhigin Ustesinden
gelebilmenin tek yolu!
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“biyoc6dzinlr” ya da
“surdurulebilir” olarak
nitelendirilen sézde ¢evreci
yaklasimlar cokga ¢dzim
Onerisi olarak sunulur hale
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Greenpeace Akdeniz,
Turkiye’de her gecen gin
kan kaybeden tarimin
yeniden glc¢lenmesi icin
“Ciftciyi Koru Tanimi Kurtar”
projesi baglatt.
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Incelenen iki baliktan birinde
mikroplastik bulundu

Greenpeace Akdeniz'in gleNIEIaR UiV O®]i(e)/e [ET=1/aglS}

Turkiye'deki Deniz Canlilarinda Mikroplastik Kirliligi” [{e]ele](V]gle
gore Turkiye'de incelenen baliklarnn yluzde 44’Gnun
midesinde mikroplastik bulundu. Baliklann midesinden cikan
mikroplastiklerin cogu ftek kullanimlik plastiklerden olusuyor.

Greenpeace Akdeniz, “Tek Kullanimlik Plastikler Yasak-
lansin” projesi kapsaminda deniz canlilarindaki plastik
kirliligine dikkat ¢cekmek icin Marmara, Ege ve Akde-
niz’den toplanan barbun, istavrit, kefal, mirmir, tekir ve
kirmizi karides turlerinin mide ve sindirim sistemlerini
inceledi. Cogunlugu Ege ve Marmara Denizi’nden teda-
rik edilmis midyelerden Uretilen ve Adana, Ankara, Bod-
rum, Istanbul ile izmir'de satilan midye dolmalarin igeri-
sindeki mikroplastik miktarlari da inceleme altina alindi.
Ballk, karides ve midye dolmalardaki mikroplastiklerin
13 farkh polimer tipinde oldugu tespit edildi. En fazla
bulunan polimer tiplerinin ise tek kullanimlik plastiklerin
Uretiminde kullanilanlar oldugu belirlendi.
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“Turkiye'deki Deniz Canlilarinda
Mikroplastik Kirliligi” raporu
kapsaminda 243 adet balik, 32 adet
karides ve 317 adet midye dolma
analiz edildi.

incelenen baliklann yiizde 44’iinde,
kirmizi karidesin ylizde 18’inde ve
midye dolmalarn yluzde 91’inde
mikroplastik bulundu.

Raporda ortaya cikan sonuclar soéyle:

incelenen tiim tiirler g6z éniine alindiginda kefal tiirii-
niin yilizde 64,8’inde, barbunun yilizde 63’iinde, mir-
mirin yiizde 34,3’linde, tekirin ylizde 32,8’inde, istav-
ritin yiizde 26,7’sinde mikroplastik bulundu.

Bu demek oluyor ki genel olarak tiim baliklarin yiizde
44,3’ilinde mikroplastik var. Yani yaklasik olarak her
iki baliktan biri mikroplastik iceriyor.

Balik basina diisen mikroplastik adetleri ise kefalde 2,5,
barbunda 1,1, mirmirda 0,6, tekirde ve istavritte 0,4.
Buna gore 5 farkh ticari balik tiiriinde ortalama ola-
rak balik basina diisen mikroplastik adedi 1,08.

Bolgesel bazda balik basina disen mikroplastik Ege
Denizi’nde (Izmir) 1,7, Marmara Denizi’nde (Istanbul)
0,85 ve Akdeniz’de (Adana) 0,74 adet.

Kirmizi karides 6rneklerinin yiizde 18,8’inde mik-
roplastik bulundu. Yapilan incelemede, her 10 kari-
desten ikisinde 0,28 adet mikroplastik oldugu tespit
edildi.

5 farkl noktadan 6rneklenen midye dolmalarin yiiz-
de 91,2’sinde mikroplastik bulundu. Ortalama olarak
midye basina 0,63 adet mikroplastik tespit edildi.
Porsiyon bazinda degerlendirildiginde 100 gramlik bir
midye tuketiminde 5,76 adet, 250 gramlik midye tiketi-
minde ise 14,41 adet mikroplastik tiketilme riski oldugu
tahmin ediliyor.

Greenpeace Akdeniz Plastik Proje Sorumlusu Nihan
Temiz Atas raporun ortaya koydugu sonuclar soyle
degerlendirdi: “Turkiye’deki deniz canlilarinda plastik
kirliligi arastirmasi, plastik kirliliginin deniz canlilari ve
insan saglidi icin ne derece endise verici oldugunu or-
taya koyuyor. Daha da vahimi, bu mikroplastiklerin ¢o-
gunlugunun tek kullanimlik plastiklerin tretiminde kulla-
nilan polimer tipteki plastikler olmasi. Bu sorunun tek bir
¢6zUmu var, tiketim kultirimzl degistirmek. Plastigi
yok edemiyoruz, kullanip uzaga atmanin bir ¢ézim ol-
madigi ve artik plastigin tabaklarimizda oldugu gerce-
giyle ylzlesmek zorundayiz. Atilacak ilk adim, alternatifi
olan ve AB’de de yasaklanan tek kullanimlik Grinlerin
Tirkiye’de de yasaklanmasi olmali. Ug tarafi plastikle
degil denizlerle gevrili bir Tlrkiye igin bunu yapmaliyiz.”

Cukurova Universitesi Su Uriinleri Fakiiltesi’nden
Doc. Dr. Sedat Giindogdu ise icinde bulundugumuz
durumu “plastik kapani” olarak nitelendirdi ve acil
onlem alinmasi gerektiginin altini cizdi: “Mikroplas-
tikler glinlik hayatta kullandigimiz plastik Grinlerin za-
manla cesitli faktorler araciligiyla parcalanmasi sonucu
olusan 5 milimetreden kicuk plastiklere deniyor. Canli-
lar tarafindan yanlislikla yenilebiliyor. Ozellikle baliklar ve
kuslar bu plastikleri yemek suretiyle, bogulup 6lebiliyor.
Hatta bazi mikroplastik partikiller baliklarin sindirim ka-
nalini tikayabiliyor. Mikroplastiklerin belli boyuttan kigik
olanlari canl viicudunun daha derinlerine kadar tasinip
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bu organlarda birikebiliyor. Bu canlilari insanlar tUkettigin-
de bu mikroplastiklerin insana transferi de s6z konusu
olabiliyor. Bunun da cok ciddi saglik problemleri yarat-
ma riski mevcut. Bu calismada elde edilen sonuglardan
Ozellikle barbun ve kefal baliginda tespit edilen plastikler
daha 6nce dinyanin farkli bdlgelerinde benzer turler Uze-
rine yapilan calismalarda elde edilen sonuclardan daha
yuksek. Adeta plastik bir kapanda gibiyiz. Bu konuda acil
onlemler alinmasi gerekiyor.”
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daglari
fac yetler sonucu olusan ve okyanusa batan
: iz C aglan hakkinda ne kadar bilgi sahibiyiz? Bu essiz
ekosistemler ve burada yasayan deniz canlilan su anda

savunmasiz durumda. Kuresel Okyanus Anlasmasi ise bu
savunmasizligin Ustesinden gelebilmenin tek yolu!

i

kat"da'a 'il.;‘.*-”“a dugu an .;- I’I geliyor. Daha net bi
resim olusturmak gerekirse, (st Gste yigiimis 767 zirafa f
yuksekliginde oldugunu sdyleyebiliriz. Vema Dagr’'nin zir-
vesi okyanus ylizeyinin sadece 26 metre altinda.

3. Vema Dagi'ni ilk kesfedenler
elmas avcilarydl

Bu 6zel deniz dagini kesfedenler burada elmas yatagi
bulmay! umuyordu ama sonu¢ bambaska oldu. Kesfedi-
len sey “Jasus tristani” adindaki 6zel bir istakoz tirlydu.
Bu tiir deniz UriinG severler arasinda muthis bir tine ka-
vustu, cok ylksek fiyatlara satiimaya baslandi ve asiri av-
lanma ylziinden bu tiriin Vema Dagi’ndaki nesli tikenme
noktasina geldi. Tristan istakozlarinin nifusu bugiine ka-
dar herhangi bir iyilesme gostermis degil. .

)

\ \ in€, sadece okyanusa atilan eski balik avlama mal-

igif 6limcul bir anlam tasiyor. Hayalet ag adi verilen balik

vlama malzemesi deniz canlilarini hala kullaniiyormus

gibi yakalamaya devam ediyor. Deniz canlilan bu agla-

ra dolaninca kolay kolay kurtulamiyor ve bu miicadele
6luimle sonuclaniyor.
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5. Kuresel Okyanus Anlasmasi bu

alanin korunmasina yardimci olabilir
Vema Dagi gibi deniz daglarn genelde Ulkelerin ulusal su-

N : larinin, acik denizlerin millerce uzaginda bulunuyor. Bu da

’ & e bu alanlara diizgliin bir koruma saglamayi zorlastinyor,
" 5 zira mevcut diizenlemelerdeki bosluklar yikici endistriler

J’ or tarafindan kolayca sémuirtilebiliyor. iste bu yiizden, acik

denizlerin korunmasini saglayacak kiiresel bir okyanus

© Richard Barnden / Greenpeace

v anlasmasi olusturulmasi igin miicadele ediyoruz. Vema
- Dagi gibi essiz ekosistemler ancak bu yolla etkili bir se-
e kilde korunabilir.
LaS R |
e %
| &1
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Yalanlar
istiyorsan
yalanlar
soyleyeyim

UC BUYUK YALAN
1- Plastik zaten “geri donusturilebilir”

Geri donusturulebilir demek ille de geri donustiriliyor
demek degil. Masum pazarlamanin en iyi 6rneklerinden
biri %100 geri donUsturilebilir plastikten yapilmis am-
balajlar. Su gercegi akilda tutmakta fayda var, 1950’den
beri Uretilen plastigin %90’1 geri dénusturtimedi.

Neden geri dénisim tam bir ¢éziim degil?

Geri donusum sistemleri, Uretilen buylk plastik atik
miktarina ayak uyduramiyor ve tesisler asir yukle ti-
kanmis durumda. Bu ylzden plastigin geri déntstime

08| GREENPEACE

Son zamanlarda sirketler tarafindan
“geri donustUrdlebilir ambalaj”,
“biyocdzunur” ya da “sturdurdlebilir
olarak nitelendirilen sézde cevreci
yaklasimlar cok¢ca ¢6zum onerisi
olarak sunulur hale geldi. Peki bu
¢c6zUm Onerileri ne derece durust
sekilde plastik kirliligine c6zum
olabiliyor?

"

Nihan Temiz Atas
Greenpeace Akdeniz Plastik Proje Sorumlusu

kiyasla ¢opliklere, yakma tesislerine veya gevreye ulas-
masi ¢ok daha muhtemel. Ayrica plastik ambalajlar geri
dondstirdldigunde gergekten “geri dontstlrilmis” ol-
muyor; “agsagl donusturiliyor”.

Bunun anlami su: Eski plastikten yeni bir plastik ambalaj
yapilmiyor; bunun yerine geri donustirilebilir olmayan,
geri donlisimi saglanamayacak daha dusulk kaliteli ya
da daha az degerli Urilinler elde etmek icin islemden ge-
ciriliyor. Ayrica her belediyenin farkli plastik ttrlerini geri
donUstirmek igin farkli kapasiteleri var, bu nedenle geri
donustirdlebilir olanlarin geri déntsimu zorunlu degil.

© Wolf Wichmann / Greenpeace

2- Kagit masum/strdrdilebilir bir
alternatiftir

Baaz sirketler plastik sorununa tek kullanimlik ambalajlari
kagitla degistirerek deginmeye calisiyor. Bu ilk bakista,
alternatif kagit Grlnlerin gevre icin daha masum bir al-
ternatif olarak gériinmesine neden olabilir. Ancak biylk
sirketlerin plastikten kagida kaymasi, kiresel ¢apta or-
manlara geri dénlsii mimkun olmayan tahribatlar ve-
rebilir.

Neden kagit tam bir ¢6zim degil?

Kagit hamuru ve kagit endustrisi iklim degisikligi de dahil
olmak Utzere dnemli ¢cevresel etkilerin baslica sorumlula-
rindan; zira aga¢ kesme faaliyetleri ve genis 6lgekli en-
dustriyel agac plantasyonu ylksek miktarda CO2 sala-
rak dogal orman kaybina neden oluyor. iklim degisikligini
1,5 dereceyle sinirlama hedefinde, emisyonlari azaltmak
tek basina yeterli degil. Emisyonlari azaltmak kadar at-
mosferden blylk miktarda karbondioksiti de uzaklastir-
mak zorundayiz; bunu yapmanin en etkili yolu bozulan
ormanlik alanlar iyilestirmek ve bu alanlarin gecmiste
kaybedilen blyik kisimlarini yeniden ormanlastirmak.
Bu ylzden higbir sekilde daha fazla ormanlik alanin tek
kullanimlik ambalaj bagimhligini beslemek i¢in donustui-
ridlmemesi gerekiyor.

3- Biyoplastik olunca icim rahat

Kafa karistirici baska bir egilim de biyo-bazli, biyobozu-
nur veya kompostlanabilir plastik anlamina gelebilecek
sekilde de kullanilan “biyoplastiklere” gecmek.

Genelde petrol bazl plastiklere strdurilebilir alternatifler
olarak lanse edilen biyoplastikler cok kisitli olan biyolo-
jik kaynaklardan uretilir ve kullanim édmudrlerinin sonunda
fosil bazli muadilleri kadar zarar verebilirler.

Neden biyoplastikler tam bir ¢éziim degil?

“Cevre dostu”, “biyobozunur”, “kompostlanabilir” gibi
ifadeler genellikle bireylerin malzemeyi yanlis yorumla-

masina neden oluyor. Biyoplastigin cogunlugu, her ne
kadar yeni teknolojiler ve ham maddeler (alg, deniz yo-
sunu, metan, organik atik vb.) gelistiriimekteyse de ta-
rimsal iglem gerektiren nisasta gibi ham maddelerden
Uretiliyor ve gida Uretimiyle rekabete giriyor. Bu ylizden
bu Urlnler gida guivenligini tehdit edebilir ve arazi kulla-
nimini degistirebilir.

Biyoplastikler ayrica mevcut plastik geri déntsim si-
reclerine girer ve geri donusturllen malzemenin kalite-
sini dusurebilir. Biyobozunur plastiklerin bozunabilmesi
icin cok yiksek sicakliklarda ve nadiren dogal ortamlar-
da karsilasilan nem kosullari gereklidir. Kompostlanabilir
plastik ise tam olarak ayrisir ancak yine endustriyel kom-
post tesislerinde veya daha az yaygin olarak ev kom-
post sistemlerinde, belirli kosullar altinda ayrisir. Geri
donulsiim ve glibreleme sistemleri bu malzemeleri dogru
sekilde ayirip igleyecek sekilde tasarlanmadidi igin de-
nizlerde son bulabilirler; bu da onlar tek kullanimlik plas-
tiklerden farksiz kilar.

Peki ¢c6zum ne?

Sirketler plastik azaltma taahhudtleri
vermedikce, atfik olusturmaktan
uzaklasmadik¢a ve teslimat
modellerinde yeniden kullanima
oncelik vermedikge plastik kirliligi
blUyUmeye devam edecek. Bireyler
olarak kendi inisiyatiflerimizde plastik
ayak izini azaltmaktan éte artik
sirketlerden de sistemik degisim
yaratacak gercek ¢cozum onerileri
bekleme zamani.
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Daha guclu bir tarim
icin uretici pazarlari
talep ediyoruz!

© KARAKILC
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“Ciftciyi Koru Tarimi Kurtar” projesinin hedefi belediye-
lerin UrtinUin tarladan sofraya uzanan yolculugunda ara-
cilan ortadan kaldiracak Uretici pazarlari kurmasini ve
mevcutlarin sayisini artirmasini saglamak. Bu sayede
hem Uretici emeginin karsiigini alacak hem de tiketici
daha saglikli gidaya ulasacak. Ekolojik tarim uygulama-
lar iklim degisikligiyle micadeleye de katki sunacak.

Greenpeace’in “Ekolojik Tarim Raporu”na gore
bozuk bir gida sistemiyle yasiyoruz. Hem insanla-

Greenpeace Akdeniz,
Turkiye'de her gecen gun
kan kaybeden tarimin
yeniden guc¢lenmesiicin
“Ciftciyi Koru Tanmi Kurtar”
projesi baslattl.

rin hem de gezegenin iyiligi icin bu sistemin acilen
degistirilmesi gerekiyor; bunun ¢6ziimii de ekolojik
tarimdan geciyor.

Raporda tanimlandidi sekliyle ekolojik tarim, insanlarin
temel ihtiyaclarini karsilamak icin gtivenli ve saglikli gi-
danin yetistirildigi; tarm ve gida Uzerindeki kontroliin
uluslar otesi isletmelerin degil yerel topluluklarin elinde
oldugu bir sistem. Bu sistemin merkezinde insanlar ve
ciftciler yer aliyor.

© Barbaros Kayan / Greenpeace

Rapordan éne cikan basliklar

. Yaklasik bir milyar insan her gece yataga a¢ giriyor.
Ote yandan bir milyar insan ise asiri kilolu ya da obez.

e Diinyadaki gidalarin ylizde 30’u israf ediliyor.

¢ Gida sistemi, toplam kuresel emisyonun yaklasik ytz-
de 25’inden sorumlu.

e Tarim, tatl su kaynaklarinin ytizde 70’ini kullanarak su
kithginin ve su kirliliginin dnemli nedenlerinden biri ha-
line geldi.

® Tarim zehiri olarak bilinen pestisitler bitkilere uygulan-
diginda sadece kii¢lk bir ylizdesi hedeflenen hasere-
lere ulagiyor. Geri kalan kismi ise ¢evreye yani topraga,
suya ve havaya karigiyor.

e Diinyadaki akarsularin ylizde 43’Unln pestisite maruz
kaldigi tahmin ediliyor.

e Ekolojik tarim konvansiyonel tarimdan hektar basina
yizde 30 daha fazla gida Uretebilir.

Greenpeace Akdeniz Gida ve Tarim Proje Sorumlusu
Berkan Ozyer iiretici pazarlarinin dnemini su soézler-
le vurguladi:

“Buglin artik cikmaza girmis tarimdaki sorunlardan en
cok etkilenenler kuskusuz ciftciler. Ciftci Kayit Siste-
mi’ne kayith giftci sayisi son 15 yilda, 600 bin azaldi.
Ureticileri miireffen halde tarlada tutmak, Tarkiye’nin
gida ve tarim sorunlarina ¢ézim igin olmazsa olmaz bir
adim. Bunun yolu da Ureticilerin aracisiz sekilde dog-
rudan tuketicilerle bulustugu Uretici pazarlarindan geci-
yor. Belediyeleri Uretici pazarlar kurmaya, mevcutlarin
sayisini artirmaya ve her turll denetimi yaparak bu pa-
zarlari sUrdurllebilir kilmaya ¢agiriyoruz. Bdylece hem
Uretici kazanacak hem de tiiketici daha saglkh gidaya
ulasacak.”

* Gida egemenligi

* Ciftcilere ve kirsal topluluklara
fayda saglamak

e Akill gida Uretimi ve verimi

* Biyocesitlilik ve cesifli tonum
sistemleri

 Surdurulebilir toprak saghgi ve
daha temiz su

* Ekolojik hasere yonetimi

« iklime dayanikll gida Uretimi

© Barbaros Kayan / Greenpeace







