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PESTISITLER VE COCUKLAR COKLU KALINTI, PFAS VE GELiISIMSEL TOKSISIiTE - 2025 I

l. Aciklayici Sozluk

Halk saghgini ve kamu refahini ilgilendiren konularda
yazilmis bir bilimsel yayinin genis kitlelere ulasmasi
ve kamuoyunda bir tartisma baslatmasi icin dncelikle
anlasilir olmasi gerekir. “Bilimsel iletisim ve Kamu
Katilimi ilkesi”, bilimin toplum yararina calismasini,
bilginin demokratiklesmesini ve herkes icin erisilebilir
ve anlasilir hale gelmesini temel alir. Raporun yazim
surecinde bu ilkeye bagl kalinmaya 6zen gosterilmis-
tir. Rapora gegcmeden 6nce, bazi kavram ve terimleri
tanimlamak, ne anlama geldigini agiklamak suretiyle,
konuya hakim olmayan okurlarin isini kolaylastirmak
amagclanmistir.

CGTTERRNEC e B ) pestisitin etkinligini artir-

mak i¢in formilasyona eklenen kimyasal maddelerdir.
Pestisitin hedef ylizeye yapismasini artirmak, etken
maddenin nlfuz etmesini kolaylastirmak, ¢6zinurli-
gu artirarak formilasyonun daha iyi dagiimasini sag-
lamak gibi islevleri vardir. Yaglar, yayici-yapistiricilar,
Islatici maddeler adjuvanlar arasinda yer alir.! Gindi-
muzde Avrupa Birligi ve Amerika Birlesik Devletleri’n-
de pestisitlerin saglik riski degerlendirmesi neredeyse
sadece etken maddeye odaklanmaktadir. Bununla
birlikte, yardimci maddeler de kendi baslarina toksik
olabilir. Adjuvanlarin insan ve gevre saglginda gok
sayida olumsuz etkiye yol actigi rapor edilmistir. Ad-
juvanlarin bilinen toksisitesine ragmen, toksik etkileri
genellikle géz ardi edilmekte ve etken maddelerden
farkll sekilde dizenlenmektedirler. Ayrica yardimci
maddeler, kabul edilebilir giinlik alim miktarina veya
bir limit degere tabi degildir ve pestisit kalintilarina di-
yetle maruz kalmanin saglik riski degerlendirmesine
dahil edilmezler.?

Agroekoloji (Agroecology) LIRS IR S

ramlar ile prensipleri ayni anda uygulayarak strdirU-
lebilir tarim ve gida sistemlerinin tasarimi ve yénetimi
icin kullanilan buttincul bir yaklasimdir. Bu yaklasim,

bitkiler, hayvanlar, insanlar ve cevre arasindaki etki-
lesimleri optimize etmeyi amaglarken, ayni zamanda
sosyal acidan adil gida sistemlerine duyulan ihtiyaci
ele alir. Bir bilim dali olarak agroekoloji, ekosiste-
min farkll bilesenleri arasindaki etkilesimleri inceler.?
Bir uygulama olarak, surdurulebilir tarim sistemlerini
hedefler ve Uriin verimliligini optimize edip stabilize
etmeye alisir. Bir sosyal hareket olarak ise, gida ege-
menligini savunur ve ciftciler ile topluluklarin giglen-
dirilmesini amaclar.*

DU LGRS kisa sUreli maruziyet sonrasi ortaya
cikan zehirli etkileri ifade eder.

Dissal Maliyetler (External Costs) Hellgf={elgle]ylI

faaliyet sonucunda, bu faaliyetin tarafi olmayan tgun-
cu kisilere veya cevreye ylklenen maliyetlerdir. Bu
maliyetler, genellikle piyasa fiyatlarina dahil edilmez
ve dolayisiyla faaliyeti gerceklestiren kisi veya kuru-
luslar tarafindan karsilanmaz. Dissal maliyetler, bir
tir dissallik olarak degerlendirilir ve genellikle cevre
kirliligi, halk sagligi sorunlari veya ekosistem tahribati
gibi olumsuz sonuclarla iliskilidir. Dissalliklara neden
olan faaliyetlerin maliyetini kismen faaliyeti gercek-
lestirenlere yuklemek icin karbon vergisi gibi vergiler
uygulanabilir. Ayrica, gevre Kirliligi gibi dissal maliyet-
leri azaltmak amaciyla daha siki yasal dizenlemeler
yapllabilir ve ¢cevre dostu, surdurilebilir Gretim yoén-
temleri tesvik edilebilir. Bu énlemler, dissal maliyetleri
azaltmanin baslica yollari arasindadir.®

Ekosistem Hizmetleri (Ecosystem Services) Bk

sanlarin ekosistemlerden elde ettigi faydalardir; érne-
gin tozlasma, toprak ve su temizligi.

bir pestisitin, etkili bir sekilde kulla-
nilabilmesi icin etken madde ile yardimci bilesenlerin

(6rnegin inert maddeler ve adjuvanlar) belirli oranlarda

1 Ware, G. W., & Whitacre, D. M. (2004). The Pesticide Book (6th ed.), Chapter:4 Formulations, MeisterPro Information Resources.
2 Mesnage R, Antoniou MN. Ignoring Adjuvant Toxicity Falsifies the Safety Profile of Commercial Pesticides . Front Public Health. 2018 Ocak 22; 5: 361.

doi: 10.3389/fpubh.2017.00361. PMID: 29404314; PMCID: PMC5786549.

3 Food and Agriculture Organization of the United Nations. (n.d.). Agroecology: Overview. Retrieved January 23, 2025, from

https://www.fao.org/agroecology/overview/en/

4 Agroecology Pool. (n.d.). Definitions of agroecology. Retrieved January 23, 2025, from https://www.agroecology-pool.org/agroecology/definitions/
5 OECD. (2011). Environmental Taxation: A Guide for Policy Makers. Paris: Organisation for Economic Co-operation and Development.

https://www.oecd.org



bir araya getirilmesiyle olusturulur. inert madde ve ad-
juvanlar bazen yardimci maddeler olarak da nitelenir.
Formilasyon, etken maddenin hedef organizmalar
Uzerinde daha etkili olmasini saglar. Pestisitlerdeki
etken madde, inert madde ve adjuvan kavramlari,
pestisit formulasyonlarinin bilesenlerini ifade eder ve
her biri farkli bir rol oynar. Etken madde, pestisitin
asll islevini yerine getiren, hedef organizmalar tzerin-
de toksik etki gosteren kimyasal bilesendir. Ornegin:
Glyphosate (ot 6ldirtcu), Chlorpyrifos (bdocek oldi-
riictl), Captan (mantar 6ldiriicil) gibi. inert Madde,
pestisitteki aktif olmayan bilesenlerdir ve genellikle
Urindn taslyici ya da formiile edici kismini olusturur.
inert maddelerin etken maddenin hedefe daha kolay
ulasmasini saglamak, pestisitin stabilitesini, kokusu-
nu veya ¢6zUunurligund artirmak, formulasyonu tasi-
yici bir maddeyle sulandirmak gibi rolleri vardir. inert
maddeler, aktif olarak toksik degildir, ancak cevresel
etkileri ya da insan saghgi agisindan riskleri olabilir.

Genotoksisite ve Mutajenite (Genotoxicity and
eI ) genetik yapiya zarar verebilen kimya-
sallarin yol actigi toksisite, genotoksisite olarak ifade

edilirken mutajenite, genetik yapida kalici ve kalitsal
degisikliklerin olusmasidir.

sELEiR eV (gE i B S bir bitki veya hayvan

tlrindn yasadigi dogal ortamin, insan faaliyetleri ya
da cevresel faktorler nedeniyle tamamen veya kis-
men yok olmasi ya da bozulmasi durumudur. Habitat
kaybi, tirlerin beslenme, barinma ve Greme gibi temel
ihtiyaclarini karsilayamamasiyla sonuglanabilir ve bu
durum tirlerin yok olmasina kadar varan ciddi ekolo-
jik sonugclara yol acgabilir.

Hedef Disi ya da Hedef Olmayan Tiirler (Non-tar-
Ll =5 ) Pestisitten etkilenmesi amaglanmayan
canlilar, érnegin arilar, kuslar, kelebekler.

Hormonal Sistem Bozucu Kimyasallar (Endoc-

LR e el = [T 158 hormonal sistemin bir
parcasi olan vicut hormonlarini taklit ya da bloke
edebilen veya bunlara midahalede bulunabilen do-
gal ya da insan yapimi kimyasallardir. Bu kimyasal-
lar cok cesitli saglik sorunlaryla iliskilidir. Hormonal

sistem insan viicudunda normal biyime, dogurganlik
ve Ureme gibi bircok biyolojik siireci, salgiladigi hor-
monlar vasitasiyla kontrol eder. Hormonlar, son dere-
ce kucuk miktarlarda etki gosterir ve bu seviyelerdeki
kuglk sapmalar ya da bozulmalar, 6nemli gelisimsel
ve biyolojik sorunlara neden olabilir.6

ihtiyat ilkesi (Precautionary Principle) JoiSeNE
veya insan saghgi tehlikesine iliskin bilimsel kanitlarin
belirsiz oldugu ve ylksek risklerin bulundugu durum-
larda karar vericilerin ihtiyati tedbirler almasini saglar.”
Cevresel karar almada yeni bir kilavuz olarak 6nerilen
ihtiyat ilkesinin dort temel bileseni vardir: Belirsizlik
karsisinda onleyici eylemde bulunmak, ispat yukinu
faaliyetin savunucularina kaydirmak, olasi zararl ey-
lemlere karsi ¢cok cesitli alternatifleri arastirmak ve ka-
rar alma slrecinde halkin katilimini artirmak.®

immiinotoksisite (Immunotoxicity) W@ AVEEE]

maddenin veya fiziksel etkenin bagisiklik sistemine
zarar verme potansiyelini ifade eder. Bu zarar, bagisik-
lik sisteminin baskilanmasi (immiinosupresyon), asiri
duyarlilik tepkileri (alerji) veya otoimmin hastaliklarin
tetiklenmesi gibi etkilerle ortaya cikabilir. immiintok-
sisite, viicudun enfeksiyonlara karsi savunma yetene-
gini azaltabilir ya da bagisiklik sisteminin asir tepki-
ler vermesine yol agarak dokulara zarar verebilir. Bu
nedenle, immintoksik maddelerin etkileri hem insan
sagligi hem de gevresel riskler agisindan énem tasir.®

Kalici Organik Kirleticiler (Persistent Organic Pol-|

el el 298 cevrede uzun sure kalabilen ve biyo-
lojik sistemlerde birikebilen toksik kimyasallardir.

Kan-Beyin Bariyeri (Blood-Brain Barrier, BBB)

beyni ve omuriligi gevreleyen kan damarlarini kapla-
yan yari gegirgen bir yapidir ve beyni toksinler, zararli
maddeler ve bazi mikroorganizmalar gibi potansiyel
olarak zararlh maddelerden korur.

LG L GTEIEN uzun sUreli dusuk doz maruziyet

sonrasi goriilen zehirli etkileri ifade eder.'® Toksisite
konusu ¢ok genistir ve ndrotoksisite, gelisimsel tok-
sisite, immunotoksisite, genotoksisite gibi cok cesitli
toksisite turleri vardir.

6 OECD Guidelines for the Testing of Chemicals, Test Guideline No. 471 Bacterial Reverse Mutation Test, 26 June 2020
7 https://www.europarl.europa.eu/thinktank/en/document/EPRS IDA(2015)573876

8 Kriebel, D., Tickner, J., Epstein, P.,, Lemons, J., Levins, R., Loechler, E. L., Quinn, M., Rudel, R., Schettler, T., & Stoto, M. (2001). The precautionary
principle in environmental science. Environmental health perspectives, 109(9), 871-876. https://doi.org/10.1289/ehp.01109871

9 National Research Council (US) Committee on Biologic Markers. (1992). Biologic Markers in Immunotoxicology. Washington, DC: National Academies

Press. https://doi.org/10.17226/1815

10 Klaassen, C. D. (Ed.). (2018). Casarett & Doull’s Toxicology: The Basic Science of Poisons (9th ed.), Chapter 2: Principles of Toxicology, McGraw-Hill

Education.



Maksimum Kalinti Limiti (Maximum Residue Limit,

tanm Grdnlerinde kullanilan pestisitlerin, gidalar-
da veya yemlerde bulunmasina izin verilen en ylksek
kalintt miktarnini ifade eder. Bu limit, gidanin tiketim
sirasinda insan sagligina zarar vermeyecek sekilde
glvenli oldugundan emin olmak amaciyla belirlenir.
MRL, genellikle miligram pestisit/kilogram Urin (mg/
kg) birimiyle ifade edilir. MRL’ler, pestisitin glinlik alim
miktarinin (ADI - Acceptable Daily Intake) glivenli sevi-
yelerde kalmasini saglamak igin belirlenir. Ornegin, bir
tanm Urlnlnde bir pestisitin MRL’si 0.05 mg/kg olarak
belirlenmisse, bu trtinin her kilograminda 0.05 milig-
ramdan fazla pestisit kalintisi bulunamaz. Bir Grlinin
kalinti seviyesi MRL'’yi astiginda, bu Urinln saglik riski
tasidigi disundliir ve genellikle pazardan gekilir.

WV ETPAS S (SN canlilann bir kimyasalla te-

mas ettigi slire ve miktari ifade eder

Metabolik Hiz (Metabolic Rate) JeligelfeF:lalvdpaETally!

enerji ttketim hizini belirler ve bireysel saglik tzerinde
onemli bir etkisi vardir. Yas, cinsiyet, kas kitlesi, ge-
netik ve hormonal denge gibi faktdrler metabolik hizi
etkiler.

Metabolik Yollar (Metabolic Pathways) Ralile¢==dls)
hayatta kalmasini ve enerji Uretmesini saglayan biyo-
kimyasal sureclerdir. Metabolik yollar, yasamin te-
melini olusturur ve bu yollarin bozulmalar metabolik
hastaliklara (6r. diyabet) yol acabilir.

Norotoksisite (Neurotoxicity) Jll@ VRNl o[8

nin veya fiziksel etkenin sinir sistemine zarar verme
potansiyelini ifade eder. Sinir sisteminde meydana
gelen bu hasar, sinir hiicrelerinin (néronlarin) fonksi-
yonlarini kaybetmesi, bozulmasi veya élmesiyle so-
nuclanabilir. Norotoksik etkiler genellikle sinir sistemi
ile iliskili olan duyusal, motor veya bilissel fonksiyon-
larda bozulmalara neden olabilir. Bu etkiler gecici
olabilecegdi gibi, kalici hasar da birakabilir. Noérotok-
sisiteye neden olan maddeler arasinda agir metaller
(kursun, civa), pestisitler, bazi ilaglar ve organik ¢ozl-
cller yer alir."

Pestisit Kalintilari (Pesticide Residues) FeEik]:
kullanimi sonrasi gidalarda, sularda veya toprakta ka-
lan pestisit miktarlaridir.

I PESTISITLER VE COCUKLAR COKLU KALINTI, PFAS VE GELISIMSEL TOKSISITE - 2025 I

ST E ST ESE tarimda kullanilan zehir-

li kimyasal maddelerdir. Bir pestisit genellikle gesitli
kimyasal maddelerin karisimindan olusan bir formu-
lasyondur.

saglik veya cevre igin yiiksek diizeyde
akut veya kronik tehlike arz eden veya geri donduri-
lemez zararlar verdigi kabul edilen pestisitlerdir.

bir kimyasal maddenin, organizmanin
fizyolojik islevlerinde bozulmaya, hicresel hasara
veya organizmanin élimuine yol agabilecek herhangi
bir zararl etkisidir. Bu etki, maddenin tirlne, organiz-
maya giris yoluna (soluma, yutma, deri temasi), maruz
kalma siiresine ve dozuna baglidir. Ornegin, bir kim-
yasal maddenin karaciger, bobrek veya sinir sistemi
Uzerinde hasara yol agmasi toksik etkidir.

Toksik Etki ve Toksisite (Toxic Effect and Toxi-

kimyasallarin veya diger zararli maddelerin canli
organizmalar Uizerindeki olumsuz etkilerini tanimlayan
iki temel terimdir.

bir maddenin toksik etki gosterme ka-
pasitesinin veya potansiyelinin bir élctustdur. Baska
bir deyisle, bir kimyasalin ne kadar tehlikeli oldugunu
ifade eder. Toksik etki maddenin canli organizmaya
verdigi zarari, toksisite ise bu zararli etkinin ne kadar
glcli oldugunu tanimlar. Toksisite, genellikle “akut”
ve “kronik” olmak Uzere iki sekilde siniflandirilir.

Ureme Toksisitesi (Reproductive Toxicity) NEUEE
kin erkek ve kadinlarda cinsel islev ve dogurganhk
Uzerinde olumsuz etkilere neden olan, ayrica yavru-
larin saglikh buylime ve gelisimine zarar veren toksik
etkileri ifade eder. Ureme toksisitesi hem erkekler-
de hem de kadinlarda tGreme organlari ve/veya hor-
monal sistem Uzerinde degisikliklere sebep olabilir.
Ureme toksisitesine yol agan toksik maddeler, go-
cuk sahibi olma kapasitesini bozabilir veya disik-
lere neden olabilir. Dogmamis cocuklarda gelisimsel
hasarlara, emzirme kapasitesinde degisikliklere ya
da gelisimde kalitsal nitelikte olumsuz etkilere yol
acarak yavrularda geri dénlst olmayan zararlara se-
bebiyet verebilir.’> m

11 World Health Organization (WHO) & Food and Agriculture Organization (FAO). (2009). Maximum Residue Limits (MRLs) for Pesticides.

https://www.fao.org/faostat/en/#data

12 National Research Council. (1992). Environmental neurotoxicology. Washington, DC: National Academies Press. https://doi.org/10.17226/1809
13 GHS Classification Criteria for Reproductive Toxicity, https://www.chemsafetypro.com/Topics/GHS/GHS Classification Criteria_for Reproductive

Toxicity.html
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estisitler tannmda kullanilan toksik kimyasal

maddelerdir. Kullanm sonrasi  gerek
Urtnlerde kalinti birakarak gerek cevreye
yayilarak ciddi saglik sorunlarina yol acarlar.

Bu galisma, 16-22 Aralik 2024 tarihleri arasinda istan-
bul'un Sisli, Besiktas, Kadikdy ve Atasehir gibi ilge-
lerindeki semt pazarlari ile blyUk zincir marketlerin
istanbul’daki bazi subelerinden satin alinan sebze
ve meyvelerdeki pestisit kalintilarinin analiz edilmesi
sonucu elde edilen verilere dayanarak hazirlanmistir.
Bir sivil toplum kurulusu olarak gerceklestirdigimiz
kapsami sinirli bu galisma ile ulusal diizeyde bir tespit
yapmay! degil, pestisit kullaniminin insan saghgr ve
cevre Uzerindeki potansiyel etkilerine dikkat cekmeyi,
¢6zUm odakl bir tartisma baslatmayi ve pestisit kont-
rol-izleme sisteminde guclendirilmesi gereken nokta-
lara isaret etmeyi amagliyoruz.

Toplamda 14 farkli gida Grtintinde 155 pestisit kalinti-
st analizi yapilmis ve bu analizlerin sonucunda pestisit
kullaniminda mevzuata uygunluk, ¢oklu pestisit kalin-
tisi, ireme ve gelisim toksisitesine neden olan pes-
tisitler, PFAS (Per- ve Polifloroalkil Maddeler) iceren
pestisitler ve pestisit kullanimi ve kalintilarinin biyo-
lojik cesitlilik Uzerindeki etkilerini kapsayan bes ana
baslik cercevesinde degerlendirmeler yapilmistir.

Analiz edilen ©6rneklerdeki mevzuata aykin kalin-
t1 oranlar sdyle tespit edilmistir: “Salamura yaprak
(%80), yesil sivri biber (%70), iIspanak (%67), kivircik
marul (%40) armut (%40), Gzim (%40), golden elma
(%30), starking elma (%30), dolmalik biber (% 20),
patlican (%20), domates (% 13) portakal (%10), hiyar
(%7). Yesil carliston biber 6rneklerinde maksimum
kalinti limiti degerlerini asan pestisit kalintisi tespit
edilememistir.

Analiz sonuglarina goére o6rneklerin %61’i birden
fazla sayida pestisit kalintisi igermektedir. Ornekle-
rin %15’inde iki adet, %18’inde U¢, %8’inde dort,
%6’sinda bes, %4’lUnde alti adet pestisit kalintisi tes-
pit edilmistir. Yedi ila yirmi bir adet arasinda pestisit
kalintisi iceren drneklerin orani ise %12’dir.

Analiz edilen 155 6rnegin 49’unda (%31.6) hormonal
sistem bozucu, nérolojik gelisim bozucu, kanserojen
ya da tUreme sagligi agisindan tehdit olusturan en az
bir pestisit tespit edilmistir. En fazla gelisim bozucu
pestisit kalintisi armut ve Gzim érneklerinde ¢ikmistir.
Bu 6rneklerin %90’inda Greme saghg ya da gelisim
bozucu karakterde en az bir pestisit kalintisi belirlen-
mistir. Portakal érneklerinin %50’sinde, sivri biber 6r-
neklerinin %40’inda, salamura yaprak, golden elma
ve starking elma &6rneklerinin %30’unda, domates
orneklerinin %26.7’sinde, carliston biber ve patlican



orneklerinin %20’sinde, dolmalik biber 6rneklerinin
%10’unda ve 1spanak ile hiyar érneklerinin %6.7’sin-
de Ureme sagligini veya gelisimi bozucu karakterde
en az bir pestisit kalintisi belirlenmistir. Kivircik marul
orneklerinde ise bu tip bir pestisit kalintisi tespit edile-
bilir dlizeyde bulunamamistir.

Raporda, son yillarda gocuk sagligina tehdit arz etmesi
nedeniyle ciddi tartismalara yol agan per/polifloroalkil
maddeleri (PFAS) iceren pestisitlere dair de bir litera-
tlr taramasi yapilmis ve halihazirda Turkiye tanminda
kullanilan 75 pestisitin PFAS icerdigi tespit edilmistir.
Ornekler lizerinde yapilan analizlerde ise, analiz edilen
155 gida 6rneginin ylizde 43’tnin (67 6rnek) en az bir
PFAS’li pestisit kalintisi icerdigi belirlenmistir. Yapi-
lan degerlendirmede PFAS’li pestisit iceren érneklerin
%27’sinde 1, %16’sinda birden gok PFAS iceren pes-
tisit kalintisi tespit edilmistir. Uriinlerdeki PFAS’li pes-
tisitlerin kalinti miktan arttikga PFAS maruziyetinin de
artacagini disinmek mantiklidir; bu nedenle PFAS’li
pestisit tespiti yapilirken yalnizca tespit edilebilir du-
zeyde PFAS’li pestisit kalintisi bulunan érnekler dikkate
alinarak bir degerlendirme gerceklestirilmistir.

Analiz edilen gida 6rneklerinde belirlenen pestisitle-
rin biyolojik cesitlilik agisindan olusturduklar tehdit
Uluslararasi Pestisit Eylem A1 tarafindan 2024 Aralik
ayinda yayimlanan “Yiksek Tehlikeli Pestisitler Listesi

- 12/2024” referans alinarak degerlendirilmistir. Lis-
tede arilara ve sucul canlilara zarar veren pestisitlere
ayri ayr yer verilmistir. Analiz raporlarinda yer alan
pestisitler bu listede belirtilen pestisitlerle tek tek ki-
yaslanarak bir degerlendirme yapilmistir. Buna gore,
analiz edilen 155 gida 6rneginin %33’Uniin arllara za-
rar veren, %21,3’Unln ise sucul canlilara zarar veren
en az bir pestisit icerdigi tespit edilmistir.

Gidalardaki pestisit kalintilarinin yol agtigr saglk so-
runlarini énlemenin ve hamileler, bebekler, cocuklar,
yaslilar gibi kinlgan nifus gruplarini korumanin en
kesin yolu, dncelikle meyve-sebze Uretiminde pesti-
sit kullanimi azaltacak veya ortadan kaldiracak orga-
nik-ekolojik tretim ydntemlerini kamusal olarak tesvik
etmek ve yayginlastirmaktir. Buna ek olarak, tarimsal
Uretimde genel olarak pestisitlere ve 6zellikle de yuk-
sek derecede tehlikeli pestisitlerin kullanimina son
vermek, olasi saglk risklerini kademeli olarak azal-
tacaktir. Halkin ¢é6zim politikalarina aktif bir sekilde
katiimasi ve bu katilimin 6n kosulu olan bilgiye erisim
hakkinin giivence altina alinmasi, pestisit kullanimini
sonlandirmaya yoénelik kamusal ¢6zim politikalarinin
asli birer pargasidir. Bu galismanin, pestisit kontrol iz-
leme sistemlerinde eksik kalan noktalarin iyilestiriime-
sine yonelik bir farkindalik yaratmasi ve karar alicilar
daha etkili politikalar olusturmaya tesvik etmesi en
blylk temennimizdir. m
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aglkh beslenme, viicudun ihtiyag duydugu

tim besin O6gelerini dengeli ve yeterli

miktarlarda almayi amaclayan bir beslenme

bicimidir. Bu, kisinin yasina, cinsiyetine,
fiziksel aktivite seviyesine ve saglik durumuna uygun
olarak enerji ve besin gereksinimlerini karsilayan
cesitli gidalar igerir.

Saglikh bir beslenme icin gida giivenligi buyik 6nem
tasir. TUketilen gidalarn hijyenik, gtvenilir ve zarar-
Il maddelerden arinmis olmasi gerekir. Gida gliven-
liginin saglanamadigi durumlarda saglikli beslenme
muimkln olmaz ve bireyler gesitli saglik sorunlariyla
karsi karsiya kalabilir.

Gida glivenligi; gida kaynakli hastaliklara neden olan
biyolojik, fiziksel ve kimyasal etkenleri dnleyecek se-
kilde gidalarin islenmesi, hazirlanmasi, tasinmasi, de-
polanmasi ve son tuketiciye sunulmasi sirecini ele
alan bir bilimsel yaklasimdir. Yaklasimin esasini gida-
larin sagliga uygun olmalarini ve besleyici 6zelliklerini
muhafaza etmelerini saglamak olusturur.

Gidalara gevresel ortamlardan bulasan, topraktan
sofraya uzanan uretim-tiketim zincirinde kullanilan ya
da Uretim sureci esnasinda olusan toksik etkili kim-
yasal maddelerin kalintilari, dnemli bir gida guvenligi
sorunudur. insan ve gevre sagligi icin tehlike arz eden
toksik kimyasal madde kalintilarinin basinda ise pes-
tisitler gelmektedir.

1.1. Pestisit Nedir?

Pestisitler tarimsal Uretimde, halka agik parklar, oyun
alanlari veya bahceler gibi kentsel alanlarda “zararlilari
kontrol etmek ya da verimliligi artirmak” amaciyla kul-
lanilan zehirli kimyasal maddelerdir. Bu bilesikler etki
sekillerine, kimyasal yapilarina ya da kullanim alanla-
rina gore siniflandinimaktadir; érnegin insektisit (bo-
cek o6ldurucu), herbisit (ot éldurict), fungisit (mantar
oldirlcu), akarisit (akarlar 6ldirtcu) gibi.

Bir tarimsal alana uygulanan pestisitlerin biyuk bir
kismi gevreye yayilarak toprak, su ve hava gibi cev-
resel ortamlari kirletir. Buna ek olarak kullanilan pes-
tisitler tarimsal Grinlerde kalinti birakir. Gesitli gidalar
Uzerinde yaplilan pestisit kalinti analizleri, bu kalintila-
rin gunlik tiketilen besinlerde siklikla bulundugunu
gOstermektedir. Pestisit kalintilarina maruz kalmak,
akut zehirlenmeden kronik hastaliklara kadar birgok

saglik sorununa yol acarken, cocuklar gelisimsel
Ozellikleri nedeniyle bu etkilere ¢gok daha duyarlidir.
Ayrica, pestisit kullanimi biyolojik cesitlilik kaybina
neden olmakta, su varliklarini kirletmekte ve ekosis-
temi olumsuz etkileyerek strdirilebilirligi tehlikeye
atmaktadir.

Tanmsal Uretimde kullanilan pestisitlerin ¢cevresel or-
tamlarda kirlilige yol agmasi ve gidalarda kalinti birak-
malari nedeniyle, gida glvenligini saglamak icin gida
Urlinlerinde ve su varliklarinda dizenli olarak kontrol
calismalar yapmak gerekir.

Bu raporda cesitli gidalarda pestisit kalintisi analizi
yaplimis ve elde edilen sonuglar, saglik ve biyolojik
cesitlilik acisindan degerlendirilmistir. Cocuklarda
Ureme ve gelisim Uzerinde olumsuz etkilere sahip
pestisitler ayrintili olarak ele alinmistir. Bu tip pesti-
sitler, blylime ve gelisme slreclerini olumsuz etkile-
yerek fiziksel, zihinsel veya nérolojik gelisim lzerinde
kalici hasarlara yol acabilmektedir. Bu kimyasallara,
Ozellikle fetls, bebeklik ve gocukluk dénemi gibi has-
sas dénemlerde maruz kalindiginda, gelismekte olan
organ ve sistemler zarar gérebilmektedir.

1.2. PFAS’li Pestisitler

Gidalardaki toksik kimyasal madde kalintilarinin gocuk
saghg ve gelisim slregleri lizerindeki olumsuz etkileri,
per/polifloroalkil (PFAS- Perfluoroalkyl and Polyfluoro-
alkyl Substances) iceren pestisitlerle daha da endise
verici bir boyut kazanmistir. Raporda, son yillarda ¢o-
cuk sagligina olusturdugu tehdit agisindan ciddi tar-
tismalara yol agan per/polifloroalkil maddeleri (PFAS)
iceren pestisitlere dair de bir literatir taramasi yapil-
mis, Turkiye tannminda kullanilmasina izin verilen pesti-
sitlerin hangilerinin PFAS igerebilecegi tespit edilmistir.

Literatlire gore PFAS iceren pestisitler, gcocuklar icin
gelisim bozucu nitelikler tasimakta ve Ureme sagli-
gini olumsuz etkileyebilmektedir. Ureme ve gelisim
bozucu toksik kimyasallardan sakinma, gocuk sag-
hgini ve gelecekteki yasam kalitesini korumak icin
kritik dGneme sahiptir. Bu kimyasallarin kaynagini ve
etkilerini anlamak, maruz kalmayi en aza indirgemek
icin gereklidir. Esasen, toksik kimyasal kullanimini
sinirlandirmak ve kontrol altina almak yalnizca insan
saghgr acisindan degil, ayni zamanda yeryutziindeki
yasamin devamliligi agisindan da cok buyik dnem
tasimaktadir. ®



.‘Tﬂ

"I

@—\-5*
pE-%

U]

dFAS VE GELISIMSEL TOKSISITE - 2025

Pestisitler tarimsal Gretimde, halka acik parklar, oyun alanlari veya bahceler gibi kentsel
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estisit kullanimina dair iki temel ve birbirine

karsit géris bulunmaktadir. Bir tarafta,

tarimda pestisit kullaniminin  verimliligi

artirdigini ve “zararlilarla” micadelede hizl
ve etkili bir ara¢ oldugunu savunanlar; diger tarafta
ise pestisitlerin biyolojik c¢esitlilik kaybina, dogal
cevrede kimyasal kirlilige yol actigini,fetus, bebekler
ve gocuklar basta olmak Uzere insan saghgi Uzerinde
ciddi riskler olusturdugunu 6ne surenler yer alr.
Pestisit kullaniminin, dogal hayatta insan da dahil cok
sayida canli tirinlU olumsuz etkileyerek yerylzindeki
ekosistemlerin devamliligini tehdit eden bir nitelik
tasidigi bir gergektir. iginde bulundugumuz sartlarda,
yerylziindeki hayatin devamlligini saglamak igin
toksik kimyasal maddelerin kullanimina sinirlama/
yasaklama getirilmesi mutlak bir gerekliliktir. Lancet
Kirlilik ve Saglik Komisyonu, toksik kimyasal madde
kirliliginin insan saghgi, cevre ve gezegen Uzerindeki
zararl etkilerinin hem hiikimetler hem de uluslararasi
kuruluslar  tarafindan ihmal edildigini, ancak
mevcut durumun acilen 6nlem almayi gerektirdigini
vurgulamaktadir.™

Pestisit kullanimini kirlilik tartismalarinin disinda tutmak
dogru degil. Ornegin pestisitlerin gida glivencesinde
anahtar rol oynayan ucucu bdceklerde agir bir biyoce-
sitlilik kaybina, toprak ve su varliklarinda kimyasal kir-
lilik sorunlarina yol actidi iyi belgelenmistir. Avrupa Bir-
ligi blunyesinde gevre hakkinda glivenilir ve bagimsiz
bilgi saglamak amaciyla faaliyet gésteren Avrupa Cev-
re Ajansi, 2020 yilinda, Avrupa’daki nehir ve gollerde-
ki tim izleme alanlarinin %22’sinde endise esiklerinin
Uzerinde bir veya daha fazla pestisit tespit edildigini,
2019 yilinda yapilan bir calismada ise test edilen tarim-
sal topraklarin %83’lnde pestisit kalintilarina rastlandi-
gini belirtmistir.’® Ajansa gére yaygin pestisit kullanimi
su, toprak ve havayi kirleten, biyolojik gesitlilik kaybina
yol acan, hasere direncine neden olan énemli bir kirlilik
kaynagidir. Dahasi insanlarin pestisitlere maruz kalma-
sinin, kanser, kalp hastaliklari, solunum problemleri ve
noérolojik sorunlar gibi gesitli kronik hastaliklarla bag-

lantill oldugu vurgulanmistir; drnegin, 2014-2021 yillan
arasinda bes Avrupa ulkesinde yurutilen bir arastirma-
da, test edilen katilimcilarin %84’lnin vicudunda en
az iki pestisit kalintisi belirlenmistir. Belirlenen kalinti
miktarlarinin gocuklarda yetiskinlere gére daha ylksek
oldugu da tespit edilmistir.

2.1. Hedef Dis1 Organizmalar da Hedefte

Pestisit kullaniminin hedef disi organizmalar ve gevre
Uzerinde zaman iginde ortaya c¢ikan olumsuz sonug-
lar ya da dissal maliyetleri de bulunmaktadir. Dissal
maliyetler, bir ekonomik faaliyet sonucunda aciga
cikan cevre kirliligi, biyogesitlilik kaybi ve saglik so-
runlari gibi zararlarin, bu zarara yol acan kisi ya da
kurumun sorumluluk alaninin disinda tutulup,toplum
tarafindan Ustlenilmesi anlamina gelir."® Pestisit kulla-
niminin aciga ¢ikardigi dissal maliyetler arasinda top-
rak, icme suyu veya gidalardaki kirliliginin izlenmesi ve
kontrolU; uygulayicilarin, toplayicilarin ve tiketicilerin
zehirlenmesi; arilar, faydal bécekler, baliklar, kuslar,
sucul canlilar gibi hedef disi organizmalar Uzerindeki
olumsuz etkiler yer almaktadir. Esasen, dogal hayata
verilen zarar buyuk 6l¢lide gérmezden gelinmektedir.
Oysa durum son derece kaygi vericidir. Ornegin, 2024
yilinda yayimlanan bir calismada Avrupa’daki eklem-
bacakli populasyonlarinin biyuk bir hizla dismesinin
biyolojik cesitlilikte feci bir ¢okise yol acgabilecegi
vurgulanmis, bazi bdlgelerde bdcek biyokuitlesinin
son 25 yil icinde %75 gibi endise verici bir oranda
azaldigi belirtiimistir."”” Calismalar, énimuizdeki bir-
kac on yil icinde dinya genelindeki bdcek turlerinin
%40’ Inin yok olmasina yol agabilecek dramatik du-
sUs oranlarini ortaya koymaktadir.'® Habitat kaybl, en-
dustriyel tarim ve yaygin pestisit kullanimi bu distsin
baslica nedenleri olarak gdsteriimektedir. Boceklerin
azalmasi, toprak ve tath su islevleri (besin déngusu,
toprak olusumu, ayrisma ve su aritma), biyolojik ha-
sere kontrolU, tozlasma hizmetleri ve besin agi deste-
gi'® gibi, boceklerin aracilik ettigi temel ekosistem hiz-
metleri icin kiiresel bir risk olusturabilir. Bunlarin timu

14 The Lancet Commission on pollution and health Landrigan, Philip J et al, 2018 Feb 3;391(10119):462-512.

15 How pesticides impact human health and ecosystems in Europe, 2023.
https://www.eea.europa.eu/publications/how-pesticides-impact-human-health

16 A\W. Leach, J.D. Mumford, Pesticide Environmental Accounting: A method for assessing the external costs of individual pesticide applications,
Environmental Pollution, Volume 151, Issue 1, 2008, Pages 139-147, https://doi.org/10.1016/j.envpol.2007.02.019.

17 Licence to Kill - an EU guideline with far-reaching consequences, November 2024, https://www.pan-europe.info/licence-to-kill

18 Francisco Sanchez-Bayo, Kris A.G. Wyckhuys, Worldwide decline of the entomofauna: A review of its drivers, Biological Conservation, Volume 232,
2019, Pages 8-27, ISSN 0006-3207, https://doi.org/10.1016/j.biocon.2019.01.020.

19 Food Web: Concept and Applications https://www.nature.com/scitable/knowledge/library/food-web-concept-and-applications-84077181/
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2024 yilinda yayimlanan bir calismada Avrupa’daki eklembacakli
populasyonlarinin biytk bir hizla dismesinin biyolojik cesitlilikte feci bir
cokuse yol acabilecegi vurgulanmis, bazi bélgelerde bocek biyokttlesinin
son 25 yil icinde %75 gibi endise verici bir oranda azaldigi belirtilmistir.

ekosistem isleyisi, insan saglidi ve insanlarin hayatta
kalmasi icin kritik Gneme sahiptir.2°

2.2. Digsal Maliyetleri Kim Ustlenir?

Pestisit kullaniminin yol actigi saglik sorunlar c¢ok
onemli bir dissal maliyet kalemidir. Pestisit kullanimi
sonucunda olusan saglik maliyetlerini belirlemeye yo-
nelik calismalarda kronik maruziyetin neden oldugu
olimcull kanser hastaliklari gibi ciddi vakalar genel-
likle dikkate alinmamistir. Kanser hastaliklarinin teda-
visi yUksek maliyetler gerektirdiginden bu durum ¢ok
ciddi bir eksiklik yaratmaktadir. Bu eksiklik dikkate
alindiginda ve hesaplara dahil edildiginde pestisitle-
rin yol actigi saglik maliyetlerine iliskin tahminlerin on

kati artis gOsterebilecegi belirtiimektedir.?' Dissal sag-
ik maliyetlerinin belirlenmesine yonelik ¢alismalarda,
degerlendiriimesi gereken Kilit etkenin, pestisitlere
kronik maruziyetin tetikledigi ve yol actigi hastalk-
larin ve 6limlerin maliyeti oldugu ve bu maliyet goz
oniinde bulunduruldugunda, pestisit kullaniminin fay-
da/maliyet oraninin kolaylikla 1’in altina disebilecegi
ifade edilmektedir.??

Pestisitlerde bulunan ve pestisitin toksik etkisini artti-
ran inert/adjuvan bilesiklerin yol actigi sorunlar Uzeri-
ne ise yeterli bilgi bulunmamaktadir. Bu bilesiklerin ne
oldugu bir ticari sir olarak tutulmakta ve kamuoyuna
aciklanmamaktadir. Bu konu saglik agisindan, 6zellikle
de cocuk sagligi agisindan blytik 6nem tasimaktadir.

20 Jeroen P van der Sluijs, Insect decline, an emerging global environmental risk, Current Opinion in Environmental Sustainability, Volume 46, 2020,

Pages 39-42, ISSN 1877-3435, https://doi.org/10.1016/j.cosust.2020.08.012.

21 Denis Bourguet, Thomas Guillemaud. The hidden and external costs of pesticide use. Sustainable Agriculture Reviews. page 36.
22 Denis Bourguet, Thomas Guillemaud. The hidden and external costs of pesticide use. Sustainable Agriculture Reviews. page 36.
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2.3. Pestisitler ve Cocuk Saghg:

Pestisitlerin diinya genelinde yaygin kullanimi, toprak,
su ve havay kirletip gida Urlnlerinde kalinti biraka-
rak akuttan kronik toksisiteye kadar degisen saglk
sorunlarina yol agmaktadir. Bir pestisit formulasyo-
nunun toksisitesi, etken maddeye ve toksisitesini ar-
tirabilen veya degistirebilen diger (inert bilesenler ve
adjuvanlar) bilesiklerin varligina baghdir. Bu nedenle,
pestisitlerin yol actigi toksisiteyi degerlendirirken diger
bilesiklerin ne olduguna da dikkat etmek gerekir. Bir
calismada bu bilesiklerin birgogunun inert olmaktan
cok, aktif bilesenin toksisitesini etkileyebilecek veya
biyoyararlanimini  degistirebilecek veya insanlar ve
vahsi yasam Uzerinde istenmeyen hedef etkilere sahip
olabilecek kimyasal 6zellikler tasidigi belirtilmistir.?

Pestisitler, ylksek dozda solundugunda, yutuldu-
gunda veya deri ya da gozlerle temas ettiginde akut
toksisiteye neden olabilirken, pestisitlere uzun stureli
veya tekrarlayan maruziyetler ise kronik toksisiteye
yol acgar. Pestisitler, nérotoksisite, mutajenite, karsino-
jenite, teratojenite ve endokrin ya da hormonal sistem
bozulmasi gibi farkli toksisite turleri tretir.?* FetUsler ve
kiiclk cocuklar, pestisitlere maruz kalmanin uzun si-
reli etkilerine karsi en savunmasiz demografik gruptur.
Kan-beyin bariyerinin henliz yeterli koruma saglaya-
cak diizeyde olmamasi ve olgunlasmamis/gelismekte
olan organlari®® nedeniyle toksik kimyasallarin olum-
suz etkilerine yetiskinlerden daha duyarldirlar.?®

Saglikli bir yasam sirdirmede yasamin ilk yillari bir
firsat penceresi olusturmaktadir. Bu nedenle, uygun
cevresel ortamlar olusturmak ve yeterli beslenme
saglamak cocuk nifusunun saglikli gelisimini ve ge-
netik potansiyeline tam olarak ulasmasini saglayabi-
lir. Ote yandan, bu dénem ayni zamanda bilissel ve
davranissal gelisime zarar verebilecek ve ileride kronik
hastaliklara yol agabilecek bir dizi kimyasal kirleticinin
olumsuz etkilerine karsi cocuklarin en hassas, en kiril-
gan olduklarinin da kanitlandigi bir dénemdir. Cevre-
sel nedenlerle ortaya ¢ikan hastaliklarin listesi, genetik
nedenlerle ortaya ¢ikan hastaliklarin listesinden kisa
degildir.?” Bu baglamda, cevre sagligi ile cocuk sagli-
gini birbirine yapisik iki mesele olarak gérmek gerekir.

Bircok kirleticinin cocuk saghgini olumsuz etkiledigi
gosterilmistir. Ozellikle agir metallere, plastik tiire-
vi kimyasallara, pestisitlere ve per- ve polifloroalkil
maddelere (PFAS) maruz kalma cocuklarda geli-
simsel bozukluklar, kanserler, alerjiler ve obezite ile
iliskilendirilmistir.?® Son yillarda akademik saglik lite-
ratiriinde Ureme saglhigini tehdit eden ve gelisimsel
bozukluklara yol acan toksik kimyasal maddeler tze-
rine ciddi bir tartisma vardir. Ornegin, sinir sistemi-
nin gelisimi Gzerinde olumsuz etkileri bulunan toksik
maddelere maruz kalmak, sinir sisteminin anormal
gelisimine yol agcabilmekte ve bu durum,temel islev-
sel alanlarda (motor, iletisim, sosyal, akademik vb.)
sinirlamalara neden olabilmektedir. Bu sinirlamalar,
bebeklik veya cocukluk déneminde gelisimsel kilo-

Bircok kirleticinin cocuk sagligini olumsuz etkiledigi g6sterilmistir. Ozellikle

agir metallere, plastik tiirevi kimyasallara, pestisitlere ve per- ve polifioroalkil
maddelere (PFAS) maruz kalma ¢ocuklarda gelisimsel bozukluklar, kanserler,
alerjiler ve obezite ile iliskilendirilmistir.

23 Nagy K,Duca RC,Lovas S,Creta M,Scheepers PTJ,Godderis L,et al.2020. Systematic review of comparative studies assessing the toxicity of pesticide
active ingredients and their product formulations. EnvironRes181:108926, PMID: 31791711, https://doi.org/10.1016/j.envres.2019.108926.

24 Md Farugue Ahmad et al. Pesticides impacts on human health and the environment with their mechanisms of action and possible countermeasures,
Heliyon, Volume 10, Issue 7, 2024, https://doi.org/10.1016/j.heliyon.2024.e29128

25 Organizmada madde ve enerjiyi donUstiren suregler. Hicresel metabolizma, metabolik yollardan olusan bir ag seklinde organize edilmistir.
Bir metabolik yol, enzim katalizli reaksiyonlar dizisi olarak tanimlanabilir. Detayll okuma: James C. Blackstock, CHAPTER 10 - Principles of cellular
metabolism, Editor(s): James C. Blackstock, Guide to Biochemistry, Butterworth-Heinemann, 1989, Pages 112-126, ISBN 9780723611516,
https://doi.org/10.1016/B978-0-7236-1151-6.50016-9.

26 Rafael Junqueira Buralli, Rejane Correa Marques, José G. Ddrea, Pesticide effects on children’s growth and neurodevelopment, Current Opinion in
Environmental Science & Health, Volume 31, 2023, 100417, ISSN 2468-5844, https://doi.org/10.1016/j.coesh.2022.100417.

27 Kelly Polido Kaneshiro Olympio, Editorial overview — What do the specialists have to mention about the impact of environmental stressors on child
health?, Current Opinion in Environmental Science & Health, Volume 37, 2024, 100530, ISSN 2468-5844, https://doi.org/10.1016/j.coesh.2023.100530.
28 Teresa Urbano, Federico Zagnoli, Marcella Malavolti, Thorhallur I. Halldorsson, Marco Vinceti, Tommaso Filippini, Dietary intake of potentially
toxic elements and children’s chemical exposure, Current Opinion in Environmental Science & Health,Volume 30, 2022,100393, ISSN 2468-5844,
https://doi.org/10.1016/j.coesh.2022.100393.




PESTISITLER VE COCUKLAR COKLU KALINTI,

TABLO 1. PFAS’'Li PESTISITLER VE TURKIYE'DE KULLANIM iZNi OLANLAR

m Abamectin
Acifluorfen
Amisulbrom
Beflubutamid
m Benfluralin
m Benzovindiflupyr
Bicyclopyrone
FEMl Bifenthrin
m Bistrifluron
m Bixafen
I Broflanilide
Bromethalin
Butafenacil
Carfentrazone
m Chlorfenapyr
m Chlorfluazuron
Clodinafop
m Cloransulam-methyl
m Cyflufenamid
m Cyflumetofen
m Beta Cyfluthrin
Cyhalofop-butyl
Diflubenzuron
Diflufenican
EE diflufenzopyr-sodium
m Dithiopyr
Ethalfluralin
m Etoxazole
m Fipronil
Flazasulfuron
Flonicamid
Florasulam
Florpyrauxifen-benzyl
Florylpicoxamid
Fluazaindolizine
Fluazifop-P-butyl
Fluazinam
m Flubendamide
Flubendazole
Flucarbazone-sodium
Fludioxonil
Fluensulfone
Flufenacet
Fluindapyr
Flumethrin
Flumetralin
Flumetsulam
Flumiclorac
Flumioxazin
m Fluometuron
H Fluopicolide
m Fluopyram
Fluoxapiprolin
Fluoxastrobin
E Flupyradifurone
m Fluralaner
Fluridone
M Flurochloridone
m Fluroxypyr-meptyl
Flurpirimidol
E- Fluthiacet-methyl
Flutianil
Flutolanil
Tau Fluvalinate

Toplam PFAS'li Pestisit:

Bitki Koruma Uriinleri (BKU) veri tabaninda yer alanlar:

insektisit
Herbisit
Fungisit
Herbisit
Herbisit
Fungisit
Herbisit
insektisit
insektisit
Fungisit
insektisit
Rodentisit
Herbisit
Herbisit
insektisit
insektisit
Herbisit
Herbisit
Fungisit
Akarisit
insektisit
Herbisit
insektisit
Herbisit
Herbisit
Herbisit
Herbisit
insektisit
insektisit
Herbisit
insektisit
Herbisit
Herbisit
Nematisit
Nematisit
Herbisit
Fungisit
insektisit
Nematisit
Herbisit
Fungisit
Nematisit
Herbisit
Fungisit
insektisit
Herbisit
Herbisit
Herbisit
Herbisit
Herbisit
Fungisit
Fungisit
Fungisit
Fungisit
insektisit
insektisit
Herbisit
Herbisit
Herbisit
BBG
Herbisit
Fungisit
Fungisit
insektisit

(-) BKU veri tabaninda yer almiyor:

Kullanimi Yasak:

Yasak

Var
Var

Var
Yasak

Var

Var
Var
Var
Var
Var
Var

Yasak
Var
Yasak
Var
Var
Var
Var

Var
Var
Var

Var
Var

Var

Yasak

Var
Var
Var
Var

Var
Var

Yasak
Var
Var

Var
Var
Var
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Fluxapyroxad
m Fomesafen
Gamma-Cyhalotrin
m Halauxifen-methyl
m Haloxyfop-r-methyl
Hexaflumuron
Hydramethylnon
Imidacloprid
Indoxacarb
Inpyrfluxam
Ipflufenoquin
Isoxaflutole
Lactofen
Lambda-Cyhalothrin
Malathion
m Mefentrifluconazole
m Metaflumizone
Methiozolin
Methoxyfenozide
Metofluthrin
EEl Mineral Yag (Petrol yag)
M Momfluorothrin
Norflurazon
Novaluron
EEl Noviflumuron
m- Oxathiapiprolin
m Oxyfluorfen
m Penflufen
Penoxsulam
Penthiopyrad
m Picolinafen
m Picoxystrobin
Piperonyl Butoxide
m Pyrasulfotole
m Prodiamine
m Prosulfuron
m Pydiflumetofen
Pyraflufen-ethyl
Pyridalyl
Pyrifluquinazon
m Pyroxasulfone
m Pyroxsulam
Quinoxyfen
ELEE saflufenacil
m Sodium acifluorfen
m Spinetoram
m Spinosad
Spiromesifen
Sulfoxaflor
Sulfuryl fluoride
m Tau-Fluvalinate
EEXA Tefluthrin
Tembotrione
m Tetraconazole
m Tetraniliprole
Tiafenacil
Tralopyril
Trifloxysulfuron-sodium
Trifloxystrobin
Trifludimoxazin
Triflumizole
Trifluralin
Triflusulfuron-methyl

Tritosulfuron

Fungisit
Herbisit
insektisit
Herbisit
Herbisit
insektisit
insektisit
insektisit
insektisit
Fungisit
Fungisit
Herbisit
Herbisit
insektisit
insektisit
Fungisit
insektisit
Herbisit
insektisit
Piretroit
Diger
insektisit
Herbisit
insektisit
insektisit
Fungisit
Herbisit
Fungisit
Herbisit
Fungisit
Herbisit
Fungisit
Sinerjist
Herbisit
Herbisit
Herbisit
Fungisit
Herbisit
insektisit
insektisit
Herbisit
Herbisit
Fungisit
Herbisit
Herbisit
insektisit
insektisit
Akarisit
insektisit
insektisit
insektisit
insektisit
Herbisit
Fungisit
insektisit
Herbisit
insektisit
Herbisit
Fungisit
Herbisit
Fungisit
Herbisit
Herbisit
Herbisit

Yasak
Var
Var
Var
Yasak

Var
Var

Var

Var
Var
Var
Var

Var

Var

Yasak
Yasak

Var
Var
Var
Var
Var
Var
Var
Var

Var

Var
Var

Var
Var
Yasak
Var

Var
Var
Var
Var
Var
Var
Var
Var
Var

Var
Var

Var
Yasak
Var
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metre taslarina ulasmada gecikme, bir ya da birden
fazla alanda niteliksel anormallikler, islev eksiklikleri
olarak ortaya ¢ikabilir. Gelisimsel bozukluk teriminin
kapsama alani genistir ve zihinsel engellilik (mental
retardasyon), 6grenme bozukluklari, iletisim bozuk-
luklar, motor bozukluklar ve yaygin gelisimsel bo-
zukluklar iceren oldukca heterojen ana alt bélimler-
den olusur.?®

Diinya genelinde kullanilan pestisit sayisi 1000 civa-
rindadir. Bu pestisitlerin hangilerinin cocuklarda geli-
simsel bozulmalara yol actigi ve bu etkinin nasil ger-
ceklestigi Uzerine ¢ok sayida calisma bulunmaktadir.
Calismalardan elde edilen kanitlar, kritik nérogelisim-
sel dénemde pestisitlere maruz kalmanin, néroge-
lisimsel bozukluk olarak bilinen otizm spektrum bo-
zuklugu (OSB) da dahil olmak Uzere birgok hastaliga
yatkinh@i artirdigini géstermektedir.®® Pestisit kullani-
minin yogun oldugu bdlgelerde yasayan cocuklarin
coklu pestisit kalintilarina maruz kalmasinin, néroge-
lisimsel sorunlarin ve 6grenme gucluklerinin agiga
cikmasi Uzerinde potansiyel bir etkisi oldugu ifade
edilmektedir.®' Son arastirmalar, disik seviyelerde
pestisit maruziyetinin bile kii¢clik cocuklarin nérolojik
ve davranissal gelisimini etkileyebilecegine isaret et-
mektedir. Kanitlar, pestisitler ile yenidogan refleksleri,
psikomotor ve zihinsel gelisim ve dikkat eksikligi hi-
peraktivite bozuklugu arasinda bir baglanti oldugunu
gOstermektedir.®?

2.4. PFAS'li Pestisitler, inert ve Adjuvan
Maddeler

Bircok pestisit UGrintnlin birden fazla kimyasalin ka-
risimindan olustugunu belirtmistik. Etken madde
disinda pestisit formiilasyonuna katilan inert bi-
lesenlerin ve adjuvanlarin bilgisi genellikle bir ti-

cari sir olarak nitelenir ve kamuya acik degildir.*
Ancak pestisitlerin toksik etkisi sadece aktif madde-
den kaynaklanmaz; inert ve adjuvan olarak adlandiri-
lan kimyasal maddeler de toksik etkiye sahip olabilir
ya da toksik etkiyi glclendiren bir rol oynayabilir. Bu
noktada son yillarda en ¢ok 6ne cikan toksik kimya-
sal maddelerin basinda ise perflorlu ve poliflorlu alkil
maddeler (PFAS) gelmektedir.

Avrupa Cevre Ajansi PFAS bilesikleri hakkindaki bir
yayininda soyle demektedir: “PFAS, kararli (reaktif ol-
mayan) bir floro-karbon segmenti iceren bir grup or-
ganik kimyasaldir. En iyi bilinen ikisi perflorooktanoik
asit (PFOA) ve perflorooktan sllfonik asit (PFOS) olan
4700°den fazla insan yapimi kimyasaldan olusan bir
gruptur. PFAS, yag ve su iticilik, sicaklik ve kimyasal
direncg ve ylizey aktif madde 6zellikleri de dahil olmak
lizere benzersiz kimyasal ve fiziksel ézellikleri nede-
niyle cok cesitli tlketici driinlerinde ve endUstriyel uy-
gulamalarda kullaniimaktadir.®* Olumsuz saglik etkileri
acisindan en fazla risk altinda olan Kisiler, yiksek dui-
zeyde PFAS’a maruz kalanlar ile cocuklar ve yaslilar
gibi hassas ntfus gruplaridir.”

PFAS bilesikleri, insan viicudunda ve cevrede za-
manla birikir. Son derece kalici olduklar igin bu bile-
sikler “sonsuz kimyasallar” olarak da adlandirlir. Bu
maddeler; karaciger hasar, tiroid hastaligi, obezite,
dogurganlik problemleri ve kanser gibi cesitli saghk
sorunlarina yol agabilmektedir.®®

Pestisitlerin etken maddesi, yani toksik etkiyi gds-
teren ana molekil, PFAS icerebilecedi gibi inert ve
adjuvan bilesiklerin de PFAS icermesi muhtemeldir.
Etken maddesi PFAS iceren pestisitler, raporun
bundan sonraki béliimlerinde PFAS’li pestisit ola-
rak anilmistir.

29 Reiss AL. Childhood developmental disorders: an academic and clinical convergence point for psychiatry, neurology, psychology and pediatrics.
J Child Psychol Psychiatry. 2009 Jan;50(1-2):87-98. doi: 10.1111/.1469-7610.2008.02046.x. PMID: 19220592; PMCID: PMC5756732.

30 Yongyong Yang, Shun Zhou, Ying Xing, Guanghong Yang, Mingdan You, Impact of pesticides exposure during neurodevelopmental period on autism
spectrum disorders — A focus on gut microbiota, Ecotoxicology and Environmental Safety, Volume 260, 2023, 115079, ISSN 0147-6513, https://doi.
org/10.1016/j.ecoenv.2023.115079.

31 Parrén-Carrillo, R., Nievas-Soriano, B. J., Parrén-Carrefio, T., Lozano-Paniagua, D., & Trigueros, R. (2024). Environmental Exposure to Pesticides and
the Risk of Child Neurodevelopmental Disorders. Medicina, 60(3), 475. https://doi.org/10.3390/medicina60030475

32 Liu J, Schelar E. Pesticide exposure and child neurodevelopment: summary and implications. Workplace Health Saf. 2012 May;60(5):235-42;
quiz 243. doi: 10.1177/216507991206000507 .

33 Caroline Cox, A Michael Zeiss, Health, Pesticide Adjuvants, and Inert Ingredients: California Case Study lllustrates Need for Data Access, 2022,
Environmental Health Perspectives, P085001, V 130, N 8, R doi:10.1289/EHP10634, https://ehp.niehs.nih.gov/doi/abs/10.1289/EHP10634

34 Emerging chemical risks in Europe — ‘PFAS’ 2019, https://www.eea.europa.eu/publications/emerging-chemical-risks-in-europe/emerging-chemical-
risks-in-europe

35 What are PFAS and how are they dangerous for my health?, 2024, https://www.eea.europa.eu/en/about/contact-us/fags/what-are-pfas-and-how-
are-they-dangerous-for-my-health




Literatlirde cesitli kaynaklarda PFAS’li pestisitler ile
ilgili bilgiler bulunmaktadir. Bu kaynaklarda yer alan
PFAS’li pestisitler, akademik yayinlarda yer alan bil-
giler derlenerek Tablo 1’de sunulmustur.®® Tablo 1’de
yer alan pestisitlerin Turkiye’de kullanilip kullaniima-
digini belirlemek icin Tanm ve Orman Bakanlgi Bitki

e ——
T .

Koruma Uriinleri Veri Tabani (BKU) taranmis ve kul-
lanim izni verilen pestisitler tek tek tespit edilmistir.
Akademik literatlire gore PFAS icerdigi belirtilen 128
adet pestisitin 75’i TUrkiye tariminda kullaniimaktadir.
Listede yer alan diger pestisitlerden 41’inin kullanim
izni yoktur, 12 pestisitin ise kullanimi yasaklanmistir. |

36 Tabloda 1 Numarali Kaynak: Toxrc Harvest: The rrse of forever PFAS pestrcrdes |n frurt and vegetables in Europe February 2024 Pesticide Action

Network Europe (PAN Europe)

europe Tabloda 2 Numaral Kaynak: Steven Lasee et al, Targeted analysrs and Total Oxrdrzable Precursor assay of several insecticides for PFAS, Journal

of Hazardous Materials Letters, Volume 3, 2022, 100067, ISSN 2666-9110, htt

s://doi.org/10.1016/].hazl.2022.100067. Tabloda 3 Numarall Kaynak:

2024 May: PFAS Chemicals in Pesticides - Australian PFAS Chemicals Map Tabloda 4 Numarali Kaynak: Donley et al, Forever Pesticides: A Growing
Source of PFAS Contamination in the Environment, 2024, Environmental Health Perspectives Volume 132, Issue 7 CID: 075003 https://doi.org/10.1289/
EHP13954 Tabloda 5 Numarali Kaynak: Kathleen Hall, Claire Alberg, Theresa Cira, Jamison Scholer, 02/01/2024, PFAS in Pesticides Interim Report

to the Legislature
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3.1. Materyal ve Metot

Bu calismada 16.12.2024-22.12.2024 tarihleri ara-
sinda istanbul’da Sisli, Besiktas, Kadikdy ve Atase-
hir'deki semt pazarlan ile blylk zincir marketlerin
Sisli ve Kadikdy’deki subelerinden satin alinan mey-
ve-sebzelerdeki pestisit kalintilarinin varligr arastiril-
mis ve tespit edilen kalintilar, insan ve cevre saghgi
acisindan degerlendirilmistir.

Greenpeace Turkiye olarak, bir haftalik bir zaman dili-
minde tlketime sunulan ¢esitli gida érnekleriyle pes-
tisit kalintilari agisindan son yillarda éne cikan tartis-
malar odaginda bir durum tespiti yapmayi1 amacladik.
Calismada, gida cesitliligi gozetilerek 14 farkl gida
Urinunde toplam 155 pestisit kalintisi analizi gercek-
lestirilmistir. Alinan drnekler, akredite bir laboratuvar
tarafindan analiz edilmistir.

Normal sartlarda bdyle bir ¢alismanin bitin bir yila
yayllmasi ve farkli mevsimlerde Uretilen cok sayida
gida 6rnegi analiz edilerek Ulke genelindeki durumun
betimlenmesi gerekiyor; ancak bdyle bir ¢alismanin
bir sivil toplum 6rgutiinin kapasitesini ve sorumlu-
lugunu astigi aciktir. Gidalardaki pestisit kalintilarini
denetleme sorumlulugu Tarim ve Orman Bakanligina,

Calismada,

gida cesitliligi
gozetilerek 14 farkh
gida uriiniinde
toplam 155 pestisit
kalintisi analizi
gerceklestirilmistir.
Alinan érnekler,
akredite bir
laboratuvar
tarafindan analiz
edilmistir.

sulardaki denetim ise Saglik Bakanligina aittir. Her iki
kamu kurumu da bu konuda bitin bir yil boyunca
genis kapsamli kontrol ve izleme calismalari yurite-
rek cok daha fazla sayida 6rnegi analiz etmektedir.
Ancak bu calismalardan elde edilen sonuglar detayli
bir sekilde kamuoyu ile paylasimamaktadir. Ornegin
il ve ilce bazinda yurutilen analiz calismalarinin de-
taylarina ya da bir il ya da ilgede tek tek etken madde
bazinda ne miktarda pestisit kullanildigina dair bilgi-
ler kamuoyunun erisimine acik degildir. Bu bilgilerin
eksikligi Turkiye’de pestisit kullaniminin yol actigi/
acacagl sorunlari belirlemeye yonelik calismalarin
yUritilmesini zorlastirmaktadir. Greenpeace Turkiye
olarak yurittigtimuiz bu ¢alisma, bir sivil toplum ku-
rulusunun “durum tespiti” niteliginde gergeklestirdi-
gi, analiz 6rneklerinin ve érnek alim noktalarinin sinirli
oldugu bir 6n galisma olarak degerlendirilmelidir.

Calismada son vyillarda glindeme gelen sorunlardan
biri olan PFAS’li pestisitlerle ilgili de bir durum tespiti
yapllmistir. Bu calismanin, akademik literatiirde bes-
lenme ve ¢ocuk sagligi alaninda son vyillarin en kritik
tartisma konularinin basinda yer alan “gelisim bozucu
toksik kimyasal maddeler” ve “PFAS iceren pestisit-
ler” hakkinda kamuoyunda bir farkindalik yaratmasi
hedeflenmektedir. Ayrica, kamu idaresinin pestisit



denetim sonuclarinda daha seffaf olmasi ve tarimda
pestisit kullanimini azaltmaya veya tamamen ortadan
kaldirmaya yonelik agroekolojik temelli calismalar
yapmak igin ilham vermesi, raporun hazirlanmasinda
emegi gecgenlerin ortak dilegidir.

Uriinlerde tespit edilen pestisit kalintilarinin cocuk sag-
ligina olan etkilerini betimlemek calismanin ana ekseni-
ni olusturmustur. Bu kapsamda gergeklestirilen labora-
tuvar analizleri sonucuna gére Urtinlerde tespit edilen
pestisit kalintilar dlcim belirsizligi®” dikkate alinarak su
acllardan degerlendirilmistir;

Turkiye’de halihazirda ylrirlikte olan yasal mevzuata
uygunluk durumu,

Birden fazla sayida pestisit ya da ¢coklu pestisit kalin-
tisi varlig,

Cocuklarda Greme ve gelisimsel toksisiteye yol acan
pestisit kalintilarinin varligi,

PFAS’li pestisitler,
Biyolojik cesitlilik Gzerindeki etkiler.

3.2. Gidalarda Pestisit Kalintisi Analiz
Sonuclarinin Degerlendirilmesi

Calismada istanbul’daki bazi semt pazarlarindan ve
Turkiye genelinde subesi olan zincir marketlerden
alinan armut, golden elma, starking elma, hiyar, do-
mates, Ispanak, yesil sivri biber, yesil carliston biber,
dolmalik biber, patlican, salamura yaprak, kivircik
marul, portakal ve Gzim &Orneklerinde tespit edilen
pestisitlere iliskin veriler, raporun Ekler bélimiinde
yer alan tablolarda ayrintili olarak sunulmustur. Asa-
gidaki bolimlerde tablolarda yer alan verilere iliskin
degerlendirmeler yapilmistir.

I PESTISITLER VE COCUKLAR COKLU KALINTI, PFAS VE GELISIMSEL TOKSISITE - 2025 I

3.2.1. Kalinti Limitleri ve Mevzuata
Uygunluk

Analiz edilen 155 6rnegin %33’Unun (51 6rnek) Ulke-
mizde yurirlikte olan Turk Gida Kodeksi Pestisitlerin
Maksimum Kalinti Limitleri Yonetmeligi’ne uygun ol-
madigi belirlenmistir.

En fazla uygunsuzluk salamura yaprak (%80), yesil sivri
biber (%70), 1Ispanak (%67), kivircik marul, armut ve U-
ziimde (%40), golden elma ve starking elma icin (%30),
dolmalik biber ve patlican érneklerinde (%20), domates
(%13), portakal (%10), hiyar 6rneklerinde ise (%7) ora-
ninda uygunsuzluk tespit edilmistir. Yesil ¢arliston biber
orneklerinde maksimum kalinti limitini degerlerini asan
pestisit kalintisi tespit edilememistir.

Uygunsuz cikan 6rneklerin maksimum 0.01 mg/kg
olan kalinti limiti degerlerini astigi belirlenmistir. Bu limit
degeri, bir Urlinde pestisit icin degerlendirmeye esas
tespit limiti (Limit of Detection -LOD) olarak nitelenir.
Bununla beraber, Y&énetmelikte herhangi bir pestisit
icin “0.01* mg/kg” seklinde (sayisal degerin yanina *
isareti eklenerek) bir kalinti limiti degeri belirlenmesi,

- O Urdnde ihtiya¢c duyulmadigi igin ruhsatlandirma
calismasi yapilmadigi, yani pestisitin o Uriinde kulla-
nim izni olmadig,

- Risk degerlendirmesi sonucunda driinde pestisitin
kullaniminin uygun olmadigi, yani yasaklandigi,

- Cesitli gerekgelerle ruhsatinin iptal edildigi, pestisitin
yasakli oldugu anlamina gelir.

Genel olarak, insan ve cevre sagligi ya da dogal
hayattaki diger canlilar icin risk olusturdugu tespit
edilen (6rnegin kanserojen, mutajen ya da arilar igin
toksik) pestisitler yasaklanir ve bu tir pestisitlerin

37 “Turk Gida Kodeksi Pestisitlerin Maksimum Kalinti Limitleri Yonetmeligi Rehberi” dikkate alinmistir.

Analiz edilen 155 6rnegin %33'linln (51 6rnek) tilkemizde yurirliikte olan

Tirk Gida Kodeksi Pestisitlerin Maksimum Kalinti Limitleri Yonetmeligi'ne

uygun olmadigi belirlenmistir.
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kalnti limit degeri mevzuatta 0.01 mg/kg olarak be-
lirtilir. 0.01 mg/kg, ginimdizin analitik laboratuvar
teknolojileri ile pestisit kalintilarinin givenilir bir sekil-
de tespit edilebilecegi en diisiik seviyedir. Bu, 6lgim
yapllabilirlik agisindan pratik bir sinirdir. Daha disik
bir deger, mevcut ekipmanlarla tespit edilemeyebilir.
Bu deger, pestisitin pratikte artik “yok” kabul edilebi-
lecegi bir siniri temsil eder. Ancak bu durum, bilimsel
olarak tamamen sifir olmadigi, yalnizca “algilanabilir
en disulk diizeyde” oldugu anlamina gelir. 0.01 mg/
kg limiti, pestisitlerin insan saghigi Uzerindeki potan-
siyel zararlarini en aza indirme stratejisidir. Bu limit,
Ozellikle kanserojen, mutajen ve Ureme toksisitesine
sahip pestisitler gibi yiiksek riskli kimyasal madde-
lerde uygulanir. Kullanimi yasaklanmis pestisitler,
Urlinlerde kullaniimadigi stirece genellikle bu sinir de-
geri asmaz. Bir pestisitin zararlarinin belirlenmesi ile
yasaklama kararinin alinmasi arasindaki siirecin kimi

zaman on yillar sirdigd de unutulmamalidir. Baska
bir deyisle, yasaklama karari hemen her zaman ge-
cikmis, ihtiyat ilkesinin ¢ok gec¢ yururlige konuldugu
bir karardir. Bu gecikme, s6z konusu pestisite maruz
kalan insanlarin saglik sorunlari yasamasina veya can
kayiplarina yol actigi icin, gecmisteki kullanim sira-
sinda ortaya c¢ikan zararlari telafi etmeyi olanaksiz
hale getirmektedir.

Asagidaki tablodaki drneklerde kullanim izni bulun-
mayan ya da kullanimi yasak olan pestisitlerin ismi,
analiz edilen 6rnek sayisi ve analiz edilen kag 6rnekte
kullanimi yasak pestisit yer aldigi bilgisi sunulmustur.
Salamura yaprak, i1spanak, kivircik marul ve sivri biber
ornekleri yasakli pestisit kullaniminin en yogun oldu-
gu gida Urdnleridir. Bu Urlnler, goklu pestisit kalintilar
acisindan da bir risk icermektedir.

TABLO 2. ANALIZ EDILEN ORNEKLERIN MEVZUATA UYGUNLUK DURUMU?=

Analiz Mevzuata

Edilen Uygun Mevzuata
. Ornek _ Olmayan Uygun Olmayan
Ornekler Sayisi Ornek Sayisi | Ornek Orani (%)
Armut 10 4 40
Dolma Biber 10 2 20
Domates 15 2 13
Elma Golden 10 3 30
Elma Starking 10 3 30
Hiyar 15 1 7
Ispanak 15 10 67
Kivircik Marul 10 4 40
Patlican 10 2 20
Portakal 10 1 10
Salamura Yaprak 10 8 80
Uziim 10 4 40
Yesil Carliston Biber 10 0 0
Yesil Sivri Biber 10 7 70

Orneklerde Tespit Edilen Pestisitler

Carbendazim**, Clothianidin**, Methoxyfenozide*, Phosmet*
Hexythiazox*. Cyromazine*, Spirodiclofen*

Cyromazine*

Methoxyfenozide*, Propargite™

Methoxyfenozide*

Formetanate*

Acetamiprid*, Boscalid*, Clothianidin**, Chlorantraniliprole*,
Cypermethrin*, Famoxadone*, Flutriafol*, Pyraclostrobin*,
Zoxamide*

Chlorantraniliprole*, Cypermethrin*, Etofenprox*,
Famoxadone*, Flonicamid*, Imidacloprid*, Pyriproxyfen*,
Spinetoram*, Tebuconazole*

Flonicamid*, Flutriafol*
Boscalid*

Acetamiprid*, Ametoctradin®, Azoxystrobin*, Boscalid*,
Cyflufenamid*, Cyhalothrin lambda*, Cymoxanil*,
Cypermethrin* Cyprodinil*, Dimethomorph*, Emamectin
Benzoat*, Flubendiamide*, Fluopicolide*, Fluopyram*,
Fluxapyroxad*, Iprovalicarb*, Kresoxim-methyl*,
Mandipropamid*, Methoxyfenozide*, Metrofenone,
Penconazole*, Proquinazid*, Pyraclostrobin*, Pyriofenone®,
Pyrimethanil*, Spirotetramat*, Sulfoxaflor*, Tebuconazole*,
Tetraconazole*, Zoxamide*

Acetamiprid***, Famoxadone*, Flonicamid*, Pyriproxyfen*
(=)

Bifenazate*, Buprofezin*, Cyflumetofen*, Famoxadone®,
Formetanate*, Fosthiazate*, Hexythiazox*, Tebufenpyrad*®

R N O

(-) Tespit edilen pestisitler kalinti limit degerin altindadir.
* Kullanilmas ilgili iriinde yasaklanmis etken madde.

** Kullanilmasi tamamen yasaklanmis etken madde.

*** MRL degerini asmis etken madde.

a Olgiim belirsizligi dikkate alinarak hesaplanmistir.



3.2.2. Coklu Pestisit Kalintisi Acisindan
Durum

Kimyasal yapilar ve toksisiteleri birbirinden farkl ylz-
lerce pestisit olmasi ve bu pestisitlerin cesitli kombi-
nasyonlar halinde bir araya gelerek gidalarda kalinti bi-
rakmasi, pestisit kalintilarinin yol actigi saglik zararlarini
degerlendirmeyi zorlastirr. Ancak genel olarak gida-
larda ¢ok sayida pestisit kalintisi bulunmasinin saglk
acisindan bir probleme yol agcacagi kabul edilmektedir.
Analiz edilen érnekler, icerdikleri pestisit sayisina gére
gruplara ayrilmistir. Tablo 3’te ¢oklu pestisit kalintisi
iceren 6rneklerin sayisi ve bu érneklerde tespit edilen
pestisitlerin sayisi ile ilgili bilgiler sunulmustur.

Tablonun en st satirinda yer alan “Orneklerin igerdigi
Pestisit Sayisi” ifadesi, analiz edilen drneklerde tespit
edilen bir ve birden fazla sayida pestisiti (iki ile 23 adet
arasinda) gostermektedir. Alt satirda yer alan “Coklu
Pestisit Kalintisi iceren Orneklerin Sayisi” ise analiz
edilen her bir 6rnek grubunun, tespit edilen pestisit-
lerin sayisina gore gruplandinidigini ifade etmektedir.

Tabloda belirtilen degerleri nasil yorumlayabilecegi-
mize salamura yaprak Uzerinden bir 6rnek verebiliriz:

Analiz sonuclarina gére
orneklerin %67'i

birden fazla sayida
pestisit kalintisi

icermektedir.

Analiz edilen on adet salamura yaprak 6rneginin iki
tanesinde pestisit kalintisi belirlenememis (TEDB),
dort 6rnekte bir adet, bir 6rnekte iki adet, bir 6rnekte
13, bir érnekte 20 ve bir 6rnekte ise 21 adet pestisit
kalintisi tespit edilmistir.

En alt satirda yer alan toplam ifadesi ise analiz edi-
len toplam 155 adet 6rnegin icerdigi pestisit sayisina
gore gruplandiriidigini ifade eder.

Analiz sonuclarina gore o6rneklerin %61’i  birden
fazla sayida pestisit kalintisi icermektedir. Ornekle-
rin %15’inde iki adet, %18’inde U¢, %8’inde dort,
%6’sinda bes, %4’linde alti adet pestisit kalintisi tes-
pit edilmistir. Yedi ila yirmi G¢ adet arasinda pestisit

TABLO 3. COKLU PESTIiSIT KALINTISI ICEREN ORNEKLERIN SAYISI VE ORANI*

e o N N 8 3 2 3 N 3 T S E S A N E

. Analiz Edilen
Ornekler Ornek Sayisi
10

Armut 2 2 3
Dolma Biber 10 1 4 3 2
Domates 15 78 BNV BNV S
Elma Golden 10 1 2 4 2
Elma Starking 10 2 2 1 2
Hiyar 15 1 4 4 3
Ispanak 15 4 5 2 4
Kivircik Marul 10 3 1 1 1
Patlican 10 2 4 1 2
Portakal 10 4 3 1

Salamura Yaprak 10 2 4 1

Uziim 10 12
Carliston Biber 10 403 2

Sivri Biber 10

1

1

Coklu Pestisit Kalintisi iceren Orneklerin Sayisi

1 1

I PESTISITLER VE COCUKLAR COKLU KALINTI, PFAS VE GELISIMSEL TOKSISITE - 2025 I

2 3 2 2 1
toptam | 155 J2efa7]2af2slr2|t0f 6f 2f2f o] ) af o] o) af o] 1) ] 1]
oan _______|1s{2alasfrel 8l el al alal afal af ]l a] [ a] 1] 1]

TE: Tespit edilemedi
* Olgiim belirsizligi dikkate alinarak hesaplanmistir.
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kalintisi iceren érneklerin orani ise %11°dir.

Gidalarda ¢oklu pestisit kalintilari, énemli ve ciddiye
alinmasi gereken bir sorundur. Ancak sorunun ger-
¢cek bir risk olusturup olusturmadigini tespit etmek
kolay degildir.

Bir Griinde birden fazla sayida pestisit kalintisi tespit
edildiginde, o Urlnin olasi saglik risklerini deger-
lendirmeye yénelik cesitli ydntemler vardir.®¢ Orne-
gin, Avrupa Gida Guvenligi Otoritesi (EFSA), ¢oklu
pestisit kalintilarinin risk degerlendirmesini, 6zellik-
le Regiilasyon (EC) No 396/2005 ve Regiilasyon
(EC) No 1107/2009 kapsaminda ele almaktadir.
Kimiilatif Risk Degerlendirme (CRA) yontemiy-
le pestisitlerin ortak biyolojik etkileri ve maruziyet
seviyeleri dikkate alinmakta, bdylece saglik riskleri
degerlendiriimektedir. EFSA’nin yayimladig bilimsel
rehberler ve pilot ¢calismalar, bu alandaki en guincel
yaklasimlari icerir. Ancak yas, cinsiyet, gunlik gida
tiketim tahminlerindeki belirsizlik, ¢esitli gida Uriin-
lerinden maruz kalma, diyet disi yollardan da maruz
kalma, hormonal sistem bozucu etkiler basta olmak
Uzere bu ydntemlerin dogrulugunu etkileyen cok
sayida faktor vardir. Bu nedenle, kullanilan yéntem
ne olursa olsun bir saglik riski olmadigi kesin olarak
sdylenemez.

Arastirmalar birden fazla sayida pestisite ayni anda
maruz kalmanin, o pestisitlere tek basina maruz kal-
ma durumuna kiyasla daha ciddi saglik sorunlarina
yol acgabilecegini goéstermektedir. Fransa’da halkin
beslenme yoluyla en fazla maruz kaldigi bes pestisit
(Lambda-Cyhalothrin, lprodione, Procymidone, Cy-
prodinil ve Fludioxonil) Gzerinde yapilan bir ¢alisma-
da, bu pestisitlerin gok diisiik miktarlarda olsalar dahi
hep birlikte blinyeye alinmalar durumunda insanlarda
gen hasarina (genotoksik etki) yol actigi gosterilmis-
tir. Arastirmada, kullanilan pestisitlerin tek baslarina

oldugu durumda gen hasarina yol agmadiklari ancak
bir araya geldiklerinde gen hasarina neden olduklari
belirtiimistir. Ayrica, calismanin bu pestisitlere diyet
yoluyla maruz kalinan dustk miktarlarda gercekles-
tirilmis olmasi, meselenin ne kadar énemli olduguna
isaret eden son derece dikkate deger bir bulgudur.®®

Genotoksik etki ya da gen hasari, bir toksik kimyasal
icin en istenmeyen 6zelligi karakterize eder. Genotok-
sisite ve kanser arasinda anlamli bir iliski oldugu di-
suindlmektedir. Gen hasarina yol agan ya da actigi be-
lirlenen toksik kimyasallarin kullanimi yasaktir. Bu tir
kimyasal maddeler icin bir limit deger olusturulamaz,
cuinkl genotoksik etkiye sahip tek bir kimyasal mad-
de molekulu bile gen hasarina neden olabilir. Aras-
tirmalar, ¢cocuklarin genotoksik kimyasallara karsi
yetiskinlere kiyasla cok daha hassas oldugunu ve
bu nedenle daha biiyiik risk altinda bulundugunu
gostermektedir. Toksik kimyasal maddelere maruz
kalma sonucunda uzun vadede aciga ¢ikacak saglik
sorunlarinin dogasi sadece doza degil, ayni zaman-
da maruziyetin zamanlamasina ya da yasamin hangi
doéneminde gerceklestigine de baghdir.*> Cocuklarin
gelisim sureclerinde gergeklesen hizl hiicre bolinme-
si, onlart DNA hasarina karsi daha savunmasiz hale
getirir. Ayrica, toksik maddeleri etkisiz hale getirmeye
yonelik fizyolojik kapasitelerinin (detoksifikasyon) ye-
tersizligi gibi faktorler, cocuklari genotoksik maddele-
re karsi gok daha hassas kilmaktadir.

Analiz edilen 6rneklerde, gen hasarina ya da mutas-
yona yol actigi icin kullanimi yasaklanmis veya kanse-
rojen oldugundan suiphelenilen Clothianidin, Captan,
Carbendazim, Deltamethrin, Hexythiazox, Imazalil,
Iprovalicarb, Isopyrazam, Kresoxim methyl, Pirimi-
carb, Propargite, Tebuconazole ve Spirodiclofen pes-
tisitlerinin kalintisinin tespit edilmesi, cocuk saghgini
korumaya yodnelik daha sert énlemler alinmasi gerek-
tigini gostermektedir.!

38 Benbrook CM, Davis DR. The dietary risk index system: a tool to track pesticide dietary risks. Environ Health. 2020 Oct 14;19(1):1083. doi: 10.1186/
$12940-020-00657-z. PMID: 33050918; PMCID: PMC7557078. Jensen BH, Petersen A, vd. Cumulative dietary risk assessment of pesticides in food
for the Danish population for the period 2012-2017. Food Chem Toxicol. 2022 Oct;168:113359. doi: 10.1016/j.fct.2022.113359. Epub 2022 Aug 12.
PMID: 35970271. Jankowska M, Kaczynski P. vd. Dietary risk assessment of children and adults consuming fruit and vegetables with multiple pesticide
residues, Chemosphere, Volume 369, 2024, 143858, ISSN 0045-6535, https://doi.org/10.1016/j.chemosphere.2024.143858.

39 Graillot V., Takakura N., Le Hegarat, L., Fessard V., Audebert M. and Cravedi J-P. 2012. Genotoxicity of pesticide mixtures present in the diet of the

French population. Environmental and Molecular Mutagenesis 53:173-184.

40 Wright RO. Cevre, duyarliik pencereleri, gelisim ve ¢ocuk saghgi. Curr Opin Pediatr. 2017 Apr;29(2):211-217. doi: 10.1097/MOP.0000000000000465.

PMID: 28107208; PMCID: PMC5473288.

41 PAN International List of Highly Hazardous Pesticides — 12/2024 chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://pan-international.

org/wp-content/uploads/PAN_HHP_List.pdf



3.2.3. Ureme ve Gelisimsel Toksisiteye
Yol Acan Pestisitlerin Kalintilar

Gelisimsel toksisite, gebe kalmadan 6nce ebevey-
nlerden birinin veya gelismekte olan organizmanin
kimyasallara maruz kalmasi neticesinde, bu kimya-
sallarin organizmanin normal gelisimine mudahale
etmesini ifade eder.*? Blylme ve gelismenin en yo-
dgun oldugu fetls, bebeklik ve ilk cocukluk dénemi,
toksik kimyasallarin olumsuz etkisine karsi en has-
sas olunan dénemdir. Ureme sistemi, hormonal sis-
tem, bagisiklik sistemi ve noérolojik sistemin saglikli
isleyisini bozan kimyasal maddelerin tespiti ve kul-
lanimlarinin yasaklanmasi, gocuk saghgini koruyucu
calismalarin odak noktasinda yer almaktadir. ABD
ve Avrupa’daki 17 yuksek profilli bilimsel kurumdan,
dinyanin en guvenilir bagimsiz bilim insanlarindan
olusan bir grup tarafindan gerceklestirilen ve iki yil
siren bir projenin sonug¢ raporunda, diinya genelinde
cocuklarin karsi karsiya kaldigi ve giderek artan kro-
nik hastalik diizeylerini azaltmaya yonelik esgidimli
bir yaklasim saglamanin kritik 6nem tasidig belirtil-
mistir. Rapor, ginimizde c¢ocuklardaki morbidite
(hastalik) ve mortalitenin (61im) baslica nedeni olan
bulasici olmayan hastaliklarin ortaya ¢ikmasinda lre-
tilen sentetik kimyasallarin dnemli bir roll oldugunu
vurgulamaktadir.®

Raporda yer alan bilgilere gére, “son yarnm ylzyilda
cocukluk cagi kanseri vakalari %35 oraninda artmis,
erkek treme sistemi dogum kusurlari ise iki katina ¢ik-
mustir. Ayni dénemde ndrogelisimsel bozukluklar, her
6 cocuktan birini etkiler hale gelmis ve otizm spektrum
bozuklugu ise her 36 gocuktan birinde teshis edilir ol-
mustur. Pediatrik astim vakalarinda (¢ kat, cocukluk
cagi obezitesi sorununda neredeyse dort kat artis

olmus ve bu durum, ¢cocuklar ve ergenler arasinda tip
2 diyabet vakalarinin keskin bir sekilde artmasina yol
acmistir. Bazi kimyasal maddelere maruz kalma, 1Q
dlsusine ve bununla baglantili olarak blylik ekono-
mik kayiplara yol agmistir.”*

Bu veriler, cevresel ve kimyasal etkilerin cocuk sag-
hgi Gzerindeki ciddi etkilerini agikga ortaya koymak-
ta ve cocuklar icin tehdit olusturma ihtimali olan
her etkenin dikkatle izlenip kontrol altina alinmasi
gerektigini gostermektedir. Bu baglamda analiz edi-
len gida drneklerinde belirlenen pestisitlerin Greme
ve gelisimsel toksisite agisindan tehdit olusturup
olusturmadigi da degerlendirilmistir. Degerlendir-
me Uluslararasi Pestisit Eylem Agi tarafindan 2024
Aralik ayinda yayimlanan “Yiksek Tehlikeli Pesti-
sitler Listesi - 12/2024” referans alinarak yapilmis-
tir. Buna gore, analiz edilen 155 &érnegin 49’unda
(%31.6) hormonal sistem bozucu, nérolojik gelisim
bozucu, kanserojen ya da lUreme sagligi agisindan
tehdit olusturan en az bir pestisit icermektedir. En
fazla gelisim bozucu pestisit kalintisi armut ve Gzim
orneklerinde cikmistir. Bu érneklerin %90’ inda Ure-
me sagligi veya gelisim bozucu karakterde en az bir
pestisit kalintisi belirlenmistir.

Portakal 6rneklerinin %50’sinde, sivri biber 6rnek-
lerinin %40’ Inda, salamura yaprak, golden elma ve
starking elma o&rneklerinin %30’unda, domates or-
neklerinin %26.7’sinde, carliston biber ve patlican
orneklerinin %20’sinde, dolmalik biber 6rneklerinin
%10’unda ve I1spanak ile hiyar drneklerinin %6.7’sin-
de Ureme sagligini veya gelisimi bozucu karakterde
en az bir pestisit kalintisi belirlenmistir. Kivircik marul
orneklerinde ise bu tip bir pestisit kalintisi tespit edile-
bilir diizeyde bulunamamistir.

TABLO 4. ORNEKLERDE BELIRLENEN UREME VE GELiSiM BOZUCU PESTISITLER

Captan, Carbendazim, Cymoxanil, Cyprodinil, Deltamethrin, Dimethomorph, Fludioxonil, Hexythiazox, Imazalil,

Iprovalicarb, Isopyrazam, Kresoxim methyl, Malathion, Pirimicarb, Propargite, Propiconazole, Proquinazid,
Spirodiclofen, Thiabendazole, Thiophanate-methyl, Tebuconazole

42 Hougaard KS. Next Generation Reproductive and Developmental Toxicology: Crosstalk Into the Future. Front Toxicol. 2021 Mar 18;3:652571. doi:
10.3389/ftox.2021.652571. PMID: 35295122; PMCID: PMC8915852.

43 The Consortium for Children’s Environmental Health Manufactured Chemicals and Children’s Health — The Need for New Law 2025, New England
Journal of Medicine P299-305, V 392 N 3 doi:10.1056/NEJMms2409092

44 Ed Hayward | University Communications | January 2025, Manufactured chemicals and children’s health, https://www.bc.edu/content/bc-web/sites/
bc-news/articles/2025/spring/manufactured-chemicals-and-child-health-.html
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3.2.4. PFAS'li Pestisitler

PFAS iceren pestisitler giderek 6nem kazanan bir so-
rundur. Avrupa’da PFAS pestisit kalintilan tespit
edilen meyve ve sebzelerin sayisi 2011 ile 2021
yillan arasinda meyvelerde %220, sebzelerde ise
%274’liik bir artisla neredeyse li¢ katina cikmistir.*®

Orneklerde tespit edilen pestisitlerin hangilerinin
PFAS igerdigini belirlemek amaciyla, akademik ¢a-
ismalar ve kamuya agik veri tabanlarindan yararla-
nilarak olusturulan Tablo 1 kullaniimistir. Buna gére,
analiz edilen 155 6rnegin %43’liniin (67 6rnek) en
az bir PFAS’li pestisit kalintisi icerdigi belirlen-
mistir. Urlinlerdeki PFAS’li pestisitlerin kalinti miktari
arttikca PFAS maruziyetinin de artacagini disiinmek
mantiklidir; bu nedenle PFAS’li pestisit tespiti yapilir-

Analiz edilen 155
érnegin %43'tGnln (67
ornek) en az bir PFAS'li

pestisit kalintisi icerdigi

belirlenmistir.

ken sadece tespit edilebilir diizeyde PFAS’li pestisit
kalintisi bulunan drnekler dikkate alinarak bir deger-
lendirme yapilmistir.

Tablo 5’te PFAS iceren pestisitlerin drneklerdeki da-
gilimi ve sayisi ile ilgili bilgiler sunulmustur. Ornekler-
de 0.01 mg/kg ve bu degerin lizerinde olan PFAS’li
pestisitler dikkate alinmistir.

45 Report_Toxic Harvest The rise of forever PFAS pesticides in fruit and vegetables in Europe 27022024 (1).pdf

TABLO 5. ANALiZ EDILEN ORNEKLERDEKi PFAS-PESTIiSIiT SAYISI VE ORANI*

PFAS-Pestisit

Analiz Edilen | Igeren Ornek

PFAS-Pestisit
Iceren Ornek

Orneklerde Tespit Edilen

Ornekler Ornek Sayisi Sayisi Orani (%)
Armut 10 1 10
Dolma Biber 10 4 40
Domates 15 9 60
Elma Golden 10 4 40
Elma Starking 10 6 60
Hiyar 15 6 40
Ispanak 15 3 20
Marul 10 3 30
Patlican 10 3 30
Portakal 10 2 20
Salamura Yaprak 10 3 30
Uziim 10 8 80
Carliston Biber 10 8 80
Sivri Biber 10 7 70

PFAS-Pestisitler

Methoxyfenozide, Spinetoram
Fluopyram, Flupyradifurone, Pyridalyl

Flonicamid, Fluopyram, Flupyradifurone, Indoxacarb
Methoxyfenozide, Sulfoxaflor, Trifloxystrobin

Flubendiamide, Fluxapyroxad, Methoxyfenozide
Flubendiamide, Indoxacarb, Methoxyfenozide
Flonicamid, Fluopyram

Flonicamid, Fluxapyroxad, Spinetoram

Flonicamid, Fluopyram, Imidacloprid, Spinetoram,
Spinosad

Flonicamid, Fluopyram, Flupyradifurone, Fluxapyroxad
Malathion

Cyflufenamid, Flubendiamide, Fluopicolide, Fluopyram,
Flupyradifurone, Methoxyfenozide, Sulfoxaflor,
Tetraconazole

Cyflufenamid, Flonicamid, Flubendiamide,
Fludioxonil, Fluopicolide, Fluopyram, Flupyradifurone,
Fluxapyroxad, Mefentrifluconazole, Methoxyfenozide,
Trifloxystrobin

Flonicamid, Fluopyram, Flupyradifurone

Cyflumetofen, Flonicamid, Fluopyram,
Methoxyfenozide

R T I O

*Oleim belirsizligi dikkate alinarak hesaplanmistir.



Yapilan degerlendirmede 6rneklerin %27’sinde bir,
%16’sinda birden cok PFAS-pestisit kalintisi oldugu
belirlenmistir.

PFAS’li pestisitlerle ilgili tartismalar ¢ok yenidir ve
bu tip pestisitler yalnizca Tirkiye’de degil, Avrupa
Birligi Ulkeleri de dahil olmak dinyanin cgesitli bolge-
lerinde kullaniimaktadir. 2024 yilinda yayimlanan bir
calismada, pestisit Grlinlerindeki PFAS’nin en blylk
kaynaginin aktif bilesenler oldugu belirtiimistir. Or-
negin, ABD’de son on yilda kullanimi onaylanan aktif
bilesenlerin %30’unun PFAS’li pestisit oldugu ifade
edilmistir.*6

3.2.5. Biyolojik Cesitlilik Uzerindeki
Etkiler

Bir kimyasal maddenin zararli etkisi sadece uygulan-
digi bolge ile sinirl kalmaz. Kimyasal molekiller sinir
tanimaz ve zaman iginde ¢esitli ortamlara yayilir.

Pestisitlerin neden oldugu kirlilik sadece insan sagli-
gini degil ayni zamanda toprak, ylzey ve yeralti sulari,
mikro ve makro flora gibi cok sayida ¢evresel unsuru
etkilemektedir.*”

Cin’de yapilan bir calismada kullanilan pestisitlerin
%70’inin bitkiler tarafindan absorbe edilmedigi, top-
raga ve yeralti suyuna sizdigi belirlenmistir.*

Bazi pestisitler toprakta ve sularda aylar hatta yillar

Analiz edilen 155 gida
orneginin %33’inin
arilara, %21.3'Unuln
ise sucul canlilara
zarar veren en az bir
pestisit icerdigi tespit

edilmistir.

boyunca zehirli etkisini yitirmemektedir. Dolayisiyla
pestisit kullaniminin belirli bir bélge ile sinirl olmadi-
gini, dogal hayata ciddi bir midahale oldugunu fark
etmek 6nemlidir. Nispeten az sayida pestisit uygula-
mas! dogrudan ve yalnizca hedef zararliya yapilabil-
mektedir. Cogu uygulama yontemi, pestisitlerin hedef
alinan zararl bocek tirlerine etki edebilmesi igin gev-
reye yuksek miktarda pestisitin uygulanmasi esasina
dayanir. Bu konuda yapilan ¢alismalardan elde edilen
bulgular, bir tarimsal alanda kullanilan pestisitlerin
binde birden daha azinin hedef alinan zararliya ulas-
tigini, bir baska deyisle neredeyse tamaminin dogaya
karistigini gdstermektedir.*

Yakin zamanda yapilan bir calismada yuksek mik-
tarda pestisit kullanilan bdélgelerde, pestisit kullanil-
mayan boélgelere kiyasla yabani ar poptlasyonun-
da 6nemli bir dists oldugu ortaya konmustur.%® Bir
baska calismada ise pestisit kullaniminin, Amerika
Birlesik Devletleri’nin Orta Batisindaki toplam kelebek
bollugu ve tir gesitliligindeki dislise katkida bulunan
en blylk faktér oldugu belirtiimistir.>" Avrupa’da gu-
niimizdeki kus populasyonlarindaki azalmalar dog-
rudan pestisit kullanimiyla iliskilendirilmistir.> Bu ka-

46 Donley N, Cox C, Bennett K, Temkin AM, Andrews DQ, Naidenko OV. Forever Pesticides: A Growing Source of PFAS Contamination in the Environment.
Environ Health Perspect. 2024 Jul;132(7):75003. doi: 10.1289/EHP13954. Epub 2024 Jul 24. PMID: 39046250; PMCID: PMC11268133.

47 Atreya K. Health costs from short-term exposure to pesticides in Nepal. Soc Sci Med. 2008 Aug;67(4):511-9. doi: 10.1016/j.socscimed.2008.04.005.
Epub 2008 May 29. PMID: 18514373.
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yiplar, bécekler tarafindan saglanan birgok ekosistem
hizmetinin azaldigina®® ve ekosistemin ¢okme riskinin
arttigina® dair kanitlari da beraberinde getirmektedir.
Bocekler ve kuslardaki tir kayiplan; ekosistemlerin
islevselligini, gida glvenligini, insan saghgini ve kul-
tlrel deg@erleri tehdit eden blylk bir gevresel sorun
yaratir. Bu kayiplarin édnlenmesi; sirdirdlebilir tarim,
habitat koruma, iklim degisikligiyle miicadele ve pes-
tisit kullaniminin sinirlandiriimasi gibi buttincil yakla-
simlar gerektirir. Bu tir kayiplarinin etkilerini anlamak
ve azaltmak, ekosistemlerin stirdirilebilirligi icin kritik
6neme sahiptir.

Bu nedenlerle gidalardaki pestisit kalintilarinin sade-
ce insan sagligi agisindan degil, dogal hayattaki diger
canlilar icin de bir tehdit olusturup olusturmadiginin
degerlendiriimesi gerekir. Tarimda kullanilan pestisit-
lerin blylk Olciide dogal hayata karistigi dikkate alin-

diginda, gidalarda bulunan ve arilar ile sucul canlilar
icin tehdit olusturan pestisit kalintilarinin dikkatle ta-
kip edilmesi, ugucu bdceklerin sagligi hakkinda kaba-
ca da olsa bir fikir verebilir.

Analiz edilen gida 6rneklerinde belirlenen pestisitle-
rin biyolojik cesitlilik agisindan olusturdugu tehdit,
Uluslararasi Pestisit Eylem Agdi tarafindan 2024 Aralik
ayinda yayimlanan “Yuksek Tehlikeli Pestisitler Liste-
si - 12/2024” referans alinarak degerlendirilmistir. Lis-
tede arilara ve sucul canlilara zarar veren pestisitlere
ayri ayr yer verilmistir. Analiz raporlarinda yer alan
pestisitler, bu listede belirtilen pestisitlerle tek tek ki-
yaslanarak bir degerlendirme yapiimistir. Buna gére,
analiz edilen 155 gida 6rneginin %33’liniin arilara,
%21.3’linlin ise sucul canlilara zarar veren en az
bir pestisit icerdigi tespit edilmistir. Tablo 6’da tes-
pit edilen pestisitlerin isimleri yer almaktadir. m

53 Tooker JF, Pearsons KA. Newer characters, same story: neonicotinoid insecticides disrupt food webs through direct and indirect effects. Current
Opinion in Insect Science. 2021;46: 50-56. pmid:33667691- Zhou Y, Zhang H, Liu D, Khashaveh A, Li Q, Wyckhuys KA, et al. Long-term insect censuses
capture progressive loss of ecosystem functioning in East Asia. Science Advances. 2023;9: eade9341. pmid:36735783

54 Goulson D. The insect apocalypse, and why it matters. Current Biology. 2019;29: R967-R971. pmid:31593678

TABLO 6. ARILARA VE SUCUL CANLILARA ZARAR VEREN PESTISITLER

Arilara Zarar Veren Pestisitler Sucul Canlilara Zarar Veren Pestisitler

Clothianidin, Cyhalothrin lambda, Cypermethrin,
Deltamethrin, Emamectin Benzoat, Etofenprox,
Flubendiamide, Flupyradifurone, Formetanate,
Fosthiazate, Imidacloprid, Indoxacarb, Lufenuron,
Malathion, Pendimethalin, Pirimicarb, Pyridaben,
Spinetoram, Spinosad, Sulfoxaflor

Chlorantraniliprole, Emamectin Benzoat,
Etofenprox, Flubendiamide, Isopyrazam,
Lufenuron, Pendimethalin, Pirimicarb, Propargite






aoeadusalg /19N [Slueg






38

idalardaki pestisit kalintilarinin yol actigi

saglik sorunlarini énlemenin ve hamileler,

bebekler, cocuklar, yaslilar gibi kirilgan

ndfus gruplarini korumanin en kesin
yolu, 6ncelikle meyve ve sebze Uretiminde pestisit
kullanimi azaltacak veya tamamen ortadan kaldiracak
organik-ekolojik Uretim ydntemlerini kamusal olarak
tesvik etmek ve yayginlastirmaktir. Buna ek olarak,
tanmsal Uretimde genel olarak pestisitlerin ve 6zellikle
de ylksek derecede tehlikeli pestisitlerin kullanimina
son vermek, olasi saglk risklerini kademeli olarak
azaltacaktir.

Pestisit kullanimi sonucu dogan zararlarn azaltmak
veya ortadan kaldirmak icin asagida belirtilen kamusal
onlemlerin ivedilikle uygulamaya gecirilmesi ve pes-
tisit kullanimina alternatif ¢éziimlerin tlke genelinde
yayginlastirimasina yénelik programlarin baslatiimasi
blyik fayda saglayacaktir. Buna ek olarak halkin ya
da tlketicilerin ¢6zim politikalarina aktif bir sekilde
katiimasi ve bu katilimin 6n kosulu olan bilgiye erisim
hakkinin gtivence altina alinmasi, pestisit kullanimini
sonlandirmaya yonelik kamusal ¢c6zim politikalarinin
asli bir parcasidir.

4.1. Kamusal Onlemler

a) Yuksek Derecede Tehlikeli Pestisitlerin (Highly Ha-
zardous Pesticides - HHPs) kullanimi sonlandiriimali.
Bu tip pestisitler, hem insan sagligina hem de cev-
reye ciddi zararlar verme potansiyeline sahiptir. Bu
pestisitler, toksisite, cevresel kalicilik ve biyobirikim
Ozellikleri nedeniyle Uluslararasi Pestisit Eylem Agi
(PAN International) ve diger uluslararasi kuruluslar
tarafindan ylksek derecede tehlikeli olarak siniflan-
dinlmistir.

Pestisit Eylem Agi 2024 yili Aralik ayinda yayinla-
nan listesine gore Tiirkiye tariminda kullanilan su
29 adet pestisit Yiiksek Derecede Tehlikeli Pestisit

kategorisine girmektedir: Captan, Cymoxanil, Cy-
proconazole, Cyprodinil, Dichlorprop, Dimethomorph,
Fenoxaprop-P, Fluazinam, Fludioxonil, Flufenacet,
Folpet, Glufosinat-amonyum, Glifosat, Haloxyfop-met-
hyl, Hexythiazox, Imazalil, Iprovalicarb, Isopyrazam,
Kresoxim-methyl, Malathion, Metil izotiyosiyanat, Piri-
micarb, Proquinazid, Pyridalyl, Proquinazid, Spinosad,
Sulfoxaflor, Tefluthrin, Tetraconazole.

Herhangi bir koruyucu donanim olmaksizin pestisit
uygulamasi yapan ciftciler ve tarim isgileri ile pesti-
sitlerin yogun olarak kullanildigi bélgelerde yasayan
insanlarin akut zehirlenme riskiyle daha fazla karsi
karsiya olduklari séylenebilir.®* PAN Yiksek Dere-
cede Tehlikeli Pestisitler listesine gore 6zellikle
Cyfluthrin, Dodine, Fenhexamid, Fenpyroximate,
Fluvalinate, Folpet, Formetanat, Lambda-cyhalo-
thrin, Sulfoxaflor isimli pestisitler akut zehirlen-
meye yol acma acgisindan 6nem arz etmektedir.
Cocuklarin bu tip pestisitlere karsi cok daha hassas
oldugu goézden kagiriimamalidir. Tarimsal alanlarda
ve kentlerde pestisitlere maruz kalma sonucu ortaya
cikacak saglik sorunlari en fazla bebek ve cocukla-
i etkilemektedir. Anne karnindayken veya dogum
sonrasi yasamin ilk yillarinda pestisitlere maruz kalan
¢cocuklarda azalmis viicut agirigi ve boy uzunlugu ile
dogum, dogum anomalileri, hormonal sistem ve noral
gelisim bozukluklar, bilissel yetilerde gerileme, 16se-
mi hastaligi riskinin artisi gibi cesitli saglik sorunlarinin
gorulebilecegi belirtiimektedir.5

insan sagligina ciddi zarar verme potansiyeline sahip
kanserojen, mutajen, Ureme ve gelisim bozucu 6zel-
likteki pestisitlerin kullanimina son verilmelidir.

b) Tuketicilerin maruz kaldigi baslica yolun beslenme
oldugu bilinse de ¢evresel maruziyet de buna eklen-
melidir. Tarim iscileri ve tarim alanlarina yakin yerler-
de yasayanlar icin gevresel maruziyet, genel pestisit
maruziyetine 6nemli bir katki saglayabilir. Birlesmis

55 de-Assis MP, Barcella RC, Padilha JC, Pohl HH, Krug SBF. Health problems in agricultural workers occupationally exposed to pesticides. Rev Bras

Med Trab. 2021 Feb 11;18(3):352-363. doi: 10.47626/1679-4435-2020-532.

56 Mufioz-Quezada, M.T., Lucero, B.A.,m Barr, D.B., Steenland, K., Levy, K., Ryan, PB., Iglesias, V., Alvarado, S., Concha, C., Rojas, E., Vega, C. ,2013.
Neurodevelopmental effects in children associated with exposure to organophosphate pesticides: a systematic review. Neurotoxicology 39: 158-168. -
Shelton, J. F, Geraghty, E. M., Tancredi, D. J., Delwiche, L. D., Schmidt, R. J., Ritz, B., Hansen, R. L., & Hertz-Picciotto, I. (2014). Neurodevelopmental
disorders and prenatal residential proximity to agricultural pesticides: The CHARGE study. Environmental Health Perspectives, 122(10), 1103-1109.
https://doi.org/10.1289/ehp.1307044 - Wang, M., Sun, J., Zhao, J., Liu, Y., & Yang, W. (2024). Chronic respiratory effects of pesticide exposure in

children: A meta-analysis. Frontiers in Public Health, 12, Article 1402908. https://doi.org/10.3389/fpubh.2024.1402908- U.S. Environmental Protection
Agency (EPA). (2015). The impacts of pesticides on children’s health. EPA Report. Retrieved from https://www.epa.gov/sites/default/files/2015-12/

documents/pest-impact-hsstaff.pdf
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Milletler Uluslararasi Galisma Orgiitii pestisitleri, cali-
sanlar igin endise verici ilk on kimyasal maruziyet ara-
sina dahil etmistir.%” Giftciler, tarim iscileri, bebekler ve
cocuklar gibi pestisitlere maruz kalma agisindan daha
blylk risk altindaki gruplarin pestisit maruziyetini
belirlemek icin Saglik Bakanligina bagh Saglik il M-
durluklerinde duzenli saglik kontroliinden gegiriimesi
gerekmektedir. Pestisit kullaniminin yogun oldugu An-
talya, Adana, Mersin, Aydin ve Manisa illerinde tarimla
ugrasan ciftcilerde, iscilerde ve aile Uyelerinde, 6zel-
likle de cocuklarda pestisit maruziyetini belirlemeye
ybnelik calismalar yapilmasi biytk bir gerekliliktir.

c) Zehirli etkisini uzun stire boyunca koruyabilen pes-
tisitlerin, topragi ve sulari kirletme potansiyeli yliksek-
tir. Toprakta uzun slre zehirli etkisini strdiren pes-
tisitler, toprak ve su varliklarindaki biyocesitlilik icin
ciddi bir tehdittir. Bu tip pestisitlerin kullanimi toprak
saghgini bozmakta, sucul canlilara zarar vermekte ve
canli dokularinda biyobirikim yapabilmektedir.®® Bu
tip pestisitler ugucu bdcekler, 6zellikle de arilar ve
kelebekler icin ciddi bir tehdit olusturmaktadir. Olus-
turduklar ve énimuizdeki yillarda daha fazla énem
arz edecek bir baska tehdit ise su varliklarinin icilebilir
olma niteligine zarar vermeleridir.

Dinyanin cesitli Ulkelerinde/bdlgelerinde iklim degi-
sikligi nedeniyle icilebilir su potansiyeli hizla azalmak-
tadir. TUrkiye’nin de igerisinde yer aldigi Orta Dogu ve
Kuzey Afrika’nin diinya Uzerinde temel su stresinin en
siddetli yasanacagi bolgeler oldugu tahmin edilmekte
ve yakin gelecekte daha kurak olacagdi degerlendiril-
mektedir.>® Temel su stresi, bir lilke, bolge veya hav-
zanin toplam su ¢ekimlerinin mevcut yenilenebilir yi-
zey ve yeraltl suyu kaynaklarina oranini ifade eder. Bu
kavram, su kaynaklarinin strdirulebilir bir sekilde yo6-
netilip yonetilmedigini anlamak icin dnemli bir dlcit-
tdr. Ancak sadece su varliklarindaki azalmay degil,
kimyasal kirlilik nedeniyle bir su variginin icilemez ya

da kullanilamaz hale gelmesini de cok énemli bir me-
sele olarak gérmek gerekir. 2024 yilinda yayimlanan
bir calismada, sularda kitlik ve kirlilik sorunlari birlik-
te ele alindiginda, diinya genelinde 2050 yilina kadar
asirn su kithg durumu olan nehir havzalarinin sayisinin
U¢ katina cikabilecegi belirtilmistir.t° Dolayisiyla sula-
ri kirletme potansiyeli olan her tir kirleticinin dikkatle
kontrol edilmesi ve kullanim miktarlarini azaltacak,
su varliklarina bulasmalarini engelleyecek énlemlerin
alinmasi hayati 6nem tasimaktadir. Bu noktada alina-
cak ilk dnlemlerden biri, sularda kalici kirlilige yol agan
toksik maddelerin, 6zellikle de “sonsuz kimyasallar”
olarak bilinen ve su varliklarinda kalici kirlilige neden
olarak suyun kullanilabilirligini ciddi sekilde etkileyen
PFAS (per- ve polifloroalkil maddeler) vb. kirleticilerin
ya da bu tip kirleticileri iceren Grinlerin kullaniminin
acilen yasaklanmasidir. Elbette bu kapsamda PFAS’li
pestisitlerin (Bkz. Tablo1) kullaniminin da sinirlanma-
si/yasaklanmasi ve alternatiflerinin olusturulmasi ge-
rekmektedir.

PAN Yiiksek Derecede Tehlikeli Pestisitler listesi-
ne gore Tiurkiye tariminda kullanilan ve cevresel
toksisite acisindan ciddi risk olusturan pestisitler
sunlardir: Acrinathrin, Chlorantraniliprole, Cyfluthrin,
Cypermethrin, Emamectin benzoat, Ethirimol, Etho-
fenprox, Fenazaquin, Fenoxaprop-P, Fenvalerate,
Flubendiamid, Flupyradifurone, Formetanate, Indoxa-
carb, Isopyrazam, Lambda-cyhalothrin, Malathion,
Metaflumizone, Pendimethalin, Pirimicarb, Pyrethrins,
Pyridaben, Quizalofop-p-tefuryl, Spinetoram, Spiro-
diclofen, Tebuconazole.

d) Pestisitlerin yasadisi ve asir kullanimi durumunda
caydirici yaptirimlar artirimali.

e) Gocuklarin saghgini korumak igin ihtiyat ilkesi esas
alinarak Greme ve gelisim bozucu oldugu kuskusu ta-
slyan tim pestisitlerin kullanimi acilen sonlandiriimali.

57 Silva, V., Gai, L., Harkes, P, Tan, G., Ritsema, C. J., Alcon, F., Contreras, J., Abrantes, N., Campos, I., Baldi, |., Bureau, M., Christ, F., Mandrioli, D.,
Sgargi, D., Paskovi¢, I., Poli¢ Paskovié¢, M., Glavan, M., Hofman, J., Huerta Lwanga, E., ... Geissen, V. (2023). Pesticide residues with hazard classi-
fications relevant to non-target species including humans are omnipresent in the environment and farmer residences. Environment International, 181,
108280. https://doi.org/10.1016/j.envint.2023.108280

58 Geissen, V., Silva, V., Lwanga, E. H., Beriot, N., Oostindie, K., Evers, J., & Ritsema, C. J. (2015). Pesticide contamination of groundwater and drinking
water in the USA and Europe: A review. Environmental International, 76, 70-85. https://doi.org/10.1016/j.envint.2015.01.023 Silva, V., et al. (2023). Pes-
ticide residues with hazard classifications relevant to non-target species including humans are omnipresent in the environment and farmer residences.
Environment International, 181, 108280. https://doi.org/10.1016/j.envint.2023.108280

59 iklim Degisikligi Cergevesinde Su Kaynaklarinin Mevcut Durumu ve Gelecegdi / Ed. Mehmet Emin Aydin, Ahmet Duran sahin. =-- Ankara : Tirkiye
Bilimler Akademisi, 2023. 392 s.; 20 x 26 cm. — (TUBA Raporlari No; 49) .

60 Wang, M., Bodirsky, B.L., Rijneveld, R. et al. A triple increase in global river basins with water scarcity due to future pollution. Nat Commun 15, 880
(2024). https://doi.org/10.1038/s41467-024-44947-3




4.2. Kamusal Alternatifler ve Cozumler

a) Pestisit kullanimi bir zorunluluk degildir. Tarimsal
Uretime zarar veren etkenlerle miicadele etmek icin
agroekolojik yéntemler uygulanmaldir. Uriin cesit-
liligini artirma, yerel tohumlarin kullanimini saglama,
rotasyon, toprak saghgini gelistirme, dogal biyolojik
kontrol ajanlarindan (yararli bakteri, virls, bocek ve
nematod gibi) yararlanma gibi pestisit kullanimini or-
tadan kaldirabilecek cesitli ydntemler bulunmaktadir.
Agroekolojik ydntemlerin kamu idaresi tarafindan tes-
vik edilmesi ve verilecek ciftci destekleri ile de uygu-
lamada sirekliligin saglanmasi gerekmektedir. iklim
krizinin zamanla daha ¢ok derinlesecek olumsuz etki-
leri de g6z 6nlinde bulunduruldugunda, gida politika-
larinda verimlilikten ziyade dayaniklilik, Uretilen gida
miktarindan ziyade kalite (besin degeri), sirket tari-
mindan ziyade klguk 6lgekli tarim 6n plana ¢ikarilmali
ve desteklenmelidir.

b) Pestisit kullanimini azaltacak/ortadan kaldiracak
entegre zararl yonetimi ve agroekolojik ydntemler ko-
nusunda ciftcilere egitim ve tesvik saglanmalidir. Bu
cercevede, oncelikle Ureme ve gelisim bozucu nite-
likteki pestisitlerin yogun kullanildigi meyve ve sebze
Urtinlerinden baslamak Uzere, Ureticilerin pestisit kul-
lanimini sonlandirmalari nedeniyle yasayacaklari gelir
kaybini telafi edecek ve agroekolojik yontemlere ge-
cislerini kolaylastiracak bir kamusal destek ve tesvik
programinin yUrtrlige konulmasi gerekmektedir.

c) Yerel yonetimler, ekolojik tarimi yerelde 6zendiren,
kent tarimi ve kent bahgeciligi yapmay mumkin kilan,
gida topluluklarinin ve gida kooperatiflerinin ekolojik
tarim yapan ciftgilerle bulusmasini kolaylastiran du-
zenlemeler yapmali, pestisitsiz Uretim yapan ciftcilere
destek olmali ve ekolojik semt pazarlari kurmaldir.

d) Kentlerde kurulan ekolojik pazarlar artiriimali ve ye-
rel Ureticilerin bu pazarlarda éncelikli olarak yer alma-
sI saglanmalidir.

e) Pestisit kalintilarinin ¢gocuklarda biyolojik birikimini
degerlendiren uzun vadeli izlieme galismalar yapilma-
hdir.

f) Cocuklarin diyet yoluyla pestisit maruziyetini azalta-
cak Ucretsiz okul yemegi programlar gelistiriimelidir.

g) Sadece etken maddelerin degil, inert maddelerin
ve adjuvanlarin da toksik etkileri izlienmeli ve deger-
lendirilmeli. Pestisit formulasyonlarinin iginde yer alan
bilesenlerin timuyle ilgili seffaf veri paylasimi yapil-
mall.

h) Boélgesel Risk Haritalari Olusturulmali: Pestisit-
lerin yogun kullanildigi bolgelerin saptanmali ve bu
bolgelerdeki gevresel ortamlarda (toprak, su, hava)
kalint izleme calismalar yapilarak kirlilik agisindan
riskli alanlar belirlenmelidir Bu haritalarin kamuoyu
ile paylasilmasi ve bdlgesel farkindalik programlarinin
dizenlenmesi saglanmalidir.

1) Cevresel Temizleme Programlari Baslatiimali: Bol-
gesel risk haritalar esas alinarak pestisitlerin cevresel
kalintilarini azaltmak icin toprak ve su temizleme pro-
jeleri uygulanmalidir. Pestisit kirliligine maruz kalmis
tarim alanlarinin rehabilitasyonu yapilmalidir.

i) Gida Etiketleme Mevzuat lyilestirilmeli: Pestisit ka-
Iintilari agisindan “gulvenli gida” kriterlerini karsilayan
artnlerin kolay anlasilir bir logo ya da simge ile etiket-
lenerek tlketicilere daha gorunir hale getirilmesi sag-
lanmaldiri. “Pestisitsiz Uretim” veya “dislUk kalint”
gibi kategoriler olusturularak bu kategorilerde tretim
yapan ciftciler desteklenmelidir.

j) Kirlgan Gruplar Korunmalidir: Hamileler, bebekler,
bagisiklik sistemi zayif bireyler ve diger hassas grup-
lar icin pestisitlere maruz kalmayi en aza indiren 6zel
gida politikalar gelistiriimelidir.

4.3. Destek ve Dayanisma Faaliyetleri

Yurttaslar, tiketiciler ya da hemsehriler; ciftcilerin
pestisit kullanimini azaltmasini veya tamamen birak-
masini tesvik etmek icin cesitli yontemlerle destek
saglayabilir, hem ciftcileri hem de cevreyi koruyan
daha surdUrulebilir bir gida Uretim sistemi olusturul-
masina katkida bulunabilir.

Bu amacla yapilabilecek cesitli eylemler vardir:
a) Yerel ve mevsimlik Urlnler satin almak.

b) Ekolojik ve organik sertifikalara sahip trunleri tercih
etmek.
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c) Dogrudan Uretici destegi saglamak icin Uretim stirec-
lerini kontrol edebilecekleri gida topluluklar olusturmak.

d) Gida kooperatifleri araciligiyla pestisitsiz Uretim ya-
pan ciftcilerle dayanisma gelistirmek.

e) Ciftcilerle dogrudan anlasma yaparak Urtnlerin 6n-
ceden satin alindigi ve sirdirilebilir yontemlerle Ure-
timin tesvik edildigi topluluk destekli tarim inisiyatifleri
olusturmak.

f) Pestisitlerin zararlar ve strdurulebilir tanm ydntem-
leri konusunda farkindalik yaratacak kampanyalara
destek vermek, tlketici gruplar, gida guvenligi ve
saglikl beslenme konularinda bilinglendirme ¢alisma-
lari dtizenlemek.

g) Ciftcilerin agroekolojik ydntemler ve biyolojik pesti-
sitler hakkinda bilgi edinmesini destekleyecek egitim-
lere katkida bulunmak.

h) Pestisit kullanimini sinirlandiran ve agroekolojik
yéntemleri tesvik eden kamu politikalarinin olusturul-
masi icin lobi faaliyetleri yapmak.

4.4. Bilgiye Erisimde Seffaflik
Saglamak

Tanm ve Orman Bakanligi gidalardaki, Saglik Bakan-
g1 ise sulardaki pestisit kalintilarini belirlemek icin
yaptidi kalinti izleme calismalarindan elde ettigi so-
nuglar kamuoyu ile seffaf bir sekilde paylasmalidir.

Seffaflik, gida guivenligini saglamaya yonelik ¢alisma-

larin etkinligini artiracaktir. Halkin, kamu kurumlarinin
yurittigu faaliyetlere iliskin bilgiye erisimi, halk sagli-
ginin korunmasi ve cevresel strdirllebilirligin saglan-
masinda kritik bir rol oynar. Bilgiye erisim, bireylerin
ve topluluklarin cevresel riskler ve saglk tehditleri
konusunda bilinglenmelerini saglayarak daha bilingli
kararlar almalarina ve kendi sagliklarini koruma adina
proaktif adimlar atmalarina olanak tanir. Bu baglam-
da, Tarim ve Orman Bakanlgi ile Saglik Bakanlgr’'nin
yalnizca pestisit kontrol izleme programlari hakkinda
degil, genel olarak gida glivenligi alaninda yurutttkleri
faaliyetler hakkinda detayli bilgi paylasmalari ve talep
edildiginde bilgiye erisimde sinirlama yapmamala-
rt 6nem tasimaktadir. Asagidaki oneriler, halkin bilgi
edinme hakkini daha gucli bir sekilde hayata gecir-
meyi ve kamu kurumlarinin bilgi paylasiminda seffaflik
saglamasini hedeflemektedir:

a) Pestisitlerin Kullanim Alanlarina Goére
Dagiiminin Aciklanmasi:

o Kullanilan pestisitlerin hangi tarim Urlnlerinde ve
hangi bolgelerde yogun olarak kullanildigina dair cog-
rafi ve Urlin bazli detayl bilgilerin yayimlanmasi.

e Tarim alanlarinin yani sira, su kaynaklarinda ve top-
rakta biriken pestisit kalintilarina iliskin verilerin du-
zenli olarak raporlanmasi.

b) Pestisitlerin Cevresel Kalintilarinin izlenmesi:
e Yeraltl ve ylzey sularinda, toprakta ve hava drnek-

lerinde tespit edilen pestisit kalintilarina iliskin analiz-
lerin kamuoyuna agiklanmasi.
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o Cevresel risk haritalarinin olusturulmasi ve halkin bu
haritalara erisiminin saglanmasi.

c) Bilgilerin Erisilebilir ve Anlasilir Hale Getirilmesi:

» Paylasilan verilerin sade ve anlasilir bir dilde, infog-
rafik ve gorsellerle desteklenerek halkin kolayca anla-
yabilecegi sekilde sunulmasi.

« Bilgilerin farkli demografik gruplar icin (6rnegin ¢o-
cuklar, yaslilar ve diisiik egitim seviyesindeki bireyler)
erisilebilir kiinmasi.

d) Pestisit Kullaniminin Saglk ve Cevre
Uzerindeki Etkilerinin Aciklanmast:

o Pestisitlerin insan sagligi lzerindeki kisa ve uzun
vadeli etkilerine dair bilimsel analizlerin ve raporlarin
paylasiimasi.

o Pestisitlerin yerel biyocesitlilik tzerindeki etkilerini
aciklayan yillik raporlarin yayimlanmasi.

e) Halkin Karar Alma Siireclerine Katilimi:
e Pestisit izleme ve diizenleme sureclerinde halkin ve
sivil toplum kuruluslarinin géruslerini ifade edebilece-

gi acik toplantilarin diizenlenmesi.

o Kamu politikalarini sekillendirecek danisma meka-
nizmalarinin kurulmasi.

f) Uluslararasi Standartlarla Uyumluluk ve
Karsilastirmalar:

AL

o Tlrkiye'deki pestisit kullaniminin ve kalinti durumu-
nun uluslararasi standartlarla karsilastirilarak kamuo-
yuyla paylasiimasi.

o Diinya Saglik Orgiitii (WHO), Avrupa Birligi (AB) ve
diger uluslararasi kuruluslarin kriterlerine gore durum
degerlendirmesi yapilmasi.

g) Dijital Platformlarin Kullanimi:

e Pestisit kullanimi ve kalinti analizleriyle ilgili tim bil-
gilerin halka acik bir dijital platformda paylasiimasi.

o Bu platformun diizenli olarak giincellenmesi ve kul-
lanici dostu bir araytzle herkesin erisimine agik olma-
Sl.

h) Cocuklar ve Kirilgan Gruplar Uzerine Ozel Odak:

e Cocuklar, yaslilar ve hamile bireyler gibi kirilgan
gruplarin pestisit maruziyetiyle ilgili risk analizlerinin
yapilmasi ve bu gruplar icin 6zel tedbirlerin gelistiril-
mesi.

o Okullarda ve topluluklarda farkindalik artirici egitim
programlarinin diizenlenmesi.

1) Bagimsiz Denetim Mekanizmalarinin
Giiclendirilmesi:

e Pestisit izleme calismalarinin bagimsiz bilimsel ku-
ruluslar tarafindan da denetlenmesini saglamak ve
bu kuruluslarin raporlarinin kamuoyuna agiklanmasini
tesvik etmek. |
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estisitlerin sagllk ve cevre Uzerindeki etkilerini
daha kapsamli sekilde ele almaya ve alternatifler
hakkinda daha fazla konusmaya ihtiyag var.

Halkin, pestisit kalintilarini azaltmaya yénelik kamu politika-
larini destekleyen yasal sireclere ve uygulamalara aktif kati-
Iim saglamasi, bu ¢abalarin daha gigli bir sekilde uygulan-
masini tesvik edecek ve denetleyecektir. Bu katilim, ¢cézim
odakli tim galismalarin ayriimaz bir parcasi olmalidir.

Pestisit kullanimini azaltmayi veya sonlandirmayi hedefleyen
bir kamusal programin, toplumun tiim kesimlerinin katilmi-
ni gerektirdigi aciktir. Ancak, basariyla uygulanan béyle bir
programin yalnizca pestisitler konusunda degil, halk sag-
igini ve cevre saghgini tehdit eden tim toksik kimyasallar
icin bir 6rnek teskil edecegi ve toplumun bir arada yasama
iradesini gliclendirecegi de acgiktir.

Halk saghgini korumak ve bilgi edinme hakkini gliclendirmek
amaciyla, ilgili kamu kurumlarini daha seffaf ve kapsayici
bir yaklasim benimsemeye, pestisit kullanimini azaltacak/
sonlandiracak etkili bir kamusal programi hayata gecirme-
ye davet ediyoruz. Sorunu ¢ézmek icin yapilabilecek cesitli
uygulamalar mevcuttur ve gereken adimlarin atilmasi, halkin
guvenini artiracak ve kamuoyunun gida guvenligi politikala-
rina olan inancini giiglendirecektir. Ayni zamanda, halk sag-
Igini koruma, gevresel sirdirtlebilirlik ve tiketici haklarini -
koruma baglaminda daha kapsayici politikalarin gelistirilme-

* sine de katki sunacaktir.

iklim degisikligi, kimyasal kirlilik, biyolojik cesitlilik kaybi gibi
toplumsal hayatin bariscil bir sekilde devamliigini, cocukla-

- rin ve gelecek nesillerin saghgini derinden tehdit eden krizle-
re karsi etkili g6zimler olusturmanin artik bir tercih degil, bir
zorunluluk oldugu unutulmamalidir.
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Ek-Gida Orneklerinde Tespit Edilen Pestisitler

Pestisit (mg/kg)
Acetamiprid
Boscalid

Captan
Carbendazim
Chlorantraniliprole
Clothianidin
Cyhalothrin lambda-
Cypermethrin
Cyprodinil
Deltamethrin
Difenoconazole
Flupyradifurone
Lufenuron
Methoxyfenozide
Phosmet
Pyraclostrobin
Pyrimethanil
Pyriproxyfen
Spinetoram
Spirodiclofen
Tebuconazole
Thiamethoxam

Thiophanate-methyl

ORNEKLER

MRL 1

0,006

0,188

0,134

0,036

0,024
0,077

0,023

0,005 0,056

0,009

0,022 0,016

0,015

0,024 0,026 0,024

0,007

0,081

0,028

0,010

0,055

0,044

0,059

10

0,018

0,100

Ornekteki Pestisit Sayisi 1 1 5 9 1 10 10 10 K]
Mevzuata Uygunluk U ub U ub U ub U ub U
Mevzuata Uygun Olmayan Orneklerin Orani (%) 40

] PFAS'li pestisit

U: Uygun, UD: Uygun Degil, TE: Tespit Edilemedi

MRL: Maksimum Kalinti Limiti, YSK: Kullanimi yasak: Carbendazim 01.01.2018 itibariyla; Clothianidin 31.07.2019 itibariyla yasaklanmistir.

|:| Bu riinde kullanimi yasak pestisit




PESTISITLER VE COCUKLAR COKLU KALINTI, PFAS VE GELISIMSEL TOKSISITE - 2025

wid DOLMA BIBER

Acetamiprid , 0,026 0,013 0,009 0,009
Boscalid , 0,029

Cypermethrin

Cyromazine , -

Fluopyram , 0,007 0,117

Flupyradifurone
Flutriafol
Hexythiazox
Pyraclostrobin
Pyridaben

Pyridalyl

Spinetoram

Spirodiclofen m

Spirotetramat , 0,025 0,017

Tebuconazole 0,005

|:| PFAS'li pestisit |:| Bu Uriinde kullanimi yasak pestisit
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Acetamiprid 0,033 0,021 0,140 0,390 0,110
Azoxystrobin 0,023 0,086 0,008
Boscalid 0,064 0,210

Chlorantraniliprole , 0,042 0,088 0,016 0,042

Cypermethrin 0,007

Cyprodinil 0,011

Cyromazine

Difenoconazole

Famoxadone

0,064

Fluopyram 0,017 0,150 0,033

Flupyradifurone
Flutriafol 0,023 0,100
Indoxacarb 0,094

Methoxyfenozide

Pyraclostrobin
Pyridaben
Pyrimethanil

Pyriproxyfen

Spinosad

Spirotetramat 0,060 0,010 0,030

Sulfoxaflor 0,011 0,020

Tebuconazole 0,015

Trifloxystrobin , 0,057

[] PFASIli pestisit [] Bu iiriinde kullanimi yasak pestisit




PESTISITLER VE COCUKLAR COKLU KALINTI, PFAS VE GELISIMSEL TOKSISITE - 2025

Ek-Gida Orneklerinde Tespit Edilen Pestisitler

ELMA GOLDEN

ORNEKLER
Pestisit (mg/kg) MRL 1 2 3 4 ) 6 7 8 9 10
Acetamiprid 0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,046 0,079 0,010
B 0 0,006
Bo d 00 0,0
p 00 0,06
0 pro 0 0,0 0,030 0,0 0,009 0,130 0,0
p 00 0,0 0,006
De 0 0,008
Difenoconazo 80 0,036
Dod 90 0,030
enpyro 0 0,049
Flubendiamide 90 0,130 0,030
Fluopyram 80 0,0
afo 0 0,009
Fluxapyroxad 90 0,0 0,008
Indoxacarb 0 0,008 0,009
op 0 0,160
Methoxyfenozide 0 0,037 | 0,013 | 0,031 0,011
Proparg 0 0,060
Pyridab 0,0
P 00 0,010 0,00 0,009
Sulfoxaflor 0 0,010
buconazo 0 0,006
b pyrad 0 0,006
0 0,0 0,014
Ornekteki Pestisit Sayisi 2 8 4 7 5 5 2 [ K] 5
Mevzuata Uygunluk U U ubD U uD ub U U U U
Mevzuata Uygun Olmayan Orneklerin 30

Orani (%)

[[] PFAS'li pestisit

YSK: Propargite 30.06.2013 itibariyla yasaklanmistir.

|:| Bu driinde kullanimi yasak pestisit
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- ELMA STARKING

Acetamiprid
Bifenazate
Boscalid

Captan
Chlorantraniliprole
Clofentezine
Cyflumetofen
Cypermethrin
Fenpyroximate

Flubendiamide

Indoxacarb

Methoxyfenozide
Pirimicarb

Pyridaben

Spirodiclofen

Sulfoxaflor

Tebufenpyrad

0,009

[] PFAS!li pestisit

0,015 0,007 0,088

0,065

|:| Bu Uriinde kullanimi yasak pestisit

0,007

0,058

0,062




PESTISITLER VE COCUKLAR GOKLU KALINTI, PFAS VE GELISIMSEL TOKSISITE - 2025

Ek-Gida Orneklerinde Tespit Edilen Pestisitler

HIYAR

ORNEKLER

Pestisit (mg/kg) MRL

Acetamiprid
Ametoctradin
Azoxystrobin
Boscalid
Cyprodinil
Famoxadone

Flonicamid

Fluopicolide

Fluopyram

Formetanate
Propamocarb
Pyraclostrobin

Pyrimethanil

0,034
0,048

0,076

0,005 0,065

0,053

0,210 0,028 0,017
0,049 0,015 0,098

0,016 0,016 0,062 0,031

0,042 0,049 0,009 0,044

0,046 0,022 0,850 0,048

0,008 0,024 0,021

15

Tebuconazole

Ornekteki Pestisit Sayisi TE 3 5 4 4 2 3 5 4 4 K] 2 7 2 6
Mevzuata Uygunluk U U ubD U U U U U U U U U U U U
Mevzuata Uygun Olmayan 7

Orneklerin Orani (%)

[] PFAS'li pestisit

[] Bu iiriinde kullanimi yasak pestisit
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ISPANAK

Acetamiprid
Ametoctradin
Azoxystrobin
Boscalid
Chlorantraniliprole
Clothianidin
Cyazofamid
Cypermethrin
Deltamethrin
Difenoconazole
Dimethomorph
Famoxadone
Fenhexamid
Flonicamid
Flutriafol
Fluxapyroxad
Penconazole
Pyraclostrobin
Spinetoram

Zoxamide

[C] PFAS'li pestisit

YSK: Clothianidin 31.07.2019 itibariyla yasaklanmistir.

0,100 0,026

0,310 | 0,043

0,027 VAL

0,069

|:| Bu iiriinde kullanimi yasak pestisit




PESTISITLER VE COCUKLAR COKLU KALINTI, PFAS VE GELISIMSEL TOKSIiSITE - 2025

Ametoctradin
Azoxystrobin

Boscalid

Chlorantraniliprole

Cyantraniliprole

Cypermethrin

Difenoconazole

Etofenprox
Famoxadone

Flonicamid

Fluopyram

Fluxapyroxad

Imidacloprid
Pendimethalin
Pyraclostrobin
Pyrimethanil
Pyriproxyfen

Spinetoram

Spinosad
Spirodiclofen

Tebuconazole

KIVIRCIK MARUL

8,700 0,240

ool s o
0,007

0,012 0,017

1,600 0,069 0,077

0,008

[C] PFAS'li pestisit [[] Bu iiriinde kullanimi yasak pestisit
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Acetamiprid
Azoxystrobin
Boscalid
Chlorantraniliprole
Cyantraniliprole
Cypermethrin

Cyprodinil

Flubendiamide
Fluopyram
Flupyradifurone
Flutriafol
Fluxapyroxad
Pirimicarb
Pyrimethanil
Spinosad
Spirotetramat

Tebuconazole

2-phenylphenol
Boscalid

Fludioxonil

Imazalil

Matathion |
Pyridaben
Pyrimethanil
Spirotetramat

Thiabendazole

PATLICAN

0,260 0,138 0,019
0,061

[C] PFAS'li pestisit

PORTAKAL

0,010 0,024
0,015
0,007

[[] PFAS'li pestisit

|:| Bu Griinde kullanimi yasak pestisit

D Bu driinde kullanimi yasak pestisit

0,160

0,088

0,020




PESTISITLER VE COCUKLAR GCOKLU KALINTI, PFAS VE GELISIMSEL TOKSISITE - 2025

Ek-Gida Orneklerinde Tespit Edilen Pestisitler

SALAMURA YAPRAK

ORNEKLER
Pestisit (mg/kg) MRL 1 2 3 4 ) 6 7 8 9 10
Acetamiprid 0,0 0,940 0,092 0,650
Ametoctrad 0,0 0,024 0,083 6,100 3,000
Azo ob 0,0 0,340 0,310
B 0,0 0,011
Boscalid 0,0 0,610 0,00 0,150 0,098
0 pro 0,00 0,120
Cyflufenamid 0,0 0,064 0,150 0,030
0 bd 0,0 0,170
0 0,0 0,380 0,009 0,044
pe 0,0 0,410
prod 0,0 0,370 0,008
D 0conazo 0,0 0,085
D omorp 0,0 1,260 1,160 0,720
B 0 00 0,012 0,140
Flubendiamide 0,0 0,510
Fluopicolide 0,0 0,073 0,042
Fluopyram 0,0 0,061 0,060 0,031
Flupyradifurone 0,0 0,035
Fluxapyroxad 0,0 0,060 0,150 0,028
provalicarb 0,0 0,0 0,160 0,019
eso 0,0 0,050
andipropamid 0,0 0,870 0,006 0
Methoxyfenozide 0,0 1,300
ofeno 0,0 0,100 0,220 0,780
Penconazo 0,0 0,170 0,092
Propiconazo 0,0 0,017 0,013
Proq d 0,0 0,150
P ostrob 0,0 0,150
> 0,0 0,640 1,260 0,540
Pyriofeno 0,0 0,240
piro 0,0 0,910 0,380 0,025
Sulfoxaflor 0,0 0,022
ebuconazole 0,0 0,310
Tetraconazole 0,0 0,044
Trifloxystrobin 0,0 0,009
oxamide 0,0 0,310
Ornekteki Pestisit Sayisi 1 TE 16 1 3 23 2 TE 23 2
Mevzuata Uygunluk ub U ub ub ub ub ub U ub ub

Mevzuata Uygun Olmayan
Orneklerin Orani (%)

80

[] PFAS'li pestisit

YSK: Kullanimi yasak: Propiconazole 31.12.2020 itibariyla yasaklanmistir.

|:| Bu lriinde kullanimi yasak pestisit




Ek-Gida Orneklerinde Tespit Edilen Pestisitler

UzUM
Pestisit (mg/kg) o meL | 1 | 2 [ 3 | 4 | 5 | ¢ [ 7 | 8 [ 9 [ 10
Acetamiprid 0,50 0,0090 0,9000 0,3600 1,0200 0,2800
Ametoctradin 6,00 0,3800 0,3300 0,0540 0,0550
Azoxystrobin 3,00 0,1600 0,0150
Boscalid 5,00 1,4500 0,0200
Bupirimate 1,50 0,0370
Chlorantraniliprole 1,00 0,0940 0,0890
Cyazofamid 2,00 0,1700
0,20 0,0270 0,0470  0,0340
Cyhalothrin lambda- 0,08 0,0450 0,0650 0,0210 0,0100
Cypermethrin 0,50 0,0140
Cyprodinil 3,00 0,280 0,008 0,170 0,14 0,6000 0,3200 1,2800 0,0720 1,8100 0,4900
Deltamethrin 0,20 0,0190 0,0100 0,0190
Difenoconazole 3,00 0,1400 0,0050
Dimethomorph 3,00 0,0450
Emamectin Benzoat 0,04 0,0070
Etofenprox 4,00
Famoxadone 0,01 m
Fenhexamid 15,00
Fenvalerate 0,30 0,0920
Flubendiamide 2,00
Fludioxonil 5,00
Fluopicolide 2,00 0,0080
Fluopyram 2,0 0,4600
Flupyradifurone 3,0 0,0690
Fluxapyroxad 3,0 0,5200 0,2600

Indoxacarb 2,0

Mandipropamid 2,0

Mefentrifluconazole 0,9
Methoxyfenozide 0,1200

Metrofenone 0,0210 0,1300
Myclobutanil
Penconazole 0,0200
Proquinazid 0,5 0,1400 0,0610
Pyrimethanil 6,0 0,5300 0,3900 0,0130
Pyriofenone 0,9 0,1500
Pyriproxyfen 0,0 m
Spirodiclofen 2,0 0,1300 0,0620
Spirotetramat 2,0 0,2100 0,0640 0,1300
Spiroxamine 0,6
Tebuconazole 0,5 0,0480

3,0 0,1000 0,0220
Zoxamide 5,0 0,1200

Mevzuata Uygun Olmayan
Orneklerin Orani (%)

|:| PFAS'li pestisit |:| Bu iiriinde kullanimi yasak pestisit




PESTISITLER VE COCUKLAR COKLU KALINTI, PFAS VE GELISIMSEL TOKSISITE - 2025

Ek-Gida Orneklerinde Tespit Edilen Pestisitler

YESIL CARLISTON BIiBER

ORNEKLER
Pestisit (mg/kg) MRL 1 2 3 4 ) 6 7 8 9 10
A prid 0,30 0,0 0 0,0
AZo ob 00 0,0
Bo d 00 0,150 0,0
0 pro 00 0,016 0,0
orpyrifo 0,0 0,00
Cyflumetofen 0,0 0,00 0,0
perme 0,50 0,009
0 0,0 0,017
Deltame 0 0,00
Flonicamid 0,30 0,109 0,130
Fluopyram 00 0,260 0,159 0,036 0,08 0,0 0,06
Flupyradifurone 0,90 0,00 0,110
Methoxyfenozide 00 0,018
ofeno 00 0,039
> ostrob 0,50 0,009
P 00 0,06 0,0
Pyripro 0,60 0,0
piro 00 0,0 0,098 0,370 0,0 0
buconazo 0,60 0,0 0,0
Ornekteki Pestisit Sayisi 1 6 2 3 5 4 1 5 k} 7
Mevzuata Uygunluk U U U U U U U U U U

Mevzuata Uygun Olmayan Orneklerin
Orani (%)

[[] PFAS'li pestisit

D Bu iiriinde kullanimi yasak pestisit




Acetamiprid
Azoxystrobin
Bifenazate

Boscalid
Buprofezin
Chlorantraniliprole
Cyflumetofen
Cyhalothrin lambda-
Cypermethrin
Deltamethrin
Emamectin Benzoat

Famoxadone

Fluopyram
Flupyradifurone
Flutriafol
Formetanate
Fosthiazate
Hexythiazox
Lufenuron
Methoxyfenozide
Myclobutanil
Penconazole
Propamocarb
Pyraclostrobin
Pyridaben
Pyrimethanil
Pyriproxyfen
Spirotetramat
Tebuconazole

Tebufenpyrad

0,028 0,050 0,006 0,019 0,280 0,280

0,044
0,680
0,028
0,024

0,016

0,014

0,490

0,340 0,200 0,060

0,180

0,421 0,064

0,160 0,025

[] PFAS'li pestisit

YESIL SiVRi BIBER

0,260 0,220

0,009

0,038

0,018

0,068
W o007 | ooz

[[] Bu iiriinde kullanimi yasak pestisit







GREENPEACE

Greenpeace ¢evreyi korumak ve barisi desteklemek icin faaliyet
gosteren bagimsiz kuresel bir organizasyondur.

Bagimsizligini korumak icin Greenpeace hicbir hukimet veya
sirketten bagdis kabul etmez. Greenpeace 1971de gonulluler ve
gazetecilerle dolu kuguk bir tekneyle, Amerika'nin yeralti nUkleer
test yaptigl yer olan Alaska'nin kuzeyindeki Amchitka adasina
dogru yelken actigi gunden beri ¢evre sorunlarina karsi kampan-
yalar yUratUyor. “Taniklik etme” ve “siddetsiz eylem” gelenegdi ve
gemileri hala Greenpeace kampanyalarinin vazgecilmezidir.

Greenpeace Turkiye
www.greenpeace.org/turkey/
bilgi.tr@greenpeace.org



